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1. Brugsanvisning
Uno, Vital Base Sit, Vital Base Venti og Vital 
Base Royal er puder, som er udviklet til at passe 
ind i kørestole med faste sædeplader. Puderne har 
en friktionsdug på underside, som gør dem kom-
patible med alle eksisterende kørestolemodeller 
på markedet.

Uno og Vital Base Royal+ er puder der er udviklet 
til at passe i kørestole med krydsramme og sæde-
dug. Basen har en konveks (buet) undersiden, som 
gør det muligt at at få en tilnærmet plan under-
støttelsesflade for brugeren som sidder på puden. 
Puden modvirker ‘hængekøje’ effekt.

Uno & Uno+ er en basis siddepude, designet til 
brugere som sidder passivt i kørestolen i kortere 
perioder og til brugere som selv aktivt ændrer sid-
destilling.

Vital Base Sit har gode trykfordelende egen-
skaber og er beregnet til at sidde på i længere 
perioder.

Vital Base Venti har gode trykfordelende egen-
skaber og er beregnet til at sidde på i længere 
perioder. Venti har i tillæg gode ventilerende 
egenskaber.

Vital Base Royal og Vital Base Royal+ er en tryk-
sårsforebyggende pude beregnet til brugere der 
sidder passivt i længere perioder i løbet af dagen. 
Puden har temperaturregulerende ClimaTherm 
betræk.

2. Montering af puden
Puden tages ud af emballagen og placeres i køre-
stolens sæde. Monter puden i sædet i henhold 
til anvisningen på etiketten, som er syet fast på 
betrækkets underside. Friktionsdugen med etiket 
skal vende ned mod sædepladen. Pudens forkant 
skal flugte med forkanten af sædepladen.

3. Vedligeholdelse
Den eneste vedligeholdelse puderne har behov for 
er rengøring:
1. Åben lynlåsen i bagkanten og tag yderbetræk-

ket af.
2. Åben lynlåsen i underkanten af inderbetræk-

ket (gælder kun Sit og Royal).
3. Tag kernen ud og sæt den på højkant til ud-

luftning, mens betrækket vaskes.
4. Følg vaskeanvisningen som beskrevet på eti-

ketten, som er syet fast på undersiden af yder- 
og inderbetrækket.

5. Efter vask placeres kernen i betrækkene med 
etiketten vendt nedad. For rigtig frem/bag 
placering se etiket.

6. Træk et eventuelt inderbetræk på først. Lyn-
låsen skal være i bagkanten og etiketten skal 
vende nedad.

7. Træk yderbetræk på. Lynlåsen skal være i bag-
kanten og etiketten skal vende nedad.

Indhold

1. Brugsanvisning 2
2. Montering af puden 2
3. Vedligeholdelse 2
4. Vaskeanvisning & vasketemperatur ºC 3
5. Vaskevejledning 4
6. Rutiner for eftersyn 4



 3

4.
 V

as
ke

an
vi

sn
in

g 
&

 v
as

ke
te

m
pe

ra
tu

r 
ºC

U
N

O
 (+

)
Vi

ta
l B

as
e 

Si
t

Vi
ta

l B
as

e 
Ve

nt
i

Vi
ta

l B
as

e 
Ro

ya
l

Ke
rn

e

Va
sk

H
ån

dv
as

k 
40

º C
H

ån
dv

as
k 

40
º C

H
ån

dv
as

k 
40

º C
H

ån
dv

as
k 

40
º C

D
es

in
fi

ce
rin

g
Vi

rk
on

 S
*

Vi
rk

on
 S

*
Vi

rk
on

 S
*

Vi
rk

on
 S

*

Au
to

kl
av

er
in

g 
10

5º
 C

Au
to

kl
av

er
in

g 
10

5º
 C

Au
to

kl
av

er
in

g 
10

5º
 C

Au
to

kl
av

er
in

g 
10

5º
 C

Tø
rr

in
g

Kl
em

m
es

 s
am

m
en

Kl
em

m
es

 s
am

m
en

 
Kl

em
m

es
 s

am
m

en
Kl

em
m

es
 s

am
m

en

Lu
ft

tø
rr

re
s 

st
åe

nd
e

Lu
ft

tø
rr

re
s 

st
åe

nd
e

Lu
ft

tø
rr

re
s 

st
åe

nd
e

Lu
ft

tø
rr

re
s 

st
åe

nd
e

In
de

rb
et

ræ
k

kk
e 

st
an

da
rd

Ik
ke

 s
ta

nd
ar

d

Va
sk

M
as

ki
nv

as
ke

s 
95

º C
M

as
ki

nv
as

ke
s 

95
º C

Af
tø

rr
es

 m
ed

 a
lm

. 
sæ

be
Af

tø
rr

es
 m

ed
 a

lm
. 

sæ
be

Tø
rr

in
g

Ce
nt

rif
ug

er
es

 &
 

lu
ft

tø
rr

es
Ce

nt
rif

ug
er

es
 &

 
lu

ft
tø

rr
es

IK
KE

 t
ør

re
tu

m
bl

es
IK

KE
 t

ør
re

tu
m

bl
es

Yd
er

be
tr

æ
k

Va
sk

M
as

ki
nv

as
k 

60
º C

M
as

ki
nv

as
k 

60
º C

M
as

ki
nv

as
k 

60
º C

M
as

ki
nv

as
k 

60
º C

Tø
rr

in
g

Tø
rr

et
um

bl
es

 m
ak

s. 
85

º C
Tø

rr
et

um
bl

es
 m

ak
s. 

85
º C

Tø
rr

et
um

bl
es

 m
ak

s. 
85

º C
Ce

nt
rif

ug
er

es
 &

 
lu

ft
tø

rr
es

IK
KE

 t
ør

re
tu

m
bl

es

* L
æ

s 
br

ug
ss

an
vi

sn
in

g 
til

 V
irk

on
 S

 p
å 

pa
kn

in
gs

ve
dl

æ
g 

fr
a 

Li
lle

bo
rg



4  

5. Vaskevejledning
General information
Følg vaskeanvisningerne på yderbetrækket, inderbetræk (Vital base Sit Vital base Royal) og kerne.
Behov for vask af kerne og betræk vil variere bruger til bruger, afhængig af bl.a. inkontinensgrad. En 
tommelfingerregel kan være, at man en gang i ugen tager kernen ud af betrækkene og sætter den på 
højkant til udluftning og samtidigt vasker betrækkene. 
Det kan være en fordel at have et ekstra betræk til puden, så brugeren ikke skal mangle puden mens 
betrækket tørrer.
Kernen og betræk skal vaskes separat. Brug mild sæbe uden blegemiddel. Klem kernen sammen efter vask 
for at få vandet i kernen ud og lad kernen tørre stående på højkant så vandet løber fra. Brug ikke stive 
børster eller stærke pletfjernere. For at fjerne pletter, brug almindeligt husholdningssæbe og en blød 
klud. Hvis pletterne er vanskelige, kan betrækket ligges i blød før vask.

Kerne
Kernen kan håndvaskes ved 40° C med mild sæbe, autoklaveres ved 105° C eller dicinficeres med Virkon 
S. Ved brug af Virkon S fra Lilleborg, følg vejledningen på pakningen. Klem kernen sammen efter vask for 
at få vandet i kernen ud og lad kernen tørre stående så vandet løber fra.

Inderbetræk
Vital Base Royal (+) og Vital base Sit har et inderbetræk. Dette beskytter kernen og sørger for at behovet 
vask reduceres betydeligt. Inderbetrækket kan vaskes ved 95° C. Betrækket centrifugeres og luftørres.

Yderbetræk
Vital Base Venti & Vital Base Sit
Yderbetræk 3D: Maskinvaskes ved 60° C og tørretumbles ved 85° C.

Vital base Royal
Yderbetræk ClimaTherm: Maskinvaskes ved 60° C. Centrifugeres og luftørres.

Uno
Yderbetræk Mars: Maskinvaskes ved 60° C og tørretumbles ved 85° C.

6. Rutiner for eftersyn
Før brugeren placeres i stolen, tjek at puden er monteret korrekt i henhold til anvisningen på etiketten 
under puden. Ved jævne mellemrum kan det være klogt at tjekke at betrækkene og kernen er placeret 
rigtigt (følg punkterne under 3. Vedligeholdelse).
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