Liko Hygiejnevest, mod. 50, 55

Brugsanvisning
PR7DK160159-01

Liko Hygiejnevest

Liko Hygiejnevest er et sikkert Igftesejl, som kan lgse
problemer ved lgft til og fra toilet.

Hygiejnevesten har nogle unikke funktions- og sikker-
hedsmaessige fordele, og derfor fungerer dette sejl
ofte i vanskelige tilfeelde, hvor ingen andre Igsninger
har fungeret. Hygiejnevesten har en teetsluttende
vest som lgfter med en fast statte om overkroppen.
Den store udringning omkring bagdelen giver sam-
tidigt god lads til af- og paklaedning under selve
leftemomentet ved toiletbesag.

Hygiejneveste foretreekkes af mange brugere, som
veerdsaetter den oprette og konstante siddestilling.
Selv for sveert funktionsheemmende personer, som
er benamputerede eller har problemer med spas-
ticitet kan Hygiejnevesten veere en god lgsning.
Selv personer med steerkt nedsat kropsstabilitet og
lav muskeltonus plejer at kunne klare lgft med Liko
Hygiejnevest og oplever dette trygt og bekvemt.

Hygiejnevesten er beregnet til laft fra siddende til
siddende, den giver en hel opret siddestilling, hvilket
letter ved lgft til toiletstol og placering i kgrestol.
Hygiejnevesten slutter ikke til rundt om enden,

hvilket gar den velegnet til anvendelse ved lgft fra
formstabte saeder og trange karestole.

Benstgtterne er afstivende og foret med bladt flgjl.

Liko Hygiejnevest hgj ryg, type 55

Hygiejnevest med hgj ryg er et godt valg for den som
har behov for stette, der forhindrer hovedet i at falde
bagud. Brugere som har problemer med spasticitet
bgr afpreve mod. 55.

A\ er en advarselstrekant for steder hvor sarlig forsigtighed bor iagttages.

| teksten kaldes personen som Igftes for brugeren og den som hjaelper til for hjselperen.

A Laes brugsanvisning pa bade lift og loftesejl inden anvendelse.
Brugsanvisninger kan downloades gratis pa www.liko.com.
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Liko Hygiejnevest

A Sikkerhedsforeskrifter!

* Om der er behov for en eller flere hjeelpere, skal
Stivere bedemmes for hvert tilfzlde.
Hovedstotte « Planlzeg Igftet for det udferes, sa det sker sa trygt

/(ﬁv\\/‘ Aflastningsband og smidigt som muligt.
.w'i‘ Seri » Selv om Likos lgftebgjler er forsynede med
I IL'.\k erienummer ] e . afkrogningsbeskyttelse, skal szerlig opmaerksomhed
f,:,,::%:_l:‘:‘-' Storrelsesmarkering £ ==—33F="_ s iagttages: Far brugeren lgftes fra underlaget, men

Meerkat i',’i’?" s nar bandene er strakt er det vigtigt at kontrollere at
Metalringe — | béndrajerne sidder korrgkt pa lgftebgjlen!
* Lgft aldrig en bruger hgjere end hvad der er
Benstotte hensigtsmaessigt ift. brugerens forudszetninger.
Nederkant Juster liftens hgjeste laftehgjde for at umuliggere
Gjeband en Izﬁe3|tuat|on hvor brugeren ufrivilligt bliver laftet
for haijt.
Benstattestrop__ + Efterlad aldrig en bruger uden opsyn i en lgftesituation.
» Sgrg for at hjulene pa kerestol, seng, briks etc. er
mod. 55 mod. 50

laste i laftesituationen.
Kontroller at den lift som bruges har en ngdsaenkning
som virker.

Loft fra kerestol til toilet

Forbered afkleedning ved at knappe knapper op og lyne lynlase ned.

e A
- J
Placer vesten med meerkningen Stik hgjre @jeband gennem venstre Placer benstgtterne under
midt bag pa ryggen. Stik armene  metalring. Stik venstre gjeband de respektive lar og kryds
gennem aflastningsbandene. gennem hgjre metalring. benstatternes gjeband.

e A
. J
Saet gjebandene pa lofteaget i Seet de krydsede benstottes gjeband  Seet til slut aflastningsbandene
et passende gje; se omstaende pa lefteaget. To alternativer findes; pa lefteaget.

forklaring. se omstaende forklaring.
A\ Vigtigt!

Hygiejnevesten er beregnet til |oft fra siddende til siddende, hvis den anvendes til laft fra liggende, kan dette
resultere i en hurtigere nedslidning af aflastningsbandene.

Aflastningsbandene beor altid sattes pa lofteaget til sidst.
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Loft forsigtigt og kontroller at trykket fordeles Treek bukserne sa meget ned pa brugeren som
hensigtsmeessigt mod overkrop og under benene. muligt og seenk ned til toiletstolen. Bgj benstgtterne
Se omstaende side. veaek og traek tgjet yderligere ned. Vestdelen kan blive
siddende som en sikkerhedsvest.
| en del tifeelde kan det veere lettest ikke at bgje
benstgtterne veek under toiletbesgget, gaelder farst
og fremmest for kvindelige brugere.
Tilbage fra toiletstol til kerestol
Forneden beskrives to mader at tage tgj pa efter afsluttet toiletbesag.
Brugerens tgj og fysiske status afger valget af metode.
Alternativ 1: Benstetterne udenpa bukserne. Denne metode er velegnet til brugere med bukser uden streek.
e ™
N /
Treek bukserne sa hgijt op i Placer benstgtterne under benene Leeg eventuelt en ble pa inden
skridtet som muligt. udenpa bukserne. Placer alle bukserne treekkes pa plads.
bandgijer pa bgjlen (side 2). Laft. Gennemfar forflytningen og placer
brugeren i kgrestolen.
Alternativ 2: Farst benstetter - derefter bukser udenpa. Denne metode er velegnet til brugere med elastiske
bukser.
4 R
\_ /
Placer alle bandgjer pa bgjlen Traek bukserne op over bagdel og Loft bandajerne af. Traek forsigtigt
(side 2). Loft. Eventuel ble benstgtter nar brugeren sidder i benstgtterne ud af bukserne og
leegges pa indenfor de krydsede  sejlet. Flyt til karestol. fiern Hygiejnevesten.
benstotter.
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Gor saledes nar du afprever en Hygiejnevest

Det er afggrende for Hygiejnevestens funktion at vestens vidde er korrekt i forhold til brugerens omfang rundt om
overkroppen. Forskellige bredder pa lgftebgjlen giver forskellig trykfordeling pa brystkassen. Prgv dig frem.

At valge storrelse

Nar man afprgver korrekt starrelse, skal man kontrollere vestens abning mellem forkanterne i tiltrukket stand. Det
varierer afhaengig af stgrrelse, men bgr vaere ca. 5-30 cm. Jo sterre storrelse, des steorre kan abningen veere.

-

~

- J
For lille starrelse. Abningen er for stor og gjebandene For stor stgrrelse. Metalringene mgdes og
er kortere end aflastningbandene i tiltrukket stand. gjebandene kan ikke traekke vesten tilstreekkeligt til.

Indstilling af gjeband

Hvilket gje man veelger at saette pa lgfteaget afger hvor meget vesten spaender rundt om brystkassen.
Ved at provelgfte i forskellige gjer samtidigt med aflastningsbandene, kan man se hvilken position der giver den
rette tiltreekning.

Hvis vesten glider op — prav et gje laengere inde alternativt en mindre starrelse.
Hvis vesten spaender for hardt rundt om brystkassen — prgv et gje leengere ude alternativt en sterre starrelse.

En slankere person skal anvende et gje lzengere inde end en kraftig person, hvis det er den samme stgrrelse
vest. Ved korrekt indstilling af gjebandene, har gje- og aflastningsband samme spaending under Igft.

Afprgvning af indstilling at gjebandene.

Sta bagved brugeren og haeng aflastningsbandene
rundt om tommelfingrene og lgft op ad indtil
bandene er ordentligt strakt ud. Ved korrekt forhold
mellem gje- og aflastningsband har disse samme
speending.

Indstilling af benstotter

| princippet veelger man indstilling efter brugerens
leengde, ved en lav person saettes benstgttens inder-
ste gje pa aget. Dette plejer samtidig at medfgre en
mere tilbageleenet siddestilling. Prov dig frem.

Tips: | stedet for at bruge det inderste bandgije,
anbefales det at binde en knude pa benstgttens
bandgije.

Giver opret siddestilling. Til lave brugere.
Passer de fleste.
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Placering af benstgtterne

A\ Det er af betydning for siddestillingen, hvor under brugerens lar benstgtterne placeres.

P& en person med meget lav muskeltonus bar de placeres sa teet ved skridtet som muligt for at undga en
nedsunket siddestilling.

&N

b

3|

- /
Korrekt placering af benstgtterne  For personer med hgj muskeltonus  Hvis siddestillingen virker nedsunken
for de fleste. kan det veere en fordel at placere og ubekvem bar benstatterne

benstatterne naermest knashasen. placeres naermere skridtet.
Tips!
e \ ™

N /
Hvis du har afprevet en Hygiejnevest pa en For bl.a. amputerede kan det veere hensigtsmaessigt
relativt slank person i henhold til anbefalingerne at stikke benstgttestropperne indenfor de krydsede
pa omstaende side, men ikke synes at vest delen gjeband, alternativt igennem metalringene inden de
traekker tilstraekkeligt, kan du prgve at krydse seettes pa lofteaget. Dette mindsker risikoen for at
gjebandene en gang (ovenfor metalringene) inden benstgtterne skal glide frem pa benene.

gjebandene seettes pa lgfteaget.

Tilbehor

Polstrede foderaler Art. nr. 3666021

Som tilbeher findes polstrede foderaler til at seette pa
de bageste af aflastningsbandene.

Djeclips ©
Praktisk tilbehgr til at afmaerke individuelt afprovet

starrelse. Det letter arbejdet for hjeelperne at finde det — N
korrekte @je/starrelse hver gang. Q/ ) / /Q<>§/
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Oversigt Liko Hygiejnevest, mod. 50, 55

Artikel Art. nr. Art. nr. Storrelse Brugervagt®
Liko Hygiejnevest 3550812 3555812 XXS Extra Extra Small <20 kg
Liko Hygiejnevest 3550813 3555813 XS Extra Small 20-40 kg
Liko Hygiejnevest 3550114 3555114 S Small 30-60 kg
Liko Hygiejnevest 3550115 3555115 M Medium 50-80 kg
Liko Hygiejnevest 3550116 3555116 L Large 70-100 kg
Liko Hygiejnevest 3550117 3555117 XL Extra Large 90-130 kg
Liko Hygiejnevest 3550118 3555118 XXL Extra Extra Large > 130 kg
Liko Hygiejnevest 3550119 XXXL  Extra Extra Extra Large > 150 kg

*N.B. Den angivne vaegt er kun vejledende — afvigelser kan forekomme.
Likos loftesejl er godkendte til 200 kg eller mere, se produktmaerkning.

/—1 Polyester 8 Polyester med bamsetryk
355--15 — storrelse Bestillingseksempel: Art. nr 3550115

" Modell 55 '\ I 0 Liko Hygiejnevest / ¥ \

5 Liko Hygiejnevest m. hgj
yorel e Liko Hygiejnevest, polyester, medium.

Vaskeanvisning: \:7
60-80 C

Laes altid vaskeanvisningen pa loftesejlets maerkning for vask!

@ Tumbling frarades.

Anbefalede kombinationer
Liko Hygiejnevest og Likos
lofteag:

Hygiejnevest, XXS 50, 55

Hygiejnevest, XS 50, 55

Hygiejnevest, S 50, 55

Hygiejnevest, M 50

Hygiejnevest, L 50 Forklaring:
Hygiejnevest, XL 50 1 Anbefales
Hygiejnevest, XXL 50 2 Acceptabelt
Hygiejnevest, XXXL 50 3 Frarades
Hygiejnevest m. hgjryg, M 55 4 Uhensigtsmaessigt
Hygiejnevest m. hgj ryg, L 55

Hygiejnevest m. hgj ryg, XL 55

Hygiejnevest m. hgj ryg, XXL 55 2 2 1

| ovenstaende tabel findes flere anbefalinger pa hver stgrrelse.
Forskellige bredder pa lafteaget giver forskelligt tryk omkring brystkassen, prav dig frem.

( E Medicinteknisk klasse 1 produkt

Liko Hygiejnevest er afpravet af et godkendt testinstitut og opfylder alle krav ifelge MDD klasse |-produkter, den opfylder
alle krav jf. den harmoniserede standard EN 1SO 10535.

Likos produkter udvikles lgbende, hvorfor vi forbehoder os ret til produkteendringer uden forudgaende varsel.
Kontakt din Liko repraesentant for opdatering, information og rad.

A\ Viktigt!

Laft og forflytning af en person indebeerer altid en vis
risiko. Lees derfor brugsanvisningen til bade lift og
lifttibehar grundigt. Det er vigtigt, at du forstar indholdet

i brugsanvisningen helt. Kun velinformeret personale bgr
anvende udstyret.

Kontrollér, at |gftetilbehgret passer til den lift, der

anvendes. Veer forsigtig og omhyggelig ved anvendelsen.

Som medhjaelper er du altid ansvarlig for brugerens
sikkerhed.

iLiko

Du skal veere informeret om dennes muligheder for at
handtere lgftesituationen.

Kontrollér |aftesejlet med regelmaessige mellemrum, iseer
efter vask. Se efter slitage eller skader pa semme, stof og
gjestropper. Brug ikke beskadiget lifttilbehgar.

Kontakt producenten/leverandgren, hvis du er i tvivl om
noget. For kombinationer med lifte af andre fabrikater end
Liko kontakt leverandaren.

www.liko.com

Fabrikant: Forhandler i Danmark:
Liko AB AJS A.P. Botved
SE-975 92 Lulea Ngrrelundvej 5
Sweden 2730 Herlev
info@liko.se Tilf: 80373737

Fax: 70203737
info@botved.dk
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