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Quick guide 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stabil Air med 4 ventiler 
 

 
 
 
 

      
 

            
 

 
 
 

 
 

                         Læs/se mere om Stabil Air  puden på Langhøj lives hjemmeside

http://www.langhoej-live.dk/
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Gøre puden klar: 

 

 

1.  Placer puden i betrækket. 

- Det strækbare åndbare stof 

skal placeres bag til.  
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
2.  Fyld luft i alle 4 kamre:    

1.  Åben ventilen ved at skrue/dreje mod uret. 

2.  Træk og skub pumpen for at puste luft i 

puden, til cellerne er fyldt, luk ved at dreje 

med uret. 

3.  Gentag for alle ventiler. 
 

 

 

 

 

 

3.  Indstilling af luft. 

1.  Luk luft ud af ventilerne (drej mod uret) Indtil 

      den ønskede mængde luft er i og luk så igen  

      (drej med uret.. obs luk ikke unødigt hårdt) 

2.  Mulighed for at korrigere siddestilling ved at  

      differentiere trykket i de forskellige kamre. 

3.  Når den korrekte siddestilling er fundet er det  

      Vigtigt, at der er ca. 2 cm. luft fra laveste sidde- 

      punkt (typisk sædeknude eller haleben) og ned  

      til bunden af puden. 

 

Hvis du har nogen spørgsmål omkring puden, så kontakt os gerne. 

Læs evt. mere om Star produkterne eller Langhøj Lives andre produkter på 

www.langhoej-live.dk 
 

http://www.langhoej-live.dk/
http://www.langhoej-live.dk/

