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Géller for foljande modeller:

Planlyft Blackfisken art. nr. 3156055
Planlyft Blackfisken art. nr. 3156056

Produktbeskrivning

Blackfisken ar avsedd for lyft och dverflyttning av pa- Blackfisken finns i ett utférande med Balanstillsats
tienter i plant liggande lage da det inte stalls krav pa vilket majliggdr en enkel reglering av tyngdpunkten
en utbredd/flat lyftyta. Vanliga anvandningsomraden under lyftet.

ar pa operationsavdelningar men &ven pa intensiv- Planlyft Blackfisken kan anvandas tillsammans med
vards- och réntgenavdelningar. ett flertal av Likos stationara lyftar; Likorall, Multirall
Den personbadrande delen bestar av hel duk alterna- och Liko Vardlyft. Den rekommenderas aven fill Li-
tivt fyra eller fem lyftband. kos mobila lyftar Viking och Golvo.

Blackfisken ar uppskattad for sin anvandarvanlighet
och att den tar relativt lite utrymme, bade nar den
anvands och nar den ar undanhangd.

A ar en varningstriangel for moment dar sarskild aktsamhet bor iakttagas.

([ VIKTIGT!

Las Bruksanvisning for bade patientlyft och lyfttillbehor fore anvandning.

Lyft och forflyttning av en person medfor alltid en viss risk. Det ar viktigt att helt och fullt forsta innehallet i
bruksanvisningen, och endast den personal som ar informerad bér anvanda utrustningen.

Kontakta Liko vid oklarheter eller om fragor uppstar.
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€

Planlyft Blackfisken uppfyller erforderliga krav enligt Medicintekniska direktivet for Klass I produkter.

Max.last: 200 kg

Sakerhetsforeskrifter

Tank pa foljande innan lyft med planlyft:

* Virekommenderar att minst tva personer hjalps at vid lyft med Planlyft Blackfisken.
« Planera lyftmomentet fore lyft sa att det sker sa tryggt och smidigt som mgjligt.

+ Trots att Likos lyftbyglar ar férsedda med urkrokningsskydd maste sarskild uppmarksamhet iakttagas:
Innan patienten lyfts fran underlaget, men nar banden ar ordentligt strackta, ar det viktigt att kontrollera
att banden ar ratt pahakade pa planlyften.

« Lamna aldrig en patient utan tillsyn i en lyftsituation.

» Se till att hjulen pa sang, brits etc. ar lasta under arbetsmomenten (Mobillyftens hjul ska daremot inte
vara lasta i de flesta fall).
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Definitioner

3156055 Planlyft Blackfisken st
@PN@
3156056 Planlyft Blackfisk Balans st
@%%@
3683105 Lyftduk, nylon, medium st
3683106 Lyftduk, nylon, large st
3683405 Lyftduk, plastad nat, medium st
3683406 Lyftduk, plastad nat, large st
3683102 Lyftband, nylon st
3683202 Lyftband, bomull st @
3683402 Lyftband, plastad nat st
3683112 Lyftband, forstyvat st
(med ficka for plastinlagg men excl. plastinlagg)
3683114 | Lyftkryss, forstyvat st o
(med ficka for plastinlagg men excl. plastinlagg)
3683062 Plastinlagg (for extra styvnad, passar 3683112, 3683114) st

Tillbehor

Snabbkoppling TDM art. nr. 3156502
Blackfisken kan kompletteras med Snabbkopp-
ling TDM for enkel montering utan verktyg i lyften.
Snabbkoppling TDM kopplas till ett speciellt faste i
lyften.

Beroende pa vilken av Likos lyftar som anvands ar
lyften antingen férsedd med eller kan kompletteras
med Likos Q-linkfaste alt. Adapter 13.

Vag

| Likos sortiment finns vag att kopplas till lyften for
enkel vagning i samband med lyft. Vagen kan
monteras fast i lyften eller med Snabbkoppling.
Kontakta din Likorepresentant for vagledning.
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Snabbkoppling TDM Adapter 13

- 3156502

- 3156506
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Montering

J

Fast montering

Blackfisken monteras med skruv M10 x 25 och
mutter i lyftens s.k. bandbleck.

Anvand insexnyckel 6 mm och ringnyckel 17 mm.
(Galler Liko Vardlyft, Likorall och Golvo.)

Montering med snabbkoppling

Blackfisken kan monteras med Snabbkoppling TDM
(art. 3156502) for enkel upphangning utan verktyg till
Multirall eller annan av foreskrivna lyftar som forsetts
med Likos Q-linkféste. alt. Adapter 13 (Viking).

Lyft med hel duk

Vid lyft med hel duk ar det naturligtvis en férdel om patienten ar mobil och sjalv kan lagga sig pa duken.
Detta ar ibland fallet i samband med operationer.

Operationsborden forbereds och baddas med lyftduken under operationsdukarna sa att den sévda patienten
kan lyftas efter operationen.

For placering av lyftduken under immobila patienter visar vi har tva alternativa metoder; genom vandning och
med hjalp av glidlakan.

Alt 1) Placering av lyftduk med hjalp av vandning/draglakan
Att vanda en tung patient till sidan ar ett tungt moment som kan underlattas med hjalpmedel, exempelvis med
ett vanligt draglakan. Tva eller fler medhjélpare behdver hjalpas at.

~

Vand patienten till sidan genom att dra lakanet
mot er. A Var uppmarksam pa att patienten har
tillracklig plats i séngen sa att ingen risk finns att

han/hon faller i golvet, eventuellt kan sanggrinden

behdva vara uppfalld.

Lagg lyftduken sa langt in under patienten som moj-
ligt. Marklappen ska vara mot huvudandan och ner

mot sangen. Lagg in mer duk i veck sa att patienten
ligger mitt pa duken nar han/hon laggs pa rygg.

N 7 7

J

Vand patienten lite at andra hallet sa att duken
kan dras ut. Samtidigt ska nu draglakanet tas
bort. Vik in det under patienten innan han/hon

laggs pa rygg.
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Vand forsiktigt pa patienten sa att draglakanet kan
dras bort. Lagg patienten pa rygg som nu ska ligga
mitt pa duken med stdd for huvudet.
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Alt 2) Placering av lyftduk med hjélp av glidlakan:

Om lyftduken ska placeras under en patient som inte kan vandas till sidlage kan glidlakan anvandas.
Patienten ligger pa rygg, tva parallella glidlakan dras pa plats under patienten och lyftduken dras pa plats mellan
glidlakanen. Tva eller fler medhjalpare behdver hjalpas at.

4 N

- J
Lagg tva glidlakan pa varandra. Vik upp ca 30 cm fran nederkanten. Upprepa denna procedur tills hela langden
ar uppvikt. Vand lakanen sa att inviken hamnar ner mot madrassen. Placera de vikta lakanen under patientens
fotter och underben.

4 )

- J
Medhjalparna fattar med armen narmast patienten Medhjalparna drar samtidigt ut férsta vecket upp
tag i tygvecket under glidlakanen. Den andra han- under patienten.
den haller tag om lakanens nederkant. Armarna narmast patienten drar upp vecket medan

armarna fran patienten "haller emot” nedat.

4 )
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- J
De tar sedan nytt grepp om nasta veck och proce- Planlyftsduken fors in mellan glidlakanen fran fotan-
duren upprepas tills glidlakanen ligger under hela dan for att dras pa plats mellan de glatta glidlaka-
patienten. nen.

4 N\

- J
Duken dragen pa plats under patienten. Nu ska glidlakanen dras bort. Enklast sker detta
Overkanten ér tillrackligt langt upp for att n& upp uppifran huvudandan och genom att de dras "under
under huvudet. sig sjalv”.
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Placering av lyftband

Placering av lyftband kan ske genom vandning. For detaljerade instruktioner, se applicering av lyftduk.

| vissa fall och om patienten inte kan vandas kan det vara lampligast att forsiktigt tra in lyftbanden (som ska
ligga under stuss och skuldror) under svankryggen och sedan skjuta dem pa plats forsiktigt.
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Lyftbanden placeras under huvud, skuldror, satet och vader. Benen kan lyftas tillsammans eller var for sig
med varsitt lyftband, det sisthdmnda ar lampligt vid skétsel av underlivshygien.

Nar lyftbanden ska tas bort sker detta antingen genom vandning (se tidigare instruktion) eller genom att
mycket forsiktigt dra bort dem under patienten.

Alternativ placering av lyftband

For att placera banden under en patient som inte kan vandas till sidan maste banden skjutas in mycket forsiktigt
for att undvika obehag for patienten nar denne ligger pa rygg.

Placeringen av huvud- och benband &r oftast inget problem. Banden som ska lyfta under stussen och under
skuldrorna kan lattast skjutas in under patientens midja dar trycket vanligen ar mindre.

Ve

o
\_ J
1. For in ett lyftband under mi- 2. Din medhjélpare moéter med 3. Tillsammans hjalps ni at att
djan som bilden visar. Tryck din sin hand under patienten och skjuta bandet pa plats under pati-
hand snett ner och inat. drar ut lyftbandet pa andra si- enten; nerat under stussen resp.

dan. uppat under skuldrorna.
Drag vaxelvis utat-nedat at var-
dera sidan samtidigt som bandet
halls ordentligt strackt. Upp-
repa tills lyftbandet ar pa plats.
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Lyftkryss

Lyftkrysset ar ett tillbehdr som kan ersatta stussban-
det, det placeras nagot hogre upp mot svanken och
anvands da man i stérsta mojliga man vill undvika
band under stussen.

Lyftkrysset har en ficka med plats for ett plastinlagg
for extra forstyvning.

Lyft efter applicering av duk/band

For fram planlyft Blackfisken éver patienten och
sank ner till ungefar en halvmeter 6ver badden.
Hang upp alla banddglor pa planlyften. Tank pa att
Blackfisken har en huvud- och en fotanda.

A Kontrollera att alla banddglor &r rétt pahakade
nar banden ar uppstrackta men innan patienten
lyfts fran underlaget.

Blackfisk med Balanstillsats

Vid lyft kontrolleras att patienten hanger i dnskat
lage: horisontellt eller vanligen nagot hdgre med hu-
vudet. Vid behov, kan detta justeras genom att vrida
rattarna pa Balanstillsatsen.

Bruksanvisning Planlyft Blackfisken ® 7SV60148 7 www.liko.se



Liko

A M Company

www.liko.se

Liko AB

Nedre vagen 100
SE-975 92 Lulea
Tel: 0920 - 47 47 00
Fax: 0920 - 47 47 01
info@liko.se

© Copyright Liko AB 2009-07



