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Brugsanvisning
7DK160136-01

Liko Originalsejl Hgj Ryg

Liko Originalsejl Hgj Ryg er et Igftesejl, som brugeren
ikke sidder pa. Derfor er det meget let at laegge pa og
tage af. Originalsejl Hgj Ryg er designet til at tilpasse
sig brugeren uden individuelle indstillinger. Et rigtigt
afprevet og grundigt pasat laftesejl giver brugeren en
god tryghedsfornemmelse og stor komfort.

Liko Originalsejl Hgj Ryg giver stotte til hele kroppen
og en noget tilbagelaenet siddestilling, hvilket passer
godt til brugere med nedsat kropsstabilitet. Til starre
vidde af Igftesejlet kan en kombination med Liko
Universalag 670 Twin veere et godt valg.

Liko Originalsejl Hgj Ryg anbefales ved lgft til eller
fra gulv.

Liko Originalsejl Hgj Ryg findes i syv forskellige
stagrrelser. Det er vigtigt at veelge den rigtige starrelse
for at opna den stgrste komfort og sikkerhed. Et for
stort Igftesejl @ger risikoen for, at brugeren glider ud,
mens et for lille Iaftesejl bliver snaevert i skridtet,
hvilket kan give ubehag.

Liko Originalsejl Hgj Ryg findes i syv forskellige
materialer. Da brugeren saedvanligvis ikke bliver
siddende i laftesejlet efter laftet, anbefaler vi
udfgrelsen i polyester, som er meget slidsteerkt og

let at arbejde med, da det har lav friktion. Let at laegge
og tage af.

Liko Originalsejl Haj Ryg fas ogsa i bomuld og i
polyesternetveey, hvis lgftesejlet efterlades under
brugeren i stolen efter Igftet eller hvis der ganske
enkelt anskes et mere luftigt alternativ.

Til kar- og brusebad fas en udfarsel i plastbehandlet
netvaev, som vandet kan traenge igennem, og som kan
aftarres. Det tarrer hurtigere og virker ikke koldt pa
samme made som et gennembladt tekstilsejl.

Liko Originalsejl Haj Ryg findes med benstotte i flere
forskellige udferelser:

+ Benstotte med afstivende indlaeg er den mest
gaengse udferelse. Det giver stor komfort, udjaevner
tryk og forhindrer, at benstatten folder under larene.

 Enkelt stof uden afstivning i benstgtterne ger
loftesejlet fleksibelt og nemt at anvende.

 Benstatte med blad polstring (syntetisk fareskind) fas
til personer, der er seerlig falsomme overfor tryk.

Laftestropperne er fremstillet af slidsteerk polyester og
er dermed meget sikre.

A\ er en advarselstrekant til situationer, hvor du skal vaere sarlig opmaerksom.

| brugsanvisningen kaldes den, der Igftes, for brugeren, og den, der hjeelper, for medhjeelperen.

/\ Laes brugsanvisning pa bade lift og leftesejl inden anvendelse.
Brugsanvisninger kan downloades gratis pa www.liko.com.
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Liko Originalsejl Haj Ryg

ATank pa!
® Om der er behov for én eller flere hjzelpere, bedeammes
for hvert tilfaelde.

* Planleeg lgftesituationen inden lgft, sa det sker sa trygt
og smidigt som muligt.

* Pa trods af at Likos lafteag er forsynet med afkrog-
ningsbeskyttelse, skal seerlig opmaerksomhed iagttages:
Det er vigtigt, inden brugeren lgftes fra underlaget,
men nar bandene er strakt ordentligt, at kontrollere at
stropperne er korrekt haegtet pa lefteaget.

Laft aldrig brugeren hgjere fra underlaget end ngdven-
digt for lgftets gennemfarelse.

Efterlad aldrig en bruger uden opsyn i en lgftesituation.

Check at hjulene pa karestol, seng, briks etc. er laste
under arbejdsmomentet.

Loft fra siddende stilling

Ifelge de ergonomiske principper anbefales det, at der er to medhjaelpere til at lsegge Igftesejlet pa. Normalt er
det n@dvendigt, at brugeren bgjer sig fremover, nar sejlet fastgares, og sa er det vigtigt, at der star en medhjaelper
foran brugeren for at forhindre, at denne falder forover.

Starrelsesangivelse
Qverste stropholder
Fremstillingsnummer
Meerkeseddel
Hovedstette med ribber
Taljebaelte
Handtag
Benstgtte
Underkant
Benstatteholder

Placer lgftesejlet bag brugerens ryg.
Meerkesedlen placeres udad.

Bgj underkanten rundt om fingerspids-
erne for lettere at styre lgftesejlet pa
plads.

Med handfladen trykkes lgftesejlets
underkant ned til brugerens haleben.
Det er meget vigtigt.

Det er lettere at leegge sejlet rigtigt pa,
hvis brugeren bgjer sig lidt fremover.

Treek lgftesejlets benstatte ud og ned
langs det yderste af larene. Tips! Med
din handflade mellem kroppen og
laftesejlet, forer du benstagttens nedre
kanteband ned til saedet. Traek samtidig
benstatten fremad med den anden
hand for at straeekke den ud.

NB! Se *-billede side 5. )

Tips! Med et let tryk pa brugerens knee
kan man treekke benstatten frem, sa
eventuelle folder bagtil rettes ud.
Kontrollér, at begge benstatter nar lige
langt frem.

Liko Originalsejl Hgj Ryg *« 7DK160136-01

For laftesejlets benstgtte ind under
hvert lar.

Serg for, at stoffet ligger glat under
larbenet, og at den nar ordentligt rundt
om benet.

Benstgtten anbringes normalvis
sadan, at den ene benstgtte traekkes
igennem den anden, inden pasaetning
pa lefteaget. Haeng de gverste
bandstropper pa lgfteaget og haeng
derefter benstgttens stropholdere pa.

Liko « www.liko.com



Loft fra liggende stilling

Taenk pa din egen arbejdsstilling og brugerens komfort. Anvend sengens funktioner til haevning og saenkning.

o
Vend brugeren mod dig selv for at Leeg benstatten pa plads under laret. Placer eventuelt en lille pude bag bru-
undga, at denne falder ud af sengen. Det ggres nemmest, hvis brugeren gerens hoved. Heeng forst de gverste
Placer lgftesejlets kant sa langt ind bgjer knaeene. Sgrg for, at stoffet ligger  bandstropper pa lafteaget og derefter
under brugeren som muligt og med glat, og at det nar ordentligt rundt om de nederste. Loft.
underkanten i niveau med halebenet. benene. Benstatten kan saettes pa
Fold Igftesejlet et par gange, sa talje- forskellige mader (se side 5).
bandet er i niveau med brugerens
rygrad, nar brugeren forsigtigt vendes Alternativ placering af loftesejlet: Rejs sengens rygstatte op bag brugeren.
om. Treek forsigtigt Ioftesejlet ud pa den | Lzeg laftesejlet pa sengen med maerkesedlen nedad. For lgftesejlet ned bag
anden side. Rejs rygstotten op. brugerens ryg, sa langt at underkanten nar ned til halebenet.

Placeringen bliver nemmere, hvis brugeren bgjer sig frem.

Loft fra gulv

Her beskrives lgft fra gulv med Likos mobillift Golvo. Samme teknik geelder ogsa ved lgft med @vrige mobillifte
fra Liko. Naturligvis kan man ogsa udmeerket foretage Igft fra gulv med Likos stationeere lifte.

Tips! En pude under brugerens hoved fgles behageligt!

e N
~
o

- ' y

Vend brugeren forsigtigt ud til siden og Vend brugeren forsigtigt om pa Ret benstgtten til under brugerens ben.

placer Igftesejlets kant sa langt inde den anden side og treek loftesejlet  NB! Hold benstgtten veek fra skridtet for at

under brugeren som muligt og med ud. Kontrollér, at Igftesejlet ligger forhindre ubehag for brugeren.

underkanten i niveau med halebenet. symmetrisk under brugeren A Mobilliften skal vaere last, nar man

Fold Igftesejlet et par gange, sa talje- — justér placeringen. lofter med brugerens hoved mod liften.

bandet er i niveau med brugerens Placer benstgtten under hvert lar.

rygrad, nar brugeren vendes forsigtigt .

om. Loft til gulv
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Nar brugeren lgftes op fra gulvet, kan man Ved lgft til gulv skal liftens hjul ikke vaere last. Nar brugeren bergrer

dreje denne lidt for at give mere plads til gulvet, traeekkes liften bagud for at give plads til hovedet. Tips! Hvis

hovedet. Ioftet sker til en tynd gymnastikmatte, kan liften kgres inde under denne
matte, der fungerer som et blgdt beskyttende lag mellem liften og
brugeren.
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Loft til kerestol

Ved placering i karestol er det vigtigt, at brugeren kommer tilstrackkelig langt tilbage i karestolen for at sidde godt.
Det kan ggres pa flere mader.
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For at gare placeringen i kgrestolen mere smidig, kan En alternativ metode er at trykke let pa brugerens knee under
man skubbe stolen skrat bagud under saenkningen. saenkningen, sa bagdelen trykkes ind mod kerestolens ryg.
Lad bagdelen glide ned langs rygleenet det sidste Hvis der er handtag pa leftesejlet, kan man styre med disse.
stykke. Kontrollér kgrestolens indstilling med foden pa A\ For stor belastning pa handtagene kan resultere i, at
antitip. loftesejlet brister. Loft ikke i handtagene!
o - -
Sadan fjernes loftesejlet
Vi anbefaler, at |gftesejlet fiernes efter lgftet. Hvis man alligevel gnsker at efterlade laftesejlet i stolen efter
laftet, anbefaler vi et Igftesejl i bomuld eller polyester netveaev.
4 ™
- )
Fjern benstatterne forsigtigt. Det sker mest skansomt Fjern lgftesejlet ved at treekke den forsigtigt opad.
ved at treekke stropperne ud under benstgttens stofdel.
Loft til liggende stilling
Teenk pa din egen arbejdsstilling og brugerens komfort. Anvend sengens funktioner til haevning og saenkning.
4 ™
- )
Fer brugeren ind over sengen og rejs Benstatten fiernes ved, at man Vend brugeren forsigtigt ud til siden
rygstetten op for at ggre det mest traekker stropperne ud under og rul lgftesejlet ind under denne.
behageligt for brugeren. stofdelen. Vend brugeren forsigtigt om pa
Saenk brugeren ned til sengen. ryggen og treek |gftesejlet forsigtigt
Leeg rygstetten ned. veek.

Alternativ. Fjern laftesejlet ved
forsigtigt at traekke den opad
med brugeren i siddende stilling.
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Forskellige siddestillinger
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Liko Originalsejl Hgj Ryg i topunkts- Liko Originalsejl Hgj Ryg i kom- Til venstre: | kombination med Liko Fire-

ophaeng giver en let tilbagelaenet sid- bination med Universalag 670 punktsbgijle gives en noget mere liggende

destilling med god stgtte til hovedet Twin giver stgrre bredde ved stilling og starre vinkel i hofteleddene.

og ca. 90 graders vinkel i hofteleddet. skuldrene end ved benstgtten. Anvend ogsa gerne en lille pude bag
Dette er hensigtsmaessigt, hvis hovedet.

brugeren er kraftig eller falsom

Til hgjre: | kombination med sidebgijler gives
over for tryk mod skuldrene.

en noget mere liggende stilling og starre
bredde ved skuldrene end ved benstgtten.
Dette er hensigtsmaessigt, hvis brugeren er
felsom overfor tryk ved skuldrene.

Sadan sattes benstotten pa

~
%

Benstatten krydset. Alternativ. Benstetten traekkes ud under begge Alternativ. Hvert ben ophaengt for sig i

Den mest almindelige ben. Dette kan veere hensigtsmaessigt ved fx loftebajlen.

siddestilling i Original- loft af amputerede personer. | visse tilfeelde Dette kan veere hensigtsmeessigt ved |oft af

sejl Hgj Ryg. er der behov for forlaengerstropper til benstgt- en person med specielt fglsomt underliv.
terne ved denne form for pasaetning. /\ @get risiko for, at brugeren glider ud.

Brugeren sidder ikke godt - hvad gjorde vi forkert?
4 ™
| *

 Forkert! Rigtigt! =% )

Bagdelen haenger ud - risiko for at glide Loftesejlets underkant ligger ved Tips! Kontroller, at alle stropholderne

ud. Lgftesejlet kan veere for stort. Det halebenet. Benstgtten ligger godt er lige lange, d.v.s. nar lige haijt,

kan ogsa skyldes, at lgftesejlet ikke var under benene. nar de straekkes for loft. Hvis ikke,

trukket tilstraekkeligt langt ned i ryggen, justeres lgftesejlets placering.

da det blev lagt pa. Det er vigtigt, at
underkanten er strakt, og at stoffet nar
ordentligt rundt om benene, inden lgftet
pabegyndes.
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Oversigt over Liko Originalsejl Hgj Ryg, mod. 20, 21

Produkt Art. Nr. Storrelse Personvaegt*
Liko Originalsejl Hgj Ryg 3520--3 XS  Extra Small 10-20 kg
Liko Originalsejl Hgj Ryg 3520--4 S Small (bern) 20-30 kg
Liko Originalsejl Hgj Ryg 3521--5 MS  Medium Slim (lille voksen) 30-50 kg
Liko Originalsejl Hgj Ryg 3520--5 M Medium 40-80 kg
Liko Originalsejl Hgj Ryg 3520--6 L Large 70-120 kg
Liko Originalsejl Hgj Ryg 3520--7 XL ExtraLarge 120-200 kg
Liko Originalsejl Hgj Ryg 3520--8  XXL Extra Extra Large 200-300 kg

* NB! Den angivne personvaegt er kun vejledende - afvigelser kan forekomme.

For stor storrelse medferer risiko for, at personen glider ud, for lille sterrelse kan medfere, at benstotten
skaerer ind i skridtet og giver ubehag.

Likos lgftesejl er godkendt til en veegt pa maks. 200 kg eller mere, se produktmaerkningen.

1 Polyester 2 Bomuld 3 Polyester netvaev 4 Plastbehandlet netvaev, der kan aftgrres, ogsa med sprit.

3520-<5

0 Uden afstivning eller polstring Bestillingseksempel: Varenr. 3520115

1 Afstivet benstatte
2 Benstgtte polstret med syntetisk fareskind Liko Originalsejl, polyéster, afstivet benstatte, medium.
6 Afstivet benstgtte og rygdel Hgj Ryg

(kun visse starrelser)

Vaskeanvisning: m J@[ Terretumbling frarades.
60-80 C

Laes altid vaskeanvisningen pé loftesejlets maerkeseddel inden vask!

. . %Q /\Q
Anbefalede kombinationer L)
Liko Originalsejl Hoj Ryg K8
og Likos lgfteag: P \4@‘
Originalsejl Hgj Ryg, XS Forklaring:
Originalsejl Hgj Ryg, S +1 Bedst
Originalsejl Hgj Ryg, MS 1 Anbefales
Originalsejl Hgj Ryg, M 2 Acceptabelt
Originalsejl Hgj Ryg, L 3 Frarades
Originalsejl Haj Ryg, XL 4 Uhensigtsmaessigt
Originalsejl Hgj Ryg, XXL 2 2 | 2

* Benstogtterne skal overlappe hinanden under benene, ikke krydses foran kroppen.
( € Medicinteknisk klasse | produkt

Liko Originalsejl Hgj Ryg er afprovet af et godkendt testinstitut og opfylder alle krav ifalge MDD klasse I-produkter, den
opfylder alle krav jf. den harmoniserede standard EN ISO 10535.

Likos produkter udvikles lgbende, hvorfor vi forbehoder os ret til produkteendringer uden forudgaende varsel. Kontakt din Liko
repraesentant for opdatering, information og rad.

A\ Vigtigt!

Laft og forflytning af en person indebaerer altid en vis Du skal veere informeret om dennes muligheder for at

risiko. Laes derfor brugsanvisningen til bade lift og handtere lgftesituationen.

lifttilbeher grundigt. Det er vigtigt, at du forstar indholdet Kontrollér Igftesejlet med regelmaessige mellemrum, iseer

i brugsanvisningen helt. Kun velinformeret personale bar efter vask. Se efter slitage eller skader pa semme, stof og

anvende udstyret. gjestropper. Brug ikke beskadiget lifttilbeher.

Kontrollér, at Iaftetilbeharet passer til den lift, der anvendes. Kontakt producenten/leverandgren, hvis du er i tvivl om

Veer forsigtig og omhyggelig ved anvendelsen. noget. For kombinationer med lifte af andre fabrikater end

Som medhjeelper er du altid ansvarlig for brugerens Liko kontakt leverandgren.

sikkerhed.

[ ]
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Fabrikant: Forhandler i Danmark:

Liko AB Botved Plejeudstyr A/S I
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Sweden 2730 Herlev ~

info@liko.se Tilf: 80373737 §
Fax: 70203737 =3
info@botved.dk —_—

© Copyright Liko AB 2004-10



