COMPRESSANA

Pa- og aftagnings hjeelp



For at give effektiv hjeelp til muskel-venepumpen er det ngdvendigt, at
COMPRESSANA kompressionsstremper yder et stort, men korrekt tryk mod
benet. | seer i ankelomréadet, hvor benene er smallest er stramperne specielt
stramme. En seerlig patagningsteknik er ngdvendig for at f& strempen over
fod og heel. For at na hal og fod med haenderne, er det ngdvendigt med god
beveegelighed og gode krafter.

COMPRESSANA MASTER
Pa- og aftagnings hjeelp til kompressions-
stremper.

Compressana Master ger pa- og aftagning betydelig lettere.

 \led patagning: Strempen udvides og streekkes, sa den let kommer pa foden.
o Ved aftagning: Strempen fastholdes af en bgjle, som sammen med handtage-
ne gor det let at tage strompen af

o Kan ogsa anvendes til buksestrgmper.

Gode rad:

e Treek aldrig strompen opad ved at holde i grip-toppen
e \lend grip-toppen udad fer patagningen

 Brug gummihandsker for at undga at ringe, negle

og lignende kan lave skader pa strompen.

Materiale:
Bekleedt metal

Rengering:

Brug en fugtig klud og almindeligt rengaringsmiddel.
Brug, hvis ngdvendigt et desinfektions middel, der ikke
skader beleegningen.

Bortskaffelse:

Rekvirer venligst regionale regler

Technische Daten:

Mal | 32,0x18,0cm
Il 52,0 cm
1l 28,5cm

@ gribehéndtag
@ fasholdelseshgjle
© midterdel

COMPRESSANA

UBESVARET PA- OG AFTAGNING

Med lidt gvelse ger Compressana Master det let at tage kompressionsstremper
pé og af.

Ubesvaret og let - i siddende stilling - uden anstrengende foroverbgjning -
uden at bruge kraft.

Compressana Master ger det tilmed lettere at fa strampen korrekt placeret pa
foden.

SARLIGT VELEGNET TIL:

COMPRESSANA MASTER er specielt velegnet til mennesker med nedsat
bevagelighed og/eller nedsat muskelstyrke. COMPRESSANA MASTER sikrer at
stromperne bliver korrekt placeret pa benene.

Endvidere anbefales COMPRESSANA MASTER til mennesker med forskellige

dysfunktioner:

o Gigt sygdomme i leddene e Misdannelser i haenderne e Skader efter
héandlaesioner  Stive led e Ryglidelser e Adipositas



Patagning med COMPRESSANA MASTER

T

Vend fastholdelsesbgjlen bagud.
Bgijlen skal kun anvendes ved aftag-
ning. Vend COMPRESSANA MASTER
sadan at handtagene vender opad
mod dig selv.

Sat dig ned og hold strompepata-
geren i en let vinklet position. Stik
teeerne ind i strempen og fortsaet
indtil heelen er daekket.

A

For herefter strompepatageren ne-
dad og ud af strempen.

Brug begge hender (med gummi-
handsker pa) og skub strempen ned
over stativets midterdel, sdledes at
tadelen vender nedad og fremad.

For benet ind i strompen sa langt
som muligt, indtil foden kan ses un-
der stativets midterdel. Placer COM-
PRESSANA MASTER nasten lodret.
Baj, hvis mulig, teeerne opad og skub
benet ind i strampen.

<\

Tag fat i strempen med handsker pa
og placer den korrekt pa benet.

Glid strempen ned over midterdelen,
indtil strampens hzl er helt oppe ved
den gverste kant.

Sat nu foden fast pa gulvet og treek
ved hjelp af COMPRESSANA MAS-
TER strgmpen op til knaeet.

Det er vigtigt at anvende gummi-
handsker ved patagningen, bade
for at placere strgmpen korrekt og
behageligt - og for at undga at lave
skader pa den.
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Aftagning med COMPRESSANA MASTER

Tag fat i strempens @verste kant
med begge haender og trek den
nedad. Szt dig ned og st benet ind
i COMPRESSANA MASTER sadan at
leeggen rorer ved stativets midterdel.
Treek strompens gverste del ud over
midterdelen ned mod gulvet.

N

Streek benet fremad og leg COM-
PRESSANA MASTER bagud ned pa
gulvet. Tag fat p& den gverste del af
stativet med begge hender og sat
den anden fod pa stativet mod gul-
vet. Loft benet med strempen pa op,
sa det er i niveau med midterdelen.
Hzlen er nu over fastholdelsesbgj-
len.
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Treek strgmpen nedad indtil den ikke
kan komme lengere pa grund af
midterdelen.

Skub nu fastholdelsesbgjlen opad
mod midterdelen indtil den "klikker”
fast. Strampen er nu fikseret pa sta-
tivet.

Treek foden vandret ud af strom-
pen, parallelt med gulvet, mens du
skubber COMPRESSANA MASTER
fremad. Undga at Igfte foden opad.

Mediq Danmark
Kornmarksvej 15-19
DK-2605 Brgndby

Fold til sidst fastholdelsesbgjlen
nedad, saledes at strompen let kan
fiernes fra COMPRESSANA MASTER.

COMPRESSANA GmbH info@compressana.de
BéhmerwaldstraBe 3 www.compressana.de CE
D-93073 Neutraubling shop.compressana.de
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