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VAROVANI
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Z diivodu ochrany pred zranénim si pred pouzitim vyrobku vzdy nejprve prectéte
tento navod k pouziti a pfilozené dokumenty. Pfeéteni navodu k pouziti je povinné.

® a ™ jsou ochranné znamky patfici skupiné spole¢nosti Arjo.

© Arjo 2020.

V souladu s na8i zasadou neustalého zlepSovani si vyhrazujeme pravo na zménu designu bez pfedchoziho

upozornéni.

Obsah této publikace nesmi byt kopirovan zcela ani ¢aste¢né bez souhlasu spole¢nosti Arjo.

Predmluva

Dékujeme vam, ze jste si koupili zafizeni spole¢nosti Arjo. Dikladné si prectéte tento

navod k pouZziti.

Spolecnost Arjo neponese odpovédnost za Zzadné nehody, udalosti nebo nedostate¢ny vykon,
k nimz muze dojit v disledku nedovolené modifikace jejich vyrobku.

Zakaznicka podpora

Pokud potfebujete dalSi informace, obratte se na mistniho zastupce spoleénosti Arjo. Kontaktni
informace jsou uvedeny na konci tohoto navodu k pouZiti.

Definice pouzité v tomto navodu k pouziti

VAROVANI

UPOZORNENI

POZNAMKA

systému nebo zafizeni.
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Vyznam: Bezpecnostni varovani. Nepochopeni nebo nedodrzeni tohoto
varovani maze vést ke zranéni vas nebo jinych osob.

Vyznam: Pfipadné neuposlechnuti téchto instrukci mize vést k posSkozeni
jednotlivych dil nebo celého zafizeni.

Vyznam: Toto je dllezita informace tykajici se spravného zplsobu pouzivani




Urcené pouziti

Aktivni vak Active je produkt uréeny pro asistovany
pfesun a rehabilitaci klientd/pacientd s omezenou
hybnosti.

Stavéci vak Arjo Wipeable Standing Clip je uréen
k pouZziti v kombinaci se zvedacimi zafizenimi,
aby poskytl podporu pfi zvedani dospélych klient/
pacient do pozice ve stoje a pfi jejich pfesunech
na krat$i vzdalenosti. Cisti se otfenim.

Stavéci vak Active Flites byl zkonstruovan k pfesunu
klientd/pacientll za pouziti pfepravnich zvedaku

v nemocnicich nebo oSetfovatelskych zafizenich
pod dohledem $koleného zdravotnického personalu.
Vzhledem ke svému provedeni by vaky Active Flites
meély byt pouzivany pouze po omezenou dobu,

a to jako jednorazova pomducka pouze pro jednoho
klienta/pacienta.

Vaky Active, Arjo Wipeable Standing Clip a Active
Flites by mély byt pouzivany spoleéné se zvedaky
Arjo v souladu s povolenymi kombinacemi
specifikovanymi v tomto navodu k pouziti.

Vaky Active a Arjo Wipeable Standing Clip a Active
Flites smi byt pouzivany pouze fadné vyskolenym
oSetfujicim personalem s dostatecnou znalosti
oSetfovatelského prostfedi a v souladu s pokyny
uvedenymi v navodu k pouziti.

Staveéci vaky Active a Arjo Wipeable Standing Clip
jsou ureny k pouziti v nemocnicich, peCovatelskych
ustavech a dalSich zdravotnickych zafizenich a také
v prostifedi domaci péce.

Stavéci vak Active Flites je ur€en k pouziti
v nemocnicich, peCovatelskych ustavech
a dalSich zdravotnickych zafizenich.

Stavéci vaky Active Flites se nesmi pouzivat k podpore
klienta/pacienta béhem koupele nebo sprchovani.
Stavéci vaky Active Flites jsou ureny k jednorazovému
pouziti a nelze jej prat.

Vaky Active, Arjo Wipeable Standing Clip a Active Flites
by mély byt pouzivany pouze pro ucely uvedené v tomto
navodu k pouziti. Jakékoli jiné pouziti je zakazano.

Posuzovani klienti/pacientt
Doporucujeme, aby pecovatelska zafizeni zavedla
do praxe pravidelné posuzovani.

Pred pouzitim vakl Active a Active Flites by oSetfujici

personal mél nejprve jednotlivé klienty/pacienty

posoudit podle nasledujicich kritérii:

» klient/pacient je upoutan na vozik

» Je schopen &astecné zatizit alespori jednu
koncetinu

* Ma Castecné stabilni trup

+ ve vétsiné situaci zavisi na oSetfujicim personalu

» vyzaduje zvySenou fyzickou namahu ze strany
oSetfujiciho personalu

* je velmi dllezité stimulovat zbyvajici schopnosti

Bezpe&né pracovni zatizeni (SWL) vaku Active:

*+  MAA3070M, MAA3071M, MAA3061M, MAA3060M:
180 kg (397 Ib);

+ TSS.500-504, TSS.500-503S-1C, TSS.501-5028V,
TSS.511: 200 kg (440 Ib);

*  MFA3000 (Sara 3000 Flites): 200 kg (440 Ib);

Po patficném vyhodnoceni velikosti individualniho
klienta/pacienta, jeho stavu a typu situace, v niz bude
zvedan, je tfeba pouzit spravny typ a velikost vaku.

Jestlize klient/pacient nesplnuje tato kritéria, je nutné
pouzit alternativni zafizeni/systém.

Pfred pfesunem pomoci stavéciho vaku Arjo Wipeable

Standing Clip by oSetfujici personal mél nejprve jednotlivé

klienty/pacienty posoudit podle nasledujicich kritérii:

*  Velikost

+  Uroveri pohyblivosti

* Zdravotni stav

» Klient/pacient musi porozumét pokyndm
a reagovat na né.

Stavéci vak Arjo Wipeable Standing Clip je uréen

pro klienty/pacienty:

« schopné zatizit alespori jednu nohu a udrzet
stabilitu téla

* jejichz hmotnost neni vy3si nez 200 kg (440 Ib).

* s télesnou vySkou v rozmezi od 140 do 200 cm
(557 az 78%4")

Jestlize klient/pacient nesplriuje tato kritéria,

je nutné pouzit alternativni zafizeni/systém.

Predpokladana zivotnost
Predpokladana zivotnost pfi pouzivani vaku Active

a Active Flites je maximalni dobou jejich pouzitelnosti.
Zivotnost vaku zavisi na podminkach, v nichZ je
pouzivan. Pfed pouzitim se proto vzdy ujistéte,

zda vak nevykazuje znamky opotfebeni, natrzeni

¢i jiného poSkozeni (tj. praskliny, ohnuti, pfelomeni).
Pokud takovéto poSkozeni zpozorujete, vak
nepouzivejte. Mate-li jakékoli pochyby o bezpe&nosti
vaku, z bezpecénostnich diivodl vak nepouzivejte.

Pfedpokladana Zivotnost vaku Active:
Zivotnost: 2 roky;

Skladovatelnost: 5 let.

Predpokladana zivotnost vaku Active Flites:
Zivotnost: 2 tydny (pfi 4 pfesunech denné);
Skladovatelnost: 5 let.

Predpokladana Zivotnost stavéciho vaku Arjo
Wipeable Standing Clip odpovida maximalni dobé
pouzitelnosti. Pfedpokladana Zivotnost vaku je dva
(2) roky za pfedpokladu, ze je pravidelné provadéna
jeho preventivni udrzba v souladu s pokyny pro péci
a udrzbu uvedenymi v tomto navodu k pouZziti. Doba
pouZitelnosti, tj. doba pfed prvnim pouzitim, je 5 let.



Bezpecnostni pokyny

VAROVANI

Abyste zabranili urazu, nikdy nenechavejte
klienta/pacienta bez dozoru.

VAROVANI

Aby nemohlo dojit k padu klienta/pacienta,
hmotnost uzivatele musi byt nizsi, nez

je bezpecéné pracovni zatizeni vSech
pouzitych produkta a prislusenstvi.

VAROVANI

Aby nedoslo k urazu, vzdy pred
pouzitim pomtcky provedte posouzeni
klienta/pacienta.

VAROVANI

Aby nedoslo k urazu, vak Flites nikdy
neperte. Vak Flites je uréen pouze
na pouziti jednim klientem/pacientem.

VAROVANI

Aby nedoslo k urazu, nikdy klientovi/
pacientovi pfi pouzivani vaku nedovolte
kourit. Vak by se mohl vznitit.

VAROVANI

Aby nedoslo k urazu, vybaveni skladujte
pouze kratkodobé. Pokud je uskladnéno
déle, nez je uvedeno v navodu k pouziti,
muze dojit k zeslabeni a poskozeni
materialu.

VAROVANI

Aby nedoslo k urazu, nevystavujte
vybaveni pfimému sluneénimu/UV
zareni. Vystaveni sluneénimu/UV

zareni muze zeslabit material.

Bezpeénostni pokyny
Jakmile klient/pacient zacne byt neklidny,
zastavte pfesun a spustte jej bezpecné dold.

Zavazna nezadouci prihoda

Pokud se v souvislosti s timto zdravotnickym
prostfedkem vyskytne zavazna nezadouci
pfihoda ovliviujici uzivatele nebo pacienta, pak
by ji uzivatel nebo pacient méli ohlasit vyrobci
Ci distributorovi zdravotnického prostfedku.

V Evropské unii by uzivatel mél zavaznou
nezadouci pfihodu rovnéz ohlasit pfislusnému
organu v Clenském staté, v némz se nachazi.



Oznaceni dilt

NoOkwh =

Vnéjsi strana

Stitek vaku/potisk (na vné&j$i strang)
Dil pro pas

Vnitfni pfipojovaci klip

Pfipojovaci popruh

Jistici pas (pfezka)

Pfezka

8. Stehenni klopa
9. Stehenni popruh (poutko)
10.Opaskovy popruh
11. Jistici pas (pfipnuti hakem a poutkem)
12.1dentifikaCni Stitek Flites

(umistén na vnéjsi strané)

Priklady vaki. Nejsou reprezentovany
vSechny modely.




Priprava

Pied prvnim pouzitim (6 krokt)

VAROVANI

Aby nedoslo k urazu, vzdy pired pouzitim
zkontrolujte vybaveni. Pokud néktery

dil chybi nebo je poskozen — vak
NEPOUZIVEJTE.

1.

N

Zkontrolujte vSechny soucasti vaku,

viz ¢ast ,,Oznaceni dilt“ na strané 5.

Pokud néktery dil chybi nebo je poSkozen
— vak NEPOUZIVEJTE.

Prectéte si dikladné tento navod.
Zkontrolujte, zda je vak Cisty.

UrCete misto, kde bude tento navod ulozen
a kde bude pro uZivatele neustale a snadno
pFistupny.

Méjte pfipraveny zachranny plan pro pfipad
nouzove situace v souvislosti s klientem/
pacientem.

V pfipadé dotazu kontaktujte svého mistniho
zastupce spolecnosti Arjo a poZadejte

ho o podporu.

POZNAMKA

Za uCelem sledovani doby pouzitelnosti
otiratelného vaku si poznamenejte jeho
sériové Cislo a datum prvniho pouziti.

POZNAMKA

Spolecnost Arjo doporucuje, aby na Stitku
vaku bylo napsano jméno klienta/pacienta
v zajmu zamezeni kiizové kontaminace
mezi klienty/pacienty.

Pied kazdym pouzitim (8 kroku)

1

. Na zakladé posouzeni klienta/pacienta
musi byt vzdy uréeny metody pouzivané
pfi kazdodenni pédi, viz ,Uréené pouZiti*
na strané 3.

VAROVANI

Aby nemohlo dojit k padu klienta/pacienta,
vyberte vzdy spravnou velikost vaku podle
navodu k pouziti.

2. Provéfte povolené kombinace vaku a zvedaku,

viz ,Povolené kombinace* na strané 9.

VAROVANI

Aby nedoslo k urazu, vzdy pred pouzitim
zkontrolujte vybaveni. Pokud néktery

dil chybi nebo je poskozen - vak
NEPOUZIVEJTE.

3. Zkontrolujte vSechny soucasti vaku,
viz ,Oznaceni dilti“ na strané 5. Pokud
néktery dil chybi nebo je poSkozen
— vak NEPOUZIVEJTE.
4. Zkontrolujte, zda se nevyskytuji
nasledujici vady:
» opotiebeni,
* uvolnéné stehy / odlepuijici se vrstvy,
+ praskliny,
* roztrzeni,
« otvory v latce,
+ znecCisténa latka,
» poskozené klipy/poutka/prezky,
» necitelny nebo poskozeny Stitek/potisk.

VAROVANI

Aby nedochazelo ke kfizové kontaminaci,
vzdy dodrzujte pokyny k dezinfekci
v tomto navodu k pouziti.

5. Zkontrolujte, zda je vak Cisty. Neni-li vak Cisty,

viz 8ast , Cisténi a dezinfekce” na strané 12.
6. Vzdy zkontrolujte symbol prani na Stitku vaku

Flites. Pokud byl vak Flites vypran, vyhodte

ho. Viz ,Flites — NEPERTE" na strané 12.

7. Pokud je viditelny tento symbol,

vak Flites NEPOUZIVEJTE. Stitek
vaku Flites indikuje, Ze byl vypran.

8. Pred pouzitim vaku si pfectéte navod k
pouZziti zvedaku a seznamte se s pokyny
pro pfesun, pfevoz a koupani.

Po kazdém pouziti

Vak Flites

KdyZ pacient opousti nemocnici, vak Flites
pouzivany u tohoto pacienta vyhodte.

Pro stavéci vak Arjo Wipeable Standing Clip
1. Vycistéte a vydezinfikujte vak podle pokynu
uvedenych v navodu.
2. Zkontrolujte vSechny soucasti vaku,
viz ,Oznaceni dili“ na strané 5. Pokud
néktery dil chybi nebo je poSkozeny,
vak zlikvidujte.



Vybeér velikosti vaku

Opatreni

Pfi vybéru vaku je nutné vzit v potaz télesné
postiZeni, rozloZzeni hmotnosti a celkovy fyzicky
stav klienta/pacienta.

Pro vaky Active a Active Flites (3 kroky)
Velikost vaku zavisi na tvaru téla klienta/pacienta,
typu pouzitého zvedaku a typu pfipojeni vaku.
Za ucelem dosazeni nejlepSich vysledku
vyzkouSejte vak pfimo na klientovi/pacientovi.
Kazda velikost vaku je oznacena vlastni barvou,
ktera je vyznacena na lemu vaku. (viz Obr. 1)

1. Vak vzdy umistéte kolem pasu klienta/
pacienta.

2. Zapnéte jistici pas a ujistéte se, Ze se
jeho konce prekryvaji a pas ma vali
priblizné 10 cm (4 palce).

3. Ujistéte se, Ze pfipojovaci prvky vaku
dosahnou ke zvedaku. Pokud pfipojovaci
prvky ke zvedaku nedosahnou, zmérte
velikost vaku.

Obr. 1

Pro stavéci vak Arjo Wipeable Standing Clip
(2 kroky)
PFi vybéru vaku je nutné vzit v potaz télesné

postiZeni, rozlozeni hmotnosti i celkovy fyzicky

stav klienta/pacienta.
1.

2.

Zméfte obvod pasu klienta/pacienta

v poloze vsedé.

Vyberte velikost vaku, ktera nejvice odpovida
vysledkim méfeni (viz tabulka nize).

V pfipadé pochybnosti vyberte mensi vak.
Kazda velikost vaku je oznacena vlastni
barvou, ktera je vyznaCena na potisku

na jeho vnéjsi strané.
Pro ovéreni spravné velikosti pfilozte prehyb
klopy k boku klienta/pacienta (viz Obr. 2).
Je-li vak pfilis maly, bude pfehyb vice vzadu
(viz Obr. 3). Je-li vak pfilis velky, bude prehyb
vice vpfedu (viz Obr. 4).

.. L Obvod pasu v cm (in)
Cislo produktu | Popis vyrobku S v 3 XL
TSS 50XW Stavéci vak Arjo 64-84 cm |76-104cm |88-124 cm |108-160 cm
' Wipeable Standing Clip | (25—-33") (30—41") (3472—49") | (42'2—-63")
Obr. 2 Obr. 3 Obr. 4

Prehyb Pfehyb Prehyb
klopy klopy klopy

Bok klienta/ Bok klienta/ Bok klienta/
pacienta pacienta 1 f ' pacienta

\

L\




Vybeér vaku

Presun/prevoz

Typ vaku

Cislo produktu

Bezpecné
pracovni zatizeni

Popis produktu

Velikost

Flites (jednorazovy

pomucka (plocha)

Flites MFA3000 200 kg (440 Ib) vak pro jednoho Jednotna velikost
klienta/pacienta)
Otiratelny vak
Otiratelny |TSS.500-503W  |200 kg (4401b) | Fripojovaci Klip S, M, L, XL
Pevny jistici pas
S pfezkou
TSS.500-503S-1C | 200 kg (440 Ib) | F1Pojovaci déleny hak {1y )
s poutkem a 1 klipem
TSS.500-504 200 kg (440 1b) | Pevny jistici pas S, M, L, XL, XXL
TSS.501-502SV | 200 kg (440 1b) | F1Pojovaci déleny hak —fy, -\
s poutkem
TSS.501-503A  |200 kg (4401p) | rpojovaci déleny hak 1y, )
s poutkem a 1 klipem
Pratelny TSS.511 200 kg (440 Ib) Pfemistovani Jednotna velikost
v pracce 2 klipy/poutka
MAA3060M 180 kg (397 Ib) premistovaci a pfezky Jednotna velikost
(valcové)
MAA3061M 180 kg (397 Ib) Premistovani Jednotna velikost
MAA3070M 180 kg (397 Ib) |7 Klip stavecia zvedaci | oy 404 yelikost
pomucka (valcova)
MAA3071M 180 kg (397 Ib) | °F Klip staveci a zvedaci | o4, 414 velikost

Cisla vyrobku s ,pfiponou A“ (napf. MLA7000A) maji zemi ptivodu v souladu se zékonem BAA
(Buy American Act).




Povolené kombinace

VAROVANI

Aby nedoslo ke zranéni, vzdy dodrzujte povolené kombinace uvedené v tomto navodu
k pouziti. Nejsou povolené zadné dalSi kombinace.

Bezpecné pracovni zatizeni (SWL)

VAROVANI

Vzdy dodrzujte bezpecné pracovni zatizeni (SWL) celého systému (zvedak nebo vak).

» Pouzivejte pouze vaky uvedené vySe u stavécich a zvedacich pomucek Sara 3000/Lite/Stedy/Flex.

+ SWL stavécich a zvedacich pomucek Sara 3000, Sara Flex je 200 kg (440 Ib), u Sara Lite je
175 kg (385 Ib) a u Sara Stedy je 182 kg (400 Ib).

* Vzdy dodrzujte bezpecné pracovni zatizeni (SWL) celého systému. Napfiklad zvedak Sara
3000 mé SWL 200 kg (440 Ib) a MAA3060 180 kg (397 Ib) To znamené Ze vak MAA3060 Flites

bezpecné pracovni zatizeni (SWL).

TSS.511

MAA3060M
MAA3061M
MAA3070M
MAA3071M

200 kg (440 Ib)
180 kg (396 Ib)
180 kg (396 Ib)
180 kg (396 Ib)
180 kg (396 Ib)

Jednotna velikost
Jednotna velikost
Jednotna velikost
Jednotna velikost
Jednotna velikost

Jednotna velikost
Jednotna velikost

Stav«::mlzvedam Sara 3000, Sara Lite Sara Stedy

pomucky Sara Flex

SWL 200 kg (440 Ib) 175 kg (385 Ib) 182 kg (400 Ib)
Aktivni vak SWL Velikost Velikost Velikost
MFA3000 200 kg (440 Ib) | Jednotna velikost |Jednotna velikost | Jednotna velikost
TSS.500-503W 200 kg (4401b) |S, M, L, XL — S, M, L, XL
TSS.500-503S-1C | 200 kg (4401b) |S, M, L, XL S, M, L, XL S, M, L, XL
TSS.500-504 200 kg (4401b) |S, M, L, XL, XXL |S, M, L, XL, XXL |S, M,L, XL, XXL
TSS.501-502SV 200 kg (4401b) |M,L M,L M,L
TSS.501-503A 200 kg (4401b) |M, L, XL M, L, XL M, L, XL

Jednotna velikost
Jednotna velikost

Pripojeni a odpojeni klipu

PI"IpOjenl kI|pu (6 krokt)

2. Umistéte klip na Cep zavésného ramena.

(viz Obr. 5)

vvvvvv

. Zatahnéte za popruh smérem dold.

3
4. Cep musi byt zajist&n na hornim konci klipu.

(viz Obr. 6)

5. Popruh nesmi byt skfipnuty mezi klipem

a zavésnym ramenem.
6. Popruhy nesmi byt zkroucené.

Odpojeni klipti (3 kroky)

transportovan.

Pfed odstranénim klipu musi vaha klienta/
pacienta spocivat na povrchu, kam je

1. Zatahnéte za popruh smérem nahoru.
(viz Obr. 7)

2. Cep musi byt odjistén na spodnim konci klipu.

3. Klip odstrante.

Obr. 6




Pouziti vaku

Na zidli/voziku (17 kroku)

Ohledné pfesunu/pfepravy viz navod k pouZiti

zvedacich a stavécich pomUlcek Sara 3000/Lite/

Stedy/Flex.

1. Umistéte zvedak Sara 3000/Lite/Stedy/Flex
dostatecné blizko.

2. Aktivujte brzdy voziku.

3. Pokud pouzivate zvedak Sara Stedy provedte
nasledujici ukony:

* Vyklopte sedaky a umoznéte klientovi/
pacientovi se na zvedak Sara Stedy postavit.

» Sklopte sedaky a umoznéte klientovi/
pacientovi, aby se posadil.

4. Vak vzdy pfilozte ke spodni ¢asti zad klienta/
pacienta. V pfipadé potfeby mirné naklorite
klienta/pacienta dopfedu. (viz Obr. 8 — Stedy)
nebo (viz Obr. 9 — Lite/3000/Flex)

5. Pro vaky pratelné v pracce a Flites: Spodni
Cast vaku, vyrovnanou do vodorovné polohy,
umistéte asi pét centimetrd (dva palce)
nad pas klienta/pacienta.

Pro otiratelné vaky: Otiratelny vak pfiloZte
kolem pasu klienta/pacienta a ujistéte se,
Ze jeho svétle fialovy povrch se dotyka téla
klienta/pacienta (Stitek je na vnéjsi strané).

6. Ujistéte se, zda:

* jsou paze klienta/pacienta vné vaku,

+ jistici pas je umistén volné kolem téla
klienta/pacienta a

+ jistici pas neni za zady klienta/pacienta
pFekrouceny ani zachyceny.

7. Pokud pouzivate zvedak Sara 3000,

Sara Flex, ujistéte se, Ze nozni pasy jsou
umistény kolem nohou klienta/pacienta
a nejsou zkrouceny. (viz Obr. 10)

8. Jistici pas bezpecné utahnéte pomoci pfezky
nebo haku s poutkem. Jistici pas by mél
byt utazen tésné, nikoli vSak tak, aby
to pro klienta/pacienta bylo nepohodiné.

9. Umistéte zvedak Sara 3000/Sara Lite/Sara
Flex pted klienta/pacienta. V pfipadé potieby
rozeviete nohy zvedaku. Viz navod k pouZziti
pfislusného zvedaku.

10.Nohy klienta/pacienta umistéte na nozni
podpéru zvedaku. Pokud pouZzivate zvedaky
Sara 3000/Sara Lite/Sara Flex, ujistéte se,
Ze se nohy klienta/pacienta dotykaji kolenni
podpéry.

11.2Zvedak zabrzdéte.

12.Pripevnéte vak ke zvedaku. Viz ,Pripojeni
a odpojeni klip“ na strané 9 a (viz Obr. 11)
Je-li pfipojovaci popruh pfili§ volny, pouZijte
vnitfni pfipojovaci klip. Je-li pfipojovaci
popruh pfili§ utazeny, pouzijte vnéjsi
pfipojovaci klip.

13.Pouze pro prepravni vak: Pfipnéte poutka
noznich pasu k centralnimu ocku zvedaku
Sara 3000, Sara Flex. Viz navod k pouZiti
pfisludného zvedaku. (viz Obr. 12)

VAROVANI

Aby nedoslo k padu klienta/pacienta,
musi byt pred a béhem procesu zvedani
vak Ffadné a bezpecné pripnuty.

VAROVANI

Aby nedoslo ke zranéni klienta/pacienta,
bud'te pfi spousténi nebo sefizovani

zavésného ramena opatrni.

14.VSechny klipy/poutka musi byt fadné
pfipevnéna a klient/pacient musi pohodiné
spocivat ve vaku. (viz Obr. 6)

15.Je-li vyZzadovana uprava, spustte klienta/
pacienta dolu a pred odstranénim klipu/
poutka se ujistéte, ze plocha, na kterou
bude ulozen, jeho hmotnost unese.

16.Béhem zvedani podnécuijte klienta/pacienta
k tomu, aby se obéma rukama pfidrzoval
pomocnych madel.

17.Ve zvedani pokracujte, dokud klient/pacient
nedosahne pohodiné polohy ve stoje. Neustale
dohliZejte na to, aby byl klient/pacient zady
opfen o vak. Viz navod k pouZiti pfislusného
zvedaku.

Obr. 8 —
Stedy

Obr. 9 -
Lite/3000/Flex

Obr. 10

Stitek na
vneéjSi strané

Stitek na
vneéjSi strané

Obr. 11

Obr. 12
Sara 3000

/
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Odstranéni vaku

Na zidli nebo voziku (11 krokt) 6. Ze zvedaku Sara 3000/Lite/Stedy/Flex
1. Aktivujte brzdy voziku. odpojte klipy/poutka. (viz Obr. 7)
2. Umistéte klienta/pacienta zady k Zidliivoziku. /- Pouze pro prepravni vak:
V piipadé potieby rozlozte nohy zvedaku + Od zyedéku Sara 3000/Lite/Stedy/Flex
Sara 3000/Lite/Stedy/Flex. (viz Obr. 13) odpojte nozni popruhy.
>—— * Rozepnéte je a vytahnéte zpod nohou
VAROVANI klienta/pacienta.
Aby nedoslo ke zranéni klienta/pacienta, * Nozni popruhy vsunte zpét podél boku
bud’te pfi spousténi nebo sefizovani klienta/pacienta.
zavésného ramena opatrni. 8. Vytahnéte chodidla klienta/pacienta z nozni
podpéry.

3. Spustte klienta/pacienta na zidliivozik.
Vi‘;“;éfo d'l‘f’;)ju‘;‘;'fcezaffaz's alr;/oszoloo / 9. Zvedak Sara 3000/Lite/Stedy/Flex odsurite
Lite/Stedy/Flex od klienta/pacienta.

4. Pred odstranénim Klipu/poutek se ujistéte,  10TocobneteJstefpas valu.
Ze je spodni ¢ast zad klienta/pacienta celou -haxlonie xilenta/pacienta vpred a vytahnete

plochou umisténa proti Zidlivoziku (A) vak zpod Klienta/pacienta. (viz Obr. 15)
a Ze jeho hmotnost spociva na ploSe,
na niz je usazen. (viz Obr. 14)

5. Zabrzdéte zvedak Sara 3000/Lite/Stedy/Flex.

11



Cisténi a dezinfekce

VAROVANI

Aby nedochazelo ke kfizové kontaminaci,
vzdy dodrzujte pokyny k dezinfekci
v tomto ndvodu k pouziti.

VAROVANI

Aby nedoslo k poskozeni materialu a k
poranéni, provadéjte €isténi a dezinfekci
podle tohoto navodu k pouziti.

* Nejsou povolené zadné dalSi chemikalie.
* Nikdy k ¢isténi nepouzivejte chlor
(kromé otiratelného vaku).
e Chlér poskodi povrch materialu
(kromé otiratelného vaku).

VAROVANI

Aby nedoslo ke zranéni, vzdy pred
dezinfikovanim zvedaku odstrante vak.

VAROVANI

Aby nedoslo k urazu, vak Flites nikdy
neperte. Vak Flites je uréen pouze na
pouziti jednim klientem/pacientem.

Veskeré vaky pro zvedaci a stavéci pomucky
Sara 3000/Lite/Stedy/Flex s vyjimkou vakl Flites
je nutné v pfipadé znecisténi, vyskytu skvrn
nebo pouziti u riznych klientd/pacientt vydcistit.

Flites —- NEPERTE

Vaky Flites jsou urCeny k pouziti pro jednoho
klienta/pacienta.

Vaky Flites NESMITE ¢istit, prat, dezinfikovat,
otirat ani sterilizovat. Pokud bylo s vakem
Flites podobnym zpusobem manipulovano,
musi byt zlikvidovan.

VakFlites je opatfen symbolem ,NEPRAT".
(viz Obr. 16)

Pokud vak Flites vyperete, objevi se symbol
,Nepouzivat/nezvedat®. (viz Obr. 17)

Obr. 16 Obr. 17

X/

Otiratelny vak — pokyny pro ¢€isténi

a dezinfekci (6 krokii)

1. Odpojte vak od zvedaku.

2. Podle potfeby oplachnéte, abyste z vaku
odstranili usazeniny nebo viditelné necistoty.

3. VS8echny C€asti vaku otfete za pouziti jednoho
z dezinfekénich prostfedkd uvedenych
v ,Otiratelny vak — dezinfek&ni prostfedky*.

4. Nechte plsobit podle pokynl uvedenych
v navodu k pouziti vyrobce dezinfekéniho
prostifedku.

5. Je-li to uvedeno v navodu k pouziti vyrobce
dezinfek&niho prostfedku, oplachnéte vak,
abyste odstranili zbytky chemikalii.

6. Nechte oschnout pfi pokojoveé teploté.

NEPROVADEJTE nasledujici:
* praniv pracce
* nepouzivejte plynovou sterilizaci
* nepouzivejte mechanicky tlak
* nepouzivejte susSicku
* nepouzivejte autoklav
* nepouzivejte chemické cisténi
* nepouzivejte paru
* nezehlete

Otiratelny vak

— dezinfekéni prostredky

Vak Ize dezinfikovat za pouZziti:

e roztoku na bazi etanolu,
max. koncentrace 70%

* roztoku na bazi izopropanolu,
max. koncentrace 70%

* roztoku na bazi peroxidu vodiku,
max. koncentrace 1,5%

* roztoku na bazi kvaternarniho amonia,
max. koncentrace 0,1%

» roztoku na bazi bélidla (chlornan sodny),
max. koncentrace 10 000 ppm

POZNAMKA

Otiratelny vak mize vykazovat urcité
znamky blednuti barev a jeho povrch se
muze stat mirné lepkavym po opakovaném
kontaktu s bélidlem (chlornanem sodnym)
o koncentraci 10 000 ppm.
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Vaky pratelné v praéce

— pokyny pro ¢isténi (3 kroky)

1. Odpojte vak od zvedaku.

2. Pred pranim zapnéte na vacich a popruzich
vSechny pfezKy a pfipnéte vSechna poutka
na pfislusné haky.

3. Vak perte v pracce pfi teploté 70 °C
(158 °F). Aby byla zajiSténa dostatecna
uroven dezinfekce, dodrzujte pfi prani mistni
hygienické predpisy. Pokud je to podle Stitku
vyrobku mozné, suste v susic¢ce na nizkou
teplotu, max. 60 °C (140 °F).

NEPROVADEJTE nasledujici:

* neperte spolu s pfedméty s drsnym
povrchem nebo ostrymi hranami

* béhem prani nebo suseni na vyrobek
nevyvijejte mechanicky tlak, nemackejte
jej, ani nerolujte

* nepouzivejte bélici prostfedky

* nepouzivejte plynovou sterilizaci

* nepouzivejte autoklav

* nepouzivejte chemické Cisténi

* nepouzivejte paru

* nezehlete

Vaky pratelné v praéce

— Cistici prostredky

Pro vSechny vaky (NE Flites ani otiratelny pas)
pouzivejte bézné prodavané Cistici prostredky
bez optickych zjasnovacu.

Neni povoleno pouzivat zadné dalSi chemikalie,
napf. chlér, zmék&ovace, dezinfekeni prostifedky
na bazi j6du, brém a ozon.

Péce a preventivni udrzba

VAROVANI

Z diivodu ochrany pred zranénim klienta/
pacienta nebo oSetfujiciho personalu nikdy
zarizeni neupravujte nebo nepouzivejte

nekompatibilni dily.

Pred a po kazdém pouziti

Vizualni kontrola vSech nechranénych dilt
OsSetfujici personal by mél vak pfed a po kazdém
pouziti zkontrolovat. Kompletni vak by mél

byt zkontrolovan, zda se u ného nevyskytuji

nize uvedené vady. Pokud jsou viditelné

nize uvedené vady, vak okamzité vyménte.

+ Odfeniny

* Uvolnéné stehy / odlepuijici se vrstvy

* Praskliny
* Roztrzeni
+ Otvory

* Vyblednuti nebo skvrny od béleni

* Znecistény vak nebo vak se skvrnami

+ Necitelny nebo poSkozeny Stitek/potisk

* Pro vaky Flites: Ujistéte se, zZe je symbol
,NEPRAT" na hlavové opérce neporuseny.
Pokud je stitek ,NEPRAT" poSkozen,
a objevi se gerveny &titek ,NEPOUZIVAT/
NEZVEDAT*, vak okamzité vymérite.
Viz ,Stitek na vaku“ na strané 16.

Kdyz je znecistény, jsou na ném
skvrny nebo je predavan mezi
klienty/pacienty

Cisténi/dezinfekce — vSechny vaky,

vyjma vaku Flites

Je-li vak znecCistén, jsou na ném skvrny anebo
je pfedavan mezi vice klienty/pacienty, oSetfujici
personal by mel zajistit, aby byl vycisten podle
pokynu v Casti ,Cisténi a dezinfekce” na strané 12.
Flites

Prani nebo dezinfikovani neni povoleno. Vak
Flites neotirejte, nesterilizujte ani neznecistujte.
Pokud bylo s vakem Flites podobnym zplsobem
manipulovano, musi byt zlikvidovan.

Skladovani

KdyzZ nejsou vaky pouzivany, musi byt ulozeny
tak, aby byly chranény pfed pfimym slune¢nim
svétlem, pfed zbyteCnym zatizenim, napétim
nebo tlakem a pfed nadmérnym teplem a vihkosti.
Vaky by nemeély pfijit do styku s ostrymi hranami,
latkami zplsobujicimi korozi a dalSimi vécmi,
které by mohly zpusobit jejich poSkozeni.
Servis a udrzba

Doporucujeme, aby byl stav vaku dvakrat rocné
(kazdych 6 mésica) zkontrolovan vySkolenym
personalem podle normy ISO 10535.
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Odstranovani problémii

Problém

Napravné opatreni

Klient/pacient neni ve vaku umistén spravné.

Kdyz klient/pacient sedi ve vaku, citi nepohodli
v oblasti nohou.

Klipy se tézko zapinaji.

Pouzivani vaku v kombinaci se zvedakem
je obtizné.

Poloha klienta/pacienta ve vaku by méla byt

Klient/pacient si pfeje mit vice podloZzena zada.

Vak se posouva vzhilru do podpazi
klienta/pacienta.

Klient/pacient se pfi pouziti vaku neciti
pohodiné.

Vak Flites je zne€istén, vyskytuji se na ném
skvrny nebo je mokry.

Stitek ,NEPRAT* je poskozen nebo chybi

a podkladni titek ,NEPOUZIVAT/NEZVEDAT*
je viditelny.

Klient/pacient nedosahne piné vzpfimené

polohy ve stoje.

ve vét§im zaklonu nebo vzpfimengjSim posedu.

Klient/pacient pocituje nepohodli v oblasti pasu.

» Ujistéte se, Ze jsou klipy/poutka pfipojeny/a
ve spravné délce.

* Popruhy nesmi byt zkroucené.

« Ujistéte se, Ze je klient/pacient umistén uvnitf
vaku. Na vnéjsi strané je Stitek nebo potisk.

+ Klient/pacient musi byt ve vaku umistén
uprostred.

* Na stehennich klopach nesmi byt
zadné zahyby.
» Ujistéte se, Ze nozni popruhy jsou
pfipojeny ve spravné délce.
+ Ujistéte se, Ze klipy nejsou zachyceny mezi
oCkem zvedaku a pfipojovacim prvkem klipu.
» Vyberte druhy pfipojovaci Kklip (vnitfni nebo
vnéjsi).
Vak pouzivejte pouze v souladu s kombinacemi
popsanymi v ¢asti ,Povolené kombinace*
na strané 9.

Pomoci klipd/poutek/zvedacich $idr upravte
polohu klienta.

Pomoci vnitfnich klipl/poutek pro pfipojeni
nebo prostfednictvim zvedacich S$fidr upravte
polohu klienta/pacienta.

Utahnéte nebo povolte jistici pas.
Utahnéte jistici pas tak, aby lépe sedél.

+ Ujistéte se, Ze se klient/pacient pfidrzuje
madel na zvedaku.
» Upravte jistici pas tak, aby lépe sedél.

Vak Flites zlikvidujte a nahradte ho novym.
Vak Flites zlikvidujte a nahradte ho novym.

Vyberte vak jiné velikosti nebo druhy pfipojovaci
klip (vnitfni nebo vnéjsi).
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Technické specifikace

Obecné

Bezpecné pracovni zatizeni (SWL)
= (max. celkové zatizeni)

Viz ¢ast ,,Povolené kombinace“ na strané 9.

Vak Flites: 2 tydny — pfi 4 pfesunech denné*
VSechny ostatni vaky: 2 roky*
* Viz Cast ,Predpokladana Zivotnost“ na strané 3.

Zivotnost
— doporuéené obdobi pro pouzivani

Doba pouzitelnosti

— maximalni doba pro skladovani 5 let
nového nerozbaleného vyrobku
Model a typ Viz ¢ast ,Vybér vaku® na strané 8.

Prostiredi pro pouzivani, transport a skladovani

0 az +40 °C (+32 az +104 °F) — pouzivani a skladovani

-25 az +60 °C (-13 az +140 °F) — transport

Max. 15-70% pfi +20 °C (68 °F) pro pouzivani a skladovani
Max 10-95% pfi +20 °C (68 °F) pro transport

Teplota

Vlhkost

Likvidace po skon€eni zivotnosti

Krabice je vyrobena z lepenky recyklovatelné podle mistnich
pravnich predpisu.

Obal Obal sestava z mékkého plastu, recyklovatelného podle
mistni legislativy.

Vaky, v€etné vyztuh/stabilizacnich prvka, vyplhiového

Vak materialu a jinych textilii nebo polymera, plastovych
materialt apod., by mély byt vytfidény jako hoflavy odpad.

Krabice

Dily a prislusenstvi

Vak Popis soucasti Cislo produktu
TSS.500S-1C Pas TSB.100-C
TSS.501S-1C Pas TSB.100-C
TSS.502S-1C Pas TSB.100-C
TSS.503S-1C Pas TSB.200-C
TSS.5018V Pas TSB.100-V
TSS.502S8V Pas TSB.100-V
MAA3070M Pas a uchyt pasu KKX21440
MAA3071M Pas a uchyt pasu KKX21440.0
MAA3071M Fleece KKX20580
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Stitek na vaku

Symboly tykajici se péce a prani

Cislo vyrobku

X

S K ¥

Prani v pracce pfi 70 °C (158 °F)
Neni povoleno béleni

Neni povoleno suseni v suSicce

SusSeni v susicce
Neplati pro vak Flites ani otiratelny vak
Neni povoleno Zehleni.

NEPERTE
Plati pouze pro vak Flites
a otiratelny vak

Neni povoleno chemické Cisténi

Cistéte otfenim
Plati pouze pro otiratelny vak

Certifikaty/oznaceni

Cce

MD

Oznaceni CE ve shodé s
harmonizovanou legislativou
Evropského spolecenstvi.

Oznacuje, ze vyrobek je zdravotnicky
prostfedek podle nafizeni Evropského
parlamentu a Rady (EU) 2017/745

o zdravotnickych prostfedcich.

Symboly na vaku Flites

Pouze na vaku Flites. Na jedno pouziti
a pro jednoho klienta/pacienta

Symbol ,Neprat®. Umistén na vnégjsi
strané vaku.

Symbol ,Nepouzivat/nezvedat".
Vak Flites byl vypran. Umistén
na vnéjSi strané vaku.

Symbol pro klip

St

Pouzijte zavésné rameno s Cepy
pro klipy.

REF
XXXXXX-X

REF
XXXXXXX

Cislo vyrobku s oznagenim
-X uvadi velikost vaku.

Pokud je Cislo vyrobku uvedeno
bez pismena znaciciho velikost
na konci, znamena to, Ze se
jednda o vak jedné univerzalni
velikosti.

Obsah vlaken

PES
PE
PU
PA
TPU

Polyester

Polyetylen

polyuretan

Polyamid

Termoplasticky polyuretan

RaGzné Symboly

L IR B Iy ==

@)

Bezpecné pracovni zatizeni
(SWL)

Symbol Jméno klienta

Symbol zaznamu

Pfed pouzitim si pfectéte
navod k pouZiti

Cislo produktu

Sériové Cislo

Datum a rok vyroby

Nazev a adresa vyrobce

Velikost vaku vyznacena barvou
a pismenem.

S pro maly, M pro stfedni,

L pro velky a XL pro extra velky.
Plati pouze pro otiratelny vak.
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ADVARSEL

For at undga skader, skal denne Brugsvejledning og de medfelgende dokumenter
altid gennemlases, for produktet tages i brug. Laes denne Brugsvejledning grundigt.

Designpolitik og ophavsret
® og ™ er varemeerker tilhgrende Arjo-koncernen.
© Arjo 2020.

Da vores politik Isbende udvikles, forbeholder vi os ret til at aendre design uden forudgaende varsel.
Indholdet i denne publikation ma ikke kopieres hverken til fulde eller delvist uden tilladelse fra Arjo.

Forord

Tak for dit keb af hjaelpemidler fra Arjo. Laes denne brugsvejledning (BVL) omhyggeligtigennem.
Arjo kan ikke drages til ansvar for nogen ulykke, haendelse eller manglende ydelse, der opstar som

folge af uautoriserede sendringer af dets produkter.

Kundesupport

Hvis du har brug for yderligere oplysninger, er du velkommen til at kontakte din lokale
Arjo-repraesentant. Kontaktoplysningerne fremgar af listen bagest i denne BVL.

Definitioner i denne BVL

ADVARSEL

FORSIGTIG

BEMARK

eller disse hjeelpemidler.

Betyder: Sikkerhedsadvarsel. Manglende forstaelse og overholdelse
af denne advarsel kan medfare, at du selv eller andre kommer til skade.

Betyder: Manglende overholdelse af disse instruktioner kan skade hele
systemet eller alle hjeelpemidler eller dele af disse.

Betyder: Disse oplysninger er vigtige i forhold til korrekt brug af dette system
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Tilsigtet anvendelse

Aktivsejlet er et produkt, som er beregnet til assisteret
forflytning og rehabilitering af plejemodtagere med
begreenset mobilitet.

Arjo Wipeable Standing Clip Sling er beregnet til at
blive anvendt sammen med en Igfteenhed til at yde
kropsstatte under Igft til stdende stilling samt til korte
forflytninger af voksne plejemodtagere. Sejlet er
beregnet til at blive rengjort ved hjeelp af aftgrring.

Flites-engangsaktivsejl er udviklet til at understgtte
patienter/plejemodtagere pa sygehuse eller plejehjem
ved brug af en forflytningslift under tilsyn af uddannet
sundhedspersonale. Flites-engangsaktivsejl er kun
beregnet til at blive brugt i en begraenset periode

og skal pa grund af deres udformning behandles

som plejemodtagerspecifikke engangsprodukter.

Aktivsejl, Arjo Wipeable Clip Sling og Flites-engangs-
aktivsejl skal anvendes sammen med liftenheder fra
Arjo i overensstemmelse med de Tilladte kombinationer,
der er angivet i brugsvejledningen (BVL).

Aktivsejl, Arjo Wipeable Clip Sling og Flites-engangs-
aktivsejl ma kun anvendes at uddannet plejepersonale
med tilstraekkelig viden om og kendskab til plejemiljget
og i overensstemmelse med de retningslinjer,

der er angivet i brugsvejledningen.

Aktivsejl og Arjo Wipeable Clip Sling er beregnet til brug
i hospitalsmiljger, pa plejehjem, i andre plejemiljger
og i hiemmeplejen.

Flites-engangsaktivsejlet er beregnet til anvendelse
i hospitalsmiljger, pa plejehjem og i andre plejemiljger.

Flites-engangsaktivsejl ma ikke bruges til at understatte
en plejemodtager, mens denne er i bad.Flites-engangs-
aktivsejl er engangsprodukter og ma ikke vaskes.

Aktivsejl, Arjo Wipeable Clip Sling og Flites-engangs-
aktivsejl ma kun anvendes til det formal, der er angivet
i denne brugsvejledning. Anden brug er forbudt.

Plejemodtagervurdering
Vi anbefaler, at der udarbejdes regelmaessige
vurderingsrutiner.

For Aktivsejl og Flites-engangsaktivsejl geelder, at
plejepersonalet skal vurdere hver enkelt plejemodtager
ud fra fglgende kriterier, far udstyret tages i brug:

« Patienten/plejemodtageren sidder i karestol

» Kan baere nogen vaegt pa mindst ét ben

* Har nogen brystkassestabilitet

» Er afheengig af plejepersonale i de fleste situationer
» Erfysisk kreevende for plejepersonalet

« Stimulering af tilbageblevne evner er meget vigtigt

Sikker arbejdsbelastning (SWL) for aktivt sejl:

+  MAA3070M, MAA3071M, MAA3061M, MAA3060M:
180 kg (397 Ibs);

» TSS.500-504, TSS.500-503S-1C, TSS.501-502SV,
TSS.511: 200 kg (440 Ibs);

«  MFA3000 (Sara 3000 Flites): 200 kg (440 Ibs);

Brug den rigtige sejltype og sejlstarrelse efter korrekt
vurdering af hver enkelt patient/plejemodtagers
starrelse, tilstand og den aktuelle forflytningssituation.

Hvis plejemodtageren ikke opfylder disse kriterier,
skal der benyttes alternativt udstyr/alternative systemer.

Inden der udfgres forflytning med Arjo Wipeable

Standing Clip Sling, skal plejepersonalet vurdere

den enkelte plejemodtager ud fra fglgende kriterier:

+ Starrelse

* Mobilitetsniveau

* Medicinske tilstande

» Evne til at forsta og reagere pa anvisninger

Arjo Wipeable Standing Clip Sling er beregnet

til plejemodtagere:

» Som eristand til at baere vaegt pa mindst ét ben
og har en vis kropsstabilitet

» hvis vaegt ikke overstiger 200 kg (440 Ib).

» Som har en hgjde pa mellem 140 og 200 cm
(55 1/8" og 78 3/4").

Hvis plejemodtageren ikke opfylder disse kriterier,

skal der benyttes alternativt udstyr/alternative systemer.

Forventet levetid

Den forventede levetid pa aktivsejl og Flites-
engangsaktivsejl er den maksimale brugbare levetid.
Sejlets forventede levetid athaenger af de faktiske
brugsbetingelser. Derfor skal du altid fgr brug sikre dig,
at sejlet ikke viser tegn pa flosning, flaenger eller anden
skade, og at der ikke er nogen skader (dvs. revner,
knzek eller brud). Hvis der iagttages skader af denne
art, ma sejlet ikke bruges. Hvis du er usikker pa noget
mht. sejlsikkerheden, bgr du som en forholdsregel

og for en sikkerheds skyld ikke bruge sejlet.

Den forventede levetid pa aktivsejlene:

Levetid: 2 ar;

Lagerholdbarhed: 5 ar.

Den forventede levetid pa Flites-engangsaktivsejlene:
Levetid: 2 uger (baseret pa 4 forflytninger om dagen);
Lagerholdbarhed: 5 ar.

Den forventede levetid pa Arjo Wipeable Standing
Clip Sling er den maksimale brugbare levetid. Den
forventede levetid pa dette sejl er to (2) ar. Dette
tidsrum forudsaetter forebyggende service i henhold

til instruktionerne vedrgrende pleje og vedligeholdelse
i brugsvejledningen. Holdbarhedsperioden, dvs.
perioden fgr enheden bruges fgrste gang, er fem ar.
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Sikkerhedsinstruktioner
ADVARSEL Sikkerhedsforanstaltninger

Hvis plejemodtageren pa noget tidspunkt bliver
urolig, skal forflytningen afbrydes, hvorefter
plejemodtageren pa sikker vis skal seenkes ned.

Forebyg personskade ved at sgrge for,
at plejemodtageren aldrig efterlades

uden opsyn.
ADVARSEL Alvorlig haendelse
Forebyg risiko for fald ved at sikre, Hvis der indtreeffer en aIvorIig haendelse
at plejemodtagerens vagt er lavere i forbindelse med denne enhed, som pavirker
end den sikre arbejdsbelastning pa alle brugeren eller plejemodtageren, sa ber brugeren
benyttede produkter eller tilbehorsdele. eller plejemodtageren rapportere den alvorlige
haendelse til producenten af enheden eller
ADVARSEL forhandleren. | EU bgr brugere ogsa indberette

den alvorlige haendelse til den kompetente myn-

Forebyg personskade ved altid at vurdere ) ) ; )
dighed i den medlemsstat, hvor de befinder sig.

plejemodtageren inden brugen.

ADVARSEL

Forebyg personskade ved aldrig at vaske
Flites-engangssejl. Et Flites-engangssejl
er kun beregnet til at blive anvendt til

én plejemodtager.

ADVARSEL

Forebyg personskade ved aldrig at lade
plejemodtageren ryge, mens sejlet er
i brug. Der kan ga ild i sejlet.

ADVARSEL

Forebyg personskade ved kun at opbevare
udstyret i et kortere tidsrum. Hvis produktet
opmagasineres i laengere tid end det
tidsrum, der er anfert i BVL, kan der

opsta svagheder og brud i materialet.

ADVARSEL

Forebyg personskade ved at beskytte
udstyret imod sollys/UV-lys. Udszettelse
for sollys/UV-lys kan svaekke materialet.
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Komponenternes betegnelser

NoOoahkwh =

Udvendig

Sejlmaerkat/print (placeret pa ydersiden)
Taljedel

Indvendig fastgarelsesclip

Udvendig fastgerelsesclip
Fastggrelsesstrop

Stettebeelte (spaende)

Spaende

20

8. Benflap

9. Benstrop (lgkke)

10.Taljesele

11. Stgttebaelte (burrelukning)

12.Identifikationsmaerkat pa Flites-engangssejl
(anbragt pa ydersiden)

Eksempel pa sejl. Ikke alle modeller
er repraesenteret.



Klargering

Inden farste ibrugtagning (6 trin) 3.

ADVARSEL

Forebyg personskade ved altid at efterse

IKKE anvendes, hvis dele mangler eller
er beskadigede.

1. Kontrollér alle dele af sejlet, se afsnittet
"Komponenternes betegnelser” pa side 20.
Sejlet MA IKKE anvendes, hvis dele mangler
eller er beskadigede.

Laes denne BVL grundigt.

Kontrollér, at sejlet er rent.

udstyret, inden det tages i brug. Sejlet MA 4.

Kontrollér alle dele af sejlet, se "Komponen-
ternes betegnelser” péa side 20. Sejlet MA
IKKE anvendes, hvis dele mangler eller
er beskadigede.
Veaer opmeerksom pa:
+ flosning
* lIgse syninger/afskalning
* revner
« fleenger
huller i stoffet
tilsmudset stof
* beskadigede clips/lgkker/spaender
+ uleeselig eller beskadiget meaerkat/print

> wn

Veelg et egnet sted til opbevaring af BVL,
hvor den altid er let tilgeengelig.

5. Sorg for, at der er udarbejdet en redningsplan
i tilfeelde af nadsituationer.

ADVARSEL

Forebyg krydskontaminering ved altid
at folge desinfektionsinstruktionerne
i denne BVL.

6. Hvis du har spgrgsmal, er du velkommen

til at kontakte din lokale Arjo-forhandler for S.

at fa support.
BEMARKNING 6

Med henblik pa sporing af levetiden pa
afterringssejlet skal serienummeret og
datoen for fgrste ibrugtagning noteres.

BEMARKNING
Arjo anbefaler, at navnet pa plejemodtageren

Kontrollér, at sejlet er rent. Hvis sejlet ikke
er rent, se "Rengaring og desinfektion” pa
side 27.

. Kontrollér altid vaskesymbolet pa maerkaten

pa Flites-engangssejl. Hvis Flites-engangs-
sejlet har veeret vasket, skal det kasseres.
Se "Flites - Ma IKKE vaskes” pé side 27.

7. Hvis dette symbol er synligt, ma Flites-
engangssejlet IKKE bruges. Maerkaten

pa Flites viser, at det har veaeret vasket.

skrives pa sejlets vedligeholdelsesmaerkat, 8. For S?jlref;[ anyendes, skal BVL il Iiften leses
sa krydskontaminering fra én plejemodtager vedr. forflytning, transport og badning.
til en anden forhindres.
] Efter hver brug
For hver brug (8 trin) For Flites

1. Plejemodtagervurdering skal altid laegges
til grund for de plejemetoder, der benyttes
i hverdagen, se "Tilsigtet anvendelse” pa
side 18.

ADVARSEL

i henhold til brugsvejledningen (BVL),

2. Kontrollér de tilladte kombinationer i forhold
til sejlet og liften, se "Tilladte kombinationer”
pa side 24.

ADVARSEL

Forebyg personskade ved altid at efterse
udstyret, inden det tages i brug. Sejlet MA
IKKE anvendes, hvis dele mangler eller
er beskadigede.
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sa plejemodtageren ikke falder. 2.

Hvis plejemodtageren forlader hospitalet, skal
det plejemodtagerspecifikke Flites-engangssejl
kasseres.

For Arjo Wipeable Standing Clip Sling
Sorg for at vaelge den korrekte sejlsterrelse | 1.

Renger og desinficer sejlet som angivet

i instruktionerne i denne BVL.

Kontrollér alle dele af sejlet, se "Komponen-
ternes betegnelser” pa side 20. Bortskaf
sejlet, hvis dele mangler eller er beskadigede.



Valg af sejlstgrrelse

Forholdsregel

Plejemodtagerens fysiske handicap,
veegtfordeling og generelle fysik skal alle
tages med i betragtning ved valg af sejl.

For aktivsejl og Flites-engangsaktivsejl

(3 trin)

Sejlets starrelse afheenger af plejemodtagerens
kropsform, den anvendte lifttype og sejlets
fastggrelsesmetode. Afprav sejlet pa

plejemodtageren for at opna det bedste resultat.

Hver enkelt sejlstarrelse har sin egen farve,
der ses pa sejlets kanteband. (Se Fig. 1).
1. Anbring sejlet om livet pa plejemodtageren.

2. Luk stattebeeltet og sarg for, at det overlapper

med tilstreekkelig margen pa ca. 10 cm
(4 tommer).

3. Sarg for, at sejlets fastgarelseselementer
kan na liften. Hvis fastgarelseselementet
ikke kan na liften, skal der skiftes til en
anden sejlstgrrelse.

For Arjo Wipeable Standing Clip Sling (2 trin)
Plejemodtagerens fysiske handicap,
veaegtfordeling og generelle fysik skal alle
tages med i betragtning ved valg af sejl.
1. Mal plejemodtagerens talje i siddende stilling.
2. Veelg en sejistarrelse, der er sa teet som
mulig pa malingen (se tabel nedenfor).
| tvivistilfaelde vaelges den mindste starrelse.
Hver enkelt sejlstarrelse har sin egen farve,
der ses pa printet pa ydersiden af sejlet.
For at dobbelttjekke dit valg af sejlstarrelse skal
flapfolden veere pa linje med plejemodtagerens
side (Se Fig. 2). Hvis sejlet er for lille, vil
flapfolden veere for langt tilbage (Se Fig. 3).
Hvis sejlet er for stort, vil flapfolden veere
for langt fremme (Se Fig. 4).

Fig. 1
L XL | OXXL
. Taljestorrelse i cm (tommer)
Varenr. Produktbeskrivelse S M 3 XL
TSS 50X Arjo Wipable Standing | 64-84 cm 76-104 cm 88-124 cm 108-160 cm
' Clip Sling (25" - 33" (30" - 41" (342" - 49") | (4274" - 63")
Fig. 2 Fig. 3 Fig. 4

Flapfold Flapfold

Plejemod-
tagerens

Plejemod-
tagerens

Plejemod-
tagerens

side side

(N
s

' side
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Valg af sejl

Forflytning/transport

. Sikker .
Sejltype Varenr. arbejdsbelastning Produktbeskrivelse Storrelse
Flites- Flites-engangssejl
. MFA3000 200 kg (440 Ibs) (engangssejl, One size
engangssejl . e
plejemodtagerspecifikt)
Aftarringssejl
Clipfastggrelse
Aftarres TSS.500-503W 200 kg (440 Ibs) Fast stottebasite S, M, L, XL
med spaende
TSS.500-503S-1C | 200 kg (440 Ibs) ?‘Zjl'i’pde” velerolukning, 1o v x
TSS.500-504 200 kg (440 Ibs) Fast stottebaelte S, M, L, XL, XXL
TSS.501-502SV | 200 kg (440 Ibs) Sejl, delt velcrolukning | M, L
TSS.501-503A | 200 kg (440 Ibs) fi’l'i’pde" VAIEEUAITE | v 1 sq
TSS.511 200 kg (440 Ibs) Forflytning One size
Maskinvask cli i
MAA3060M 180 kg (397 Ibs) | 2-Clips/lokke forflytning 15, o 0
og spaender (rulle)
MAA3061M 180 kg (397 Ibs) Forflytning One size
3P-clips til stalifte og
MAA3070M 180 kg (397 Ibs) forflytningsplatforme One size
(rulle)
3P-clips til stalifte og
MAA3071M 180 kg (397 Ibs) forflytningsplatforme One size
(flad)

Artikelnumre med "A” til sidst (f.eks. MLA7000A) har BAA-overensstemmende oprindelsesland
(Buy American Act).
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Tilladte kombinationer

ADVARSEL

Forebyg personskade ved altid at overholde de tilladte kombinationer, der er angivet
i denne BVL. Ingen andre kombinationer er tilladt.

Sikker arbejdsbelastning (SWL)

ADVARSEL

Overhold altid den laveste sikre arbejdsbelastning (SWL — Safe Working Load) for hele
systemet (lift eller sejl).

» Brug kun ovennzevnte sejl sammen med stalift og forflytningsplatformen Sara 3000/Lite/Stedy/Flex.

SWL for Sara 3000, Sara Flex er 200 kg (440 Ibs), SWL for Sara Lite er 175 kg (385 Ibs) og SWL
for Sara Stedy er 182 kg (400 Ibs).

+ Overhold altid den laveste sikre arbejdsbelastning (SWL — Safe Working Load) for hele systemet.
F.eks. har Sara 3000-liften en SWL pa 200 kg (440 Ibs), mens MAA3060 har en SWL pa 180 kg
(397 Ibs). Det betyder, at Flites-engangssejlet MAA3060 har den laveste SWL. Plejemodtageren
ma ikke veje mere end den laveste SWL.

Aktivt sejl

MFA3000
TSS.500-503W
TSS.500-503S-1C
TSS.500-504
TSS.501-5028V
TSS.501-503A
TSS.511
MAA3060M
MAA3061M
MAA3070M

MAA3071M

Sta-/ Sara 3000, :

rejsehjelpemiddel Sara Flex Sara Lite Sara Stedy
SWL 200 kg (440 1bs) | 175 kg (385 Ibs) | 182 kg (400 lbs)
SWL Storrelse Storrelse Storrelse

200 kg (440 Ibs) One size One size One size

200 kg (440 Ibs) S, M, L, XL - S, M, L, XL

200 kg (440 Ibs) S, M, L, XL S, M, L, XL S, M, L, XL

200 kg (440 Ibs) S, M, L, XL, XXL |S,M,L, XL, XXL |S,M,L, XL, XXL
200 kg (440 Ibs) M, L M, L M, L

200 kg (440 Ibs) M, L, XL M, L, XL M, L, XL

200 kg (440 Ibs) One size - -

180 kg (396 Ibs) One size - -

180 kg (396 Ibs) One size - -

180 kg (396 Ibs) One size One size One size

180 kg (396 Ibs) One size One size One size

Fastgorelse og frigorelse af clips

Fastgor clipsene (6 trin)
1. Veelg indvendige eller udvendige

fastgarelsesclips.

2. Seet clipsen fast i ophaengspunktet

pa afstandsbgijlen.

(Se Fig. 5)

3. Treek stroppen ned.

4. Sorg for, at befeestningen er last i den
gverste ende af clipsen. (Se Fig. 6)

5. Sarg for, at stroppen ikke klemmes
ind imellem clipsen og afstandsbgjlen.

6. Sgarg for, at stropperne ikke er snoede.

Frigorelse af clipsene (3 trin)
Sarg for, at plejemodtagerens veegt optages
af destinationsunderlaget, inden clipsen fjernes.
1. Treek stroppen op. (Se Fig. 7)
2. Soarg for, at befeestningen er ulast
i den nederste ende af clipsen.
3. Fjern clipsen.

Fig. 6




Anvendelse af sejlet

| stol/kerestol (17 trin)

Forflytning/transport er beskrevet i BVL

til Sara 3000/Lite/Stedy/Flex-liften.

1. Placer Sara 3000/Lite/Stedy/Flex i neerheden.

2. Aktivér bremserne pa karestolen.

3. Hvis du bruger Sara Stedy-liften,
skal du sgrge for:

» at folde saedepuderne op og lade
plejemodtageren traede op i Sara Stedy.

+ at folde saedepuderne ned og lade
plejemodtageren sidde ned.

4. At sejlet altid laegges omkring lezenden
pa plejemodtageren. Laen om ngdvendigt
plejemodtageren let fremover. (Se Fig. 8
— Stedy) eller (Se Fig. 9 — Lite/3000/Flex)

5. For maskinvaskbare sejl og Flites-engangssejl:
Anbring den nederste del af sejlet i vandret
linje ca. fem centimeter (to tommer) over
plejemodtagerens talje.For aftarringsseijl:
Laeg aftarringssejlet centreret omkring
plejemodtagerens talje, og serg for, at
den blade, lilla overflade er i kontakt med
plejemodtageren (maerkat pa ydersiden).

6. Searg for, at:

+ at plejemodtagerens arme ligger uden
for sejlet

+ at stottebeeltet ligger lgst rundt om
plejemodtagerens krop

+ at stattebaeltet ikke er snoet eller fanget
bag plejemodtagerens ryg.

7. Hvis du bruger Sara 3000, Sara Flex-liften,
skal du sa@rge for at placere benflapperne
rundt om benene og sgrge for, at benflapperne
ikke er snoet. (Se Fig. 10)

8. Fastger stattebeeltet ved at trykke spaenderne
eller velcrolukningen sammen. Stottebeeltet
skal veere stramt, men komfortabelt for
plejemodtageren.

9. Placer Sara 3000/ Sara Lite/Sara Flex-liften
foran plejemodtageren. Spred om ngdvendigt
benene pa liften. Se den relevante BVLtil liften.

10.Placer plejemodtagerens fadder pa liftens

fodstette. Hvis du bruger Sara 3000/Sara Lite/

Sara Flex-lifte, skal du sgrge for, at plejemod-
tagerens ben er i kontakt med knaestgtten.
11. Aktivér liftens bremser.
12.Fastger sejlet pa liften. Se "Fastggrelse og
frigarelse af clips” pa side 24 og (Se Fig. 11)
Hvis fastgerelsesstroppen er for lgs, skal
du veelge den indvendige fastgerelsesclips.
Hvis fastggrelsesstroppen er for stram, skal
du veelge den udvendige fastgarelsesclips.
13.Kun forflytningssejl: Fastger lakkerne
i benflapperne pa det centrale fastgarel-
sespunkt pa Sara 3000, Sara Flex-liften.
Se den relevante BVL til liften. (Se Fig. 12)

ADVARSEL

Udeluk risikoen for, at plejemodtageren
kan falde, ved at sgrge for, at sejlets
fastgorelseselementer er fastgjort
forsvarligt for og under lofteprocessen.

ADVARSEL

Forebyg personskade pa plejemodtageren
ved at vaere meget opmarksom under

sankning og justering af afstandsbgjlen.

14.Sgrg for, at alle clips/lgkker er forsvarligt
fastgjort, og at plejemodtageren er placeret
behageligt i sejlet. (Se Fig. 6)

15.Hvis det er ngdvendigt at foretage
korrektioner, skal plejemodtageren saenkes
ned igen. Sarg for, at plejemodtagerens
vaegt optages af destinationsunderlaget,
inden clipsen/lgkken fjernes.

16.Tilskynd plejemodtageren til at medvirke
under lgftet ved at holde fast i stgttegrebene
med begge haender.

17.Fortsaet med at haeve, indtil plejemodtageren
star i en bekvem staende position. Sarg for,
at plejemodtageren lzener sig tilbage mod sejlet
hele tiden. Se BVL til den pageeldende lift.

Fig. 9 —
Lite/3000/Flex

Fig. 10

Meerkat pa
ydersiden

Meerkat pa
ydersiden

Fig. 11 Fig. 12

Sara 3000

Sara Flex
_—
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Fjernelse af sejlet

|
1
2

stol/karestol (11 trin)

. Aktivér bremserne pa kgrestolen.

. Anbring plejemodtageren med ryggen
mod stolen/karestolen. Abn om ngdvendigt
liftbenene pa Sara 3000/Lite/Stedy/Flex.
(Se Fig. 13)

ADVARSEL

Forebyg personskade pa plejemodtageren
ved at vaere meget opmaerksom under
sankning og justering af afstandsbgjlen.

3. Saenk plejemodtageren ned i stolen/kgrestolen.

4.

Se BVL til Sara 3000/Lite/Stedy/Flex-liften.
Sarg for, at plejemodtagerens leend er
placeret helt ind mod stolen/kgrestolen (A),
og at plejemodtagerens veegt optages af

destinationsunderlaget, inden clipsen/lgkken

fiernes. (Se Fig. 14)
Aktivér bremserne pa Sara 3000/Lite/Stedy/
Flex-liften.

8.
9. Flyt Sara 3000/Lite/Stedy/Flex veek fra

Tag sejlclipsene/-lokkerne af Sara 3000/Lite/

Stedy/Flex. (Se Fig. 7)

Kun forflytningssejl:

» Tag benstropperne af Sara 3000/Lite/
Stedy/Flex.

+ Abn og treek dem ud under
plejemodtagerens ben.

* Fold benstropperne bagud
langs plejemodtagerens side.

Fjern plejemodtagerens fadder fra fodpladen.

plejemodtageren.

10.Abn sejlets stattebaelte.
11.Leen plejemodtageren fremover, og fjern

sejlet fra plejemodtagerens ryg. (Se Fig. 15)

26




Renggring og desinfektion

ADVARSEL

Forebyg krydskontaminering ved altid
at folge desinfektionsinstruktionerne
i denne BVL.

ADVARSEL

Forebyg tingsskade og personskade
ved altid at rengere og desinficere
i overensstemmelse med denne BVL.

Ingen andre kemikalier er tilladt.
Rengor aldrig med chlor (undtagen
afterringssejlet).

Chlor nedbryder materialets overflade
(undtagen pa aftgrringssejlet).

ADVARSEL

Forebyg personskade ved altid at fjerne
sejlet, inden liften desinficeres.

ADVARSEL

Forebyg personskade ved aldrig at vaske
Flites-engangssejl. Et Flites-engangssejl
er kun beregnet til at blive anvendt til

én plejemodtager.

Alle Sara 3000/Lite/Stedy/Flex-sejl, undtagen
Flites, skal renggres, nar de er tilsmudsede
eller plettede, og nar de skal bruges til en anden
plejemodtager.

Flites - Ma IKKE vaskes
Flites-engangssejl er kun beregnet til at blive
anvendt til én plejemodtager.

UNDGA at renggre, vaske, desinficere,
aftarre eller sterilisere Flites-engangssejl.
Flites-engangssejl, der har veeret udsat for
en sadan behandling, skal bortskaffes.
Flites-engangssejl er meerket med symbolet
"Ma IKKE vaskes”. (Se Fig. 16)

Hvis Flites-engangssejl vaskes, vil symbolet
"Ma IKKE bruges/lgfte” blive synligt. (Se Fig. 17)

Afterringssejl — rengorings-

og desinfektionsanvisning (6 trin)
1.
2. Skyl om ngdvendigt for at fijerne eventuelle

Friger sejlet fra liften.

aflejringer eller synligt snavs fra sejlet.

3. Aftor alle dele af sejlet med et af de

desinfektionsmidler, der er angivet under
"Aftorringssejl — desinfektionsmidler”.

Lad midlet treenge ind den forngdne tid

i henhold til desinfektionsmiddelproducentens
brugsvejledning.

Skyl for at fierne kemiske rester, hvis det er
angivet i desinfektionsmiddelproducentens
brugsvejledning.

6. Lufttarres ved stuetemperatur.
Ma IKKE

maskinvaskes

udsaettes for gassterilisering
udsaettes for mekanisk tryk
tarres i tumbler

behandles i autoklave
renses kemisk

udseettes for damp

stryges

Aftarringssejl — desinfektionsmidler

Sejlet kan desinficeres ved hjeelp af:

Ethanolbaseret oplgsning, op til 70 %
Isopropanolbaseret oplgsning, op til 70 %
Hydrogenperoxidbaseret oplgsning, op il 1,5 %
Kvaternger ammonium-baseret oplgsning,

op til 0,1 %

Blegemiddelbaseret (natriumhypochlorit)
oplgsning, op til 10.000 ppm

BEMARKNING

Aftorringssejlet kan vise tegn pa
misfarvning og blive lettere klaebrigt
efter gentagen kontakt med blegemiddel
(natriumhypochlorit) ved 10.000 ppm.

Fig. 16 Fig. 17

UX

J
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Maskinvaskbare sejl

— renggringsanvisning (3 trin)

1. Friger sejlet fra liften.

2. Luk alle spaender og burrelukninger
pa sejlene og remmene inden vask.

3. Maskinvask sejlet ved 70 °C (158 °F).
Med henblik pa at opna et tilstraekkeligt
desinfektionsniveau skal sejlet vaskes
i henhold til de lokale hygiejneforskrifter.
Hvis det er tilladt i henhold til produktmeerkaten,
skal produktet tarretumbles ved lav
temperatur, maks. 60 °C (140 °F).

Ma IKKE

+ vaskes sammen med andre dele, som
har ru overflader eller skarpe elementer

* udseettes for mekanisk tryk, strygning eller
rulning under vask og tarring

* udseettes for blegemiddel

» udseettes for gassterilisering

* behandles i autoklave

* renses kemisk

* udseaettes for damp

» stryges

Maskinvaskbare sejl

— renggringsmidler

Til alle vaskbare sejl (IKKE Flites-engangssejl
og afterringssejlet) skal der benyttes

et almindeligt kommercielt tilgaengeligt
vaskemiddel uden farveforsteerker.

Ingen andre kemikalier er tilladt, f.eks. klor,
bladgarer, jodbaserede desinfektionsmidler,
brom eller ozon.

Pleje og forebyggende vedligeholdelse

ADVARSEL

Forebyg risiko for personskader pa
bade plejemodtager og plejepersonale
ved aldrig at modificere udstyret eller
benytte inkompatible dele.

For og efter hver brug

Udfer visuel kontrol af alle synlige dele
Plejepersonalet skal kontrollere sejlet far og
efter hver brug. Hele sejlet skal kontrolleres
for alle nedenstaende uregelmaessigheder.
Hvis nogle af disse uregelmaessigheder er
synlige, skal sejlet udskiftes med det samme.
* Flosning

* Lase syninger/afskalning

e Revner
* Flaenger
e Huller

« Misfarvning eller pletter fra blegning

« Tilsmudset eller plettet sejl

» Ulaeselig eller beskadiget maerkat/print

« For Flites-engangssejl: Sgrg for, at "Ma IKKE
vaskes’-meerkaten pa hovedstgtten er intakt.
Hvis den er beskadiget eller mangler,
og det underliggende, rade "Ma IKKE bruges/
lafte”-symbol er synligt, skal sejlet udskiftes
omgaende. Se "Maerkat pa sejlet” pa side 31.

Ved snavs, pletter og skift mellem
plejemodtagere

Rengegr/desinficer alle sejl undtagen
Flites-engangssejl

Plejepersonalet skal sgrge for, at sejlet rengares
i overensstemmelse med "Renggaring og
desinfektion” pa side 27, nar det er tilsmudset
eller plettet, og nar det skal bruges til en ny
plejemodtager.

Flites-engangssejl

Vask eller desinfektion er ikke tilladt. Undga

at aftarre, sterilisere eller tiismudse Flites-
engangssejl. Flites-engangssejl, der har veeret
udsat for en sadan behandling, skal bortskaffes.

Opbevaring

Nar de ikke bruges, skal sejlene opbevares,

sa de ikke udseettes for direkte sollys, og hvor
de ikke udseettes for unadig belastning, traek,
tryk, steerk varme eller fugtighed. Sejlene skal
opbevares beskyttet imod skarpe kanter, setsende
stoffer og andet, der kan forarsage skader.

Service og vedligeholdelse

Det anbefales, at kvalificeret personale
kontrollerer sejlets tilstand to gange om aret
(hver 6. maned) i overensstemmelse med
ISO 10535.
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Fejlfinding

Problem

Handling

Plejemodtageren ligger ikke korrekt i sejlet.

Plejemodtageren fgler ubehag i benomradet,
nar vedkommende sidder i sejlet.

Det er vanskeligt at paseette clipsene.

Det er vanskeligt at bruge sejlet i kombination
med liften.

Plejemodtagerens stilling i sejlet skal vaere
mere tilbagelzenet eller siddende.

Plejemodtageren gnsker mere stgtte i ryggen.

Plejemodtageren faler ubehag i taljeomradet.

Sejlet glider op under plejemodtagerens arme.

Plejemodtageren oplever ubehag under brug
af sejlet.

Flites-engangssejlet er tilsmudset, plettet eller
vadt.

"Ma IKKE vaskes”-maerkaten er beskadiget eller
mangler, og den underliggende rgde maerkat
"Ma ikke bruges/lgfte” vises.

Plejemodtageren kan ikke opna fuldt staende
stilling.

Sarg for, at alle clips/lgkker er fastgjort ved
den rette laengde.

Sarg for, at stropperne ikke er snoede.

Searg for, at plejemodtageren ligger pa sejlets
inderside. Ydersiden har en maerkat eller

et print til referencebrug.

Sarg for, at plejemodtageren anbringes

i midten af sejlet.

Sarg for, at der ikke er nogen folder pa sejlets
benflapper.

Searg for, at benflapperne er fastgjort ved den
rette laengde.

Sarg for, at clipsen ikke kommer til at sidde
fast mellem fastgerelsespunktet pa liften
og clipsfastggrelsespunktet.

Veelg den anden fastgarelsesclipsposition
(indvendig eller udvendig).

Anvend kun sejlet i overensstemmelse med
de kombinationsmuligheder, der er beskrevet
i afsnittet “Tilladte kombinationer” pa side 24.

Brug clipsene/lgkkerne/liftsnorene til at justere
plejemodtagerens position.

Brug de indvendige clips/lgkker til fastggrelse,
eller stram liftsnorene for at justere
plejemodtagerens position.

Justér stottebeeltet, stram eller lasn.

Lasn stattebeeltet, sa det giver en mere bekvem
pasning.
» Sgrg for, at plejemodtageren holder fast
i handtagene pa liften.
+ Justér stgttebeaeltet, sa det giver en mere
bekvem pasning.

Kassér Flites-engangssejlet, og udskift det
med et nyt.

Kassér Flites-engangssejlet, og udskift det
med et nyt.

Veelg en anden sejistarrelse eller en anden
fastgarelsesclipsposition (indvendig eller
udvendig).
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Tekniske specifikati

oner

Generelt

Sikker arbejdsbelastning (SWL)
= Maks. samlet belastning

Levetid
— Anbefalet brugsperiode

Holdbarhedsperiode
— Maksimal opbevaringsperiode
for et nyt udpakket produkt

Model og type

Se "Tilladte kombinationer” pé side 24.

Flites-engangssejl: 2 uger, baseret pa 4 forflytninger/dag*
Alle andre sejl: 2 ar*
* Se "Forventet levetid” pa side 18.

5ar

Se "Valg af sejl” pa side 23.

Drifts-, transport- og opbevaringsbe

tingelser

Temperatur

Luftfugtighed

0 °C til +40 °C (+32 °F til +104 °F) drift og opbevaring
-25 °C til +60 °C (-13 °F til +140 °F) transport

Maks. 15-70 % ved +20 °C (+68 °F) drift og opbevaring
Maks. 10-95 % ved +20°C (68°F) transport

Bortskaffelse af et udtjent produkt

AEske

Emballage

Sejl

AEsken er fremstillet af karton, som er genanvendeligt iht.
lokale forskrifter.

Posen er fremstillet af blgd plastic, genanvendeligt iht.
lokale forskrifter.

Sejl, herunder stivere/stabilisatorer, polstringsmateriale og
alle andre tekstiler eller polymerer eller plastikmaterialer
osv., skal sorteres som braendbart affald.

Komponenter og tilbehor

Sejl Beskrivelse af dele Varenr.
TSS.500S-1C Sele TSB.100-C
TSS.501S-1C Sele TSB.100-C
TSS.502S-1C Sele TSB.100-C
TSS.503S-1C Sele TSB.200-C
TSS.501SV Sele TSB.100-V
TSS.502S8V Sele TSB.100-V
MAA3070M Sele og seleholder KKX21440
MAA3071M Sele og seleholder KKX21440.0
MAA3071M Fleece KKX20580
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Maerkat pa sejlet

Pleje- og vaskesymboler Varenummer
Maskinvask ved 70 °C (158 °F) REF Varenummer med -X henviser
XXXXXX-X til sejlets starrelse.
X Blegning ikke tilladt Hvis varenummeret er angivet
o _ REF uden et stgrrelsesnummer
Terretumbling ikke tilladt XXXXXXX |l sidst, betyder det, at sejlet
Terretumbling har en universalstgrrelse.
@ Geelder IKKE Flites-engangssejl Fiberindhold
og aftgrringssejl PES Polyester
XX | Strygning ikke tilladt oE Polyethylen
Ma IKKE vaskes PU Polyuretan
th Geelder kun for Flites-engangssejl ,
og aftgrringssejl i malvaiid
TPU Termoplastisk polyuretan
zgi Kemisk rensning ikke tilladt
Div. Symboler

Rengeres ved hjeelp af aftgrring
Geelder kun for aftarringssejl

Certifikaterlmarkninger

]

MD

CE-meerkning angiver
overensstemmelse med

Det Europeeiske Feellesskabs
harmoniserede lovgivning.

Angiver, at produktet er medicinsk
udstyr ifglge forordning (EU) 2017/745
om medicinsk udstyr.

Flites-engangssejlsymboler

Kun pa Flites-engangssejl.
(Plejemodtagerspecifikke
engangsprodukter)

Symbolet for "Ma IKKE vaskes”.
Anbragt udvendigt pa sejlet.

Symbolet for "Ma IKKE bruges/lgfte”.
Flites-engangssejlet har veeret vasket.
Anbragt udvendigt pa sejlet.

== ==,
m

L ;@E E 1]

@)

Sikker arbejdsbelastning (SWL)

Symbol for plejemodtagernavn

Journalsymbol

Laes brugsvejledningen (BVL),
for produktet benyttes

Varenr.

Serienummer

Fremstillingsdato og -ar

Producentens navn og adresse

Sejlstarrelsen er illustreret
ved hjeelp af farve og bogstav.
S for lille, M for mellemstor,

L for stor og XL for ekstra stor.
Geelder kun for aftgrringssejl.

Symbol for clips

o

Anvend en afstandsbgijle til clips.




INSTRUCCIONES DE Uso
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Etiquetas enelarmés.........ccccoeeeeiiiiiiiennnnn, 46
ADVERTENCIA

que las acompaian antes de utilizar el producto. Es obligatorio leer las

E:[ﬂ Para evitar lesiones, lea siempre estas Instrucciones de uso y los documentos
Instrucciones de uso.

Design Policy y Copyright

® y ™ son marcas registradas pertenecientes al grupo de empresas Arjo.

© Arjo 2020.

Como parte de nuestra politica de mejora continua, nos reservamos el derecho a modificar los disefios sin previo aviso.
El contenido de esta publicacion no podra ser copiado de manera total o parcial sin el consentimiento de Arjo.

Prefacio

Gracias por comprar un equipo Arjo. Lea estas instrucciones de uso (IDU) detenidamente.
Arjo no se hace responsable de ningun accidente, incidente o mal rendimiento que sea causado
por una modificacion no autorizada en este producto.

Servicio de atencioén al cliente
Si desea mas informacion, péngase en contacto con su representante local de Arjo. La informacion
de contacto se encuentra al final de estas IDU.

Definiciones de estas IDU

ADVERTENCIA | Significado: advertencia de seguridad. La interpretacion errénea o
el incumplimiento de esta advertencia puede causar dafios personales
al usuario o a terceros.

PRECAUCl()N Significado: si no respetan estas instrucciones, podra causar danos
a la totalidad o parte del sistema o del equipo.

NOTA Significado: informacién importante para el uso correcto de este
sistema o equipo.
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Uso previsto

El arnés activo es un producto disefiado para la
transferencia asistida y la rehabilitacion de pacientes/
residentes con capacidad de movimiento limitada.

El arnés bipedestador de clips Arjo limpiable esta
disefiado para utilizarse en combinacién con un
dispositivo elevador que permite sostener el cuerpo
mientras se pone en posicion erguida o durante
breves traslados de pacientes/residentes adultos.
Este dispositivo se debe limpiar con un pafio.

El arnés Flites activo se ha disefado para elevar

a pacientes/residentes de centros de cuidado u
hospitales mediante el uso de una grua para el traslado
de pacientes/residentes, bajo la supervision de personal
de enfermeria capacitado. Los arneses Flites activos

se deben utilizar unicamente durante un periodo de
tiempo limitado y, dada la naturaleza de su disefio,

se deben considerar un producto desechable

y especifico de cada paciente/residente.

El arnés activo, el arnés bipedestador de clips Arjo
limpiable y el arnés Flites activo se deben utilizar
con dispositivos elevadores Arjo de conformidad

con las combinaciones permitidas que se especifican
en las instrucciones de uso (/DU).

El arnés activo, el arnés bipedestador de clips Arjo
limpiable y los arneses Flites activos deben utilizarlos
Unicamente cuidadores debidamente capacitados

y con los conocimientos adecuados del entorno
sanitario, y de conformidad con las indicaciones

de las instrucciones de uso.

El arnés activo y el arnés bipedestador de clips Arjo
limpiable se deben utilizar en entornos hospitalarios,
residencias de ancianos y otras instalaciones sanitarias,
asi como para asistencia domiciliaria.

El arnés Flites activo esta disefiado para su uso en
centros hospitalarios, residencias de ancianos y otras
instalaciones sanitarias.

Los arneses Flites activos no deben utilizarse para
sostener al paciente/residente mientras se bana

o se ducha. Los arneses Flites activos son productos
desechables y no se pueden lavar.

El arnés activo, el arnés bipedestador de clips Arjo
limpiable y el arnés Flites activo se deben utilizar
exclusivamente para el propdsito especificado en estas
instrucciones de uso. Se prohibe cualquier otro uso.

Evaluacién del paciente
Recomendamos que los centros establezcan
evaluaciones periodicas.

Antes de usar el arnés activo o el arnés Flites activo,

el personal sanitario debera evaluar a cada paciente

segun los siguientes criterios:

* El paciente esta en silla de ruedas

* es capaz de sostenerse, como minimo, sobre
una de sus piernas;

* es capaz de estabilizar, en cierto modo, su torso;

* Depende del cuidador en la mayoria de las
situaciones

* Requiere gran esfuerzo fisico del cuidador

» Es muy importante estimular sus capacidades
remanentes

Carga de trabajo segura (CTS) del arnés activo:

*  MAA3070M, MAA3071M, MAA3061M y
MAA3060M: 180 kg (397 Ib);

+ TSS.500-504, TSS.500-503S-1C, TSS.501-5028V
y TSS.511: 200 kg (440 Ib);

*  MFA3000 (Flites para SARA 3000): 200 kg (440 Ib);

Se debera utilizar el tipo y tamano adecuado de arnés
tras evaluar adecuadamente la talla del paciente,
su afeccion y las condiciones de levantamiento.

Si el paciente/residente no reune estos requisitos,
se debera utilizar otro equipo/sistema.

Antes de proceder al traslado con el arnés bipedestador
de clips Arjo limpiable, los cuidadores deberan evaluar
a cada paciente segun los siguientes criterios:
* tamano;
* nivel de movilidad;
» estado clinico;
» capacidad de entender y responder
a las instrucciones.
El arnés bipedestador de clips Arjo limpiable esta
disefiado para pacientes/residentes:
* capaces de sostener su peso al menos sobre
una pierna y con cierta estabilidad en el torso;
* cuyo peso no supere los 200 kg (440 Ib).
* con una estatura de entre 140 cm y 200 cm
(55 1/8 - 78 3/4 in).
Si un paciente no reuine estos requisitos, se debera
usar un equipo/sistema diferente.

Vida util prevista

La vida util estimada del arnés activo y el arnés
Flites activo se corresponden con el periodo maximo
de vida util.

La vida util prevista del arnés dependera de las
condiciones de utilizacion reales. Asi pues, antes

de usarlo, asegurese siempre de que el arnés no
presenta senales de estar deshilachado o rasgado

ni otros desperfectos, y asegurese también de que
no esta dafnado (p. €j., fisurado, torcido o roto).

Si observa alguno de estos danos, no utilice el arnés.
Si tiene dudas acerca de la seguridad del arnés,
como precaucion y para mayor seguridad, no lo utilice.

La vida util prevista de los arneses activos:

Tiempo de servicio: 2 afos;

Tiempo de conservacion: 5 afos.

Vida util prevista de los arneses Flites activos:

Tiempo de servicio: 2 semanas, a 4 transferencias por dia;
Tiempo de conservacion: 5 afios.

La vida util esperada del arnés bipedestador de
clips Arjo limpiable se corresponde con su periodo
maximo de vida util. La vida util esperada de este
arnés es de dos (2) afos, siempre que se lleve

a cabo el mantenimiento preventivo de acuerdo con
las instrucciones de cuidado y mantenimiento que
se incluyen en las instrucciones de uso. El tiempo
maximo de almacenamiento antes de la primera
utilizacion del dispositivo es de cinco afos.
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Instrucciones de sequridad

ADVERTENCIA Indicaciones de seguridad

. . . Si el paciente se muestra agitado en cualquier
Para evitar lesiones, asegurese de que

I ient té vigilad tod ¢ momento, suspenda el traslado/transporte
el paciente esté vigilado en todo momento. y bajelo con cuidado.

ADVERTENCIA _

Para evitar caidas, asegurese de que el Incidente grave

peso del usuario se encuentra por debajo Sise prOdUCG un incidente grave en relacion con

de la carga de trabajo segura de todos este dispositivo sanitario que afecte al usuario

los productos o accesorios utilizados. o al paciente, el usuario o el paciente deberan
informar acerca de este incidente grave al

ADVERTENCIA fabricante del producto sanitario o al distribuidor.

En la Unidon Europea, el usuario también debera
comunicar el incidente grave a las autoridades
competentes del estado miembro en el que se

ADVERTENCIA encuentre ubicado.

Para evitar lesiones, no lave nunca
el Flites. El Flites esta disefiado para
usarse en «un unico paciente».

ADVERTENCIA

Para evitar lesiones, no permita nunca que
el paciente fume durante el uso del arnés.
El arnés es inflamable.

ADVERTENCIA

Para evitar lesiones, almacene Gnicamente
el equipo durante un periodo breve. Si se
almacenan durante un periodo superior

al indicado en las IDU, puede provocar que
los materiales se debiliten y se rompan.

ADVERTENCIA

Para evitar lesiones, conserve el equipo
alejado de la luz solar/ultravioleta.

La exposicion a la luz solar/ultravioleta
puede debilitar los materiales.

Para evitar lesiones, evalue siempre
al paciente antes del uso.
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Designacion de las piezas

Noabkwh

Exterior

Etiqueta/marcado del arnés
(en la parte externa)

Pieza de la cintura

Clip de sujecion interior

Clip de sujecion exterior
Correa de sujecion

Cinturén de sujecion (hebilla)
Hebilla

35

8. Solapa para pierna

9. Correa de piernas (con bucle)

10.Cinturdn de cintura

11. Cinturdn de sujecion (cierre de velcro)

12.Etiqueta de identificacion del Flites
(ubicada en la parte externa)

Ejemplo de arneses. No se representan
todos los modelos.




Preparativos

Antes de utilizar por primera vez
(6 pasos)

ADVERTENCIA

Para evitar lesiones, asegurese siempre
de comprobar el equipo antes de su uso.
Si falta alguna de las piezas o una pieza
esta danada, NO utilice el arnés.

1. Compruebe todos los componentes del
arnés; consulte el apartado «Designacion
de las piezas» en la pagina 35. Si falta
alguna de las piezas o una pieza esta
dafada, NO utilice el arnés.
Lea detenidamente estas IDU.
Compruebe que el arnés esté limpio.
Escoja un lugar adecuado para guardar estas
IDU y tenerlas a mano en todo momento.
5. Asegurese de contar con un protocolo

de actuacion en caso de emergencia

con un paciente.
6. Sitiene dudas, péngase en contacto con

el representante local de asistencia de Arjo.

BwN

NOTA

Para llevar a cabo un seguimiento de la vida
util del arnés limpiable, anote el numero
de serie y la fecha de su primera utilizacién.

NOTA

Arjo recomienda escribir el nombre del
paciente en la etiqueta del arnés para evitar
la infeccioén cruzada entre pacientes.

Antes de cada uso (8 pasos)

1. La evaluacion del paciente debe determinar
siempre los métodos que se utilizaran en
el cuidado diario; consulte «Uso previsto»
en la pagina 33.

ADVERTENCIA

Para evitar que el paciente se caiga,
asegurese de seleccionar el tamaio
de arnés adecuado segun las IDU.

2. Compruebe las combinaciones permitidas con
el arnés y la grua; consulte «Combinaciones
permitidas» en la pagina 39.

ADVERTENCIA

Para evitar lesiones, asegurese siempre
de comprobar el equipo antes de su uso.
Si falta alguna de las piezas o una pieza
esta danada, NO utilice el arnés.

3. Compruebe todos los componentes del
arneés; consulte «Designacion de las piezas»
en la pagina 35. Si falta alguna de las piezas
0 una pieza esta dafiada, NO utilice el arnés.

4. Compruebe lo siguiente:

+ tejido deshilachado

» costuras flojas/delaminacion

» grietas

* desgastes

* agujeros en el tejido

+ tejido sucio

» clips / bucles / hebillas dafados

+ etiqueta/marcado ilegible o en mal estado

ADVERTENCIA

Para evitar la infeccion cruzada,
siga siempre las instrucciones
de desinfeccion de estas IDU.

5. Compruebe que el arnés esté limpio. Si el
arnés no esta limpio, consulte «Limpieza
y desinfeccion» en la pagina 42.

6. Compruebe siempre el simbolo de lavado
de la etiqueta Flites. Si el Flites se ha lavado,
deséchelo. Véase «Flites - NO es lavable»
en la pagina 42.

7. Si aparece este simbolo, NO utilice
@ el Flites. La etiqueta de Flites indica
que se ha lavado.
8. Antes de utilizar el arnés, lea las IDU de la
grua para conocer detalles sobre el traslado,
el transporte y el bafio.

Después de cada uso

Para Flites
Si el paciente abandona el hospital, deseche
su Flites.

Para el arnés bipedestador de limpieza

facil Arjo

1. Limpie y desinfecte el arnés de acuerdo
con las instrucciones incluidas en estas /IDU.

2. Compruebe todos los componentes del
arneés; consulte «Designacion de las piezas»
en la pagina 35. Si falta alguna de las piezas
0 una pieza esta danada, deseche el arnés.
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Seleccion del tamano de arnés

Medida

Deben tenerse en cuenta las discapacidades
fisicas, la distribucion del peso y las necesidades
fisicas generales del paciente a la hora de
seleccionar un arnés.

Para arneses activos y arneses de Flites
activos (3 pasos)

El tamano del arnés varia en funcién de

la constitucién del paciente, del tipo de grua
que se utilice y de la fijacion del arnés. Para
lograr el mejor resultado posible, pruébele

el arnés al paciente.

Cada tamafio tiene un color diferente, que
se puede apreciar en los bordes del arnés.
(Consulte la Fig. 1).

1. Coloque el arnés alrededor de la cintura
del paciente.

Cierre el cinturdn de sujecion y asegurese
de que se superpone unos 10 cm

(4 pulgadas) con el margen suficiente.
Asegurese de que las fijaciones del arnés
lleguen a la grua. Si estas no llegasen,
cambie el tamario del arnés.

2.

Para el arnés bipedestador de limpieza facil
Arjo (2 pasos)

Deben tenerse en cuenta las discapacidades
fisicas, la distribucion del peso y las necesidades
fisicas generales del paciente a la hora de
seleccionar un arnés.

1. Mida la cintura del paciente en posicién
sentada.

Seleccione el tamafo de arnés que mas

se acerque a la medicion (véase la tabla
siguiente). En caso de duda, seleccione

el tamano mas pequeno. Cada tamarfo tiene
un color diferente, que se puede apreciar en
el estampado situado en el exterior del arnés.
Para verificar la seleccion del tamafio, alinee la
solapa de doblado con el costado del paciente
(Consulte la Fig. 2). Si el arnés es demasiado
pequeno, la solapa de doblado quedara
demasiado retrasada (Consulte la Fig. 3).

Si el arnés es demasiado grande, la solapa

de doblado quedara demasiado adelantada
(Consulte la Fig. 4).

2.

Fig. 1
L XL | XKL
. Descripcion Tamaiio de la cintura en cm (pulgadas)
Referencia del producto S y L XL
TSS 50XW Arnés bipedestador |64-84 cm 76-104 cm 88-124 cm 108-160 cm
' de limpieza facil Arjo | (25" - 33") (30" - 41" (342" -49") | (42'%" - 63")
Fig. 2 V Fig. 3 @ Fig. 4
Solapa de Solapa de Solapa de
doblado doblado doblado
Costado del Costado del Costado del “
paciente paciente paciente — (
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Seleccion del arnés

Traslado y transporte

de clip 3P (plano)

Tipo de arnés | Referencia Carg? de Descripcion Tamano:
trabajo segura | del producto
Flites MFA3000 200 kg (440 Ib) | Ftes (desechable Un tamafio
y para un solo paciente)
Arnés limpiable
Limpiable TSS.500-503W | 200 kg (440 Ib) gF‘Jec"?“ eOEl S,M, L, XL
inturén de sujecion
fijo con hebilla
TSS.500-503S-1C | 200 kg (440 Ip) | 1acion divididacon — —fq ;) g
cierre de velcro (1 clip)
TSS.500-504 200 kg (440 Ib) | Cinturdn de sujecion fijo | S, M, L, XLy XXL
TSS.501-502SV | 200 kg (440 Ip) | acion dividida M, L
con cierre de velcro
TSS.501-503A | 200 kg (440 Ip) |Fiaciondivididacon 1y, ooy
cierre de velcro (1 clip)
TSS.511 200 kg (440 Ib) | Traslado Un tamano
Lavgble. Clip/bucle 2
a maquina MAA3060M 180 kg (397 Ib) | transferencia Un tamafio
y hebillas (giro)
MAA3061M 180 kg (397 Ib) | Traslado Un tamano
Bipedestador
MAA3070M 180 kg (397 Ib) | con elevacién Un tamano
de clip 3P (giro)
Bipedestador
MAA3071M 180 kg (397 Ib) | con elevacién Un tamano

Las referencias acabadas en «A» (p.
(Buy American Act).

ej., MLA7000A) provienen de un pais que cumple con la BAA
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Combinaciones permitidas

ADVERTENCIA

Para evitar lesiones, respete siempre las combinaciones indicadas en estas IDU. No se
permiten otras combinaciones.

Carga de trabajo segura (CTS)

ADVERTENCIA

Utilice siempre la CTS mas baja del sistema (grua o arnés).

» Utilice los arneses indicados anteriormente unicamente con los bipedestadores/elevadores Sara
3000/Lite/StedylFlex.

* La CTS de las gruas Sara 3000, Sara Flex es de 200 kg (440 Ib), la de la Sara Lite, de 175 kg
(385 1b) y la de la Sara Stedy, de 182 kg (400 Ib).

+ Utilice siempre la CTS mas baja del sistema. Por ejemplo, la griaa Sara 3000 tiene una CTS
de 200 kg (440 Ib) y el MAA3060 tiene una CTS de 180 kg (397 Ib). Esto significa que el Flites
MAA3060 tiene la CTS mas baja. Por ello, el paciente no podra pesar mas que la CTS mas baja.

Bipedestador

Sara 3000,

.. Sara Lite Sara Stedy

con elevacion Sara Flex

CTS 200 kg (440 Ib) 175 kg (385 Ib) 182 kg (400 Ib)
Arnés activo CTS Tamaio: Tamaio: Tamaio:
MFA3000 200 kg (440 1b) | Un tamano Un tamano Un tamano
TSS.500-503W 200 kg (4401b) |S, M, L, XL - S, M, L, XL
TSS.500-503S-1C | 200 kg (4401b) |S, M, L, XL S, M, L, XL S, M, L, XL
TSS.500-504 200kg (4401b) |S,M, L, XLy XXL |S, M, L, XLy XXL |S, M, L, XLy XXL
TSS.501-502SV 200 kg (4401b) |M,L M,L M,L
TSS.501-503A 200 kg (4401b) |M,Ly XL M, Ly XL M, Ly XL
TSS.511 200 kg (440 1b) | Un tamafio - -
MAA3060M 180 kg (396 Ib) | Un tamafio - -
MAA3061M 180 kg (396 Ib) | Un tamaiio - -
MAA3070M 180 kg (396 Ib) | Un tamafio Un tamano Un tamano
MAA3071M 180 kg (396 Ib) | Un tamafio Un tamanio Un tamano

Sujecion y liberacion de clips

Sujete los clips (6 pasos)

1. Seleccione el clip de sujecion interior o exterior.
2. Coloque el clip en la orejeta del bastidor.

(Consulte la Fig. 5).
3. Tire de la correa hacia abajo.

4. Asegurese de que la orejeta se bloquea 2.

en el extremo superior del clip.
(Consulte la Fig. 6).

5. Asegurese de que la correa no esté

Liberacion de los clips (3 pasos)

Asegurese de que la superficie receptora recoja
el peso del paciente antes de retirar el clip.

1. Tire de la correa hacia arriba.
(Consulte la Fig. 7).

Asegurese de que la orejeta se desbloquea

en el extremo inferior del clip.
3. Retire el clip.

aprisionada entre el clip y el bastidor.
6. Asegurese de que las correas no estén

retorcidas.

Fig. 6




Colocacion del arnés

En una silla / silla de ruedas

(

17 pasos)

Para traslados/transporte, consulte las IDU
de las gruas Sara 3000/Lite/Stedy/Flex.

1.

2
3

Aproxime la grua Sara 3000/Lite/Stedy/Flex.
. Accione los frenos de la silla de ruedas.
. En caso de utilizar una grua Sara Stedy,
asegurese de:
» doblar hacia arriba las almohadillas
del asiento y dejar que el paciente se
suba a la Sara Stedy;
« doblar hacia abajo las almohadillas del
asiento y dejar que el paciente se siente;
colocar el arnés alrededor de la parte inferior
de la espalda del paciente. En caso necesario,
eche al paciente un poco hacia adelante.
(Consulte la Fig. 8 — Stedy) o
(Consulte la Fig. 9 — Lite/3000/Flex).
Para arneses y Flites lavables a maquina:
coloque la parte inferior del arnés, alineado
horizontalmente, unos 5 cm (2 pulgadas) por
encima de la linea de la cintura del paciente.
Para arneses limpiables: disponga el arnés
limpiable centrado alrededor de la cintura
del paciente y asegurese de que la superficie
de color lila suave esté en contacto con
el paciente (etiqueta en la parte exterior).
Asegurese de que:
* los brazos del paciente permanezcan
fuera del arnés;
* el cinturén de sujecion rodee el cuerpo
del paciente de un modo holgado y
* no esté retorcido ni atrapado detras
de la espalda del paciente.
En caso de utilizar una gria Sara 3000 o Sara
Flex, asegurese de colocar las solapas para
las piernas alrededor de las piernas y de que
estas no estén torcidas. (Consulte la Fig. 10).
Abroche el cinturén de sujecion firmemente
presionando bien las hebillas o el cierre de
velcro. El cinturdn de sujecion debe estar
apretado, pero el paciente debe estar comodo.

Coloque la grua Sara 3000/Sara Lite/Sara Flex

frente al paciente. Abra las patas de la grua,

si es necesario. Consulte las /DU de la graa

correspondiente.

9. Coloque los pies del paciente en el reposapiés
de la grua. Si utiliza una grua Sara 3000/Sara
Lite/Sara Flex, asegurese de que las piernas
del paciente estén en contacto con el soporte
para las rodillas.

10. Accione los frenos de la grua.

11. Fije el arnés a la grua. Véase «Sujecion
y liberacion de clips» en la pagina 39 y
(Consulte la Fig. 11).

Si la correa de sujecion esta demasiado floja,
utilice el clip de sujecion interior. Si la correa

de sujecion esta demasiado apretada, utilice

el clip de sujecion exterior.

12.Solo para arneses de traslado: fije los bucles
de las solapas para las piernas a la orejeta
central de la grua Sara 3000 o Sara Flex.
Consulte las IDU de la grua correspondiente.
(Consulte la Fig. 12).

ADVERTENCIA

Para evitar que el paciente se caiga,
asegurese de que las fijaciones del arnés
estén bien sujetas antes y durante el
proceso de elevacién.

ADVERTENCIA

Para evitar que el paciente se lesione,
preste mucha atencién cuando baje
o ajuste el bastidor.

13. Asegurese de que todos los clips/bucles estén
bien fijados y de que el paciente esté cdmodo
en el arnés. (Consulte la Fig. 6).

14. Si fuese necesario realizar ajustes, baje
al paciente y asegurese de que la superficie
receptora esté soportando su peso antes
de retirar el clip/bucle.

15. Anime al paciente a que colabore durante
la elevacion sujetando los asideros de soporte
con ambas manos.

16. Continue levantando al paciente hasta que se
encuentre comodamente en posicion erguida.
Asegurese de que el paciente esta recostado
en el arnés en todo momento. Consulte las IDU
de la grua correspondiente.

Fig. 9 —
Lite/3000/Flex

Fig. 10

Etiqueta
en el exterior

Etiqueta
en el exterior

Fig. 11

Fig. 12
Sara 3000

=]

Sara Flex
_—

\
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Retirada del arnés

En silla o silla de ruedas (11 pasos)

1.
2.

Accione los frenos de la silla de ruedas.
Coloque al paciente con la espalda contra
la silla o la silla de ruedas. En caso
necesario, abra las patas de la grua Sara
3000/Lite/Stedy/Flex. (Consulte la Fig. 13).

ADVERTENCIA

Para evitar que el paciente se lesione,
preste mucha atencién cuando baje
o ajuste el bastidor.

3.

Baje al paciente a la silla o la silla de ruedas.
Consulte las IDU de la graa Sara 3000/Lite/
Stedy/Flex.

. Asegurese de que la parte inferior de la

espalda del paciente esté completamente
apoyada en la silla/silla de ruedas (A) y de
que la superficie receptora esté soportando
el peso del paciente antes de retirar el clip

o el bucle. (Consulte la Fig. 14).

Aplique los frenos de la grua Sara 3000/Lite/
Stedy/Flex.

8.
9. Aparte la grua Sara 3000/Lite/Stedy/Flex

Retire los clips/bucles del arnés de la grua

Sara 3000/Lite/Stedy/Flex. (Consulte la Fig. 7).

Solo arnés de transferencia:

» Retire las correas para las piernas
de la graa Sara 3000/Lite/Stedy/Flex.

« Abralas y retirelas de debajo de las
piernas del paciente.

» Pliegue las correas para las piernas hacia
atras en los laterales del paciente.

Retire los pies del paciente del reposapiés.

del paciente.

10.Abra el cinturon de sujecion del arnés.
11.Incline al paciente hacia adelante y retire

el arnés de la parte posterior del paciente.
(Consulte la Fig. 15).
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Limpieza y desinfeccion

ADVERTENCIA

Para evitar la infecciéon cruzada,
siga siempre las instrucciones
de desinfeccion de estas IDU.

ADVERTENCIA

Para evitar lesiones y dainos materiales,
efectue la limpieza y la desinfeccion
como se indica en estas IDU:

* No se permiten otros productos
quimicos.

* No utilice nunca productos de limpieza
con cloro (excepto en el arnés limpiable).

* El cloro deteriora la superficie de los
materiales (excepto en el arnés limpiable).

ADVERTENCIA

Para evitar lesiones, retire siempre
el arnés antes de desinfectar la grua.

ADVERTENCIA

Para evitar lesiones, no lave nunca
el Flites. El Flites esta disefiado para
usarse en «un unico paciente».

Todos los arneses para gruas Sara 3000/Lite/
Stedy/Flex, a excepcion del Flites, se deben
limpiar cuando se ensucien o se manchen,
asi como entre pacientes.

Flites - NO es lavable

El Flites se utiliza para un unico paciente.

NO limpie, lave, desinfecte, esterilice ni pase

un trapo por el Flites. Si se ha sometido

el Flites a alguno de estos tratamientos,

debera desecharse.

El Flites esta marcado con el simbolo de

«NO lavar». (Consulte la Fig. 16).

Si el Flites se lava, aparecera el simbolo

de «NO utilizar/levantar». (Consulte la Fig. 17).

Fig. 16 Fig. 17

X/

Arnés limpiable - Instrucciones de
limpieza y desinfeccién (6 pasos)
1. Separe el arnés de la grua.

2. Si es necesario, aclarelo para eliminar los
residuos o la suciedad visible del arnés.

3. Limpie integramente el arnés con alguno
de los productos desinfectantes que se
indican en “Arnés limpiable - Productos
desinfectantes”.

4. Deje actuar el producto desinfectante durante
el tiempo indicado en las instrucciones
de uso del fabricante.

5. Siasi lo indican las instrucciones de uso
del fabricante del producto desinfectante,
aclare para eliminar los restos del producto.

6. Deje secar a temperatura ambiente.

NO
* lave a maquina,
+ utilice esterilizacion con gas,
+ utilice ningun tipo de presién mecanica,
» utilice la secadora,
» utilice autoclave,
* limpie en seco,
* lave con vapor,
* planche.

Arnés limpiable - Productos

desinfectantes

El arnés se puede desinfectar con:

* Solucion a base de etanol (hasta 70 %)

» Solucion a base de isopropanol (hasta 70 %)

* Solucion a base de peroxido de hidrogeno
(hasta 1,5 %)

» Solucion a base de amonio cuaternario
(hasta 0,1 %)

» Solucién a base de lejia (hipoclorito de sodio),
hasta 10 000 ppm

NOTA

El arnés limpiable puede mostrar algunos
signos de decoloracion y adquirir una
consistencia pegajosa después de un
contacto repetido con lejia (hipoclorito
de sodio) a 10 000 ppm.
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Arneses lavables a maquina -

Instrucciones de limpieza (3 pasos)

1. Separe el arnés de la grua.

2. Cierre todas la hebillas y velcros de los
arneses Y los cinturones antes del lavado.

3. Lave el arnés a maquina a 70 °C (158
°F). Para lograr un nivel de desinfeccién
suficiente, lave el arnés segun la legislacion
local de higiene. Si en la etiqueta se indica
que esta permitido, seque en una secadora
a baja temperatura, max. 60 °C (140 °F).

NO

* lave con otros objetos afilados o que
tengan superficies rugosas,

« utilice ningun tipo de presion mecanica
o enrollado durante los procesos de lavado
y secado,

+ utilice lejia,

 utilice esterilizacion con gas,

« utilice autoclave,

+ limpie en seco,

* lave con vapor,

» planche.

Arneses lavables a maquina -

Productos de limpieza

Para todos los arneses (EXCEPTO el Flites

y el arnés limpiable), utilice un detergente
comercial normal sin blanqueadores 6pticos.

No se permite el uso de otros productos quimicos
(como cloro, suavizante, desinfectantes con
base de yodo, bromo y 0zono).

Cuidado y mantenimiento preventivo

ADVERTENCIA

Para evitar lesiones del paciente
y del cuidador, no modifique el equipo
ni utilice piezas no compatibles.

Antes y después de cada uso

Inspeccion visual de todas las piezas
expuestas

El cuidador debera inspeccionar el arnés antes
y después de cada uso. Debe comprobarse todo
el arnés en busca de los siguientes problemas.
Si se puede apreciar alguno de ellos, sustituya
inmediatamente el arnés.

* Tejido deshilachado

» Costuras flojas/delaminacién

* Roturas
* Desgastes
* Agujeros

» Decoloracién o manchas de lejia

» Suciedad o manchas en el arnés

» Etiqueta/marcado ilegible o en mal estado

« Para el Flites: asegurese de que el simbolo
«NO lavar» del soporte de la cabeza esté
intacto. Si no esta o esta dafiado y aparece
el simbolo rojo subyacente «NO utilizar/
levantary, sustituya el arnés inmediatamente.
Véase «Etiquetas en el armés» en la pagina 46.

Con suciedad, manchas
y entre pacientes

Limpieza/desinfeccion: todos los arneses
(excepto el Flites)

El cuidador debera asegurarse de que el
arnés se limpia de acuerdo con lo indicado
en el apartado «Limpieza y desinfeccion»
en la pagina 42, cuando se ensucia o se
mancha y entre pacientes.

Flites

No se permiten el lavado ni la desinfeccion.
No limpie, esterilice ni ensucie el Flites.

Si se ha sometido el Flites a algun tratamiento,
debera desecharse.

Almacenaje

Cuando no se utilicen, los arneses deberan
almacenarse en un lugar alejado de la luz directa
del sol, donde no estén sujetos a esfuerzo, tension
0 presion innecesarios o a calor o humedad
excesivos. Los arneses deben estar alejados

de bordes afilados, productos corrosivos

u otros objetos que puedan provocarles dafios.

Servicio y mantenimiento

Se recomienda que el estado del arnés sea
inspeccionado por personal cualificado dos
veces al afio (cada 6 meses), de conformidad
con la norma ISO 10535.
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Localizacion y reparacion de averias

Problema

Accion

El paciente no esta colocado correctamente
en el arnés.

El paciente siente molestias en la zona de
las piernas cuando esta sentado en el arnés.

Resulta dificil aplicar los clips.

Resulta complicado utilizar el arnés junto
con la grua.

La posicion del paciente en el arnés debe
ser mas reclinada o sentada.

El paciente desea tener mas apoyo
en la espalda.

El paciente siente molestias en la zona
de la cintura.

El arnés se desliza hacia arriba bajo
los brazos del paciente.

El paciente siente molestias durante el uso
del arnés.

El Flites esta sucio, manchado o mojado.

La etiqueta «NO lavar» no esta o esta
dafiada y aparece la etiqueta roja subyacente
«NO utilizar/levantar».

El paciente no puede ponerse en posicion
completamente erguida.

» Asegurese de que los clips o bucles estan
fijados con la longitud correcta.

* Asegurese de que las correas no estén
retorcidas.

* Asegurese de que el paciente esté colocado
en el interior del arnés. En la parte exterior hay
una etiqueta o marcado de referencia.

* Asegurese de que el paciente esté en el medio
del arnés.

* Asegurese de que las correas para las piernas
del arnés no estén arrugadas.

* Asegurese de que las solapas de piernas estan
fijadas en la longitud correcta.

* Asegurese de que el clip no esta atrapado
entre la orejeta de la grua y su sujecion.

« Utilice el otro clip de sujecion (interior o exterior).

Utilice unicamente el arnés segun las

combinaciones descritas en el apartado

«Combinaciones permitidas» en la pagina 39.

Utilice los clips, bucles o cables de la grua para

ajustar la posicion del paciente.

Utilice los clips o bucles interiores para ajustar

o sujetar los cables de grua para adaptar
la posicion del paciente.

Ajuste el cinturén de sujecion, apriételo o afldjelo.

Apriete el cinturon de sujecion para lograr una

mayor comodidad.

* Asegurese de que el paciente esté agarrado
a las asas de la grua.

» Ajuste el cinturdn de sujecion para lograr
una mayor comodidad.

Deseche el Flites y sustitiyalo por uno nuevo.

Deseche el Flites y sustituyalo por uno nuevo.

Utilice otro tamafio de arnés u otro clip
de sujecion (interior o exterior).
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Especificaciones técnicas

Generalidades

Carga de trabajo segura (CTS)

= Carga total maxima

Vida util

: periodo de uso recomendado

Fecha de caducidad:

Véase «Combinaciones permitidas» en la pagina 39.

Flites: 2 semanas, a 4 traslados/dia*
Los demas arneses: 2 afios*
* Consulte el apartado «Vida dtil prevista» en la pagina 33.

periodo maximo de almacenamiento |5 afos

de un producto nuevo en su embalaje

Modelo y tipo

Véase «Seleccion del arnés» en la pagina 38.

Entorno de funcionamiento, transporte y almacenamiento

Temperatura

Humedad

De 0 °C a +40 °C (+32 °F a +104 °F) Funcionamiento y almacenamiento
de -25 °C a +60 °C (-13 °F a +140 °F) Transporte

15-70 % (max.) a 20 °C (68 °F) Funcionamiento y almacenamiento
10-95 % (max.) a +20 °C (68 °F) Transporte

Eliminacion al final de la vida util

Caja

Embalaje

Arnés

La caja esta hecha de cartdn, reciclable segun la normativa local.
La bolsa esta hecha de plastico blando, reciclable segun las
legislaciones locales.

Los arneses, incluidos los refuerzos/estabilizadores, el material

acolchado y cualquier otro material textil, polimeros o materiales
plasticos, etc., se deben clasificar como residuos combustibles.

Piezas y accesorios

Arnés Descripcion de la pieza Referencia
TSS.500S-1C Correa TSB.100-C
TSS.501S-1C Correa TSB.100-C
TSS.502S-1C Correa TSB.100-C
TSS.503S-1C Correa TSB.200-C
TSS.501SV Correa TSB.100-V
TSS.5028V Correa TSB.100-V
MAA3070M Cinturdn y retencion del cinturén KKX21440
MAA3071M Cinturdn y retencién del cinturon KKX21440.0
MAA3071M Revestimiento KKX20580
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Etiquetas en el arnés

S K ¥

Secado con secadora
No aplicable al Flites ni al arnés
limpiable

No se permite su planchado

NO lavar
Solo es aplicable al Flites y al arnés
limpiable

No se permite su limpieza en seco

Limpiar con un pafio
Solo es aplicable al arnés limpiable

Simbolos de cuidado y lavado Referencia
Lavar a ma'quina a70°C (158 °F) REF Una referencia con -X indica
XXXXXX-X | el tamafio del arnés.
K No se permite el uso de lejia Si se indica la referencia sin la
REF letra correspondiente al tamafio
No se permite el uso de secadora XXXXXXX | al final, significa que el arnés

solo tiene un tamano.

Contenido de fibra

PES Poliéster

PE Polietileno

PU Poliuretano

PA Poliamida

TPU Poliuretano termoplastico
Misc. Simbolos

Certificados/Marcados

C€

MD

Marcado CE de conformidad con
la legislacion armonizada de la
Comunidad Europea.

Indica que el producto es un producto

sanitario de acuerdo con lo establecido
en el Reglamento de la Unién Europea
2017/745 sobre dispositivos sanitarios.

Simbolos del Flites

Solo para el Flites. (Desechable
y para usar con un solo paciente)

Simbolo «NO lavar». Ubicado
en la parte externa del arnés.

Simbolo «NO utilizar/levantar».
El Flites se ha lavado. Ubicado
en la parte externa del arnés.

=Hje ==j.
X

=N

E ¢

@)

Carga de trabajo segura (CTS)

Simbolo de nombre del paciente

Simbolo de registro

Lea las IDU antes de utilizar
el producto

Referencia
Numero de serie

Fecha y afo de fabricacion

Nombre y direccion del
fabricante

Tamano del arnés identificado
por el color y las letras

S (pequefio), M (mediano),

L (grande) o XL (extragrande).
Solo es aplicable al arnés
limpiable.

Simbolo para clip

St

Utilice un bastidor con clips.
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ADVARSEL

Les alltid denne bruksanvisningen og de medfelgende dokumentene far produktet
brukes, for a unnga skade. Det er obligatorisk a lese bruksanvisningen.

Design Policy og Copyright
® og ™ er varemerker for selskapene i Arjo-gruppen.
© Arjo 2020.

Var policy er a drive en kontinuerlig produktutvikling, og vi forbeholder oss derfor retten til & endre design

uten forutgéende varsel.

Innholdet i denne publikasjonen ma ikke kopieres, verken i sin helhet eller delvis, uten samtykke fra Arjo.

Forord

Takk for at du valgte utstyr fra Arjo. Les denne Bruksanvisningen grundig.
Arjo kan ikke holdes ansvarlig for ulykker, hendelser eller mangelfull funksjonalitet som oppstar

som felge av uautorisert endring av produktene.

Kundestgtte

Hvis du gnsker mer informasjon, kan du ta kontakt med din lokale Arjo-representant.
Kontaktinformasjon er angitt bakerst i denne bruksanvisningen.

Definisjoner i denne bruksanvisningen

ADVARSEL

FORSIKTIG

MERK

eller utstyret.

Dette symbolet betyr: Sikkerhetsadvarsel. Hvis du ikke forstar hva denne
advarselen betyr og overser den, kan det fare til skader pa deg selv eller andre.

Dette symbolet betyr: Hvis du unnlater a fglge disse instruksjonene,
kan det fare til skader pa hele eller deler av systemet eller utstyret.

Dette symbolet betyr: Dette er viktig informasjon for riktig bruk av systemet
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Bruksformal

Aktivt seil er et produkt for assistert forflytning og
rehabilitering av pasient/beboer med begrenset
bevegelsesevne.

Arjo avtgrkbart staseil med klips er ment for bruk
sammen med en lgfteinnretning for a stette kroppen
under oppreising til staende stilling og korte forflytninger
av voksne pasienter/beboere. Det er ment for rengjaring
ved avtgrking.

Aktivt Flites-seilet er laget for a stgtte pasienter/beboere
ved pleieinstitusjoner og sykehus ved bruk av |gfter,
under tilsyn av fagleert helsepersonell. Aktivt Flites-
seilet skal kun brukes i en begrenset periode, og skal
pa grunn av utformingen behandles som et pasient-/
beboerspesifikt engangsprodukt.

Aktivt-seil, Arjo avtarkbart staseil med klips og aktivt
Flites-seil skal brukes sammen med Arjo lgfteutstyr
i samsvar med de tillatte kombinasjonene som

er spesifisert i denne bruksanvisningen.

Aktivt-seil, Arjo avtgrkbart staseil med klips, og aktivt
Flites-seil skal kun brukes av pleiere med tilstrekkelig
oppleering og kunnskap om pleiemiljget, og i samsvar
med instruksjonene i Bruksanvisningen.

Aktivt-seil og Arjo avtarkbart staseil med klips er ment for
bruk i sykehusmiljger, pleiehjem, andre helseinstitusjoner
og hjemmepleie.

Aktivt Flites-seilet er ment for bruk i sykehusmiljger,
pa pleiehjem og andre helseinstitusjoner.

Aktivt Flites-seilet ma ikke brukes for a stgtte
en pasient/beboer under bading eller dusjing.
Aktive Flites-seil er engangsprodukter, og kan
ikke vaskes.

Aktivt-seil, Arjo avtgrkbart staseil med klips og akivt
Flites-seil skal kun brukes til det formalet som er
spesifisert i denne bruksanvisningen. Enhver annen
bruk er forbudt.

Vurdering av pasienten/beboeren
Vi anbefaler at sykehuset eller pleiehjemmet etablerer
faste evalueringsrutiner.

For aktivt-seil og aktivt Flites-seil skal pleierne evaluere
hver pasient/beboer i henhold til falgende kriterier
far bruk:
« Pasient/beboer sitter i rullestol
» Erdelvisi stand til 4 holde seg selv oppreist,
pa minst ett ben
* Har en viss kroppsstabilitet
* Avhengig av pleier i de fleste situasjoner
« Fysisk krevende for pleieren
* Det er veldig viktig at gjenveerende evner
blir stimulert.

Sikker arbeidsbelastning (SWL) for aktivt-seil:

«  MAA3070M, MAA3071M, MAA3061M, MAA3060M:
180 kg (397 Ib);

+ TSS.500-504, TSS.500-503S-1C, TSS.501-5028V,
TSS.511: 200 kg (440 Ib)

«  MFA3000 (Sara 3000 Flites): 200 kg (440 Ib)

Det ma foretas en vurdering av pasientens/beboerens
starrelse, tilstand og type lafteoperasjon far man
bestemmer hvilken type og starrelse seil som skal
benyttes.

Hvis en beboer ikke oppfyller disse kriteriene,
skal alternativt utstyr/system brukes.

Far forflytning med Arjo avtgrkbart staseil med klips
ma pleierne evaluere hver pasient/beboer i henhold
til falgende kriterier:
» Starrelse
* Mobilitetsniva
* Medisinsk tilstand
» Evne til & forsta og reagere pa instruksjoner
Arjo avterkbart staseil med klips er ment for
pasienter/beboere:
* som kan beere vekt pa minst ett ben og har
noe overkroppsstabilitet.
* som veier maks 200 kg (440 Ib).
* har en hgyde pa mellom 140 cm og 200 cm
(55 1/8" og 78 3/4").
Hvis en beboer ikke oppfyller disse kriteriene,
skal alternativt utstyr/system brukes.

Seilets forventede levetid
Forventet levetid for aktivt-seil/aktivt Flites-seil

er den maksimale brukstiden for produktet.
Seilets forventede levetid avhenger av de reelle
bruksforholdene. Far bruk ma det derfor alltid
kontrolleres at seilet ikke har tegn til frynsing, rifter
eller annen skade, og at det ikke er noen skade,
(dvs. sprekker, bayning, brudd). lIkke bruk seilet
hvis du oppdager slike skader. Hvis du er usikker
pa hvorvidt et seil er forsvarlig & bruke, bar det
ikke brukes. Dette av hensyn til sikkerheten.

Forventet levetid for aktivt-seil:

Levetid: 2 ar

Oppbevaringstid: 5 ar.

Forventet levetid for aktivt Flites-seil:

Levetid: 2 uker (basert pa 4 forflytninger per dag)
Oppbevaringstid: 5 ar.

Forventet levetid for Arjo avtarkbart staseil med klips

er den maksimale brukstiden for produktet. Forventet
levetid dette seilet er to (2) ar, forutsatt at forebyggende
vedlikehold utfgres i henhold til anvisningene for stell
og vedlikehold i bruksanvisningen. Holdbarheten, dvs.
lagringsperioden far forste bruk av utstyret er 5 ar.
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Sikkerhetsinstrukser

ADVARSEL

For a unnga skade ma pasienten aldri
forlates uten tilsyn.

ADVARSEL

Forsikre deg om at brukerens vekt er
lavere enn den sikre arbeidsbelastningen
for alle produkter og alt tilbeher som
brukes, for a unnga fall.

ADVARSEL

For a unnga skade ma pasienten alltid
vurderes for bruk.

ADVARSEL

Flites er kun ment a brukes av én enkelt
pasient.

Flites ma aldri vaskes, for a unnga skade.

ADVARSEL

For a unnga skade ma pasienten aldri fa
royke nar seilet brukes. Seilet kan ta fyr.

ADVARSEL

Utstyret ma kun oppbevares i en kort
periode for a unnga skade. Hvis utstyret
lagres lenger enn det som er angitt

i bruksanvisningen, kan det fore til
svakheter og brudd i materialet.

ADVARSEL

For a unnga skade skal utstyret holdes
unna sollys/UV-straler. Eksponering for
sollys/UV-straler kan svekke materialet.

Sikkerhetsforskrifter
Forflytningen/overfgringen stanses og pasienten
senkes forsvarlig ned hvis han eller hun noen
gang blir urolig.

Alvorlig hendelse

Hvis det oppstar en alvorlig hendelse i forbindelse
med dette medisinske utstyret, som pavirker
brukeren eller pasienten, skal brukeren eller
pasienten rapportere den alvorlige hendelsen til
produsenten eller distributgren av det medisinske
utstyret. | EU skal brukeren ogsa rapportere

den alvorlige hendelsen til kontrollorganet

i medlemsstaten der de befinner seg.
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Beskrivelse av deler

NoakroN=

Etikett/trykk pa seilet (pa utsiden)
Midjedel

Innvendig festeklemme

Utvendig festeklemme
Festestropp

Stottebelte (spenne)

Spenne

50

8. Benklaff

9. Benstropp (lokke)

10.Midjebelte

11. Stattebelte (krok- og lgkkefeste)

12.ldentifikasjonsetikett pa Flites
(plassert pa utsiden)

Eksempel pa seil. Ikke alle modeller
er representert.



Forberedelser

For forste gangs bruk (6 trinn)

3. Kontroller alle deler av seilet, se “"Beskrivelse

ADVARSEL

For a unnga skade ma utstyret alltid
inspiseres for bruk. Bruk IKKE seilet
hvis en del mangler eller er skadet.

av deler” pa side 50. Bruk IKKE seilet
hvis en del mangler eller er skadet.

wn

. Kontroller alle deler av seilet, se avsnittet
"Beskrivelse av deler” pa side 50. Bruk IKKE
seilet hvis en del mangler eller er skadet.
Les denne bruksanvisningen ngye.
Kontroller at seilet er rent.

Oppbevar bruksanvisningen pa et fast sted
der den er lett tilgjengelig til enhver tid.
Sorg for at det finnes en redningsplan

i tilfelle en n@dssituasjon oppstar.

Kontakt din lokale Arjo-representant for

a fa hjelp hvis du har spgrsmal.

4. Se etter:
« frynser
* lgs sgm / delaminering
* sprekker
o rifter
* hull i stoffet

+ skittent stoff
» skadede klemmer/lgkker/spenner
» uleselig eller skadet etikett/trykk

ADVARSEL

For a unnga krysskontaminering ma
instruksjonene for desinfeksjon i denne
bruksanvisningen alltid folges.

5. Kontroller at seilet er rent. Se "Rengjaring

MERK

Dokumenter serienummeret og datoen da
utstyret ble tatt i bruk for & holde oversikt
over levetiden til det avtgrkbare seilet.

og desinfeksjon” pa side 57hvis seilet ikke m
er rent.

6. Kontroller alltid vaskesymbolet pa Flites-
merkelappen. Hvis Flites er vasket, skal Flites

kastes. Se "Flites - IKKE vask” pa side 57.

MERK

Arjo anbefaler at pasientens navn skrives
pa pleieetiketten pa seilet for 4 unnga
krysskontaminering mellom pasienter.

X! ) IKKE brukes. Flites-merkelappen
viser at den har blitt vasket.
8. Les om forflytning, transport og bading
i bruksanvisningen for lgfteren far bruk.

7. . Hvis dette symbolet vises, skal Flites
"

For hver bruk (8 trinn)

1.

Pasientevaluering skal alltid brukes for a
fastsla hvilke metoder som skal brukes i den
daglige pleien. Se "Bruksformal” péa side 48.

Etter hver bruk

For Flites
Hvis pasienten forlater sykehuset,

ADVARSEL

Pass pa a velge riktig seilstorrelse
i henhold til bruksanvisningen for
a unnga at pasienten faller.

skal det pasientspesifikke Flites kastes.

For Arjo avterkbart staseil med klips
1. Rengjgr og desinfiser seilet ifalge
instruksjonene i denne bruksanvisningen.

2

. Kontroller tillatte kombinasjoner mot seilet og
lofter. Se "Tillatte kombinasjoner” pa side 54.

2. Kontroller alle deler av seilet, se "Beskrivelse
av deler” pa side 50. Kasser seilet hvis

ADVARSEL

For a unnga skade ma utstyret alltid
inspiseres for bruk. Bruk IKKE seilet
hvis en del mangler eller er skadet.

en del av det mangler eller er skadet.

51



Valg av seilstgrrelse

Tiltak

Pasientens fysiske funksjonshemminger,
vektfordeling og generelle fysikk ma tas
med i vurderingen ved valg av et seil.

For aktivt seil og aktivt Flites-seil (3 trinn)
Starrelsen pa seilet skal passe til pasientens
kroppsform, typen Igfter som brukes og
festeanordningen for seilet. Prgv seilet

pa pasienten for best mulig resultat.

Hvert seil har en egen farge, som er angitt

pa kantbandet pa seilet. (Se Fig. 1).

1. Plasser seilet rundt pasientens midje.

2. Lukk stettebeltet og serg for at det overlapper
med nok margin pa omtrent 10 cm (4 tommer).
Kontroller at seilfestene nar opp til Iafteren.
Hvis festet ikke rekker, bytt til en annen
seilstarrelse.

3.

For Arjo avterkbart staseil med klips (2 trinn)
Pasientens fysiske funksjonshemminger,
vektfordeling og generelle fysikk ma tas

med i vurderingen ved valg av et seil.

1. Mal pasientens midje i sittende stilling.

2. Velg en seilstarrelse som er naermest denne
malingen (se tabellen nedenfor). Velg det
minste alternativet hvis du er i tvil. Hvert seil
har en egen farge, som er angitt pa trykket
pa utsiden av seilet.

Valget av storrelse dobbeltsjekkes ved & legge

klaffen langs pasientens side (Se Fig. 2).

Hvis seilet er for lite, kommer klaffen for langt

bak (Se Fig. 3). Hvis seilet er for stort, kommer

klaffen lengre foran (Se Fig. 4).

Fig. 1
L XL | XKL
. . Midjestarrelse i cm (in)
Artikkel P k k |
rtikkelnummer roduktbeskrivelse S y 1 XL
TSS 50XW Arjo avtgrkbart 64-84cm |76-104cm |88-124 cm |[108-160 cm
' staseil med klips (25" -33") |(30"-41") (342" - 49") | (4272" - 63")
Fig. 2 Fig. 3 Fig. 4
| V @
Klaff Klaff Klaff
Pasientens Pasientens Pasientens
side side side

52



Valg av seil

Forflytning/transport

Type seil ArtikkelInummer S'kk?r . Produktbeskrivelse Storrelse
arbeidsbelastning

Flites (For engangsbruk

Flites MFA3000 200 kg (440 Ib) og pasientspesifikk) En storrelse
Avtgrkbart seil
Avtorkbart | TSS.500-503W | 200 kg (440 Ib) Egi:i':fg;?;te S, M, L, XL
med spenne
TSS.500-503S-1C] 200 kg (440 Ib) | S6il med delt krok- S, M, L, XL

og lgkkefeste 1 klemme
TSS.500-504 200 kg (440 Ib) Fast stottebelte S, M, L, XL, XXL
Seil med delt krok-

TSS.501-502SV 200 kg (440 Ib) og lokkefeste M, L
ilm It krok-
TSS.501-503A | 200 kg (440 Ib) Sg ngfsfg:te o [mLx
TSS.511 200 kg (440 Ib) Forflytning En storrelse
Kan vaskes 2P klemme/lgkke
i maskin MAA3060M 180 kg (397 Ib) forflytning og spenner En storrelse
(rulle)
MAA3061M 180 kg (397 Ib) Forflytning En starrelse
3P klemme sta- og )
MAA3070M 180 kg (397 Ib) oppreisningshjelpemiddel | En starrelse
(rulle)
3P klemme sta- og ]
MAA3071M 180 kg (397 Ib) oppreisningshjelpemiddel | En starrelse

(flatt)

Artikkelnumre med "A-suffiks” (f.eks. MLA7000A) har opprinnelsesland som samsvarer med BAA
(Buy American Act).
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Tillatte kombinasjoner

ADVARSEL

Folg alltid de tillatte kombinasjonene i denne bruksanvisningen for a unnga skade.
[ Ingen andre kombinasjoner er tillatt.

Sikker arbeidsbelastning (SWL)

ADVARSEL

Folg alltid laveste sikre arbeidsbelastning for hele systemet (lafteren eller seilet).

» Bruk kun de seilene som er oppfart over med Sara 3000/Lite/Stedy/Flex sta- og
oppreisningshjelpemiddel.

» Sikker arbeidsbelastning for Sara 3000, Sara Flex er 200 kg (440 Ib), sikker arbeidsbelastning
for Sara Lite er 175 kg (385 Ib) og sikker arbeidsbelastning for Sara Stedy er 182 kg (400 Ib).

* Folg alltid laveste sikre arbeidsbelastning for hele systemet. Eksempel: Sara 3000 |gfter har
en sikker arbeidsbelastning pa 200 kg (440 Ib) og MAA3060 har en sikker arbeidsbelastning
pa 180 kg (397 Ib). Dette betyr at MAA3060 Flites har laveste sikre arbeidsbelastning. Pasienten
kan ikke veie mer enn laveste sikre arbeidsbelastning.

Sta- og oppreisings- Sara 3000, .
hjelpe?ni(?cFl)el ° Sara Flex Sara Lite Sara Stedy
SWL 200 kg (4401b) | 175 kg (3851b) | 182 kg (400 Ib)
Aktivt seil SWL Storrelse Storrelse Storrelse
MFA3000 200 kg (440 Ib) En starrelse En storrelse En starrelse
TSS.500-503W 200 kg (440 Ib) S, M, L, XL - S, M, L, XL
TSS.500-503S-1C | 200 kg (440 Ib) S, M, L, XL S, M, L, XL S, M, L, XL
TSS.500-504 200 kg (440 Ib) S, M, L, XL, XXL | S, M, L, XL, XXL |S, M, L, XL, XXL
TSS.501-502S8V 200 kg (440 Ib) M,L M,L M,L
TSS.501-503A 200 kg (440 Ib) M, L, XL M, L, XL M, L, XL
TSS.511 200 kg (440 Ib) En storrelse — —~
MAA3060M 180 kg (396 Ib) En storrelse — -
MAA3061M 180 kg (396 Ib) En storrelse —~ —
MAA3070M 180 kg (396 Ib) En storrelse En starrelse En storrelse
MAA3071M 180 kg (396 Ib) En storrelse En stgrrelse En storrelse
Feste og Ilasne klemmene
Montere klemmene (6 trinn) Losne klemmene (3 trinn)
1. Velg de innvendige eller utvendige Kontroller at pasientens vekt tas opp
festeklemmene. av underlaget fgr klemmen fjernes.
2. Sett klemmen pa festegret pa lgftebgylen. 1. Dra opp snoren. (Se Fig. 7)
(Se Fig. 5) 2. Sorg for at festegret er ulast nederst
3. Dra ned remmen. pa klemmen.
4. Sorg for at festegret er last gverst 3. Fjern klemmen.

pa klemmen. (Se Fig. 6)
5. Kontroller at stroppen ikke ligger

i klem mellom klemmen og laftebgylen.
6. Sarg for at stroppene ikke er vridd.

Fig. 6




Plassering av seilet

| stol/rullestol (17 trinn)

For forflytning/transport, se bruksanvisningen

for Sara 3000/Lite/Stedy/Flex Igfter.

1. Plasser Sara 3000/Lite/Stedy/Flex i naerheten.

2. Sett pa bremsene pa rullestolen.

3. Ved bruk av Sara Stedy-lgfter ma fglgende
gjeres:

» Brett opp seteputene og la beboeren
tra opp pa Sara Stedy.

» Brett ned seteputene og la pasienten
sitte ned.

4. Plasser seilet rundt pasientens korsrygg. Len
pasienten noe fremover ved behov. (Se Fig. 8
— Stedy) eller (Se Fig. 9 — Lite/3000/Flex)

5. For maskinvaskbare seil og Flites: Plasser
nedre del av seilet, rettstilt horisontalt,
omtrent fem centimeter (to tommer)
over pasientens midje.

For avtgrkbare seil: Legg det avtgrkbare
seilet midt rundt pasientens midje, og pass
pa at den myke, lilla overflaten er i kontakt
med pasienten (merkelappen pa utsiden).

6. Kontroller at:

* pasientens armer er utenfor seilet,

+ stgttebeltet ligger Igst rundt pasientens
kropp og at

+ stattebeltet ikke er vridd eller sitter fast
bak pasientens rygg.

7. Ved bruk av Sara 3000, Sara Flex-lgfteren ma
du sgrge for at du plasserer benklaffene rundt
bena og at disse ikke er vridd. (Se Fig. 10)

8. Fest stottebeltet forsvarlig ved a klemme
sammen spennene eller krok- og lgkkefestene.
Stottebeltet skal veere stramt, men likevel
behagelig for pasienten.

ADVARSEL

Var spesielt oppmerksom nar lgftebgylen
senkes eller justeres, for a unnga skade

pa pasienten.

9. Plasser Sara 3000/ Sara Lite/Sara Flex-lafteren
foran pasienten. Apne om ngdvendig bena
pa lgfteren. Se lgfterens bruksanvisning.

10.Plasser pasientens fgtter pa lgftefotstatten.
Ved bruk av Sara 3000/Sara Lite/Sara Flex-
laftere ma du sa@rge for at beboerens fatter
er i kontakt med knestgtten.

11.Sett pa bremsene pa lafteren.

12.Fest seilet til lofteren. Se "Feste og lasne
klemmene” pa side 54 og (Se Fig. 11)

Velg den innvendige festeklemmen hvis

festestroppen er for Igs. Velg den utvendige

festeklemmen hvis festestroppen er for stram.
13.Kun forflytningsseil: Fest Igkkene for

benklaffene til det midtre festegret pa

Sara 3000, Sara Flex-lgfteren. Se lgfterens

bruksanvisning. (Se Fig. 12)

ADVARSEL

For a unnga at pasienten faller ned, ma
det kontrolleres at seilfestene er sikkert
festet for og under lgfteprosessen.

14.Sgrg for at alle klemmene/lgkkene er sikkert
festet og at pasienten sitter komfortabelt
i seilet. (Se Fig. 6)

15.Hvis det er behov for justering, ma pasienten
senkes og det ma kontrolleres at pasientens
vekt baeres av underlaget fgr klemmen/lgkken
fiernes.

16.0Oppmuntre pasienten til & hjelpe til under
oppreisingen ved holde i handtakene med
begge hender.

17.Fortsett oppreisingen til pasienten er
i en komfortabel staende stilling. Sgrg for
at pasienten lener seg bak mot seilet il
enhver tid. Se lgfterens bruksanvisning.

Fig. 9 —
Lite/3000/Flex

Fig. 10

Merkelapp
pa utsiden

Merkelapp
pa utsiden

Fig. 11 Fig. 12

Sara 3000

/
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Fjerne seilet

1.
2.

stol/rullestol (11 trinn)

Sett pa bremsene pa rullestolen.

Plasser pasienten med ryggen mot stolen/
rullestolen. Apne Igfterbena pa Sara 3000/
Lite/Stedy/Flex ved behov. (Se Fig. 13)

ADVARSEL

Ver spesielt oppmerksom nar lgftebgylen
senkes eller justeres, for a unnga skade
pa pasienten.

3.

o)l

Senk pasienten ned i stolen/rullestolen.
Se bruksanvisningen for Sara 3000/Lite/
Stedy/Flex-lgfter.

Sorg for at pasientens korsrygg er helt inntil
stolen/rullestolen (A), og at pasientens vekt
tas opp av underlaget far klemmene/lgkkene
fiernes. (Se Fig. 14)

Aktiver bremsene pa Sara 3000/Lite/Stedy/

Flex-lagfteren.

8.
9. Flytt Sara 3000/Lite/StedylFlex bort

Lasne seilklemmene fra Sara 3000/Lite/

Stedy/Flex. (Se Fig. 7)

Kun forflytningsseil:

* Lasne benstroppene fra Sara 3000/Lite/
Stedy/Flex.

+ Apne dem og dra dem ut fra under
pasientens ben.

+ Pakk benstroppene bakover langs
siden pa pasienten.

Fjern pasientens fotter fra fotbrettet.

fra pasienten.

10.Apne seilets stattebelte.
11.Len pasienten fremover og fjern seilet

fra bak pasienten. (Se Fig. 15)
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Rengjogring og desinfeksjon

ADVARSEL

For a unnga krysskontaminering ma
instruksjonene for desinfeksjon i denne
bruksanvisningen alltid folges.

ADVARSEL

Rengjer og desinfiser utstyret ifelge denne
bruksanvisningen for a unnga skade
pa materiell og personskade.

* Ingen andre kjemikalier er tillatt.

* Bruk aldri klor til rengjering
(unntatt avterkbart seil).

* Klor svekker overflatene pa materialet
(unntatt avterkbare seil).

ADVARSEL

Fjern alltid seilet for lofteren desinfiseres,
for a unnga personskade.

ADVARSEL

Flites ma aldri vaskes, for a unnga skade.
Flites er kun ment a brukes av én enkelt
pasient.

Alle Sara 3000/Lite/Stedy/Flex-seil, unntatt
Flites, bar rengjgres nar de er skitne eller
flekkete, og mellom pasienter.

Flites - IKKE vask

Flites er til bruk pa én pasient.

IKKE rengjgr, vask, desinfiser, tark av eller
steriliser Flites. Hvis Flites har blitt behandlet
pa noen slik mate, skal det kastes.

Flites er merket med symbolet

"Skal IKKE vaskes”. (Se Fig. 16)

Hvis Flites blir vasket, blir symbolet

"IKKE bruk/lgft” synlig. (Se Fig. 17)

Avtgrkbart seil — rengjerings- og

desinfiseringsanvisning (6 trinn)
1. Lasne seilet fra lafteren.

2. Skyll om ngdvendig for a fierne eventuelle
rester eller synlig smuss fra seilet.

Tark av alle deler av seilet med ett av
desinfeksjonsmidlene i listen under
"Avtgrkbart seil — desinfeksjonsmidler”.
Bruk kontakttid i henhold til instruksjonene
fra produsenten av desinfeksjonsmidlet.
Skyll for a fierne kjemikalierester hvis det
er angitt i instruksjonene fra produsenten
av desinfeksjonsmidlet.

La luftterke ved romtemperatur.

3.

6.

Folgende ma IKKE gjores:
* maskinvask
* bruk gassterilisering
* bruke mekanisk trykk
* tork i tgrketrommel
* bruk autoklav
* tagrrens
+ damping
+ stryking

Avtorkbart seil

— desinfeksjonsmidler

Seilet kan desinfiseres med:

« Etanolbasert Igsning, opptil 70 %

» Isopropanolbasert Igsning, opptil 70 %

* Hydrogenperoksidbasert Igsning to 1,5 %

» Kvarteerammoniakkbasert lgsning, opptil 0,1 %

* Blekemiddel (natriumhypokloritt)-basert
l@sning, opptil 10 000 ppm

Fig. 16 Fig. 17

X/

MERK

Det avtorkbare seilet kan ha enkelte
tegn pa misfarging og bli litt klebrig
etter gjentatt kontakt med blekemiddel

(natriumhypokloritt) ved 10 000 ppm.
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Maskinvaskbare seil

— Rengjgringsanvisninger (3 trinn)

1. Lasne seilet fra lafteren.

2. Lukk alle spenner og borrelasfester pa seil
og belter fgr rengjering.

3. Maskinvask seilet ved 70 °C (158 °F).
Vask ifglge lokale hygieneforskrifter for
a oppna tilstrekkelig desinfeksjon. Tark i en
torketrommel pa lav temperatur, maks 60 °C
(140 °F), hvis det er tillatt ifalge merkelappen.

Folgende ma IKKE gjores:

« vask med andre gjenstander som har
grove overflater, eller skarpe gjenstander

* bruk av mekanisk trykk, pressing eller rulle
under vaskingen eller tarkingen

* bruk klor

* bruk gassterilisering

* Dbruk autoklav

* terrens

+ damping

+ stryking

Maskinvaskbare seil

— Rengjoringsmidler

For alle seil (IKKE Flites eller det avtgrkbare
seilet) brukes et vanlig, kommersielt
vaskemiddel uten optisk blekemiddel.

Ingen andre kjemikalier er tillatt, f.eks. klor,
teymykner, jodbasert desinfeksjonsmiddel,
brom eller ozon.

Stell og forebyggende vedlikehold

ADVARSEL

For a unnga skade pa bade pasient og
pleier ma det ikke utferes endringer pa

utstyret, og uegnede deler ma ikke brukes.

For og etter hver bruk

Visuell kontroll av alle blottlagte deler
Pleieren skal inspisere seilet for og etter
hver bruk. Hele seilet skal kontrolleres med
tanke pa alle avvikene i listen nedenfor.
Hvis noen av avvikene er synlige, ma seilet
skiftes umiddelbart.

* Frynser

* L@s sem/delaminering
» Sprekker

+ Rifter

* Hull

« Misfarging eller flekker som fglge av bleking

« Seilet er smusset eller skittent

» Uleselig eller skadet etikett/trykk

* For Flites: Serg for at "IKKE vask™merkelappen
pa hodestgtten er hel. Hvis den er skadet
eller mangler, og den underliggende rgde
merkelappen "IKKE bruk/Igft” blir synlig,
skal seilet skiftes ut umiddelbart.
Se ’Etikett pa seilet” pa side 61.

Skittent, flekket samt
mellom pasienter

Rengjoring/desinfeksjon,

alle seil unntatt Flites

Pleieren ma sarge for at seilet rengjgres som
beskrevet i "Rengjaring og desinfeksjon” pa side
57 nar det er skittent eller flekket, samt mellom
pasienter.

Flites

Vask eller desinfeksjon er ikke tillatt. Flites

ma ikke tarkes av, steriliseres eller tilsmusses.
Hvis Flites har blitt behandlet pa noen slik mate,
skal det kastes.

Oppbevaring

Nar seilene ikke er i bruk, skal de oppbevares

pa et sted hvor de ikke er utsatt for direkte sollys,
ungdig belastning eller trykk, eller for sterk
varme eller hgy fuktighet. Seilene ma holdes
borte fra skarpe kanter, korroderende midler
eller annet som kan forarsake skade pa seilet.

Service og vedlikehold

Det anbefales at kvalifisert personale inspiserer
seilets tilstand to ganger i aret (hver 6. maned)
ifalge 1ISO 10535.
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Feilsgking

Problem

Losning

Pasienten er ikke riktig plassert i seilet.

Pasienten fgler ubehag i bena nar han/hun
sitter i seilet.

Det er vanskelig a sette pa klemmene.

Det er vanskelig a bruke seilet i kombinasjon
med |gfteren.

Plasseringen av pasienten i seilet bar veere
mer tilbakelent eller i sittende posisjon.

Pasienten gnsker a ha mer stgtte for ryggen.

Pasienten fgler ubehag i midjeomradet.

Seilet glir opp under pasientens armer.

Pasienten begynner & fole ubehag ved bruk
av seilet.

Flites er skittent, flekkete eller vatt.

"Ikke vask™merkelappen er skadet
eller mangler og underliggende rgde
"Ikke bruk/lgft’-merkelapp vises.

Pasienten klarer ikke a na fullt staende stilling.

» Kontroller at klemmen/lgkkene er festet
i riktig lengde.

» Sgrg for at stroppene ikke er vridd.

» Sorg for at pasienten er plassert pa innsiden
av seilet. Utsiden har en merkelapp eller
patrykt referanse.

» Sgrg for at pasienten er sentrert i seilet.

» Sorg for at det ikke er krall pa benklaffene
til seilet.
» Sarg for at benklaffene er festet i riktig lengde.

+ Sarg for at klemmen ikke sitter fast mellom
gret pa lgfteren og klemmefestet.

+ \elg en annen klemmeposisjon
(innvendig eller utvendig).

Bruk kun seilet i samsvar med kombinasjonene

som er beskrevet i avsnittet "Tillatte

kombinasjoner” pa side 54.

Bruk klemmene/lgkkene/lgftesnorene til a regulere

pasientens stilling.

Bruk de indre klemmene/lgkkene for festing

eller stramming av lgftesnorene for a regulere

pasientens posisjon.

Juster stottebeltet, stram til eller lasne.

Stram stgttebeltet for en mer komfortabel

passform.

» Sorg for at pasienten holder i handtakene
pa lafteren.

+ Juster stgttebeltet for en mer komfortabel
passform.

Kasser Flites, og erstatt det med et nytt.

Kasser Flites, og erstatt det med et nytt.

Velg en annen seilstarrelse eller en annen
klemmeposisjon (innvendig eller utvendig).
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Tekniske spesifikasjoner

Generelt

Sikker arbeidsbelastning
= Maksimal totalbelastning

Varighet
- Anbefalt bruksperiode

Holdbarhet
— Maksimal lagringsperiode
for nytt upakket produkt

Modell og type

Se "Tillatte kombinasjoner” pa side 54.

Flites: 2 uker, basert pa 4 forflytninger/dag*
Alle andre seil: 2 ar*
* Se "Seilets forventede levetid” pa side 48.

5ar

Se "Valg av seil” péa side 53.

Drifts-, transport- og lagringsmiljo

Temperatur

Fuktighet

0 °C til +40 °C (+32 °F til +104 °F) bruk og oppbevaring
-25 °C til +60 °C (-13 °F til +140 °F) transport

Maks. 1570 % ved +20 °C (68 °F) bruk og oppbevaring
Maks. 10-95 % ved +20 °C (68 °F) transport

Kassering ved endt levetid

Eske

Emballasje

Seil

Esken bestar av kartong og kan resirkuleres i samsvar
med lokale bestemmelser.

Posen er fremstilt av myk plast og kan resirkuleres
i samsvar med lokale forskrifter.

Seil som inkluderer avstivere/stabilisatorer,
polstringsmateriale, eventuelle andre tekstiler

eller polymerer eller plastmaterialer osv. skal
sorteres som brennbart avfall.

Deler oq tilbehor

Seil Delebeskrivelse ArtikkelInummer
TSS.500S-1C Belte TSB.100-C
TSS.501S-1C Belte TSB.100-C
TSS.502S-1C Belte TSB.100-C
TSS.503S-1C Belte TSB.200-C
TSS.501SV Belte TSB.100-V
TSS.5028V Belte TSB.100-V
MAA3070M Belte og belteholder KKX21440
MAA3071M Belte og belteholder KKX21440.0
MAA3071M Fleece KKX20580
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Etikett pa seilet

Pleie og vaskesymboler

Artikkelnummer

X

G K KB

Maskinvask ved 70 °C (158 °F)
Ma ikke blekes

Ma ikke torkes i tarketrommel

Tarking i tarketrommel
Gjelder ikke Flites eller avtgrkbare seil

Skal ikke strykes

Ma IKKE vaskes
Gjelder kun Flites og avtgrkbare seil

Tarrens ikke tillatt

Tark av
Gjelder kun avtgrkbart seil

Sertifikaterlmerking_j

]

MD

CE-merking som indikerer samsvar
med den harmoniserte lovgivning

i Det europeiske fellesskap.

Angir at produktet er et medisinsk
utstyr i henhold til EU-regulering
2017/745 for medisinsk utstyr.

Symboler pa Flites

Kun pa Flites. (For engangsbruk
og pasientspesifikk)

"Ma IKKE vaskes”-symbol. Plassert
pa utsiden av seilet.

"IKKE bruk/lgft’-symbol. Fliteser vasket.

Plassert pa utsiden av seilet.

Symbol for klemme

S

Bruk en Igftebgyle med klemme.
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REF Varenummer med -X henviser
XXXXXX-X | til seilstarrelsen.
Hvis varenummeret er oppgitt
REF uten starrelsesbokstav pa
XXXXXXX slutten, betyr det at seilet
bare har én starrelse.
Fiberinnhold
PES Polyester
PE Polyetylen
PU Polyuretan
PA Polyamid
TPU Termoplastisk polyuretan

Div. symbole

r

==e ==
(I

@ Kk &R

Sikker arbeidsbelastning (SWL)

Pasientens navn-symbol

Registreringssymbol

Les bruksanvisningen far bruk
Artikkelnummer

Serienummer

Produksjonsdato og -ar

Produsentens navn og adresse

Seilets stgrrelse angitt med
fargekode og bokstav.

S for small, M for medium,

L for large og XL for extra large.

Gjelder kun avtagrkbart seil.
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AVISO

o | Para evitar ferimentos, leia sempre estas Instrugoes de Utilizagédo e documentos
L | incluidos antes de utilizar o produto. E obrigatéria a leitura das Instrugdes
de Utilizagao.

Politica de design e direitos de autor

® e ™ sdo0 marcas comerciais que pertencem ao grupo de empresas Arjo.

© Arjo 2020.

Em virtude da nossa politica de melhoria continua, reservamo-nos o direito de modificar os designs sem aviso prévio.
O conteudo desta publicagdo néo pode ser copiado, total ou parcialmente, sem o consentimento da Arjo.

Prefacio

Parabéns por ter comprado equipamento Arjo. Leia estas Instrugées de Utilizagao (IU)
atentamente.

A Arjo nao podera ser responsabilizada por quaisquer acidentes, incidentes ou fraco desempenho,
que ocorram em resultado de qualquer modificagdo ndo autorizada nos seus produtos.

Assisténcia ao Cliente
Se necessitar de mais informagdes, contacte o seu representante local da Arjo. A informagéao
de contacto encontra-se no fim das presentes /U.

Definigoes usadas nas presentes IU

AVISO Significado: Aviso de seguranca. A falta de compreensao e o nao cumprimento
deste aviso pode causar lesdes a si ou a outras pessoas.

CUIDADO Significado: O desrespeito destas instrugdes pode causar danos a todo
ou a partes do sistema ou equipamento.

NOTA Significado: Informagéo importante para utilizagao correta deste sistema
ou equipamento.
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Utilizacao prevista

A Funda Ativa € um produto concebido para
a reabilitagcao e transferéncia assistida de
pacientes/residentes com mobilidade limitada.

As Fundas de gancho de posi¢céo em pé lavaveis

da Arjo destinam-se a utilizagdo em conjunto com um
dispositivo elevatorio para proporcionar apoio corporal
durante a elevagao para uma posicdo em pé e durante
curtas transferéncias de pacientes/residentes adultos.
A sua limpeza deve ser efetuada por meio de lavagem.

As Fundas ativas Flites destinam-se a transferéncia
lateral assistida de pacientes/residentes com mobilidade
limitada, sob a supervisao de pessoal de enfermagem
qualificado. As Fundas ativas Flites devem ser utilizadas
apenas durante um periodo limitado e, devido a natureza
do seu design, devem ser tratadas como produtos
descartaveis e especificos do paciente/residente.

As Fundas ativas, as Fundas de gancho de posicdo em
pé lavaveis da Arjo e as Fundas ativas Flites devem ser
utilizadas em conjunto com os dispositivos de elevagao
da Arjo e de acordo com as Combinagdes de produtos

permitidas especificadas nas Instru¢des de utilizagéo (/U).

As Fundas ativas, as Fundas de gancho de posigao

em pé lavaveis da Arjo e as Fundas ativas Flites devem
ser utilizadas apenas por prestadores de cuidados
qualificados, com conhecimentos adequados sobre

0 ambiente de cuidados e de acordo com as instrugdes
descritas nas Instru¢des de utilizagao.

As Fundas ativas e as Fundas de gancho de posi¢éo

em pé lavaveis da Arjo destinam-se a ser utilizadas

em ambientes hospitalares, casas de repouso, outras
unidades de cuidados de saude e cuidados domiciliarios.

A Funda ativa Flites Sling destina-se a ser usada em
ambientes hospitalares, casas de repouso e outras
unidades de cuidados de saude.

As Fundas ativas Flites ndo devem ser usadas como
suporte para o banho ou duche do paciente/residente.
As Fundas ativas Flites sao produtos descartaveis

€ nao podem ser lavadas.

As Fundas ativas, as Fundas de gancho de posigao
em pé lavaveis da Arjo e as Fundas ativas Flites
apenas devem ser usadas para os fins especificados
nas presentes Instru¢des de utilizagao. Nao é
permitido qualquer outro tipo de utilizagao.

Avaliacao do Paciente
Recomendamos que a unidade estabelega rotinas
de avaliagéo regulares.

Antes da utilizagao das Fundas ativas e das Fundas

ativas Flites os prestadores de cuidados devem avaliar

cada paciente/residente de acordo com os seguintes

critérios :

» O paciente/residente esta sentado numa cadeira
de rodas

+ E capaz de suportar parcialmente peso em pelo
menos uma perna

» Tem alguma estabilidade no tronco

» Esta dependente do prestador de cuidados na
maioria das situagdes

« E fisicamente desgastante para o prestador de
cuidados

+ Aestimulagédo das capacidades ainda existentes
€ muito importante

Carga de Trabalho Segura (SWL) para a Funda Ativa:

«  MAA3070M, MAA3071M, MAA3061M, MAA3060M:
180 kg (397 Ibs);

« TSS.500-504, TSS.500-503S-1C, TSS.501-5028V,
TSS.511: 200 kg (440 Ibs);

« MFA3000 (Sara 3000 Flites): 200 kg (440 Ibs);

Deve ser utilizada uma funda de tipo e de tamanho
correto apds a avaliagcdo adequada do tamanho

e do estado de saude de cada paciente/residente
e do tipo de situagao que requer elevagao.

Se o paciente ndo cumprir estes critérios, deve
ser utilizado um equipamento/sistema alternativo.

Antes da transferéncia com as Fundas de gancho
de posigao em pé lavaveis da Arjo os prestadores
de cuidados devem avaliar cada paciente/residente
de acordo com os seguintes critérios:
e Tamanho
* Grau de mobilidade
« Estado clinico
» Capacidade para compreender e responder
a instrugdes
As Fundas de gancho de posigéo em pé lavaveis
da Arjo destinam-se a pacientes/residentes:
e que conseguem suportar o peso em, pelo menos,
uma perna e tém alguma estabilidade no tronco.
* cujo peso nao é superior a 200 kg (440 Ib).
* com uma altura que se situa entre os 140 cm
e 0s 200 cm (55 1/8" e 78 3/4").
Se o0 paciente nao cumprir estes critérios, deve
ser utilizado um equipamento/sistema alternativo.

Vida util prevista

O tempo de vida util previsto da Funda ativa e da Funda
ativa Flites é o periodo maximo de vida util.

A vida util da funda depende das condigbes de utilizagdo
reais. Por isso, antes da utilizagao, certifique-se sempre
de que a funda nao apresenta sinais de desgaste, rasgdes
ou outros danos e de que nao existem quaisquer danos
(ou seja, fraturas, torgdes ou rachas). No caso de haver
danos deste tipo, ndo use a funda. Se tiver quaisquer
duvidas sobre a seguranga da funda, como precaugéo
e para garantir a seguranca, ndo use a funda.

Vida util prevista das Fundas ativas:

Vida util: 2 anos;

Prazo de validade: 5 anos.

Vida util prevista das Fundas ativas Flites:
Vida util: 2 semanas

(com base em 4 transferéncias por dia);
Prazo de validade: 5 anos.

A vida de servico prevista da Funda de gancho

de posigcao em pé lavavel da Arjo é o periodo maximo
de vida util. A vida de servigo prevista para esta funda
é de dois (2) anos, desde que a manutengao preventiva
seja efetuada de acordo com as instrugdes de cuidado
e manutengao descritas nas Instrugdes de utilizagao.

O periodo de conservagao, ou seja, o periodo antes

da primeira utilizagao do dispositivo € de 5 anos.
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Instrucoes de seguranca

AVISO

Para evitar lesdes, assegure-se de que
o paciente nunca é deixado sozinho.

AVISO

Para evitar quedas, certifique-se de
que o peso do paciente nao ultrapassa
a carga de trabalho segura aplicavel

a todos os produtos e acessérios que
estdo a ser utilizados.

AVISO

Para evitar danos, mantenha o equipamento
afastado da exposicao ao sol/luz UV.
A exposicao ao sol/luz UV pode

enfraquecer o material.

AVISO

Para evitar les6es, avalie sempre
o paciente antes da utilizagao.

AVISO

Para evitar lesdes, nunca lave uma Flites.
As Flites destinam-se a serem “utilizadas
por um unico paciente”.

AVISO

Para evitar les6es, nunca deixe o paciente
fumar durante a utilizagao da funda.
A funda pode incendiar-se.

AVISO

Para evitar danos, armazene o equipamento
apenas por um curto periodo de tempo.

Se for armazenado por um periodo
superior ao especificado nas /U,

o material pode enfraquecer e quebrar-se.

Regras de segurancga

Em qualquer altura, se o paciente ficar agitado,
pare a transferéncia/transporte e desca

o paciente de forma segura.

Incidente grave

Caso ocorra um incidente grave relacionado
com o presente dispositivo médico, que afete
o utilizador ou o paciente, o utilizador ou o
paciente deverao notificar o incidente grave
ao fabricante ou distribuidor do dispositivo
medico. Na Unido Europeia, o utilizador
devera igualmente notificar o incidente grave
a autoridade competente do Estado-Membro
em que esta localizado.
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Identificacao dos componentes

Noabkwh

Etiqueta/impressao da funda
(localizada no exterior)
Componente da cintura
Gancho de fixagao interior
Gancho de fixacao exterior
Extensao de fixagao

Cinto de apoio (fivela)

Fivela

Exterior

65

8. Aba das pernas
9. Extensao para as pernas (alga)
10.Cinto
11.Cinto de suporte (fixagdo de gancho e argola)
12.Etiqueta de identificacao da Flites
(localizada no exterior)

PT

Exemplo de fundas. Nao sdo representados
todos os modelos.



Preparacao

Antes da primeira utilizagdo (6 passos) 3

AVISO

Para evitar danos, certifique-se sempre
de que inspeciona o equipamento antes
de o utilizar. Se algum componente estiver
em falta ou danificado - NAO utilize a funda!

b

1. Verifique todos os componentes da funda,

veja a secgao “Identificagdo dos componentes”

na pagina 65. Se algum componente estiver
em falta ou danificado - NAO utilize a funda!
Leia estas /U atentamente.

Certifique-se de que a funda esta limpa.
Escolha um local adequado onde as U
devem ser guardadas e estar sempre
facilmente acessiveis.

5. Certifique-se de que existe um plano

de salvamento pronto a usar em caso
de emergéncia com um paciente.

6. Se tiver duvidas, contacte o seu representante

local da Arjo para obter assisténcia.

NOTA

Para acompanhar a vida de servigo da funda
lavavel, registe o numero de série e a data
da primeira utilizagao.

NOTA

A Arjo recomenda que se escreva o0 nome
do paciente na etiqueta de conservacao

da funda para evitar contaminagéo cruzada
entre pacientes.

Antes de Cada Utilizagao (8 passos)

1. Aavaliagéo do paciente deve determinar
sempre 0os métodos utilizados nos cuidados
diarios, veja “Utilizagao prevista” na pagina 63.

AVISO

Para evitar que o paciente caia, certifique-
se de que escolhe o tamanho correto da
funda de acordo com as /U.

2. Verifique as combinagdes de produtos

permitidas em relagédo a funda e elevador,
consulte “Combinagbes permitidas”
na pagina 69.

AVISO

Para evitar danos, certifique-se sempre
de que inspeciona o equipamento antes
de o utilizar. Se algum componente estiver
em falta ou danificado - NAO utilize a funda!

Verifique todos os componentes da funda,
veja “Identificagdo dos componentes” na
pagina 65. Se algum componente estiver
em falta ou danificado - NAO utilize a funda!
4. Verificar a existéncia de:
* desgastes
» costuras soltas/laminagao
* rachas

rasgoes
* buracos no tecido
+ tecido sujo
+ algas/fivelas/ganchos danificados
» etiqueta/impresséo ilegivel ou danificada

AVISO

Para evitar contaminagao cruzada,
respeite sempre as instrugcdes de
desinfeg¢ao contidas nestas /U.

5. Certifique-se de que a funda esta limpa.
Se a funda nao estiver limpa veja
‘Limpeza e desinfe¢do” na pagina 72.

6. Verifique sempre o simbolo de lavagem
na etiqueta da Flites. Se a Flites tiver
sido lavada, deite a Flites fora. Consulte
“Flites - NAO lavar” na pégina 72.

7. Se este simbolo aparecer, NAO
@ use a Flites. A etiqueta da Flites

indica que foi lavada.

8. Antes de utilizar a funda, leia as /U sobre
a transferéncia, transporte e banho.

Antes de cada utilizagao

Para as Flites
Se o paciente for deixar o hospital, deite fora
a Flites especifica desse paciente.

Para a Funda de gancho de posi¢cao

em pé lavavel da Arjo

1. Limpe e desinfete a funda de acordo
com as instrucdes nestas /U.

2. Verifique todos os componentes da funda,
veja “Identificacdo dos componentes” na
pagina 65. Se algum componente estiver
em falta ou danificado, elimine a funda.
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Selecionar tamanho da funda

Medida

Ao selecionar a funda, devera ter em conside-
racao as deficiéncias fisicas, a distribuicao do
peso e a constituigao fisica geral do paciente.

Para Fundas Ativas e Funda Ativa Flites

(3 passos)

O tamanho da funda depende da forma do
corpo do paciente, do tipo de elevador utilizado
e da fixagao da funda. Para obter melhores
resultados, experimente a funda no paciente.
Cada tamanho da funda possui a sua prépria

cor, que pode ser encontrada na dobra da funda.

(Consulte Fig. 1).

1. Coloque a funda a volta da cintura do paciente.

2. Aperte o cinto de apoio e certifique-se de

que se sobrepde com uma margem suficiente

de aproximadamente 10 cm (4 polegadas).
3. Certifique-se de que as fixagdes da funda
alcancam o elevador. Se a fixagdo nao o

alcancgar, mude para outro tamanho de funda.

Para a Funda de gancho de posicao
em pé lavavel da Arjo (2 passos)
Ao selecionar a funda, devera ter em conside-
racao as deficiéncias fisicas, a distribuicdo do
peso e a constitui¢ao fisica geral do paciente.
1. Mega a cintura do paciente na posigao sentada.
2. Selecione o tamanho de funda mais proximo
dessa medida (Ver quadro abaixo). Em caso
de duvida escolha o mais pequeno. Cada
tamanho de funda tem a sua prépria cor,
que pode ser encontrada na impressao
exterior da funda.
Para confirmar a sua selecdo de tamanho,
alinhe a dobra da aba com o lado do paciente
(Consulte Fig. 2). Se a funda for demasiado
pequena, esta dobra da aba fica demasiado
para tras (Consulte Fig. 3). Se a funda
for demasiado grande, a dobra da aba fica
demasiado para a frente (Consulte Fig. 4).

Fig. 1
Nuamero Descricdo Tamanho da cintura em cm (pol.)
do artigo do produto S M L XL
Funda de gancho
o~ 64-84 cm 76-104 cm 88-124 cm 108-160 cm
TSS.50XW deposicdoem | ogn_33n  |(30"-417)  |(34%"-49") | (42" - 637)
pe lavavel da Arjo
Fig. 2 V Fig. 3 @
iy
Dobra Dobra Dobra
da aba da aba da aba
Lado do Lado do Lado do
paciente paciente paciente
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Selecao da Funda

Transferéncia/Transporte

Tipo de Funda

Numero do artigo

Carga de
Trabalho Segura

Descrigcao do
produto

Tamanho

Flites

MFA3000

200 kg (440 Ibs)

Flites (Descartavel e
especifica do paciente)

Tamanho Unico

Lavavel

TSS.500-503W

200 kg (440 Ibs)

Funda lavavel
Fixagdo do gancho
Cinto de apoio fixo
com fivela

S, M, L, XL

Lavavel
na maquina

TSS.500-503S-1C

TSS.500-504

TSS.501-502S8V

TSS.501-503A

TSS.511

MAA3060M

MAA3061M

MAA3070M

MAA3071M

200 kg (440 Ibs)
200 kg (440 Ibs)

200 kg (440 Ibs)

200 kg (440 Ibs)
200 kg (440 Ibs)
180 kg (397 Ibs)
180 kg (397 Ibs)

180 kg (397 Ibs)

180 kg (397 Ibs)

Fixagdo de gancho

e argola de separagao
da funda, 1 gancho
Cinto de apoio fixo
Fixagcdo de gancho

e argola de separagao
da funda

Fixagcdo de gancho

e argola de separagao
da funda, 1 gancho
Transferéncia

2 ganchos/algas
transferéncia

e fivelas (rolo)
Transferéncia

Ajuda técnica para
levantar e estar

em pé 3P clip (rolo)
Ajuda técnica para
levantar e estar

em pé 3P clip (plano)

S, M, L, XL
S, M, L, XL, XXL

M, L

M, L, XL

Tamanho Unico
Tamanho Unico
Tamanho Unico

Tamanho Unico

Tamanho Unico

Numeros de artigos com “sufixo A” (p. ex., MLA7000A) indicam que o pais de origem esta em
conformidade com o BAA (Buy American Act).

68




Combinacoes permitidas

AVISO

Para evitar les6es, deve sempre seguir as combinagdes permitidas enumeradas nestas /U.
Nao sao permitidas outras combinagoes.

Carga de trabalho segura (SWL)

AVISO

Respeite sempre a SWL menor do sistema completo (elevador ou funda).

+ Utilize apenas as fundas anteriormente enumeradas com o auxiliar para estar em pé e levantar
Sara 3000/Lite/Stedy/Flex.
A SWL dos Sara 3000, Sara Flex € 200 kg (440 Ibs), a SWL do Sara Lite € 175 kg (385 Ibs)

e a SWL do Sara Stedy é 182 kg (400 Ibs).

* Respeite sempre a SWL menor do sistema completo. Por ex., o elevador Sara 3000 tem uma SWL
de 200 kg (440 Ibs) e 0o MAA3060 tem uma SWL de 180 kg (397 Ibs). Isto significa que a Flites
MAA3060 tem a SWL mais baixa. O paciente ndo pode pesar mais do que a SWL mais baixa.

TSS.500-504
TSS.501-5028V
TSS.501-503A

200 kg (440 Ibs)
200 kg (440 Ibs)
200 kg (440 Ibs)

S, M, L, XL, XXL
M, L
M, L, XL

M
S, M, L, XL, XXL
M, L
M, L

, XL

Ajuda técnica para Sara 3000, ,

Levantar e Estar de pé Sara Flex Sara Lite Sara Stedy

SWL 200 kg (440 Ibs) | 175 kg (385 Ibs)| 182 kg (400 Ibs)
Funda Ativa SWL Tamanho Tamanho Tamanho
MFA3000 200 kg (440 Ibs) Tamanho Unico | Tamanho Unico | Tamanho Unico
TSS.500-503W 200 kg (440 Ibs) S, M, L, XL - S, M, L, XL
TSS.500-503S-1C | 200 kg (440 Ibs) S, M, L, XL S, M, L, XL S, M, L, XL

TSS.511 200 kg (440 Ibs) Tamanho Unico

MAA3060M 180 kg (396 Ibs) Tamanho Unico |- -

MAA3061M 180 kg (396 Ibs) Tamanho Unico |- -

MAA3070M 180 kg (396 Ibs) Tamanho Unico | Tamanho Unico | Tamanho Unico
MAA3071M 180 kg (396 Ibs) Tamanho Unico | Tamanho Unico | Tamanho Unico

Prender e desprender os ganchos

Prender os ganchos (6 passos)
1. Selecione os ganchos de fixagao interior

Desprender os ganchos (3 passos)
Certifique-se de que o peso do paciente

ou exterior. € suportado pela superficie recetora antes
2. Coloque o gancho no ilhés da barra de retirar o gancho.
de suporte. (Consulte Fig. 5) 1. Puxe a extensdo para cima. (Consulte Fig. 7)

3. Puxe a extensao para baixo.

4. Certifique-se de que o ilhds esta bloqueado
na extremidade superior do gancho.
(Consulte Fig. 6)

5. Certifique-se de que a extensao nao esta com-
primida entre o gancho e a barra de suporte.

6. Certifique-se de que as extensdes nao estao
torcidas.

2. Certifique-se de que o ilhds esta
desbloqueado na parte inferior do gancho.
3. Remova o gancho.

Fig. 6




Colocar a funda

Na Cadeira/Cadeira de rodas
(17 passos)

Para transferéncia/transporte veja as |U do elevador

Sara 3000/Lite/Stedy/Flex.

1. Coloque o Sara 3000/Lite/Stedy/Flex perto.

2. Acione os travbes da cadeira de rodas.

3. No caso de utilizar o elevador Sara Stedy,
certifique-se de que:

* dobra as almofadas do assento para cima
e deixa o paciente subir para o Sara Stedy.

» dobra as almofadas do assento para baixo
e deixa o paciente sentar-se.

4. Coloque a funda a volta da zona lombar inferior
do paciente. Se for necessario, incline o paciente
ligeiramente para a frente. (Consulte Fig. 8
— Stedy) ou (Consulte Fig. 9 — Lite/3000/Flex)

5. Para as fundas lavaveis na maquina e as Flites:
Posicione a parte inferior da funda, alinhada
horizontalmente, cerca de cinco centimetros
(duas polegadas) acima da cintura do paciente.
Para a funda lavavel: Posicione a funda lavavel
centrada em volta da cintura do paciente
e certifique-se de que a superficie lilas claro
esta em contacto com o paciente (etiqueta na
parte de fora).

6. Certifique-se de que:

* 0s bragos do paciente estao fora da funda,

* 0 cinto de apoio esta posicionado, sem
apertar, a volta do corpo do paciente e

* 0 cinto de apoio nao esta torcido nem
preso atras das costas do paciente.

7. No caso de utilizar o elevador Sara 3000,
Sara Flex, certifique-se de que coloca as
abas das pernas a volta das pernas e de
que néo estdo torcidas. (Consulte Fig. 10)

8. Aperte o cinto de apoio de forma segura,
pressionando as fivelas ou as fixagbes de
gancho e argola para se unirem. O cinto de
apoio deve estar apertado mas confortavel
para o paciente.

AVISO

Para evitar ferimentos no paciente,
preste muita atengao quando baixar
ou ajustar a barra de suporte.

9. Posicione o elevador Sara 3000/ Sara Lite/Sara
Flex a frente do paciente. Se necessario, afaste
os pés do elevador. Consulte as/Udo elevador
respetivo.

10. Coloque os pés do paciente no apoio para
0s pés do elevador. No caso de utilizar os
elevadores Sara 3000/Sara Lite/Sara Flex ,
certifique-se de que as pernas do paciente
estdo em contacto com o apoio dos joelhos.

11. Acione os travdes do elevador.

12.Prenda a funda ao elevador. Consulte “Prender
e desprender os ganchos” na pagina 69 e
(Consulte Fig. 11)

Se a extensao de fixagdo estiver demasiado
solta, escolha o gancho de fixagao interior.

Se a extensao de fixagdo estiver demasiado
apertada, escolha o gancho de fixagao exterior.

13. Apenas para a funda de transferéncia: Prenda
as algas das abas das pernas ao ilhds central no
elevador Sara 3000, Sara Flex. Consulte as /U
do elevador respetivo. (Consulte Fig. 12)

AVISO

Para evitar que o paciente caia, certifique-
se de que as fixagoes da funda estao
presas de forma segura antes e durante

o processo de elevacgao.

14. Certifique-se de que todos os ganchos/algas
estéo fixados de forma segura e de que
o paciente esta confortavel na funda.
(Consulte Fig. 6)

15. Se for necessario um ajustamento, baixe
o paciente e certifique-se de que o seu peso
€ suportado pela superficie recetora, antes
de retirar o gancho/alga.

16. Encoraje o paciente a ajudar durante o exercicio
de elevagéao, segurando-se com as duas maos
aos punhos de apoio.

17.Continue a elevar o paciente até que este
esteja confortavelmente numa posicao em
pé. Certifique-se de que o paciente se inclina
sempre para tras contra a funda. Consulte
as IU do elevador respetivo.

Fig. 9 —
Lite/3000/Flex

Fig. 10

Etiqueta
no exterior

Etiqueta
no exterior

Fig. 11

Fig. 12
Sara 3000

=]

Sara Flex
_—

\
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Remover a funda

Em cadeira/cadeira de rodas
(11 passos)

2.

. Acione os travbes da cadeira de rodas.
Posicione o paciente com as costas viradas
para a cadeira/cadeira de rodas. Afaste

os pés do Sara 3000/Lite/Stedy/Flex,

se for necessario. (Consulte Fig. 13)

AVISO

Para evitar ferimentos no paciente,
preste muita atengao quando baixar
ou ajustar a barra de suporte.

. Baixe o paciente para a cadeira/cadeira

de rodas. Consulte as /U do elevador

Sara 3000/Lite/Stedy/Flex.

Certifique-se de que a zona lombar inferior
do paciente esta sempre posicionada contra
a cadeira/cadeira de rodas (A) e de que o
peso do paciente é suportado pela superficie
recetora, antes de retirar os ganchos/algas.
(Consulte Fig. 14)

Acione os travoes no elevador Sara 3000/
Lite/Stedy/Flex.

8.
9. Mova o Sara 3000/Lite/StedylFlex

Solte os ganchos/algas da funda do Sara
3000/Lite/Stedy/Flex. (Consulte Fig. 7)
Apenas para a Funda de Transferéncia:
» Solte as extensbes das pernas do
Sara 3000/Lite/Stedy/Flex.
» Abra-as e puxe-as de debaixo das pernas
do paciente.
* Coloque as extensdes das pernas
para tras ao longo do lado do paciente.
Retire os pés do paciente do apoio para os pés.

afastando-o do paciente.

10.Abra o cinto de apoio da funda.
11.Incline o paciente para a frente e retire

a funda de tras dele. (Consulte Fig. 15)
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Limpeza e desinfecao

AVISO

Para evitar contaminagao cruzada,
respeite sempre as instrucdes de
desinfecao contidas nestas /U.

Funda lavavel - Instrugoes de
limpeza e desinfeg¢ao (6 passos)

1

2.

AVISO

Para evitar danos ao material e lesoes,
limpe e desinfete de acordo com as
presentes IU:

* Nao sao permitidos outros produtos
quimicos.

* Nunca limpe com cloro (exceto para
a funda lavavel).

* O cloro ira provocar a deterioragao
da superficie do material (exceto para
a funda lavavel).

3.

6

AVISO

Para evitar les6es, remova sempre
a funda antes de desinfetar o elevador.

AVISO

Para evitar lesoes, nunca lave uma Flites.
As Flites destinam-se a serem “utilizadas
por um unico paciente”.

. Solte a funda do elevador.

Se necessario, lave para remover quaisquer
depdsitos ou sujidade visivel na funda.
Limpe todos os componentes da funda

com um dos agentes de desinfegao listados
em “Funda lavavel - Agentes de desinfegao”.
Cumpra o tempo de contacto de acordo

com as instrucdes de utilizagcao do fabricante
do agente de desinfecao.

Se indicado nas instrugdes de utilizagédo

do fabricante do agente de desinfecao,
enxague para remover 0s residuos quimicos.
. Seque ao ar a temperatura ambiente.

* lavar na maquina

 utilizar esterilizagdo com gas

* usar nenhuma pressao mecanica
* secar na maquina

* usar autoclave

* limpar a seco

* usar limpeza a vapor

* passar a ferro

Funda lavavel

Todas as fundas Sara 3000/Lite/Stedy/Flex,
exceto as Flites, devem ser limpas quando
estdo sujas ou manchadas e antes da utilizagao
por outro paciente.

Flites - NAO lavar

As Flites sao para utilizacdo por um unico
paciente.

NAO limpe, lave, desinfete, limpe com pano
ou esterilize a Flites. Se a Flites tiver sido
submetida a qualquer um desses tratamentos,
deve ser eliminada.

As Flites estdo marcadas com o simbolo
“NAO lavar’. (Consulte Fig. 16)

Se a Flites for lavada, aparece o simbolo
“NAO usar/elevar’. (Consulte Fig. 17)

Agentes de desinfegao

A funda pode ser desinfetada com:

Solugao a base de etanol, até 70%

Solucéao a base de isopropanol, até 70%
Solucdo a base de agua oxigenada, até 1,5%
Solugéo a base de quaternario de amoénio,
até 0,1%

Solugéo a base de lixivia (hipoclorito

de sadio), até 10 000 ppm

NOTA

A funda lavavel podera mostrar alguns
sinais de descoloragao e ficar ligeiramente
pegajosa apos o contacto repetido com
lixivia (hipoclorito de s6dio) a 10 000 ppm.

Fig. 16 Fig. 17

X/
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Fundas lavaveis na maquina

- Instrugoes de limpeza (3 passos)
1. Solte a funda do elevador.
2. Feche todas as fivelas e fixagbes de gancho
e alca nas fundas e cintos antes de lavar.
Lave a funda na maquina a 70 °C (158 °F).
Para obter um nivel suficiente de desinfecéo,
lave de acordo com a legislagdo local de
higiene. Se for permitido de acordo com as
instrucdes da etiqueta do produto, seque
na maquina a temperaturas baixas, maximo
60 °C (140 °F).
NAO

* lavar com outros itens que tenham

superficies asperas ou objetos afiados

* usar nenhuma pressao, compressao ou
rotacdo mecanica durante 0s processos
de lavagem e secagem
utilizar lixivia
utilizar esterilizagdo com gas
usar autoclave
limpar a seco
usar limpeza a vapor
passar a ferro

3.

Cuidados e manutencao preventiva

Fundas lavaveis na maquina

- Agentes de limpeza

Para todas as fundas lavaveis (NAO as Flites
ou as fundas lavaveis) utilize detergentes
comerciais correntes sem branqueador 6tico.
Nao sao permitidos nenhuns outros quimicos,
p. ex., cloro, amaciador, desinfetantes a base
de iodo, bromo e ozono.

AVISO

Para evitar les6es no paciente e no
prestador de cuidados, nunca modifique
0 equipamento nem use componentes
incompativeis.

Quando suja, manchada ou antes
da utilizagao por outro paciente

Limpeza/Desinfegcao, Todas as fundas
exceto a Flites

O prestador de cuidados deve garantir que

Antes e depois de cada utilizacao

Inspecionar visualmente todos

0os componentes expostos

O prestador de cuidados deve inspecionar a
funda antes e depois de cada utilizag&o. A funda
deve ser verificada na sua totalidade relativa-
mente a todas as anomalias especificadas

na lista abaixo. Se alguma dessas anomalias
for visivel, substitua a funda imediatamente.

» Desgastes

» Costuras soltas/laminagao

* Rachas

* Rasgbes

* Buracos

* Descoloracdo ou manchas de
branqueamento

* Funda suja ou manchada

» Etiqueta/impresséo ilegivel ou danificada

» Para Flites: Certifique-se de que a etiqueta
“NAO lavar’ no apoio de cabeca esta intacta.
Se estiver danificada ou ausente e o simbolo
vermelho “NAO usar/elevar” aparecer,
substitua a funda imediatamente. Consulte
“Etiqueta da funda” na pagina 76.

a funda é limpa de acordo com “Limpeza e
desinfegcdo” na pagina 72, quando estiver
suja ou manchada e antes de ser utilizada
por outro paciente.

Flites

N&o é permitido lavar ou desinfetar. Nao limpar,
esterilizar ou sujar as Flites. Se a Flites tiver sido
submetida a qualquer um desses tratamentos,
deve ser eliminada.

Armazenamento

Quando nao estio a ser utilizadas, as fundas
devem ser guardadas longe da exposicao direta
a luz solar num local onde n&o estejam sujeitas
a tenséo, stress ou pressao desnecessaria

ou a calor ou humidade excessiva. As fundas
devem ser mantidas afastadas de arestas
cortantes, agentes corrosivos ou outras coisas
que possam danificar as fundas.

Assisténcia e Manutencao
Recomenda-se que técnicos qualificados
inspecionem o estado da funda duas vezes
por ano (cada 6 meses), de acordo com

a ISO 10535.
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Resolucao de problemas

Problema

Acao

O paciente nao esta corretamente
posicionado na funda.

O paciente sente desconforto na zona das
pernas quando esta sentado na funda.

E dificil colocar os ganchos.

E dificil utilizar a funda em combinagao
com o elevador.

A posigao do paciente na funda deve ser
mais reclinada ou sentada.

O paciente deseja ter mais apoio para
as costas.

O paciente sente desconforto na area
da cintura.

A funda esta a deslizar por baixo dos bracos
do paciente.

O paciente sente desconforto ao utilizar
a funda.

A Flites esta suja, manchada ou molhada.

A etiqueta “NAO lavar” esta danificada ou
ausente e o sinal vermelho “NAO utilizar/
elevar” aparece.

O paciente nao consegue ficar na posi¢cao

totalmente de pé.

» Certifique-se de que os ganchos/algas estao
fixados com o comprimento correto.

» Certifigue-se de que as extensdes nao estéao
torcidas.

» Certifique-se de que o paciente esta posicionado
no interior da funda. O exterior possui uma
etiqueta ou impressao para referéncia.

» Certifique-se de que o paciente esta centrado
na funda.

» Certifique-se de que ndo ha dobras nas abas
das pernas da funda.

» Certifique-se de que as abas das pernas estao
presas com o comprimento certo.

» Certifique-se de que o gancho nao esta preso
entre a presilha do elevador e a fixagdo do gancho.

» Selecione a outra posi¢gao do gancho de fixagao
(interior ou exterior).

Use a funda apenas em conformidade com as

combinagdes de produtos descritas na seccao

“Combinagdes permitidas” na pagina 69.

Utilize os ganchos/al¢as/corddes do elevador

para ajustar a posicao do paciente.

Utilize os ganchos/algas interiores para prender

ou apertar os corddes do elevador para ajustar

a posicao do paciente.

Ajuste o cinto de apoio, apertando-o0 ou soltando-o.

Aperte o cinto de apoio para uma posicao mais
confortavel.

» Certifique-se de que o paciente esta a agarrar
os manipulos do elevador.

» Ajuste o cinto de apoio para uma posi¢ao mais
confortavel.

Elimine a Flites e substitua-a por uma nova.
Elimine a Flites e substitua-a por uma nova.

Selecione outro tamanho da funda ou outra posicéo
do gancho de fixagao (interior ou exterior).
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Especificacoes técnicas

Geral

Carga de trabalho segura (SWL)
= Carga total maxima

Consulte “Combinagbes permitidas” na pagina 69.

Flites: 2 semanas, com base em 4 transferéncias/dia*
Todas as outras fundas: 2 anos*
* Consulte “Vida dtil prevista” na pagina 63.

Vida de servico
- Periodo recomendado de utilizacao

Vida util
- Periodo maximo de armazenamento 5 anos
de um produto novo nao aberto

Modelo e Tipo Consulte “Sele¢do da Funda” na pagina 68.

Operacgao, transporte e ambiente de armazenamento

0°C a+40 °C (+32 °F a +104 °F) Funcionamento e Armazenamento
-25 °C a +60 °C (-13 °F a +140 °F) Transporte

Max. 15-70% a +20 °C (68 °F) Operagao e Armazenamento

Max. 10-95% a +20 °C (68 °F) Transporte

Temperatura

Humidade

Eliminacdo em fim de vida

Caixa A caixa é feita de cartdo, reciclavel de acordo com as legislagdes locais.
O saco é feito de plastico mole, reciclavel de acordo com

as legislagdes locais.

As fundas, incluindo reforgcos/estabilizadores, material de

Funda acolchoamento e quaisquer outros téxteis, polimeros ou materiais
de plastico, etc., deverao ser triados como residuos combustiveis.

Embalagem

Componentes e acessorios

Funda Identificacao dos Componentes Numero do artigo
TSS.500S-1C Cinto TSB.100-C
TSS.501S-1C Cinto TSB.100-C
TSS.502S-1C Cinto TSB.100-C
TSS.503S-1C Cinto TSB.200-C
TSS.501SV Cinto TSB.100-V
TSS.5028V Cinto TSB.100-V
MAA3070M Cinto e retentor do cinto KKX21440
MAA3071M Cinto e retentor do cinto KKX21440.0
MAA3071M Velo KKX20580
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Etiqueta da funda

Simbolos de lavagem

Numero do artigo

X

B K M

Lavar a maquina 70 °C (158 °F)

N&o é permitida a utilizagao de lixivia
Nao é permitido usar a maquina
de secar

Secagem na maquina
Nao aplicavel as Flites ou as fundas
lavaveis

N&o é permitido engomar

NAO lavar
Apenas aplicavel as Flites e as fundas
lavaveis

N&o é permitido lavar a seco

Lavar

Apenas aplicavel as fundas lavaveis

REF
XXXXXX-X

REF
XXXXXXX

O numero do artigo com -X
refere-se ao tamanho da funda.

Se o0 numero do artigo

€ especificado sem apresentar
no final a letra que se refere
ao tamanho, entdo a funda

€ de tamanho unico.

Conteudo em fibras

PES
PE
PU
PA
TPU

Poliéster

Polietileno

Poliuretano

Poliamida

Poliuretano termoplastico

Diversos Simbolos

Certificados/Marcagoes

]

Marcacgao CE que indica a
conformidade com a legislagao
harmonizada da Comunidade
Europeia.

Indica que o produto € um Dispositivo
médico de acordo com o regulamento

MD relativo a dispositivos médicos
da UE 2017/745.
Simbolos na Flites

Apenas nas Flites. (Descartavel
e especifica para um unico paciente)

Simbolo “NAO lavar’. Localizado
na parte exterior da funda.

Simbolo “NAO usar/elevar’.
A Flites foi lavada. Localizado
na parte exterior da funda.

Simbo

lo do gancho

L IR B Iy ==

@)

Carga de trabalho segura (SWL)

Simbolo nome do paciente

Simbolo de registo

Leia as /U antes de usar
0 produto

Numero do artigo

NuUmero de série

Data e ano de fabrico

Nome e endereco do fabricante

Tamanho da funda ilustrado
por cor € letra.

S para pequeno, M para
médio, L para grande

e XL para extra grande.
Apenas aplicavel as fundas
lavaveis.

Use uma barra de suporte

St

com gancho.
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Beteckningar som anvands Anvanda selen.........cccccoovviiiiiiiiiiie e, 100
i denna bruksanvisning ..........ccccceeviiiiieneeennne 92 | stol/rullstol (17 steg) ....cccvvveeeeeeiiiieeee e 100
Avsedd anvandning ...........cccooeeiiiiiiiiiiieeeee 93 Talossselen.......iiiiiiiiieee 101
Beddmning av patient ...........ccccoiiiiiiii 93 | stol/rullstol (11 steg) ...oeovveeieeeeeiiee e 101
Produktens livslangd ...........cccccvveeveiiiiiiiiiieeneenenn. 93 Rengoring och desinficering..........ccccc.c........ 102
Sakerhetsforeskrifter ..., 94 Flites — Ska EJ tvattas........cccccooeevieieiciiee, 102
Sakerhetsforeskrifter...........ccoovvvviiviiiiiiiiiiieen, 94 Wipeable Sling — Instruktioner for rengéring
Allvarlig incident ............cccoiiiiiiiii e 94 och desinficering (6 steg) .......coccvevriiiiiiiiiienn. 102
Delarnas Namn ..........cccoceeeeeevieecieeee e 95 Wipeable Sling — desinficeringsmedel ............. 102
FOrberedelSer .......c.oiioiioeeieeeeeeeeeeeeeeeeen, 96 Maskintvattbara selar — Instruktioner
Fore forsta anvéndningen (6 steg) _____________________ 96 for repgéring (3 steg)._. ................. T 103
Fére varje anvandning (8 steg) ..........ccccceueune.... 96 Machine Washable Slings — rengéringsmedel . 103
Efter varje anvandning .........ccccccoeveevevieeeeenee. 96  Skotsel och forebyggande underhall ............ 103
Vélja selStorlek ........ccooovvveeeeeeeeeeeeeeeeeen, 97 Fore och efter varje anvandning ..................... 103
AWGEI....ooeeeeee e, 97 Om smutsigt/flackigt samt mellan patienter ..... 103
Selsortiment......oooooo 98 Forv_armg ................ e 103
Forflyttning/transport ... 98 ?erv_lce och undernall........ooooooooisrisrrrrrrrr 103
Tilatna kombinationer ... 99 Felsqknlng PP 104
Saker arbetslast (SWL) ......ovveeeooeeeeeeeeeeeeeeere g9  Teknisk specifikation...............cc.ccoeninns 105
Fasta 0ch ta Dort CliPS ....o.veveeevveeeeereeeeeeseen, 99 Delaroch tillbehor............ccooooiiii 105
Etikett pa selen.........cccceeeeeeeiiiiiiiiiiiiin, 106
VARNING

Minska risken for skador genom att alltid lasa denna bruksanvisning och
medfdljande dokumentation innan du anvander produkten. Det ar obligatoriskt
att lasa bruksanvisningen.

Designpolicy och upphovsratt
® och ™ avser varumarken som tillhor Arjo-koncernen.
© Arjo 2020.
Var policy ar att ha en kontinuerlig produktutveckling och vi forbehaller oss darfor ratten att andra konstruktioner
och specifikationer utan att meddela detta i férvag.
Innehallet i detta dokument far inte kopieras vare sig helt eller delvis utan tillstand fran Arjo.

Forord

Tack for att du kopt utrustning fran Arjo. Las igenom denna bruksanvisning noggrant.
Arjo ska inte hallas ansvarigt for nagra olyckor, tillbud eller prestandafériuster som uppstar till foljd
av otillatna modifieringar av foretagets produkter.

Kundstod

Om du behdver mer information kan du kontakta Arjo. Kontaktuppgifter finns i slutet av denna
bruksanvisning.

Beteckningar som anvands i denna bruksanvisning

VARNING | Innebér: Sakerhetsvarning. Om du inte forstar och foljer varningen kan
du skada dig sjalv eller andra.

AKTA Innebar: Om dessa anvisningar inte foljs kan hela eller delar av systemet
eller utrustningen skadas.

OoBS! Innebar: Denna information ar viktig for en korrekt anvandning av systemet
eller utrustningen.

92



Avsedd anvandning

Selen Active Sling ar avsedd att anvandas vid
assisterade forflyttningar och rehabilitering av
patienter med nedsatt mobilitet.

Arjo Wipeable Standing Clip Sling ar en sele med
clips som ar avsedd att anvandas tillsammans med

en lyftenhet for att stdédja kroppen vid uppresning till
stéende stallning samt vid korta forflyttningar av vuxna
patienter. Selen kan rengéras genom avtorkning.

Selen Active Flites Sling ar avsedd att hjalpa patienter
pa sjukhus eller vardinrattningar under forflyttning
med personlyft. Utrustningen ska anvandas under
Overinseende av utbildad vardpersonal. Active Flites
Slings ska endast anvandas under en begransad
tidsperiod, da selarna har utformats for att hanteras
som engangsprodukter, for en patient.

Active Sling, Arjo Wipeable Standing Clip Sling och
Active Flites ska anvandas tillsammans med lyftenheter
fran Arjo i enlighet med de Tillatna kombinationer

som anges i bruksanvisningen.

Active Sling, Arjo Wipeable Standing Clip Sling och
Active Flites Slings far bara anvandas av vardpersonal
med lamplig utbildning som har tillrackliga kunskaper
om vardmiljon, samt i enlighet med anvisningarna

i bruksanvisningen.

Active Sling och Arjo Wipeable Standing Clip Sling
ar avsedda att anvandas pa sjukhus, vardhem och
andra vardinrattningar samt for vard i hemmet.

Active Flites Sling ar avsedd att anvandas pa sjukhus,
vardhem och andra vardinrattningar.

Active Flites Sling far inte anvandas for att lyfta
en patient under bad eller dusch.

Active Flites Sling ar en engangsprodukt och ska
darfor inte tvattas.

Active Sling, Arjo Wipeable Standing Clip Sling
och Active Flites Sling ska endast anvandas for
det andamal som beskrivs i denna bruksanvisning.
All annan anvandning ar férbjuden.

Bedomning av patient
Varje vardinrattning bor utarbeta rutiner for regelbunden
beddmning.

For Active Sling och Active Flites Sling maste

vardpersonalen bedéma varje enskild patient enligt

féljande kriterier innan utrustningen anvands:

« Patienten /patienten sitter i rullstol

+ Kan delvis stddja pa minst ett ben

* Har viss stabilitet i balen

« Arberoende av vardpersonal i de flesta situationer

+  Ar fysiskt krdvande for vardpersonalen

» Har stort behov av stimulans av kvarvarande
fardigheter

Saker arbetslast for aktiv sele:

«  MAA3070M, MAA3071M, MAA3061M, MAA3060M:
180 kg (397 Ibs);

* TSS.500-504, TSS.500-503S-1C, TSS.501-5028V,
TSS.511: 200 kg (440 Ibs),

*  MFA3000 (Sara 3000 Flites): 200 kg (440 Ibs),

Ratt typ och ratt storlek pa selarna ska bestammas
efter en ordentlig beddmning av respektive patienters
kroppsmatt, tillstand och typ av lyftsituation.

Om patienten/patienten inte uppfyller dessa kriterier
ska en annan typ av utrustning/system anvandas.

Fore forflyttning med Arjo Wipeable Standing Clip Sling
maste vardpersonalen bedéma patienten/patienten
enligt féljande kriterier:
« Storlek
* Mobilitetsniva
* Sjukdomstillstand
+ formaga att forsta och félja anvisningar
Arjo Wipeable Standing Clip Sling ar avsedd for patienter:
» som kan stddja pa minst ett ben och har viss
stabilitet i balen.
* som inte vager mer an 200 kg (440 Ib).
« som ar mellan 140 och 200 cm lang
(55 1/8"-78 3/4").
Anvand en annan utrustning om patienten/patienten
inte uppfyller dessa kriterier.

Produktens livslangd

Den foérvantade livslangden for Active Sling och
Active Flites Sling ar den langsta tidsperioden

for aktiv anvandning.

Selens forvantade livslangd beror pa de faktiska
forhallandena vid anvandningen. Kontrollera darfor
alltid fore anvandning att selen inte visar nagra tecken
pa fransning, revor eller andra skador och att det inte
finns skador pa den (sprickor,bdjning, brott). Om det
finns tecken pa sadana skador far selen inte anvandas.
Om du ar tveksam till huruvida selen &r saker ska den
inte anvandas.

Active Sling-selarnas férvantade livslangd:

Livslangd: 2 ar,

Lagringstid: 5 ar.

Foérvantad livslangd for Active Flites Slings:

Livslangd: 2 veckor (baserat pa 4 forflyttningar per dag),
Lagringstid: 5 ar.

Den férvantade livslangden for Arjo Wipeable
Standing Clip Sling ar dess maximala nyttjandeperiod.
Den férvantade livslangden for den har selen ar

tva (2) ar, forutsatt att forebyggande underhall utférs
enligt anvisningarna for skotsel och underhall i denna
bruksanvisning. Hallbarhetstiden, dvs. den langsta

tid som enheten kan férvaras innan den boérjar
anvandas, ar 5 ar.

93



Sakerhetsforeskrifter

VARNING

Undvik skador genom att aldrig lamna
vardtagaren utan tillsyn.

VARNING

Forhindra fall genom att se till att
anvandarens vikt ar lagre an den sakra
arbetslasten for alla produkter eller
tillbehor som anvands.

VARNING

For att forhindra skador ska patientens
tillstand alltid bedémas fére anvandning
av produkten.

VARNING

For att forhindra skador ska Flites-selen
aldrig tvattas. Flites-selen ar endast
avsedd for enpatientsbruk.

VARNING

For att undvika skada, lat aldrig patienten
roka nar selen anvands. Selen kan da
borja brinna.

VARNING

For att forhindra skador ska utrustningen
forvaras endast under en kort tidsperiod.
Om utrustningen férvaras under en langre
tid an vad som anges i bruksanvisningen
kan materialet forsvagas och ga sonder.

VARNING

Forvara selen skyddad fran solljus/UV-ljus
for att forhindra skador. Exponering for

solljus/UV-ljus kan forsvaga materialet.
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Sakerhetsforeskrifter

Om patienten blir orolig ska forflyttningen/
transporten alltid avbrytas och patienten
sankas ned pa ett sakert satt.

Allvarlig incident

Om en allvarlig incident med koppling till denna
medicintekniska enhet intraffar, och denna
incident paverkar anvandaren eller patienten,
ska anvandaren eller patienten rapportera
denna allvarliga incident till tillverkaren eller
distributéren av den medicintekniska enheten.
Inom EU ska anvandaren aven rapportera

den allvarliga incidenten till den behdriga
myndigheten i den medlemsstat dar anvandaren
ar bosatt.



Delarnas namn

1. Selens etikett/markning 8. Bendel
(sitter pa selens utsida) 9. Benrem (6gla)
2. Midjedel 10.Midjebalte
3. Inre clips 11.Stoédbalte (kardborrstangning)
4. Yttre clips 12.Flites-typmarkning (pa selens utsida)
5. Fastrem
6. Stddbalte (spanne) Exempel péa selar. Alla modeller é&r inte
7. Spanne representerade.
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Forberedelser

Fore forsta anvandningen (6 steg)

VARNING

Kontrollera alltid utrustningen fore
anvandning for att forhindra skador.
Anvand INTE selen om nagon del saknas
eller ar skadad.

Pown

1. Kontrollera alla selens delar, se avsnitt
"Delarnas namn” pa sida 95. Anvand INTE
selen om nagon del saknas eller ar skadad.
Las denna bruksanvisning noggrant.
Kontrollera att selen ar ren.

Valj en bestamd plats dar denna
bruksanvisning ska forvaras sa att

den alltid finns tillganglig.

5. Se till att det finns en fardig raddningsplan

som kan anvandas om en nodsituation
uppstar for en patient.

6. Kontakta din lokala Arjo-representant

om du har fragor eller behéver hjalp.

3. Kontrollera alla selens delar, se "Delarnas
namn” pa sida 95. Anvand INTE selen om
nagon del saknas eller ar skadad.

4. Kontrollera féljande:

» fransning

+ |6sa sommar/delaminering

* sprickor

* revor

« hal

* smuts

» skadade clips/6glor/spannen

» olaslig eller skadad etikett/markning
VARNING

Folj alltid desinficeringsanvisningarna
i denna bruksanvisning for att undvika
korskontamination.

OBS!

Hall reda pa livslangden for selen genom att
notera serienumret och det datum da selen
anvandes for forsta gangen.

OBS!

Arjo rekommenderar att patientens namn
skrivs pa selens skotselradsetikett for att

undvika korskontamination mellan patienterna.

Fore varje anvandning (8 steg)

1. En bedbmning av patienten maste alltid ligga
till grund for metoderna som anvands i den
dagliga varden, se "Avsedd anvéndning”
pa sida 93.

Kontrollera att selen ar ren. Om selen inte
ar ren, se "Rengéring och desinficering”
pa sida 102.
Kontrollera alltid tvattsymbolen pa Flites-
selens etikett. Om Flites-selen har tvattats
ska den kasseras. Se "Flites — Ska EJ tvéttas’
pa sida 102.
Om den har symbolen syns ska
Flites-selen INTE anvandas. Flites-
etiketten anger att selen har tvattats.
Innan du anvander selen, 1as igenom lyftens
bruksanvisning avseende forflyttning,
transport och tvattning av patienten.

1y

Efter varje anvandning

For Flites-selar
Om patienten lamnar sjukhuset ska hans/hennes
Flites-sele kasseras.

VARNING

For att forhindra att patienten ramlar, se till
att alltid valja ratt storlek pa selen i enlighet

med anvisningarna i bruksanvisningen.

2. Kontrollera de tillatna kombinationerna
for sele och lyft, se avsnittet “Tillatna
kombinationer” pa sida 99.

VARNING

Kontrollera alltid utrustningen fore
anvandning for att forhindra skador.
Anvand INTE selen om nagon del
saknas eller ar skadad.
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For Arjo Wipeable Standing Clip Sling
1.

Rengor och desinficera selen i enlighet
med anvisningarna i denna bruksanvisning.

2. Kontrollera alla selens delar, se “Delarnas

namn” pa sida 95. Kassera selen om
nagon del saknas eller ar skadad.



Valja selstorlek

Atgard

Vid val av sele maste man ta hansyn till
patientens fysiska handikapp, viktférdelning
och allmanna fysik.

For Active Slings och Active Flites Sling
(3 steg)
Storleken pa selen beror pa patientens
kroppsform, vilken typ av lyft som anvands
och hur selen ska fastas. For basta resultat,
prova selen pa patienten sa att den passar.
Varje selstorlek ar markt med en viss farg
i kantbindningen. (Se Fig. 1).
1. Satt selen runt patientens midja.
2. Stang stodbaltet och kontrollera att
det 6verlappar med cirka 10 cm (4 tum).
3. Kontrollera att selens fasten nar lyften.
Om fastet inte racker till, byt till en annan
selstorlek.

For Arjo Wipeable Standing Clip Sling (2 steg)
Vid val av sele maste man ta hansyn till
patientens fysiska handikapp, viktférdelning

och allmanna fysik.

Mat patientens midjeomfang i sittande
stallning.
Valj en selstorlek som 6verensstammer

med mattet. (se nedanstaende tabell).

| tveksamma fall, valj en mindre storlek. Varje
selstorlek har en egen farg. Denna aterfinns
pa markningen som sitter pa selens utsida.
For att kontrollera att ratt storlek har valts,
placera flikens veck langs patientens sida

(Se Fig. 2). Om selen ar for liten kommer flikens
veck hamna for langt bak (Se Fig. 3). Om selen
ar for stor kommer flikens veck hamna for langt
fram. (Se Fig. 4).

1.

2.

Fig. 1

L XL | XXL

Midjematt i cm (tum)

Artikelnummer | Produktbeskrivning

S M L XL
TSS.50XW Arjo Wipable Standing | 64—-84 cm 76-104 cm |88-124cm |108-160 cm
' Clip Sling (25"-33") | (30"—41") | (34%"—49") |(424"-63")

Fig. 2 V Fig. 3

4

Flikens ikens
veck veck
Patientens Patientens
sida sida
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Selsortiment

Forflyttning/transport

lyfthjalpmedel (platt)

Seltyp Artikelnummer | Saker arbetslast | Produktbeskrivning Storlek
Flites MFA3000 200 kg (440 Ibs) | -.'tes (engangsprodukt | i pe
for enpatientsbruk )
Wipeable Sling
(avtorkbar sele)
Avtorkbar TSS.500-503W 200 kg (440 Ibs) Clips S, M, L, XL
Fast stodbalte
med spanne
Sele med dubbla
TSS.500-503S-1C | 200 kg (440 Ibs) kardborrband 1 clips S, M, L, XL
TSS.500-504 200 kg (440 Ibs) Fast stodbalte S, M, L, XL, XXL
Sele med dubbla
TSS.501-502SV | 200 kg (440 Ibs) kardborrband M, L
Sele med dubbla
TSS.501-503A 200 kg (440 Ibs) kardborrband 1 dlips M, L, XL
Maskintvattoar TSS.511 200 kg (440 Ibs) Forflyttning - En storlek
Tvapunktsclips/dgla
MAA3060M 180 kg (397 Ibs) for forflyttning och En storlek
spannen (rulle)
MAA3061M 180 kg (397 Ibs) Forflyttning En storlek
Trepunktsclips sta- och
MAA3070M 180 kg (397 Ibs) lyfthjalpmedel (rulle) En storlek
MAA3071M 180 kg (397 Ibs) | [repunkisclips sta- och f g o)

SV
- Artikelnummer med “A-suffix’

BAA-férordningen (Buy American Act) foljs.
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Tillatna kombinationer

VARNING

For att forhindra skador far endast tillatha kombinationer angivna i denna bruksanvisning
anvandas. Inga andra kombinationer ar tillatna.

Saker arbetslast (SWL)

VARNING

Respektera alltid lagsta angivna SWL (sédker arbetslast) for hela systemet (lyft eller sele).

* Anvand endast de selar som anges ovan med Sara 3000/Lite/Stedy/Flex sta- och lyfthjalpmedel.

» SWL for Sara 3000, Sara Flex ar 200 kg (440 Ibs), SWL for Sara Lite ar 175 kg (385 Ibs) och SWL
for Sara Stedy ar 182 kg (400 Ibs).

* Respektera alltid lagsta angivha SWL (saker arbetslast) for hela systemet. Exempelvis har
lyften Sara 3000 en SWL pa 200 kg (440 Ibs) och MAA3060 har en SWL pa 180 kg (397 Ibs).
Detta innebar att MAA3060 Flites har lagst SWL. Patienten far inte vaga mer an lagsta SWL.

Sta- och
lyfthjalpmedel

Sara 3000,
Sara Flex

Sara Lite

Sara Stedy

SWL

200 kg (440 Ibs)

175 kg (385 Ibs)

182 kg (400 Ibs)

Active Sling
MFA3000
TSS.500-503W
TSS.500-503S-1C
TSS.500-504
TSS.501-5028V
TSS.501-503A
TSS.511
MAA3060M
MAA3061M
MAA3070M
MAA3071M

SWL
200 kg (440 Ibs)
200 kg (440 Ibs)
200 kg (440 Ibs)
200 kg (440 Ibs)
200 kg (440 Ibs)
200 kg (440 Ibs)
200 kg (440 Ibs)
180 kg (396 Ibs)
180 kg (396 Ibs)
180 kg (396 Ibs)
180 kg (396 Ibs)

Storlek

En storlek
S, M, L, XL
S, M, L, XL
S, M, L, XL, XXL
M,L

M, L, XL
En storlek
En storlek
En storlek
En storlek
En storlek

Storlek
En storlek

M, L, XL
, M, L, XL, XXL
L

L

, XL

En storlek
En storlek

Storlek

En storlek

S, M, L, XL

S, M, L, XL

S, M, L, XL, XXL
M,L

M, L, XL

En storlek
En storlek

Fasta och ta bort clips

Fasta clips(6 steg)

Valj inre eller yttre clips

2. Placera clipset pa lyftbygelns fastknopp.

(Se Fig. 5)

3. Dra ned remmen.
4. Se till att fastknoppen ar last pa clipsets

ovre ande. (Se Fig. 6)
5. Se till att remmen inte ar inklamd mellan
clipset och lyftbygeln.
6. Se till att remmarna inte har snott sig.

Ta bort klammor (3 steg)

Se till att patientens vikt vilar helt och hallet

mot underlaget innan du lossar clipset.

1. Dra upp remmen. (Se Fig. 7)

3. Taloss clipset.

2. Se till att fastknoppen ar 6ppen pa clipsets
nedre ande.

Fig. 6




Yy

Anvanda selen

| stol/rullstol (17 steg)

For forflyttning och transport, se bruksanvisningen

for lyften Sara 3000/Lite/Stedy/Flex.
1. Placera Sara 3000/Lite/Stedy/Flex i narheten.
2. Aktivera rullstolens bromsar.
3. Om du anvander Sara Stedy-liften ska
du gora foljande:
» Fall upp sitskuddarna sa att patienten
komma upp pa Sara Stedy.
« Fall ned sitskuddarna sa att patienten
kan satta sig ned.
4. Placera selen runt patientens ryggslut. Luta
om nodvandigt patienten framat. (Se Fig. 8
— Stedy) eller (Se Fig. 9 — Lite/3000/Flex)
5. For maskintvattbara selar och Flites: Placera
selens nedre del horisontellt cirka fem

centimeter (tva tum) ovanfor patientens midja.

For wipeable sling: Placera den avtorkbara
selen centrerat runt patientens midja,
och sakerstall att den mjuka lila ytan ar
i direktkontakt med patienten (markning
aterfinns pa utsidan).
6. Kontrollera att:
« patientens armar ligger utanpa selen,
» stodbaltet sitter 16st runt patientens
kropp och
« att stodbaltet inte ar vridet eller sitter
fast bakom patientens rygg.
Om du anvander lyften Sara 3000, Sara Flex
maste du kontrollera att benflikarna placeras
korrekt runt benen och att de inte ar vridna.
(Se Fig. 10)
8. Fast stodbaltet pa ett sakert satt genom
att trycka samman spannena eller
kardborrbanden. Stodbaltet ska sitta at
men maste anda vara bekvamt for patienten.

9. Placera lyften Sara 3000/ Sara Lite/Sara
Flex framfér patienten. Oppna upp lyftbenen
vid behov. Se lyftens bruksanvisning.

10.Placera patientens fotter pa fotstodet pa
lyften. Om du anvander en lift av typen Sara
3000/Sara Lite/Sara Flex maste du se till att
patientens ben har kontakt med knastodet.

11. Aktivera bromsarna pa lyften.

12.Fast selen pa lyften. Se "Fésta och ta bort
clips” pa sida 99 och (Se Fig. 11)

Om fastremmen sitter 16st valjer du det inre
clipset. Om fastremmen sitter tajt valjer du
det yttre clipset.

13.Endast forflyttningssele: Fast 6glorna
for bendelarna pa mittknoppen pa lyften
Sara 3000, Sara Flex Se Se lyftens
bruksanvisning. (Se Fig. 12)

VARNING

Kontrollera att selens fastanordningar
sitter sakert innan och under lyftet for
att forhindra att patienten faller ur.

VARNING

For att undvika att patienten skadas,
var mycket uppmarksam nar du sanker
eller justerar lyftbygeln.

14 .Kontrollera att alla clips/dglor sitter fast pa
ett sakert satt och att patienten ar bekvamt
placerad i selen. (Se Fig. 6)

15.0m selen behdver justeras sanker du ned
patienten och ser till att han eller hon vilar
helt och hallet mot underlaget innan du lossar
clips och/églor.

16.Uppmuntra patienten att hjalpa till under
uppresningen genom att halla i stdden med
bada handerna.

17.Fortsatt att lyfta tills patienten star bekvamt.
Kontrollera att patienten hela tiden lutar sig
bakat mot selen. Se lyftens bruksanvisning.

Fig. 9 —
Lite/3000/Flex

Fig. 10

Markning
pa utsidan

Markning
pa utsidan

Fig. 11

Fig. 12
Sara 3000

A

Sara Flex
_—
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Ta loss selen

| stol/rulistol (11 steg)
1. Aktivera rullstolens bromsar.
2. Placera patienten med ryggen mot stolen/

~

rullstolen. Oppna lyftoenen pa Sara 3000/Lite/

Stedy/Flex om det behoévs. (Se Fig. 13)

VARNING

For att undvika att patienten skadas,
var mycket uppmarksam nar du sanker
eller justerar lyftbygeln.

3. Sank ned patienten i stolen/rullstolen.

Se bruksanvisning fér lyften Sara 3000/Lite/
Stedy/Flex |.

4. Kontrollera att patientens ryggslut ligger mot
stolen/rullstolen (A) och att han eller hon vilar
helt mot underlaget innan du lossar clipsen/
Oglorna. (Se Fig. 14)

5. Aktivera bromsarna pa Sara 3000/Lite/Stedy/
Flex -lyften.

8.
9. Flytta bort Sara 3000/Lite/Stedy/Flex fran

Lossa clipsen/oglorna fran Sara 3000/Lite/

Stedy/Flex. (Se Fig. 7)

Endast forflyttningssele:

» Lossa benremmarna pa Sara 3000/Lite/
Stedy/Flex.

Oppna och dra bort dem fran undersidan
av patientens ben.

» Stoppa in benremmarna bakat
langs med patientens sidor.

Ta bort patientens fotter fran fotstodet.

patienten.

10.Oppna selens stédbalte.
11.Luta patienten framat och ta bort selen

bakom ryggen pa patienten. (Se Fig. 15)
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Rengoring och desinficering

VARNING

Folj alltid desinficeringsanvisningarna
i denna bruksanvisning for att undvika
korskontamination.

1

VARNING

For att undvika materiella skador och
personskador ska selen rengoras och
desinficeras enligt denna bruksanvisning:

* Inga andra kemikalier ar tillatna.
* Rengor aldrig med klorin
(med undantag for Wipeable-selen).
* Kilorin forstor materialets yta
(galler dock inte Wipeable-selen).

VARNING

For att forhindra skador ska selen alltid
tas bort innan lyften desinficeras.

VARNING

For att forhindra skador ska Flites-selen
aldrig tvattas. Flites-selen ar endast
avsedd for enpatientsbruk.

Alla Sara 3000/Lite/Stedy/Flex-selar forutom
Flites, ska reng0ras nar de ar smutsiga eller
flackiga och mellan olika patienter.

FIites — Ska EJ tvattas

Selen Flites ar avsedd for enpatientsbruk.
Flites-selarna far INTE rengdras, tvattas,
desinficeras, torkas av eller steriliseras.

Om en Flites-sele har genomgatt nagon
sadan behandling ska den kasseras.
Flites-selarna ar markta med symbolen

"Far EJ tvattas”. (Se Fig. 16)

Om en Flites-sele tvattas kommer symbolen
"Anvand/lyft EJ” att synas. (Se Fig. 17)

2.

3.

6.
Du far INTE

Wipeable Sling — Instruktioner for
rengoring och desinficering (6 steg)

. Ta av selen fran lyften.

Skolj vid behov av selen for att avlagsna
avlagringar eller synlig smuts.

Torka av samtliga av selens delar med
ett av de desinficeringsmedel som anges
i "Wipeable Sling — desinficeringsmedel”.
Lat desinficeringsmedlet verka enligt
tillverkarens bruksanvisning.

Om sa anges i bruksanvisningen fran
desinficeringsmedlets tillverkare,

skolj for att avlagsna kemikalierester.

Lat lufttorka i rumstemperatur.

* maskintvatt

« anvanda gassterilisering

« anvand valfritt mekaniskt tryck
+ torka i torktumlare

* anvanda autoklav

+ kemtvatta

* behandla med anga

+ stryka

Wipeable Sling — desinficeringsmedel

Selen kan desinficeras med:

En etanolbaserad I6sning, upp till 70 %

En isopropanolbaserad 16sning, upp till 70 %
En vateperoxidbaserad 16sning, upp till 1,5 %
En kvartar ammoniumlésning, upp till 0,1 %
En klorbaserad (natriumhypoklorit) I6sning,
upp till 10 000 ppm

OBS!

Den avtorkbara selen kan forandras
nagot i farg, och den kan upplevas
som lite klistrig efter upprepad kontakt
med klorlésning (natriumhypoklorit)
med styrkan 10 000 ppm.

Fig. 16 Fig. 17

X/
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Maskintvattbara selar —

Instruktioner for rengoring (3 steg)

1. Ta av selen fran lyften.

2. Stang alla spannen och kardborrband pa
selar och balten fore tvatt.

3. Tvatta selen i maskin vid 70 °C (158 °F). For
att selen ska desinficeras ordentligt ska den
tvattas i enlighet med lokala hygienforeskrifter.
Torktumla pa lag temperatur (max 60 °C/140 °F),
forutsatt att rengdringsanvisningarna pa
produktetiketten medger detta.

Du far INTE

+ tvatta tillsammans med foremal med
grova ytor eller med vassa foremal

* anvanda mekanisk pafrestning som
pressning eller rullning under tvatt
och torkning

* anvanda blekmedel,

* anvanda gassterilisering

* anvanda autoklav

+ kemtvatta

* behandla med anga

+ stryka

Machine Washable Slings —

rengoringsmedel

For alla tvattbara selar (INTE Flites och
wipeable sling)) galler att standardtvattmedel
utan optiskt vitmedel ska anvandas.

Inga andra kemikalier ar tillatna (t.ex. klorin,
mjukmedel, jodbaserade desinficeringsmedel,
brom och ozon).

Skotsel och forebyggande underhall

VARNING

For att undvika skador pa saval patient
som vardpersonal far utrustningen aldrig
modifieras eller icke-kompatibla delar
anvandas.

Fore och efter varje anvandning

Visuell kontroll av alla oskyddade delar

Selen ska inspekteras av vardpersonal fore och
efter varje anvandning. Selen och alla dess delar
ska kontrolleras enligt alla punkter i listan nedan.
Om nagon av skadorna i listan ar synliga ska
selen omedelbart bytas ut.

* Fransning

* Ldsa sbmmar/delaminering

» Sprickor
 Revor
« Hal

» Missfargning eller flackar fran blekning

« Selen ar smutsig eller flackig

+ Olaslig eller skadad etikett/markning

* FOr Flites: Kontrollera att symbolen
"Far EJ tvattas” pa huvudstodet ar intakt.
Om den ar skadad eller saknas och den
underliggande réda symbolen "Anvand/lyft
EJ” ar synlig ska selen bytas ut omedelbart.
Se ’Etikett pa selen” pa sida 106.

Om smutsigt/flackigt samt mellan
patienter

Tvatta/desinficera, alla selar med undantag
for Flites-selarna

Vardpersonalen ska kontrollera att selen

ar rengjord i enlighet med "Rengdring och
desinficering” pa sida 102, nar den ar smutsig
eller flackig samt mellan patienter.

Flites

Tvatt och desinficering ar inte tillaten. Flites-
selarna far inte torkas av, steriliseras eller
smutsas ned. Om en Flites-sele har genomgatt
nagon sadan behandling ska den kasseras.

Forvaring

Nar selar inte anvands ska de férvaras skyddade
fran direkt solljus och inte utsattas for onodig
belastning, onddiga pafrestningar, onddigt tryck,
dverdriven hetta eller luftfuktighet. Selen maste
skyddas mot vassa kanter, korrosiva amnen
eller andra féremal som kan orsaka skador.

Service och underhall

Det rekommenderas att utbildad personal
inspekterar selens skick tva ganger om aret
(var 6:e manad) i enlighet med I1ISO 10535.
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Felsokning

Problem

Atgird

Patienten ligger inte ratt i selen.

Patienten kanner obehag i och omkring
benen nar han eller hon sitter i selen.

Det ar svart att satta fast klammorna.

Det ar svart att anvanda selen
i kombination med lyften.

Patienten ska sitta mer tillbakalutad
eller uppratt i selen.

Patienten vill ha mer stdd for ryggen.

Patienten tycker att selen sitter obekvamt
i midjan.
Selen glider upp under patientens armar.

Patienten kanner sig obekvam nar selen
anvands.

Flites-selen ar flackig, smutsig eller vat.
Etiketten "Far EJ tvattas” saknas

eller ar skadad och den undre réda
markningen "Anvand/lyft EJ” visas.
Patienten kan inte lyftas upp till helt
staende stallning.

« Kontrollera att clips/6glor sitter fast med ratt Iangd.

+ Se till att remmarna inte har snott sig.

« Kontrollera att patienten ar placerad pa selens
insida. Selens utsida ar markt med en etikett/
markning.

» Kontrollera att patienten har en centrerad
position i selen.

« Kontrollera att det inte finns nagra veck
pa selens benflikar.

» Kontrollera att benflikarna ar fasta med
samma langd.

+ Kontrollera att clipset inte sitter fast i fastet pa lyften
och i fastet for clipset.
» Valj den andra positionen for clips (inre eller yttre).

Anvand endast selen i kombinationerna som beskrivs
i avsnittet "Tillatna kombinationer” pa sida 99.

Anvand klammor/églor/lyftsnore for att justera
patientens position.

Anvand de inre klammorna/églorna for att fasta eller
dra at lyftlinorna for att justera patientens position.

Justera stodbaltet genom att lossa det eller dra at det.

Dra at stodbaltet sa att selen blir bekvamare.

» Kontrollera att patienten haller i lyftens handtag.
+ Justera stodbaltet sa att selen blir bekvamare.

Kassera Flites-selen och byt ut den mot en ny.

Kassera Flites-selen och byt ut den mot en ny.

Valj en sele i en annan storlek eller en annan position
for clipset (inre eller yttre).
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Teknisk specifikati

on

Allmant

Safe Working Load (SWL)
= saker arbetslast

Nyttjandeperiod
— rekommenderad anvandningstid

Hallbarhetstid
— Maximal férvaringsperiod for ny,
ouppackad produkt

Modell och typ

Se "Tillatna kombinationer” pé sida 99.

Flites: 2 veckor, baserat pa 4 forflyttningar/dag*
Alla andra selar: 2 ar*
* Se "Produktens livsldngd” pa sida 93.

5ar

Se "Selsortiment” pa sida 98.

Anvandning, transport och forvar

ing_;smiljé

Temperatur

Luftfuktighet

0 °C till +40 °C (+32 °F till +104 °F) Anvandning och forvaring
-25 °C till +60 °C (-13 °F till +140 °F) Transport

Max 15-70 % vid +20 °C (68 °F) Anvandning och forvaring
Max 10-95 % vid +20 °C (68 °F) Transport

Kassering av uttjanta produkter

Lada

Emballage

Sele

Ladan bestar av kartong som kan atervinnas i enlighet
med lokala foreskrifter.

Pasen bestar av atervinningsbar mjukplast som ska
kasseras i enlighet med lokala foreskrifter.

Selar som innehaller férstyvningar/stabilisatorer,
stoppningsmaterial, andra textilier, polymerer eller
plastmaterial och liknande ska sorteras som brannbart avfall.

Delar och tillbehor

Sele Beskrivning av delar Artikelnummer
TSS.500S-1C Balte TSB.100-C
TSS.501S-1C Balte TSB.100-C
TSS.502S-1C Balte TSB.100-C
TSS.503S-1C Balte TSB.200-C
TSS.501SV Balte TSB.100-V
TSS.5025V Balte TSB.100-V
MAA3070M Balte och balteshallare KKX21440
MAA3071M Balte och balteshallare KKX21440.0
MAA3071M Fleece KKX20580
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Etikett pa selen

Symboler for skotsel-/tvattrad

Artikelnummer

X

S K ¥

Maskintvatt vid 70 °C (158 °F)

Blekning forbjudet

Torktumling férbjudet

Torktumling
Galler inte Flites eller wipeable sling

Strykning forbjudet

Far INTE tvattas
Galler endast for Flites
och Wipeable Sling

Kemtvatt forbjudet

Torkas ren
Galler endast for Wipeable Sling

REF
XXXXXX-X

REF
XXXXXXX

Artikelnummer med -X avser
selstorleken.

Om artikelnumret anges utan
storlek i form av en bokstav

i slutet betyder det att selen ar
tillverkad i en universalstorlek
(One Size).

Materialinnehall

PES Polyester

PE Polyetylen

PU Polyuretan

PA Polyamid

TPU TPU (termoplastisk polyuretan)
Div. Symboler

Certifikatlméirkningar

¥

C€

MD

CE-markning som indikerar
Overensstammelse med Europeiska
gemenskapens harmoniserade
lagstiftning.

Visar att produkten ar en
medicinteknisk enhet i enlighet med
EU:s férordning om medicintekniska
produkter 2017/745.

==je ==

Flites-symboler

Endast pa Flites. (For engangs-
och enpatientsbruk)

"Far EJ tvattas”-symbol.
Placerad pa selens utsida.

"Anvand/lyft EJ”-symbol. Flites-selen
har tvattats. Placerad pa selens utsida.

@ LE@E E 1]

Saker arbetslast (SWL)

Symbol foér patientens namn

Symbol fér anteckningar
Las bruksanvisningen fore
anvandning
Artikelnummer

Serienummer

Tillverkningsdatum
och tillverkningsar

Tillverkarens namn och adress

Selens storlek visas med farg
och bokstav.

S = Small, M = Medium,

L = Large, XL = Extra Large.
Galler endast for Wipeable Sling.

Symbol for clips

St

Anvand en lyftbygel med klammor.
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AUSTRALIA

Arjo Australia
Building B, Level 3
11 Talavera Road

Macquarie Park, NSW, 2113, Australia

Phone: 1800 072 040

BELGIQUE / BELGIE

Arjo Belgium nv
Evenbroekveld 16

9420 Erpe-Mere

Belgium

T: +32 (0) 53 60 73 80

F: +32 (0) 53 60 73 81

E-mail: info.belgium@arjo.com

BRASIL

Arjo Brasil Equipamentos Médicos Ltda
Rua Marina Ciufuli Zanfelice, 329 PB02

Galpéao - Lapa

Sao Paulo — SP — Brasil

CEP: 05040-000

Phone: 55-11-3588-5088

E-mail: vendas.latam@arjo.com
E-mail: servicios.latam@arjo.com

CANADA

Arjo Canada Inc.

90 Matheson Boulevard West
Suite 300

CA-MISSISSAUGA, ON, L5R 3R3
Tel/Tél: +1 905 238 7880

Free: +1 800 665 4831 Institutional
Free: +1 800 868 0441 Home Care
Fax: +1 905 238 7881

E-mail: info.canada@arjo.com

CESKA REPUBLIKA

Arjo Czech Republic s.r.o.
Na Strzi 1702/65

140 00 Praha

Czech Republic

Phone No: +420225092307
e-mail: info.cz@arjo.com

DANMARK

Arjo A/S

Vassingergdvej 52

DK-3540 LYNGE

Tel: +45 49 13 84 86

Fax: +45 49 13 84 87
E-mail:
dk_kundeservice@arjo.com

DEUTSCHLAND

Arjo GmbH
Peter-Sander-Strasse 10
DE-55252 MAINZ-KASTEL
Tel: +49 (0) 6134 186 0
Fax: +49 (0) 6134 186 160
E-mail: info-de@arjo.com

ESPANA
Arjo Ibérica S.L.

Parque Empresarial Rivas Futura, C/Marie

Curie 5

Edificio Alfa Planta 6 oficina 6.1-.62
ES-28521 Rivas Vacia, MADRID
Tel: +34 93 583 11 20

Fax: +34 93 583 11 22

E-mail: info.es@arjo.com

FRANCE

Arjo SAS

2 Avenue Alcide de Gasperi
CS 70133

FR-59436 RONCQ CEDEX
Tél: +33 (0) 32028 1313
Fax: +33 (0) 32028 13 14
E-mail: info.france@arjo.com

HONG KONG
Arjo Hong Kong Limited

Room 411-414, 4/F, Manhattan Centre,
8 Kwai Cheong Road, Kwai Chung, N.T,,

HONG KONG
Tel: +852 2960 7600
Fax: +852 2960 1711

ITALIA

Arjo ltalia S.p.A.

Via Giacomo Peroni 400-402
IT-00131 ROMA

Tel: +39 (0) 6 87426211

Fax: +39 (0) 6 87426222
E-mail: Italy.promo@arjo.com

MIDDLE EAST

Arjo Middle East FZ-LLC
Office 908, 9th Floor,

HQ Building,North Tower,
Dubai Science Park,

Al Barsha South

P.O Box 11488, Dubai,
United Arab Emirates
Direct +971 487 48053
Fax +971 487 48072
Email: Info.ME@arjo.com

NEDERLAND

Arjo BV

Biezenwei 21

4004 MB TIEL

Postbus 6116

4000 HC TIEL

Tel: +31 (0) 344 64 08 00
Fax: +31 (0) 344 64 08 85
E-mail: info.nl@arjo.com

NEW ZEALAND

Arjo Ltd

34 Vestey Drive

Mount Wellington
NZ-AUCKLAND 1060
Tel: +64 (0) 9 573 5344
Free Call: 0800 000 151
Fax: +64 (0) 9 573 5384
E-mail: nz.info@Arjo.com

NORGE

Arjo Norway AS

Olaf Helsets vei 5

N-0694 OSLO

Tel: +47 22 08 00 50

Faks: +47 22 08 00 51

E-mail: no.kundeservice@arjo.com

OSTERREICH

Arjo GmbH

Lembdckgasse 49 / Stiege A/ 4.0G
A-1230 Wien

Tel: +43 1 8 66 56

Fax: +43 1 866 56 7000

www.arjo.com

POLSKA

Arjo Polska Sp. z 0.0.

ul. Ks Piotra Wawrzyniaka 2
PL-62-052 KOMORNIKI (Poznan)
Tel: +48 61 662 15 50

Fax: +48 61 662 15 90

E-mail: arjo@arjo.com

PORTUGAL

Arjo em Portugal

MAQUET Portugal, Lda.
(Distribudor Exclusivo)

Rua Poeta Bocage n.° 2 - 2G
PT-1600-233 Lisboa

Tel: +351 214 189 815

Fax: +351 214 177 413
E-mail: Portugal@arjo.com

SUISSE / SCHWEIZ

Arjo AG

Fabrikstrasse 8

Postfach

CH-4614 HAGENDORF
Tél/Tel: +41 (0) 61 337 97 77
Fax: +41 (0) 61 311 97 42

SUOMI

Arjo Scandinavia AB
Riihitontuntie 7 C
02200 Espoo

Finland

Puh: +358 9 6824 1260

E-mail: Asiakaspalvelu.finland@arjo.com

SVERIGE

Arjo International HQ

Hans Michelsensgatan 10
SE-211 20 MALMO

Tel: +46 (0) 10 494 7760

Fax: +46 (0) 10 494 7761
E-mail: kundservice@arjo.com

UNITED KINGDOM

Arjo UK and Ireland

Houghton Hall Park

Houghton Regis
UK-DUNSTABLE LU5 5XF
Tel: +44 (0) 1582 745 700
Fax: +44 (0) 1582 745 745
E-mail: sales.admin@arjo.com

USA

Arjo Inc.

2349 W Lake Street Suite 250
US-Addison, IL 60101

Tel: +1 630 307 2756

Free: +1 800 323 1245 Institutional
Free: +1 800 868 0441 Home Care
Fax: +1 630 307 6195

E-mail: us.info@arjo.com

JAPAN
Arjo Japan K.K.

RR#HEXR/M=TH7ESS Z274

Y UE2R ./ PFIE LR
E5E : +81(0)3-6435-6401
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At Arjo, we are committed to improving the everyday lives of people affected by reduced mobility and
age-related health challenges. With products and solutions that ensure ergonomic patient handling,
personal hygiene, disinfection, diagnostics, and the effective prevention of pressure ulcers and venous
thromboembolism, we help professionals across care environments to continually raise the standard
of safe and dignified care. Everything we do, we do with people in mind.
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ArjoHuntleigh AB
Hans Michelsensgatan 10
211 20 Malmg, Sweden

www.arjo.com

oo AR

04.SF.00-INT2



