
 

   
 

 

Nina med Polar Fodbremse 600-201-CE 

 
 

 
 

BRUGER MANUAL 
Original  

 
 
 

Oprettelses dato: 09-03-2026 

Dokument navn: Nina med Polar Fodbremse 600-201-CE 
 

Udarbejdet af: Egholm Stole ApS 

 
 

Modeller: 
• Inge 

• Knud 

• Anne 

• Birgit 

• Nina 

• Sadelstole 

• Sadelstole 

med ryglæn 



 
 

Egholm Stole ApS 
v./Diana og Jette Egholm  
 

Lundagervej 100 C, 8722 Hedensted | CVR 36460253  
salg@egholmstole.dk | www.egholmstole.dk | tlf. 75893410 
   

 Page:     1 af 8 

 

Indholdsfortegnelse: 

 Introduktion ....................................................................................................................... 2 

 Identifikation ..................................................................................................................... 2 

 Fabrikant information ..................................................................................................... 2 

 Identifikation af ............................................................................................................... 2 

 CE mærke og Overensstemmelseserklæring .............................................................. 2 

2.3.1 CE-mærkeplade: ............................................................................................................ 2 

2.3.2 EU-Overensstemmelseserklæring ................................................................................ 3 

 Sikkerhedsinformationer ................................................................................................ 4 

 Sikkerhedsbestemmelser og advarsler ........................................................................ 4 

 Beskrivelse af Stolen....................................................................................................... 5 

 Generel beskrivelse af stolen ........................................................................................ 5 

 Begrænsninger, .............................................................................................................. 5 

4.2.1 Tilsigtet brug ................................................................................................................... 5 

4.2.2 Målgruppe ....................................................................................................................... 5 

4.2.3 Område begrænsninger................................................................................................. 5 

4.2.4 Tidsbegrænsninger ........................................................................................................ 5 

 Kontrol før ibrugtagning ................................................................................................. 6 

 Betjeningsvejledning....................................................................................................... 6 

 Stolens funktioner........................................................................................................... 6 

5.1.1 Højdejustering................................................................................................................. 6 

5.1.2 Bremsefunktion ............................................................................................................... 6 

 Vedligehold og rengøring ............................................................................................... 7 

 Rengøring ....................................................................................................................... 7 

6.1.1 Hjul................................................................................................................................... 7 

6.1.2 Stel................................................................................................................................... 7 

6.1.3 Polsteroverflader ............................................................................................................ 7 

 Reservedele ...................................................................................................................... 7 

 Kontakt ved bestilling af reservedele ............................................................................ 7 

 Reservedelsliste ............................................................................................................. 7 

 Bestilling af forbrugs- og reservedele ........................................................................... 8 

 Ophør af brug.................................................................................................................... 8 

 Demontering / Genanvendelse ..................................................................................... 8 

 
  

mailto:salg@egholmstole.dk
http://www.egholmstole.dk/


 
 

Egholm Stole ApS 
v./Diana og Jette Egholm  
 

Lundagervej 100 C, 8722 Hedensted | CVR 36460253  
salg@egholmstole.dk | www.egholmstole.dk | tlf. 75893410 
   

 Page:     2 af 8 

 

 Introduktion 
Denne brugsanvisning er udarbejdet af Egholm Stole ApS. 
 
 

   Vigtigt! 
  Læs venligst denne brugermanual grundigt, og gem den til senere 

brug.  
Den bør altid være til rådighed for brugeren og følge stolen 

 

 Identifikation 

 Fabrikant information  
Emne Beskrivelse 

Fabrikant Egholm Stole ApS 

Adresse: Lundagervej 100 C  

Postnummer/ by: 8722 Hedensted 

Telefon nr.: 28257140 

E-mail: salg@egholmstole.dk 

 Identifikation af  
Emne Beskrivelse 

Navn: Nina med Polar Fodbremse 600-201-CE 

Serial nr.: (xx) xxxxxxxxxxxxxx (xx) xxxxxx 

Produktionsår: 2026 

 CE mærke og Overensstemmelseserklæring 

2.3.1 CE-mærkeplade: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Produkt:   Nina med Polar fodbremse 
Serial no.:  (xx) xxxxxxxxxxxxxx (xx) xxxxxx 
Produktionsår: 2026 
Max brugervægt: 160 kg 
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2.3.2 EU-Overensstemmelseserklæring 
 

EU-Overensstemmelseserklæring 
 
I henhold til FORORDNING (EU) 2017/745 fra Europa-Parlamentet og Rådet af 5. april 
2017 

 
Original 
 
Fabrikant 
Egholm Stole ApS 
Lundagervej 100 C 
8722 Hedensted, Danmark 
Tlf.: +45 75893410 
 
Beskrivelse og identifikation af produktet 
Produkt:  Nina med Polar Fodbremse 600-201-CE 
 
Serienummer UDI-DI (GMN):  (xx) xxxxxxxxxxxxxx (xx) xxxxxx 
Handelsnavn:  Nina med Polar Fodbremse 600-201-CE 
 
Risikoklasse:   Klasse I 
 
Det erklæres hermed udtrykkeligt, at produktet opfylder alle relevante 
bestemmelser i følgende forordning: 
(EU) 2017/745   Forordning (EU) 2017/745 fra Europa-Parlamentet og  

Rådet af 5. april 2017 om medicinske anordninger, der  
ændrer Direktiv 2001/83/EF, Forordning (EF) nr. 178/2002 
og Forordning (EF)  nr. 1223/2009 og ophæver Rådets  
direktiver 90/385/EØF og 93/42/EØF. 

 
Henvisning til anvendte harmoniserede standarder 
EN ISO 14971:2019  Medicinske anordninger – Anvendelse af risikostyring for 

medicinsk udstyr 
 

Henvisning til andre anvendte standarder 
DS/EN 1335-1:2020 + A1:2022 Kontormøbler – Kontorstole – Del 1: Mål – Bestemmelse 
af  

Dimensioner 
DS/EN 1335-2:2018  Kontormøbler – Kontorstole – Del 2: 
Sikkerhedskrav 
 
 
Hedensted d.  20-04-2026 
 
 
Diana og Jette Egholm 
Direktører 
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 Sikkerhedsinformationer 
 
 

   ADVARSEL! 
  Følg instruktionerne i denne manual til sikker og korrekt 

anvendelse. 
  Gem denne manual til senere brug 
 
 

 Sikkerhedsbestemmelser og advarsler 
Liste med relevante advarsler, brugeren skal forholde sig til ved brug af stolen 
 

Symbol Forklaring 

 

Brug aldrig stolen på ujævne overflader, herunder områder med niveauforskelle 
eller løse tæpper, da dette kan medføre risiko for, at stolen mister stabilitet 

 

Stolen skal altid være bremset, når man sætter sig ned eller rejser sig op fra den 

 

Indstil kun sæde- og rygvinkel, imens brugeren sidder i stolen med fødder i 
kontakt med gulv 

 

Service, ud over almindelig rengøring, bør altid udføres af en fagperson 

 

Brug kun stolen hvis alle dens funktioner er funktionelle 
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 Beskrivelse af Stolen 
Nina med Polar fodbremse har et rigtig godt formstøbt sæde, der er formstøbt så 
brugeren lettere kan sidde med ret ryg, få benene nedad, samt lettere komme helt ind til 
køkkenbordet uden at skal vride i ryggen.  
Betrækket er Valencia Kunstlæder, som er antibakteriel, rengøringsvenligt og slidstærkt. 
Det ideelle er at stolen kan låses ved behov, ved tryk på fodpedalen. 

 Generel beskrivelse af stolen 

 

 Begrænsninger, 

4.2.1 Tilsigtet brug 
Bremsestolen er beregnet til brug af personer i eget hjem, som har nedsat evne til at stå 
op, f.eks. under forberedelse af mad eller andre daglige aktiviteter. Stolen giver mulighed 
for stabil siddestilling og sikker mobilitet ved behov. Den er også tilegnet personer på 
arbejdsmarkedet, der har behov for en stabil stol der kan låses. 

4.2.2 Målgruppe 
Voksne med nedsat stå- og balanceringsevne, der har behov for en stabil stol med 
integreret bremsefunktion. 

4.2.3 Område begrænsninger 
bremsestole med fodbremse er IKKE egnet til gulvtæpper. Se i stedet på vores stole med 
håndbremse. 

4.2.4 Tidsbegrænsninger  
Garanti periode: 5 år ved maks. brugervægt på 160 kg 

Højdejustering 

Bremse 

Sæde 
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 Kontrol før ibrugtagning 
Kontroller stolen for mangler eller transportskader før ibrugtagen 
Kontakt leverandøren/Egholm Stole ApS, hvis der observeres mangler eller skader på 
stolen 
 

 Betjeningsvejledning 
I dette afsnit beskrives hvorledes stolen betjenes på en sikker og korrekt måde. 

 Stolens funktioner 

5.1.1 Højdejustering 
For at sikre en ergonomisk korrekt arbejdsstilling  
kan du nemt justere stolens siddehøjde.  
 
Følg disse trin: 
- Sæt dig på stolen 

Sæt dig roligt på sædet, så gasliften kan reagere korrekt på din vægt. 
- Find højdehåndtaget 

Under sædet, i venstre side, sidder et lille håndtag  
eller en vippearm. Dette håndtag styrer stolens gaslift. 

- Hæv stolen 
Rejs dig en smule fra sædet, så der ikke er fuld belastning på stolen. Træk eller vip 
håndtaget opad. 
Stolen vil nu hæve sig, så længe du holder håndtaget aktivt. 

- Sænk stolen 
For at sænke højde, forbliv siddende og træk igen håndtaget opad. 
Stolen sænker sig gradvist, indtil du slipper håndtaget. 

 
 

5.1.2 Bremsefunktion 
Du kan låse stolen ved behov, ved at træde pedalen fremad.  
For at låse op, træder du bagud. 
På bremsen sidder der et lille hjul/justeringsskrue der kan 
justere højden på bremsen. Hvis den er for høj, kan stole 
vippe lidt når den er låst. Drej på hjulet/skruen for at 
justere højden. 
Stolen kan fås med 2 forskellige typer gascylindere. 
Den ene er låst, så sædet ikke drejer. Dette gør stolen 
meget stabil, og fodbremsen flytter sig ikke. For at dreje 
stolen, låses der op ved at træde pedalen bagud. Herefter 
kan hele stolen let dreje. 
Den anden mulighed, er en drejbar gascylinder. Den 
fungerer, så du frit kan dreje på sædet, uanset om stolen er låst eller ej. Ulempen er, at så 
drejer du også væk fra fodbremsen 
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 Vedligehold og rengøring 
 

 Rengøring  
Stolen skal altid holdes ren. Især hjulene, for at stolen kører optimalt 
 

6.1.1 Hjul 
Det anbefales med jævne mellemrum at efterse hjul og rense for eventuelle trådrester o.l.  
 
Rens hjulbanerne efter behov. Bliver hjulene slidte, kan der købes nye hos Egholm Stole 

6.1.2 Stel 
Rengøres med lunkent vand evt. tilsat en pH-neutral sæbe. 

6.1.3 Polsteroverflader 
Betrækket på denne model er som standard kunstlæder. 
 
Stof: Pletter fjernes med en hårdt opvreden klud med vand. Kan støvsuges med blød 
børste. 
 
Kunstlæder: Rengøres med en hårdt opvreden klud med vand eller mild sæbe. Tåler 
også 70/30 sprit opløsning 
 
Læder: Rengøres med sæbespåner eller læderrens og derefter vedligeholdes med 
læderbalsam. Vi henviser til Denwax.com. 
 

 

 Reservedele  

 Kontakt ved bestilling af reservedele  
Emne Beskrivelse 

Fabrikant Egholm Stole ApS 

Adresse: Lundagervej 100 C  

Postnummer/ by: 8722 Hedensted 

Telefon nr.: 28257140 

E-mail: salg@egholmstole.dk 

 Reservedelsliste 
Skulle noget gå i stykker, eller ønskes stolen ændret? 
Alle dele på stolen kan udskiftes. 
Kontakt os for yderligere info om mulighederne, da de er mange. 

Sæde Der kan tilkøbes nyt sæde. Vi kan ombetrække det gamle og I kan 
få en helt anden type sæde på. 

Mekanisme Mekanismen under sædet med håndtag, kan skiftes 

Gascylinder -  Der er 2 typer. Drejbar og ikke drejbar. Begge fås i flere højder  
Ikke drejbar https://www.egholmstole.dk/produkt/ikke-roterbare-
gascylindere/ 
Drejbar https://www.egholmstole.dk/produkt/gascylindere-til-
hoejdejustering/ 

Fodkryds Der kan købes ny fodkryds med bremse. 
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Hjul Hjulene kan let skiftes. 
https://www.egholmstole.dk/produkt/hjul-uden-skaerm/ 

 

 Bestilling af forbrugs- og reservedele 
 
For at sikre en korrekt bestilling af reservedele, skal følgende information, være med på 
bestillingen. 

- Stolens serienummer 

- Beskrivelse af reservedelen / reservedelene 

- Fakturerings data 

- Ønsket leveringstid. 
 
 

 Ophør af brug 
Inden stolen kasseres, så vær sikker på at der ikke blot skal skiftes en reservedel. Vi kan 
også ombetrække sæde og ryg. Vi bestræber os på at lave stole der kan bruges i rigtig 
mange år, Det er bedre at forære stolen til en værdig trængende end at kassere den. 
 

 Demontering / Genanvendelse 
Hvis stolen skulle komme i en så dårlig tilstand, at det vurderes, at den skal tages ud af 
brug, er det vigtigt at den ophugges korrekt I forhold til lokale regler for 
bortskaffelse/genanvendelse af materialer. 
  
Følgende skal overholdes: 

- Adskil stolens genanvendelige dele og aflever dem på et genbrugscenter. 

- Sælg stolen til en autoriseret skrothandler. 

- Stolen må ikke smides ude i naturen. 
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