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1 Generelle oplysninger
Keere kunde,

Denne brugervejledning beskriver et medicinsk udstyr og indeholder vigtige vejledninger for at sikre rigtigt og
sikker brug af produktet. Det er afggrende man laeser denne brugsanvisning grundigt inden man tager
produktet i brug. Det er iseer vigtigt at lzese og falge sikkerhedskravene.

REHASENSE udvikler sine produkter hele tiden og beholder retten til at a2endre specifikationer og egenskaber
af produkterne uden forudgaende varsel.

Opstar der spargsmal, kontakt venligst din Rehasense forhandler direkte. Kontaktoplysninger findes pa sidste
side af brugervejledningen.

2 Tilsigtet anvendelse, vejledninger og forbud
Tilsigtet anvendelse: Rollatoren er tegnet for at hjeelpe de personer, som har sveert med at bevaege sig fx. med
at st eller ga selv. Rollatoren hjeelper disse personer med at std og ga uden problemer og med at opfylde
flertallet af deres daglige opgaver og rutiner uden hjeelp fra andre. Anden brug er fodbudt. Rollatoren er
beregnet udelukkende for indendars brug.

Vejledninger: Rollatoren er beregnet specifikt for de personer, der pa grund af en lang raekke af mulige
sundhedsmaessige problemer, har brug for yderligere stabil stgtte under gang.

Forbud: Rollatoren ma ikke anvendes udendgrs. Den ma ikke bruges af dem, der har alvorlige problemer med
at holde kroppen i balancen eller af dem, der ikke kan sta eller ga pa grund af for lav muskelkraft selv om de
har ekstra statte fra rollatoren. Behovet og muligheden for at anvende en rollator skal vurderes af en laege
eller en fysioterapeut.

3 Levering & generel beskrivilse
Rollatorer leveres i kartoner og er foldet for lettere transport.

Indholdet:
v 1 rollator, sammenklappet, inkl. seede og taske
v" 1 Indkgbstaske
v" 1 brugervejledning

"NAVIGATOR" rollatoren har et pulverlakeret aluminiumsstel og er bl.a. udstyret med 4 hjul og
underarmsstgtter. Den er let at mangvrere og er tilstraekkelig stabil. Underarmsstgtterne er hgjderegulerbart.
Rollatoren er fra fabrikken af udstyret ogsa med et monteret saede og en indkgbstaske.

4 Sikkerhedskrav
Sarg for at denne brugervejledning blev leest af alle, der vil bruge rollatoren. Producenten patager sig intet
ansvar for skader og/eller legemsbeskadigelse forsarsaget af, at brugevejledningen ikke blev lzest og fulgt.

A Begransninger i brug

* Rollatoren ma ikke belastes med mere end 150 kg.

* Rollatorens pose kan ikke belastes med mere end 5 kg.

* Rollatoren er tegnet for indenders brug pa flade, jeevne overflader.
* Rollatoren er ikke beregnet til at sidde pa.

* Bremserne MA saettes i Iast position INDEN man forlader rollatoren.

A Uheldsfare

*  Brug kun rollatoren i det formal, den er beregnet til.
* Anvend kun rollatoren i perfekt teknisk tilstand.
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* Undlad at lave konstruktive eendringer uden skriftlig tilladelse fra leverandgren.

* Na man justerer rollatoren, ma man sgrge for, at man ikke klemmer fingrene eller
andre kropsdele mellem to justerbare elementer af rollatoren.

* Rollatoren ma anvendes kun pa stabile overflader.

* Alle hjul MA ALTID have kontakt med gulvet under brug. Dette vil tilsikre, at
rollatoren er korrekt afbalanceret og vil forebygge uheld.

* Na rollatoren star, MA bremserne lases.

Veer forsigtig nar du ser dette symbol pa rollatoren. Fingrene eller andre
kropsdele af brugeren og/eller assistenten kan komme i klemme under foldning,
udfoldning eller justering af rollatoren. Veer ekstra fosigtig under justering af
rollatoren. Overhold afstanden mellem rollatorens elementer for at undga at
klemme dine fingre eller andre kropsdele.

5 Produkt beskrivelse

Skubbehandtag

Underarmsstotte

Bremsegreb

Profil for
hgjdejustering af
underarmsstatte

Sade

Rede laseknap

Indk@bstaske

Drejelig styrehjul

Sammenfoldelig |,

Spaendegreb til indstilling
af grebens laengde

Udlgser strop til
sammenklapning af
rollatoren

Saedergr, trykkes ned
for at Iase rollatoren

Fingerskrue for
hgjdeindstilling af
underarmsstatte

Vippepedal

kryds ragr
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6 Brug
Kontrol ved modtagelsen
Efter at De har pakket rollatoren ud, skal De fgrst kontrollere, om noget mangler, og om alle delene, der er vist
pa tegningen, er der. Hvis De konstaterer, at der mangler nogle dele, skal De straks kontakte forhandleren.

Udklapning af rollatoren

Seet rollatoren med hjulene pa gulvet.

Tryk pa den rgde knap og sa tag fat om begge saedergr og
tryk disse nedad, indtil der hegres et klik i lasemekanismen.
Check for en sikkerheds skyld efter ved at forsgge at trykke
rollatoren sammen. Nu er rollatoren foldet ud, last og sikret
mod at falde sammen.

Indstill underarmsstatter i gnsket hgjde.

Fastger stroppen, som forbinder begge skubbehandtag

(se foto til hgjre).

Indstil grebens laengde og vinkel.

Kontroller at speendegrebene til hgjdejustering er spaendt
nok fast og at begge underarmsstatter er i samme hgjde
og stabile.

Kontroller ogsa bremsenes funktion, fer rollatoren anvendes.

i: Brug af en defekt rollator er strengt forbudt. Kontroller altid fer brug om alle dele fungerer. Hvis

ovenstaende anbefalinger ikke falges, kan brugeren fa fysiske skader.

Sammenklapning af rollatoren

Farst skal De frakoble stroppen, der er fastgjort mellem begge skubbehandtag/ underarmsstgtter.
Saenk en af siderne/underarmsstgtterne to trin ned, sd de kan komme under hinanden.

Traek i lasestroppen ved saedet og sa pres saedergrene helt sammen indtil den laser.

Nu er rollatoren klappet sammen.

Hgjdeindstilling af underarmsstotter

Farst skal De Igsne stroppen, der er fastgjort mellem begge skubbehandtag
Lasn spaendegrebet ved at dreje denne til venstre

Indstil hgjden

Drej spaendegrebet til hgjre

Fastgar stroppen igen

Begge greb bgr altid veere indstillet til samme hgjde. Korrekt indstillede armstatter bgr circa veere i brugerens
albuehgjde, nar denne star med lgst hsengende arme.

Indstilling af lzangden pa skubbehandtagene

Farst skal De Igsne stroppen, der er fastgjort mellem begge skubbegreb
Lasn spaendegrebet ved at dreje dette til venstre

Indstil laengden

Drej speendegrebet til hgjre

Fastgar stroppen igen

Bremsefunktionen

For at bremse skal De treekke begge bremsegreb mod Dem selv.

Jo kraftigere man traekker i bremsegrebene, desto stagrre er bremsevirkningen.
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e For at rollatoren forbliver STOPPET skal De fortsat holde bremsegrebene trukket.
e For at fa rollatoren i BEVAGELSE skal De give slip pa bremsegrebene, hvorved bremserne
automatisk deaktiveres.

Lasn aldrig bremserne, nar De sidder pa rollatoren!

ﬁ Aktiver altid bremserne, nér De ikke benytter rollatoren!
Nar De stiller rollatoren pa et skrat underlag, skal bremserne altiv vaere aktiveret!

Aktivering og deaktivering af bremser
e For at fa rollatoren til at stoppe skal De traekke bremsegrebene opad
e For at parkere rollatoren skal De trykke bremsegrebene nedad, indtil der hgres et klik
¢ Rollatoren ma man kun sidde pa, nar bremserne er i Iast position
e For De karer videre skal De stille Dem i kgrselsretningen og Igsne bremsegrebene ved at traekke dem
opad.

Seedet ma aldrig bruges uden blokerede bremser!
Nar De sidder ned, ma De aldrig leene dem bagud. Det anbefales kun at sidde pa den forreste del af

,: Ved parkering skal bremserne altid vaere i fastlast position
saedet og undlad at sidde pa tasken.

Funktionsbeskrivelse
Da rammen er sammenklappelig, kan rollatoren foldes sammen og saledes fylde meget lidt. Skubbestaengerne
kan indstilles trinvist efter Deres kropssterrelse. Takket vaere seedet kan De holde hvilepauser.

Tilbehar
Der findes forskelligt tilbeher til rollatoren (fx rygstatte, bord, sleebebremse, enhandsbremse m.v.). Kontakt

Deres forhandler for yderligere informationer.

Handtering under transport

Det anbefales at transportere rollatoren i sammenfoldet stand. Dens konstruktion gar det muligt pa en let made
at folde den ud og folde den sammen. Man bgr sikre sig, at rollatoren befinder sig i en stabil position under
transporten, sa den ikke bliver skaev.

Anvendelse

Stii Dem midt bag ved baghjulene. Lzeg underarmene pa stgtterne og tag fat om handtagene.
Underarmsstgtterne fierner belastningen af Deres handled. Bremserne er specialudviklet, saledes at kun en
lille kraftanstrengelse er ngdvendig.

7 Renggring
Generel:
*  Gar rollatoren ren regelmeessigt og hold den i ren tilstand.
* Lettere snavs og stev kan fijernes med en vad klud.
* Hardere snavs kan fijernes med et mildt vaskemiddel og varmt vand.
* Man ma ikke anvende harde slibemidler eller blegemidler, der kan beskadige rollatoren og
forarsage misfarvning.
* Tgr elementerne med en mild klud.

Hjul:

*  Gar hjulene ren med varmt vand og et mildt vaskemiddel. Tar med en ren klud.
*  Smar regelmaessigt med multi-purpose olie eller nar hjulene begynder at knirke.
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8 Etiket
Produktetiketten er placeret pa en af nederste rgr af hovedrammen. Den indeholder vigtige oplysninger om
produktet: navn, serienummer, fremstillingsdato, varenummer, maks. vaegt af brugeren, maks. belastning af
stofposen, rollatorens bredde, stgrrelse og oplysninger om producenten. Etiketten ma aldrig fiernes fra
produktet.

Serienummer i
overensstemmelse med
standard GS1 (UDI-DI)
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9 Teknisk data

01912

6300

Bliv fortrolig med UM |

Produktstgrrelse |

Kan ikke bruges udendgrs

Fremstillet

Stregkode EAN 13 i overensstemmelse

med standard GS1

NAVIGATOR
Version MED FAST FOREARM STQTTER MED ROTERENDE
FOREARM ST@TTER

Sterrelse L M L
Totalbredde dben / sammenfoldet 63cm/28cm 63cm/28cm 63cm/28cm
Saedebredde 46 cm 46 cm 46 cm
Laengde 67 cm 67 cm 67 cm
Saedehgjde 62 cm 55cm 62 cm
Hgjde pa skubbehandtag 90-115cm 75-98 cm 90-114 cm
(indstillelig)
Roterende underarmsstgtter No No 22,5° or 45° inward
Max. belastning 150 kg 150 kg 150 kg
Max. belastning af indkgbstaske 5 kg 5 kg 5 kg
Totalveegt uden taske 9,4 kg 9,2 kg 9,9 kg
Bremser 2 x handbremser med lasefunktion
Hjul (diameter x bredde) 200 x 35 mm 200 x 35 mm 200 x 35 mm
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10 Legsning af almindeligt forekommende problemer

Problembeskrivelse Mulig arsag Lesningsforslag

Rollatoren er sveer at styre eller Snavs mellem hjul og gafler Fjern evt. snavs og har mellem
skubbe hjul og gaffel

Bremserne virker ikke eller virker | Bremseklodser er slidt eller Kontroller hvordan bremserne er
kun i den ene side bremser er forkert indstillet indstillet, udskift evt.

bremseklodser

(— serviceveerksted)

Saedet gar ikke rigtigt i hak ved Laseanordningen er forkert Check at laseanordningen er
udklapning indstillet eller defekt rigtigt indstillet eller udskift denne
(— serviceveerksted)

11 Transport beskrivelse
Rollatoren er let at folde og nem at transportere. Hvis man har brug for at transportere den, anbefaler vi at folde
som vist ovenfor i brugervejledningen. Rollatoren skal transporteres sadan, at den ikke beveaeger sig pludseligt
under transport.

12 Vedligeholdelse
» Sorg for at hver element af rollatoren er speendt.
+ Tijek om alle skruer er spaendte. Hvis ikke, spaend eventuelt.
» Udskift adelagte, beskadigede eller slidte elementer med det samme.

13 Genbrug
Rollatoren kan gebruges. Inden man videregiver den til en anden person, ma rollatoren tjekkes af en ekspert
hos forhandleren.

Foelgende punkter ma tjekkes:
*  Visuel inspektion af rammen
* Tjek om alle matrikker og bolter er spaendte
* Tilstand af plastelementer
* Tilstand af hjul og kuglelejer
» Effektivitet og tilstand af bremserne

Hvis en af elementerne er beskadiget eller braekket, ma den udskiftes med en ny. Der anbefales, at hjulene
udskiftes nar behovet opstar. Alle Igse bolter og mertrikker skal spaendes. Produktet ma renggres grundigt og
desinficeres far genbrug.

ADVARSEL! Det er forbudt at bruge rollatoren nar rammen er bgjet eller breekket.

Brugevejledningen ma altid vedhaeftes nar rollatoren videregives.

14 Bortskaffelse
Rollatoren kan ikke bortskaffes med almindeligt affald. Den skal leveres til en bortskaffelse station til genbrug
eller genanvendelse.

15 Garanti
Producenten tilbyder 8 ars garanti pa fejl i produktion. Garantien er ikke gyldig hvis rollatoren er brugt forkert.

Rehasense er ikke ansvarlig for skader, der er opstaet som fglge af uhensigtsmaessig eller forkert montage
og/eller reparation, forsgmmelse og slid samt aendring af komponenter foretaget af bruger eller trediemand.

Garantien daekker ikke dele, som pga. normal brug er blevet slidt.

Garantien daekker ikke transportudgifter samt krav om skadeserstatning i forbindelse med at produktet ikke kan
benyttes i reparationsperioden. Endvidere er der ingen garanti mod skader, der opstar som fglge af manglende
overholdelse eller misforstaelse af denne brugervejledning.
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Hvis der opstar tekniske problemer, kontakt venligst din forhandler. Du kan ogsa
kontakte Rehasense® direkte.

Forhandler stempel:

Rehasense® Europe

Manufacturer
Rehasense Sp. z 0.0. Rehasense Deutschland

Sulejowska 45¢g Briener Strasse 25
97-300 Piotrkéw Trybunalski 47533 Kleve
Polen Deutschland REHAS ENS E

www.rehasense.com
info@rehasense.com
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