
Stratus Massagestol
Brugervejledning





Tak fordi du købte dette produkt. Læs venligst denne brugsanvisning nøje 
for at vide, hvordan man bruger dette produkt korrekt før operationen. Vær 
venligst opmærksom på de vigtige sikkerhedsadvarsler. 
Behold denne manual til fremtidig brug.

INDHOLD

Ekstern struktur	 4
Indre struktur	 5
Fjernbetjening	 6
Ikoner forklaret	 7
Display grafik	 8
Tilslutning	 10
Funktioner	 11
FAQ og fejlfinding	 12
Tekniske date	 13

Side 3 af 14

Side
Side
Side
Side
Side
Side
Side
Side 
Side



Fjernbetjening
Ryglæn

Fjernbetjeningsholder

Fodlæn

Bund

LED

Venstre armlæn
Højre armlæn

Bagsædepude

Højre skulder massage enhed

Venstre skulder
massage enhed

Hovedpude

USB indgang
Højttaler

Benlæn

Strøm afbryder

Sikringsholder

Strømforsyning

Indgang til strøm

Ekstern struktur
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Varme massage

Skulder airbag

Fodrulle og shiatsu

Fodstøtte  airbag

Talje airbag

Lægstøtte airbag

Airbags i armområdet

Hofte airbag

Ben airbag

Varmefunktion

Indre struktur
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Tænd/Sluk

Auto

Menu

Musik Tænd/Sluk bekræft

Til venstre/ Forrige sang

Bredde

Ben op

Ben ned

Læg massage og
fodruller

Pause

Musik

Gå op/ Lydstyrke op

Til højre/ Næste sang

Hurtighed

Intensitet

Zero Gravity

Gå ned/ Lydstyrke ned

Ben op og ryg ned

Ryg op og ben ned

Fjernbetjening
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I standbytilstand skal du trykke på tænd/sluk-tasten for at starte massagestolen. Vælg herefter 
et automatisk eller manuelt massageprogram, hvorefter stolen indstiller skulderhøjden og 
begynder massagen. For at slukke massagestolen, skal du trykke på tænd / sluk-tasten igen. 
Massagestolen vender tilbage til sin oprindelige position. Kontrolpanelet slukkes efter 3-5 
sekunder.

Når stolen er tændt, tryk på denne knap for at pause den igangværende massage, tryk igen for 
at fortsætte massagen.

Når stolen er tændt, kan du trykke på denne knap for at skifte imellem automatiske 
massageprogrammer. Skift imellem 5 programmer: Recovery, Pain Relief, Stretch, Music Sync 
and Experience. Efter det 5. program vil stolen gå i stop mode. Programmerne vil fremgå på 
displayet.

Tryk på denne knap i hovedmenuen for at gå til indstillingsmenuen. Herfra kan der vælges 
forskellige massage funktioner. Tryk igen for at vende tilbage til hovedmenuen.

Når stolen er tændt, tryk på denne knap for at tænde eller slukke for musikken.

Navigationsknap, under hovedmenuen bruges knappen til at navigere rundt i menuen - Tryk 
på op eller ned for hurtigt at vælge menu og tryk på venstre eller højre for at gå til forrige eller 
næste menu.
Knappen op og ned kan også bruges til at justere skulderposition.
Under valg af musik, bruges venstre og højre knap til at vælge forrige eller næste nummer - Op 
og ned bruges til at justere lydstyrken.

Når stolen er tændt og du navigere i menuen, tryk på denne knap for at bekræfte menuvalg 
eller gå til menupunkt.

Når stolen er tændt, tryk på denne knap for at justere ben bredden efter 3 niveauer. Ben 
bredden kan kun blive justeret under manuel massage. Bredden kan også justeres ved 
“Kneading”, “Tapping” eller “Pressing” teknik.

Når stolen er tændt, tryk på denne knap for at indstille hastigheden. Vælg mellem 3 
hastighedsniveauer. Hastighedsniveauet kan kun vælges under manuel massage.

Når stolen er tændt, tryk på denne knap for at justere intensiteten. Vælg mellem 3 niveauer. 
Intensiteten kan justeres i auto mode og air mode.

Hold knappen nede for at hæve benlænet. Du kan kontrollere positionen på �ernbetjeningen 
når du justerer benlænet.

Når stolen er tændt, tryk på denne knap for at justere hastigheden af fodrullerne mellem 
hurtig, langsom eller slukket tilstand.

Hold knappen nede for at sænke benlænet og hæve ryglænet. Slip knappen for at stoppe 
funktionen. Du kan kontrollere positionen på �ernbetjeningen når du justerer positionen.

Hold knappen nede for at sænke benlænet. Du kan kontrollere positionen på �ernbetjeningen 
når du justerer benlænet.

Når stolen er tændt, tryk på denne knap for at sætte stolen i “Zero Gravity” position. Tryk igen 
for at sætte stolen tilbage i dens normale position. 

Hold knappen nede for at sænke ryglænet og hæve benlænet. Slip knappen for at stoppe 
funktionen. Du kan kontrollere positionen på �ernbetjeningen når du justerer positionen.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.
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12.

13.

14.

15.

16.

Ikoner forklaret
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Tryk på “Tænd/Sluk” knappen når stolen er tændt, en buzzer vil bippe kort og 
lavt. LCD skærmen vil nu tænde og efter 2-3 sekunder vil den vise hoved-
menuen og gå i “standby mode”. Hovedmenuen viser massageposition,  
-metode, -tid, -status osv. Alle informationer bliver opdateret når massagen 
påbegyndes.

Tryk på “Menu” knappen i hovedmenuen, for at gå til indstillings menuen. 
Herfra kan du indstille alle massage funktioner. Tryk på “Menu” knappen i 
indstillingsmenuen for at vende tilbage.

Auto massage: Tryk på “Menu” knappen, Auto vil automatisk være det 
første valg. Tryk på “OK” knappen for at gå videre og vælg i mellem fgl. 
indstillinger: Recovery, Pain relief, Stretch, Music Sync, Experience og 
Special. Den sidste mulighed inkluderer fem automatiske massage 
programmer.

Manual massage: Tryk på “Menu” knappen,
Vælg herefter “Manual” i navigationen og 
tryk på “OK” knappen for at gå videre. 

Herfra kan der vælges imellem fem valgmuligheder som fx. Mode (massage funktion), Position, Width 
(bredde), Speed (hastighed) og 3D regulerings funktion. Tryk på “OK” knappen for at gå videre i menuen. 
Vælg den ønskede massage funktion og justér stolen efter eget valg. 
Når massagestolen er indstillet til Manual og ved tilvalget “Fixed point” under position, kan der trykkes på 
“Op/Ned” knappen for at justere stolens position. Der vil blive vist informationer om justering af 
massagestolens position (Massage position adjusting...) nederst på displayet.

Note:
1. Når der er valgt “.....” vil standard positionen for hele massagen kun være

2.

Display Grafik
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Heating: Tryk på “Menu” knappen, vælg “heating” ud fra 
indstillingsmenuen. Følgende indstillinger kan vælges: 
Varmefunktion ved talje og massage mekanisme er åbent samme tid, 
Varmefunktion ved talje og massage mekanisme er lukket samme tid.
Når varmefunktionen er sat til, vil der blinke en lampe på displayet.

Når massagestolen er tændt og første gang man vælger et auto 
program, så vil massagestolen indstille sig selv efter din krop og finde de 
rigtige akupunktur punkter. “acupuncture point tracking ...” vil blive vist på 
displayet. Efter stolen er færdig med at indstille sig efter din krop, vil der 
komme en bip lyd 5 gange (et bip pr. sekund). Massage maskinen 
justerer sig selv efter dine skuldrer. Hvis brugeren ikke synes, at 
maskinens position er optimal, kan der trykkes på “Op” eller “Ned” for at 
justere positionen, når “Acupuncture point tracking...” bliver vist på 
skærmen.
Som standard gives der 20 minutters massage. (Efter vil massagestolen 
slukkes når massagen er overstået)

Display Grafik

Air: Efter at der er trykket på “Menu”, vælg “air pressure” ud 
fra indstillingsmenuen og tryk på “OK” knappen. Der kan 
vælges mellem to typer lufttryk relaterede funktioner: 
Position og Itensitet. Vælg den ønskede funktion og tryk 
igen på “OK” knappen for at justere lufttrykket.

Roller: Tryk på “Menu” 
knappen og vælg “Roller”. 
Herfra kan der vælges 
mellem 3 indstillinger:
“Quick”, “Soft”, “Stop”.

I alle automatiske massageprogrammer er fodrulle massage som standard aktiveret
Hvis ikke der ønskes fodrulle massage, skal "Stop" vælges, som er angivet i funktions-
menuenfor “Roller”.
Under “Full body” og “Legrest & footrest” lufttryk massage, er der som standard aktiveret fodrulle massage.
Hvis ikke der ønskes fodrulle massage, skal "Stop" vælges, som er angivet i funktionsmenuen for “Roller”.
Under “Hand and shoulders” og “Waist and seat” lufttryk massage, er der som standard IKKE aktiveret fodrulle massage.
Hvis der ønskes fodrulle massage, skal “Quick” eller “Soft” vælges, som er angivet i funktionsmenuen for “Roller”.

Note: 

1.

2.

3.

Settings: Tryk på 
“Menu” knappen og 
vælg “Settings”. Vælg 
mellem “Timer”, 
“Language” og “Stop”.

Timer: 

Language: Skift mellem sprogversioner (Er indstillet til engelsk).

Stop: Tryk på denne knap, for at stoppe alle massage funktioner.

Justér længden for massage tiden. Der kan vælges 
mellem “10min”, “20min” eller “30min”. Når tiden er 
gået, vil strømmen automatisk slukke.
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Tilslut strøm

Løft stolen i benlænet og rejs stolen forsigtigt 
til den kan køre. Skub stolen frem til den 
ønskede placering.

Hold stolen som vist på billedet for at 
minimere risikoen for skræmmer og 
skade på læderet.

Sørg for, at der er tilstrækkelig plads 
inden du bruger stolen.

Der skal være mindst 30 cm foran benene.

Der skal være mindst 10 cm til vægge.

Kontrollér miljøet Sådan flyttes stolen

Forbind den ene ende af strømkablet til “a”.
Indsæt ledningen til fjernbetjeningen i fatningen “b”.
Indsæt den anden ende af strømkablet til en 
stikkontakt.
Tænd for strømmen på kontakten som sidder på 
stolen.
Tryk på Tænd/Sluk knappen på fjernbetjeningen. 
Stolen vil nu starte op.

1.
2.

3.

4.

5.

Tænd/Sluk

Strømafbryder

Tilslutning

Vær altid forsigtig med stolen!
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Funktioner

Benlæn Op
Tryk på denne knap på 
fjernbetjeningen, for at hæve 
benlænet. Slip knappen, for at 
stoppe bevægelsen. Stolen 
fastholder positionen når du 
slipper.

Benlæn Ned
Tryk på denne knap på 
fjernbetjeningen, for at sænke 
benlænet. Slip knappen, for at 
stoppe bevægelsen. Stolen 
fastholder positionen når du 
slipper.

Benlæn Op og Ryglæn Ned

Tryk på denne knap på fjernbetjeningen, 
for at hæve benlænet og sænke 
ryglænet. Slip knappen, for
at stoppe bevægelsen.
Stolen fastholder
positionen når du slipper.

Ryglæn Op og Benlæn Ned

Tryk på denne knap på fjernbetjeningen, 
for at hæve ryglænet og sænke 
benlænet. Slip knappen, for
at stoppe bevægelsen.
Stolen fastholder
positionen når du slipper.

Zero Gravity

Tryk på knappen “Zero” for at aktivere 
Zero Gravity funktion. Stolen vil 
automatisk begynde at justere sig selv til 
at lægge i vandret position.
Tryk på knappen igen for 
at fastlåse positionen.

Benlæn udvidelse 
Benlænet kan udvides eller trækkes tilbage
inden for en rækkevidde på 18 cm.

Arm massage
Læg dine arme imellem 
armpuderne før puderne 
bliver fyldt med luft.
Det vil tilfører pinch 
massage på arme og 
hænder når puderne er 
fyldte.

Skulder massage
Multilayer extrusion airbags 
bliver påført på begge sider 
af skulderen.
Lindrer træthed i 
skuldrerne med shoulder 
stretch massage

Gnide ben
Benlænet har en funktion til at 
gnide og presse massagen med 
flere lag airbags.
Det lægger tryk på 
benmusklerne for at fremme 
blodcirkulationen og derved 
genoprette kraften i benene.

Fodrulle massage
Fodstøtten er integreret med en 
rulle- og lufttryk massage 
funktion. Bruges til at stimulere 
fodreflekszoner, rydde kroppen 
meridianer, regulere og 
genoprette de menneskelige 
organer. Forbedrer også 
kroppens immunforsvar effektivt.
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FAQ & fejlfinding
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Stratus

Teknisk data

Massagestol
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Kontakt os


