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Brugsanvisning — Hercules Small

Keaere kunde,

Du har valgt vores produkt, og vi vil gerne takke dig for den tillid, du har vist os. For
at sikre, at handteringen af dit nye produkt er sikker, praktisk og behagelig for dig og
brugeren, bedes du farst laese denne brugsanvisning. Det vil hjeelpe dig med at und-
gé skader og betjeningsfejl. Sgrg for, at denne brugsanvisning forbliver sammen med
produktet og er tilgaengelig for alle brugere.

Hvis du har spgrgsmal, bedes du kontakte din forhandler eller os direkte.

M Thomas Hilfen fur Korperbehinderte GmbH & Co. Medico KG
WalkmUhlenstraf3e 1
27432 Bremervorde / Tyskland
Telefon: +49 (0) 4761 8860
www.thomashilfen.de

Vi forbeholder os ret til at foretage tekniske aendringer. Dette kan fgre til afvigelser
mellem dit produkt og repraesentationen i medierne.
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Brugsanvisning — Hercules Small
Etiketter / modelidentifikation
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Klistermaerke

Betydning

Thomie Hitfen fdr Kérpertehinderic GnibH & Co. Nedkeo KC
20000 XX N

I~ - Serienummer

Stregkode-etiket

Placering péa produktet (fig. 1)
- Producent

™ - Produktets navn

= - Produktgruppe

[~ - Varenummer kort/lang

- MD = Medicinsk udstyr

™ - Dato for fremstilling

™ | Thomashi/ﬁen

WalkmiihlenstraRe 1
27432 Bremervorde
Germany

Nutzergewicht /
user weight:
18.1 kg - 50 kg
39.82-110.2 Ibs

100 cm - 150 cm

Made in Germany

e [

Hercules Small

NutzergroRe / user size:

39.4 inch - 59 inch

9600100640000

Typeplade

Placering péa produktet (fig. 2)

- Producent

- Produktets navn

- Maks. brugerveegt / maks. lasteevne
- tilladt brugerstgrrelse

- CE-meerke

- Fglg instruktionerne for brug

Meerkat til kollisionstest
Placering péa produktet (fig. 2)

Information: Bevis for styrke gen-
nem kollisionstest — testet efter
kriterier, der svarer til dem i ECE
R129/03.

4
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Brugsanvisning — Hercules Small

Gurtflihrung / Belt guide / Guide de ceinture

9600100471000

74
Thomashi/(fen

Beeltefaring 5-punkts baelte

Placering péa produktet (fig. 3)
Henvisning til beeltefgring:

o Skulderstropper (bagplade
ovenfor)

« Hoftebeelter (bagplade nedenfor)
o Skridtstrop (saedeplade)

mox.
50kg/
110.2 lbs

« Monteringsretning i keretgjet

» Kgrselsretning / bandfgring
3-punkts sikkerhedssele (fig. 4)

66 26

25

61 24

- 23
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o Skala tilbage hgjde

» For nem justering af ryghgjden.
(Fig. B)
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Brugsanvisning — Hercules Small

Noter

Generelle noter

Denne "special needs restraint" er designet til at give ekstra stgtte til bgrn,
der ikke kan sidde ordentligt i almindelige saeder. For at vaere sikker pa, at
dette fastholdelsessystem er egnet, bagr leegen altid konsulteres.

Lees brugsanvisningen grundigt igennem fgr fgrste brug, eller f& den laest op, hvis
du har leesevanskeligheder. Hvis brugsanvisningen mangler, kan du downloade
den fra www.thomashilfen.de. Indholdet af den digitale brugsanvisning kan forstgr-
res.

Tjek emballagen for transportskader, og om produktet er i perfekt stand.

/£Endringer af produktet er kun tilladt inden for rammerne af de tilsigtede justerings-
muligheder.

Renggring og daglig pleje kan udfgres af pargrende og plejepersonale.
Vedligeholdelse og eftersyn udfgres af faghandlen.

Alle skruer i produktet skal opvarmes, fgr de fiernes, da de er sikret med et gevind-
klaebemiddel. Ved genmontering skal alle skruer sikres igen med gevindkleeber.

| nogle lande er det ngdvendigt at medbringe en lsegeerklaering.

Rehab-autostolen kan bade bruges pé et af bagseederne og pé passagerseedet.
Den valgte autostol SKAL veere fremadvendt.

Brug kun seedet i oprejst position.

Placer saedet i bilen, s& det ikke kan blive fanget af en dgr eller andre saeder i
bevaesgelse.

Dette saede er ikke egnet til brug i hjemmet, i bade eller andre ikke-certificerede
anvendelser.

Alle meerkninger skal forblive pé& produktet og mé ikke manipuleres.

Sikkerhedsinstruktioner

18

Kontrollér mindst hver 3. méned, om produktets indstillinger stadig passer til bru-
gerens aktuelle kropsmal. Hvis det er ngdvendigt, skal indstillingerne justeres af en
specialforhandler/ortopaedtekniker.

Kontrollér regelmaessigt (ugentligt) funktionaliteten af produktets

justeringsmuligheder.

Nér du justerer og folder produktet, skal du vaere opmaerksom pé risikoen for fast-
klemning i omrédet omkring de bevasgelige dele.

Thomashilfen 2026-04
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Laft kun produktet i fast svejsede eller skruede komponenter.

| nogle lande (f.eks. ogsé i Tyskland) er det ngdvendigt at medbringe en laegeordi-
nation (f.eks. en kopi af den eksisterende recept til omkostningsdeekning af seedet
af en omkostningsbaerer). Dette geelder iseer, hvis saedet er blevet eendret i forhold
til det originale Thomashilfen rehab-autosaede, eller hvis der anvendes tilbehgr
som f.eks. en drejeplade, liggeplade eller fodstgtte.

Brug aldrig saedets stropper til at Igfte eller baere saedet.
For hver brug skal du kontrollere, at alle mgtrikker, bolte og skruer er spaendt.

Overbelast ikke produktet, og overhold den maksimale brugervaegt eller den
maksimale belastningskapacitet (se tekniske data).

Efterlad aldrig brugere uden opsyn med produktet.

Produktet mé kun anvendes af én bruger ad gangen. Der mé ikke placeres
andre personer i eller pa produktet.

Alle brugere skal instrueres i produktets funktioner. P4 den méde kan brugeren i en
ngdsituation hurtigt frigeres fra produktet.

Brugeren skal altid veere fastspaendt med 5-punktsselen (basisudstyr). Seedet og
brugeren skal altid fastggres med bilens 3-punkts sikkerhedssele.

Juster saedets stropper, sé de sidder taet ind til brugeren, men ikke klemmer. Sgrg
for, at stropperne ikke haenger eller snor sig.

For hver tur skal du kontrollere, at saedet er forsvarligt fastspaendt.

Selv nér saedet ikke er i brug, skal det veere korrekt fastgjort med bilens 3-punkts
sikkerhedssele. | tilfeelde af en ulykke kan et usikret saede forarsage alvorlige ska-
der pé bilens passagerer.

Steerkt sollys og varme kan forérsage hgje overfladetemperaturer pé produktet. Der
er risiko for at komme til skade, nér man rgrer ved produktet. Brug ikke produktet
igen, far det er kglet tilstraekkeligt ned. Beskyt generelt produktet mod direkte
sollys.

Overhold de sikkerhedsstandarder, der geelder for dit karetgj, i karetgjets brugsan-
visning for at garantere brugerens sikkerhed.

Brugsanvisningen skal forblive pé& produktet.

Hvis der mod forventning sker en alvorlig haendelse med produktet, bedes du
straks rapportere det til vores virksomhed og den kompetente myndighed.

19
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Brugsanvisning — Hercules Small
Formal

Tilsigtet brug / anvendelsesomrader

Hercules Small rehab autostol er et medicinsk udstyr i klasse 1, der er beregnet til
transport af personer med handicap og til at opretholde en sikker siddestilling i mo-
torkgretgjer for brugere med en hgjde pa 100-150 cm og en kropsvaegt pé 18,1-50
kg. Seedet fastggres altid med keretgjets egen 3-punkts sikkerhedssele. Rehab-au-
tostolens 5-punktssele bruges til at placere og stgtte brugeren i en oprejst siddestil-
ling. | nogle lande (f.eks. ogsé i Tyskland) er det ngdvendigt at medbringe en leege-
recept (f.eks. en kopi af den eksisterende recept til omkostningsdeekning af seedet

af en omkostningsbaerer). Dette geelder iseer, hvis seedet er blevet eendret i forhold

til det originale Thomashilfen rehab-autosaede, eller hvis der anvendes tilboehgr som
f.eks. en drejeplade, Tilting base eller Fodstgtte.

Rehab-autostolen giver ekstra stgtte til sikker siddestilling, stabilisering af hovedkon-
trollen og et stabilt seede i baekkenomradet. Seedet kan tilpasses brugerens vaskst
eller forskellige brugeres fysik ved at justere ryghgjden, hovedstgtten, baekkenstgtten,
Seededybden og benstyringen. Produktet tilbyder ogsé en bred vifte af tilbehgr til
tilpasning. Ekstra tilbehar til statte af brystkassen kan fremstilles af autoriseret fag-
personale og fastggres til de tilgeengelige monteringsmuligheder pé saedets bagside.
Enhver anden eller yderligere brug betragtes som ukorrekt brug.

Indikation / patientmalgruppe, tilsigtede brugere

Rehab-autostolen bruges til bgrn med strukturelle og/eller funktionelle begraensnin-
ger eller fejlstillinger i hoved- og bagagerumsomrédet. Den bruges ogsa til bgrn, der
er mentalt eller neurologisk svaekkede eller har perceptuelle forstyrrelser. Den giver en
stabil og fysiologisk positionering, nar en standard autostol er for lille eller ikke egnet,
eller bilens egen sikkerhedssele ikke er tilstrackkelig til en oprejst siddestilling i bilen.

Risici ved brug og kontraindikationer

For at finde den rigtige rehab-autostol til brugeren bgr den behandlende leege altid
konsulteres. Ved korrekt brug kan risici udelukkes under anvendelsen. Kontraindikati-
oner er ikke kendte.

20 2026-04
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Beskrivelse af produktet

Leveringsomfang

Dit produkt leveres formonteret i den grundleeggende konfiguration. Eventuelt bestilt
tilbehgr er vedlagt produktet og skal monteres efterfglgende. Brugsanvisning er ved-
lagt produktet.

Brugsanvisning — Hercules Small

Til opbevaring af brugsanvisningen er der en plastiomme pé bagsiden af produktet.
(Fig. 2)

Brugsanvisningen skal altid medbringes pa produktet.

Grundlaeggende udstyr

Rehab-autostol bestar af:

2026-04

Nakkestgtte, bredde- og hgjdejuste-
ring kan indstilles trinlgst. Siderne kan
0gsa justeres individuelt

Trinlgs justering af ryghgjde og rygvinkel

Beaekkenstgtte, trinlgs justering af
bredden. Siderne kan ogsa justeres
individuelt

Seededybde, trinlgs justerbar

Benfgring, trinlgs justering af bredden.
Siderne kan ogsa justeres individuelt

Selefgring til bilens 3-punkts sikker-
hedssele (kan bruges til venstre
og hagjre)

Monteringsbeslag til alt tiloehgr

Polstringsseet, vaskbart, &ndbart og flam-
mehammende

Rygpude,

Saedehynde,

Hovedpude

Baekkenpude,

Benfgringspuder,
Beskyttelsespuder til sikkerhedssele

5-punkts positioneringssele inklusive
polstring af skuldersele

Pude til beskyttelse mod sidekollision

Betreaek til ledpude

Thomashilfen
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Varianter
Farvevarianter

o Pudeseet gra-rad
e Pudeseet grabla

Idriftseettelse
« Fjern forsigtigt transportldsene og emballagen.

» Sprg for, at emballagemateriale og smé dele ikke kan komme i haenderne pé bgrn
for at undgé indtagelse eller risiko for kveelning.

o Produktet leveres sammenfoldet. Vaer opmeaerksom pé instruktionerne for foldning
under varens justeringsmuligheder.

« Den minimale ryghgjde er indstillet, nar produktet leveres. Far brug skal du sikre
dig, at ryghgjden og rygpuden er korrekt justeret til brugeren.

Installation i kgretgjet

Hercules Small placeres i den gnskede position pé bilsaedet. Ryglaenet pé& Hercules
Small justeres Igbende i forhold til autostolens rygvinkel. Det anbefales, at rygvinklen
ikke indstilles til under 90°. 3-punktsselen fgres fgrst gennem den gverste selefgring
markeret med grgnt (fig. 6), derefter over de to omrader af puderne markeret med
grent i beekkenomradet (fig. 7 + 8). Derefter lases beeltet fast i beeltespaendet med
beeltetungen. (Fig. 9) Kontrollér beeltets forlgb. Beeltet mé ikke vaere snoet.

Tip: Installationen i bilen er lettere, hvis du fgrst folder den sammenfoldede Hercules
Small ud pa bilseedet.

Uddannelse af brugere

Brugeren instrueres i brugen af dette hjeelpemiddel af autoriseret fagpersonale med
henvisning til denne brugsanvisning.

Kun autostole (installation med specialiseret radgiver) Forbliver pa plads

Den tekniske radgiver skal installere saedet i kgretgjet ssmmen med brugeren og
justere saedet til den aktuelle brugers mal.

Det skal sikres, at brugeren er blevet instrueret i alle produktets funktioner samt i
montering og afmontering pé keretgjet.

Du kan ogsa finde detaljerede brugsanvisninger i videoer pa internettet:
www.thomashilfen.de/hercules-small-montage

2026-04
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Brugsanvisning — Hercules Small
Indstillingsmuligheder/ydelsesfunktioner

Rynker

Hercules Small kan foldes sammen, s& den er nem og pladsbesparende at transportere.

Fold ud

Slip de rgde excentriske hadndtag pé begge sider af saedet for at folde det ud. (Fig. 10)
Fastger derefter saedet i den gnskede position. Saedet skal leene sig op ad bilsaedet.

Puderne til foldeleddet fastggres til bagpladen med velcro til transport og placeres
bag rygpuden. (Fig. 11) Treek plakaten til foldeleddet ud. Placer puderne over fol-
deleddet. Den grgnne baeltemarkering skal veere over fordybningen i foldeleddet.
(Fig. 12). Fastger puderne pa ydersiden og indersiden af metalpladen med velcro.
(Fig. 13)

Fold

Losn forst de to baekkenpuder til venstre og hejre pa ydersiden (fig. 14), og anbring
dem bag rygleenets polstring. (Fig. 11) Det forhindrer, at puderne bliver klemt, nar de
foldes sammen. Lasn derefter de to rede excentriske handtag pa begge sider af sae-
det. Fold nu saedet sammen, og fastger det i den sammenfoldede position.

Justering af ryghgjde
Bestem brugerens ryghgjde (fra saedet til toppen af hovedet).

Lasn rygleenspuden gverst pé ryglaenspladen (fig. 15). Treek rygleenspolstringen
fremad. P4 den méade kan rygleenspolstringen traekkes ud af skulderstropperne pé
5-punktspositioneringsselen (fig. 16). Nu kan rygleenspolstringen placeres pa saede-
fladen. Nu er skrueforbindelsen til rygpladerne let tilgaengelig.

Brug en gaffelnggle til at Izsne de fire skruer, indtil bagpladen kan flyttes. (Fig. 17)
Skalaen pa bagsiden af bagpladerne hjeelper dig med at finde den rigtige indstilling.
(Fig. 5)

Fastger derefter de fire motrikker pa bagpladerne i den gnskede ryghgjde. (Fig.15)
Juster den tilgeengelige leengde pé rygleenshynden. Det ggr du ved at Igsne den ne-

derste ende af rygleenspuden under seedehynden og trackke den ud. Den resterende
leengde fastgares igen til velcrobandet under seedehynden. (Fig. 18)

Treek rygleenspolstringen tiloage over rygleenspladen (fig. 15) Serg for, at skulderstrop-
perne pa 5-punktspositioneringsselen igen er foran rygleenspolstringen og ikke er
snoede. (Fig. 19)

Kontroller, at 3-punkts sikkerhedsselen er korrekt placeret under kgrslen. Den grgnne
seleledning med bilens 3-punkts sikkerhedssele skal altid vaere placeret over bruge-
rens skulder. (Fig. 20)

] 23
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Justering af rygvinkel

Brug de rade excentriske handtag pé hver side af Hercules Small til at
for at tilpasse saedets ryg til rygleenet pa bilseedet. (Fig. 10)

Serg for, at positioneringssaedet er i fuld kontakt med bilsaedets rygleen.

Justering af nakkestgtte

Hovedstgtten bruges til at stgtte og positionere hovedet og giver optimal beskyttelse
for brugeren. De to sider kan justeres uafhaengigt af hinanden i hgjde og bredde.

Lasn rygleenets polstring @verst pé rygleenspladen for at f& adgang til nakkestgttens
skrueforbindelse (fig. 15).

Lasn skrueforbindelsen med en gaffelnggle. Juster hovedstgttens position til bruge-
ren, og fastger skrueforbindelsen igen. (Fig. 21)

Treek bagpuden over toppen af bagpladen.

Justering af saededybde
Bestem den npdvendige seededybde (ryglaen til kneehase)

Skruetilslutningen til saededybden er placeret p& undersiden af saedet. Placer saedet
uden for bilen pa bagpladen for at f& adgang nedefra.

til seedet. Laft saedehynden for at f& adgang til mgtrikkerne pé saedet. Brug en
unbrakonggle (under saedet) og en gaffelnagle (pa saedepladen) til at lasne skrue-
forbindelsen til seededybdejusteringen. (Fig. 22 + 23) Flyt den gverste saedeplade til
den gnskede dybde. Spaend derefter begge skruer igen, og placer seedehynden pa
seedepladen.

Indstilling af bassinfgring
Tip: £ndr indstillingen uden for bilen, sa der er plads nok.

Skridtstroppen kan bruges i to positioner pa saedepladen. Lasn selefastgagrelsen,

og fjern seleskjoldpuden og seedepuden fra seedepladen. (Fig. 24) Placer Hercules
Small pa rygpladen, og lgsn skrueforbindelsen til seededybden. De to skruer kan nés
nedefra. (Fig. 22) Mgtrikkerne findes pa seededybdepladen. (Fig. 23) Treek seededyb-
depladen sa langt ud som muligt. Nu kan du justere skridtstroppens position. Sgrg for,
at den er skruet korrekt pa, se illustrationen pa seededybdepladen.

Placer skridtstroppen til sma brugere (fig. 25)
Skridtstroppens position til hgjere brugere (fig. 26)

Indstil nu den gnskede saededybde igen, og stram de to skruer igen. Treek seleldsen
gennem saedepuden og derefter gennem seleldsens pude. Traek til sidst den neders-
te ende af seleskjoldpuden gennem saedepuden p& samme méade som skridtstrop-
pen. De nederste sider af seleskjoldpuden er nu under saedepuden (fig. 27).

Thomashilfen 2026-04



Brugsanvisning — Hercules Small
Indstilling af bassinfgring

De to baekkenskinner giver stgtte og positionering i baekkenomrédet. De kan justeres
uafhaengigt af hinanden.

Laft saedehynden i ryggen for at f& adgang til skrueforbindelsen til baekkenstyringen.
(Fig. 28)

Lasn skrueforbindelsen med en unbrakonggle (nedefra) og en gaffelnggle (pa seede-
pladen). (Fig. 28 + 29)

Indstil den gnskede bredde, og stram skruerne igen.

Seedehynden kan bare laegges tilbage igen.

Indstilling af benfgring

De to benskinner giver stgtte og positionering i laromradet. De kan justeres uafhaen-
gigt af hinanden.

Skrueforbindelsen er placeret under saedepladen. Hvis seededybden er indstillet til
den mindste position, skal seededybden farst treekkes ud for at f& adgang til bens-
tyrets skrueforbindelse. Hvis seededybden ikke er indstillet i den mindste position, er
der direkte adgang til skrueforbindelsen under saedepladen.

Lasn skrueforbindelsen med en unbrakonggle, og juster bredden efter gnske. Spaend
nu skruerne igen. Kontrollér, at saeedehynden sidder korrekt.

Justering af 5-punkts positioneringssele

Bemeerk: 5-punktspositioneringsselen bruges til at placere brugeren i saedet og bes-
kytter ham/hende ikke i tilfaelde af en ulykke. Bilens 3-punkts sikkerhedssele skal altid
bruges til at sikre brugeren i saedet.

Justering af skulderstropperne - hgjde

Lasn skulderstropperne bag rygpuden. (Fig. 30) Fgr dem derefter gennem stroppes-
tyrene i rygpladen i en hgjde, der passer til brugeren. (Fig. 30) Sgrg for, at stropperne
er traddet korrekt ind i rygpladen, en illustration til dette findes direkte pa rygpladen.
(Fig. 3)

Bemaerk, at skulderstropperne skal vaere over brugerens skulder. De gverste skulder-
seler skal justeres, sé selestrammerne ikke hviler pa brugerens kraveben. (risiko for
skader).

Justering af skulderstropperne - stropleengde
Treek i de lgse b&ndstropper for at forkorte og stramme stropperne.

For at forleenge selerne skal du trykke pé knappen til udigsning af selestrammeren og
traekke i og juster derefter beeltet til den gnskede laengde. (Fig. 31) Ved at aendre jus-
teringsomradet pa remstrammeren kan du tilpasse remmen endnu bedre til brugeren.

] 25
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Brugsanvisning — Hercules Small
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Justering af hofteseler - seleleengde

Hvis justeringen pé selestrammerne ikke er tilstraekkelig, kan du ogsé justere hofte-
selen i det nederste omréde af rygpladen. Det ger du ved at Igsne det gevindskarne
beelte og justere det til den gnskede laengde. Sgrg for, at enden af baeltet stikker
mindst 5 cm ud af slidsen i rygpladen. (Fig. 32)

Baeltespaende

For at dbne skal du trykke p& den rgde fordybning i holderen. Adskil derefter de to
gverste remholdere. For at lukke baeltet skal du indsaette baelteholderne en efter en i
spaendet, indtil de gér i indgreb med et hgrbart "klik".

Beaeltefgring til sideskift gverst

Afhaengigt af placeringen af Hercules Small i bilen kan det forekomme, at den gverste
gronne seleledning skal placeres p& den anden side af seedet.

Brug en hartarrer til at lasne skruelasen pa de to skruer fra det sorte beslag pa
bagpladen (fig. 33). Monter beslaget pa den anden side af bagpladen ved hjzelp af
skrueldsen, og stram skruerne igen.

For at 3-punktsselen kan kgre korrekt, er det ngdvendigt at justere selestyringen.
Lasn selefgringens skrueforbindelse pa vinklen, og korriger selefgringens position, og
stram nu den gverste skrue pa seleferingen igen. (Fig. 34)
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Polstring og band

Fig. 35

A = rygpude

B = 2 x hovedpude

C = 2 x puder foldeled

D = 2 x puder Sidekollisionsbeskyttelse

Fig. 36

E = seedehynde

F = 2 x baekkenpude

G = 2 x benstyring

H = Seleafskaermningspude

Fig. 37
J = 5-punkts positioneringssele

K = 2 x skulderremspuder

Tilbehar

Bemeerk: Montering/afmontering af tiloehgret sker med standardveaerktg.
« Unbrakonggle storrelse 4 + 5 og gaffelnggle starrelse 10 + 13 (bagplader)
« Unbrakonggle storrelse 3 + 4 og gaffelnggle storrelse 8 + 10 (sasedeplader)

o Skruelas (Loctite®)

o Hartgrrer (til at lgsne skrueforbindelser, hvor der er brugt skruelas)

Du kan ogsa finde detaljerede monteringsvejledninger i videoer
pa internettet: http://www.thomashilfen.de/hercules-small-montage &3
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Rotationsfunktion

Med drejefunktionen kan Hercules Small drejes for at &bne kgretgjets dgr. Det ggr det
lettere at komme ind og ud af Hercules Small.

For at dreje Hercules Small skal du trykke pa den rede udlgserknap (fig. 38) og dreje
saedet mod den &bne bildgr. Nar du vender tilbage, skal du sgrge for, at udlgserknap-
pen gar i indgreb med et hgrbart "klik".

Du kan ogsa finde detaljerede brugsanvisninger i videoer pa internettet:
www.thomashilfen.de/hercules-small-montage

=

Rotationsfunktionen kan ogsa eftermonteres. Det er ogsd muligt at eendre rotations-

retningen (til hojre eller venstre). Samlingen er dog ret kompleks og skal udferes me-

get omhyggeligt af en instrueret og kvalificeret person! Det anbefales derfor at bruge
muligheden for formontering (hgjre eller venstre kan veelges ved bestilling).

Skrueforbindelserne er forsynet med en skruelés. Derfor skal skruerne opvarmes, fer
de lpsnes. Hver skrueforbindelse skal derefter forsynes med en skruelas igen
(Loctite®).

Du kan ogsa finde detaljerede brugsanvisninger i videoer pa internettet:
www.thomashilfen.de/hercules-small-montage

OBS: Huvis bilseedet ikke har en lige stotteflade til positioneringssaedet, anbefales
tilbehgret "pude til funktionsplade” pa det kraftigste.

Seedefladen pa Hercules Small skal hvile pa sé& stor en flade som muligt, isaer nér man
bruger drejefunktionen.

Pude til funktionsplade

Hvis din bil ikke har en lige statteflade til Hercules Small, kan det fgre til skader pa
bilseedet, isaer nar du bruger drejefunktionen. Puden til funktionelle paneler reducerer
denne risiko ved at kompensere for bilsaedets form og dermed give en stor stgtteflade
til Hercules Small.

Placer puden til funktionspanelerne under Hercules Small pa bilseedet. (Fig. 39)

Forsigtig: Brug af puden kan gge den samlede hgjde af Hercules Small. Fgr du kerer,
skal du kontrollere, om der stadig er tilstraekkelig plads til bilens loftshimmel. Der
anbefales en afstand pa ca. 20 cm mellem den gverste kant af positioneringsseedet
og loftsbeklaedningen.
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Vippefunktion

Vippefunktionen letter optimal positionering af brugeren, nér kontrollen over over-
kroppen eller hovedet er begraenset.

Heeldningsfunktionen ger det muligt at vippe Hercules Small bagud i trin pa 2,5°.
Lasn de to vingemgatrikker pa siden for at indstille den gnskede haeldning. £ndr
heeldningen, og fastger haeldningspladen igen med vingemgtrikkerne. (Fig. 40)

Vippefunktionen kan justeres fra O° til 10°.

Vippefunktionen pa 10° kan eftermonteres. Monteringen er dog ret kompleks og skal
udfgres meget omhyggeligt af en instrueret og kvalificeret person! Det anbefales
derfor at bruge muligheden for formontering (kan veelges ved bestilling).

Skrueforbindelserne er forsynet med en skruelds. Derfor skal skruerne opvarmes, fgr
de Igsnes. Hver skrueforbindelse skal derefter forsynes med en skruelds igen (Loctite®).

Med et forlaengerseet kan vippefunktionens justeringsomrade pa 10° tilpasses til 12,5°
- 20°. Dette forleengersaet kan nemt eftermonteres.

Du kan ogsa finde detaljerede brugsanvisninger i videoer pa internettet: i

www.thomashilfen.de/hercules-small-montage

Ekstra hovedpude

Den ekstra hovedpolstring giver en endnu blgdere kontaktflade for hovedet. Fyldet
kan justeres individuelt i de 3 kamre (midten og begge sider) ved at fierne fyldmateri-
ale. Brug lynlésen pé bagsiden af puden til dette.

Til montering Igsnes ryglaenspuden gverst pé rygleenspladen. Traek nu hyndens elas-
tik hen over den gverste del af ryglaenshynden. Traek nu ryglaenspuden over toppen
af ryglaenspladen.

2026-04 Thomashilfen
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Forlaengelse af nakkestgtte (sider)

Denne laterale forlaengelse af nakkestgtten beskytter brugere, der er falsomme over
for sensorisk overbelastning under kgrsel.

Forlaengeren er ogsa velegnet til brugere, der har brug for mere stgtte i siderne. For-
leengelsen kan justeres individuelt for hver side

Ved montering trackkes puden forst af nakkestgtten (fig. 41).
Monter forleengelsen i dbningerne, og stram skruerne igen. (Fig. 42)

Monter nu puden pé nakkestgtten igen. For at f& den rigtige pasform skal du seette
den medfglgende velcrob&nd pé nakkestgtten og fastggre puden til den.

Traek den originale velcroband af nakkestgtten for at undga at beskadige din bil.

Forlaengelse af ryggen (hovedomradet)

Forleengelsen af ryggen i hovedomradet giver et stgrre omrade, som brugerens ho-
ved kan hvile pa.

Treek forst bagpuden af toppen af bagpladen.

Brug de to huller i rygpladen til at skrue rygforleengeren fast pa rygpladen. (Fig. 43)
Sporene i rygleensforleengeren giver mulighed for at justere hgjden individuelt til bru-
geren. Spaend mgtrikkerne godt fast.

For at montere ryghynden er det ngdvendigt at justere den tilgaengelige laengde

pé ryghynden. Det ggres ved at Igsne den nederste ende af ryglaenspuden under
saedehynden. Nu traekkes rygleenets polstring tilbage over forlaengelsen af rygleens-
pladen. Nu fastggres den nederste ende af ryglaenspolstringen igen under saedepol-
stringen pé velcrobandet.

Skulderpuder

Skulderpuderne giver stgtte i skulderomradet.

De to elastiske stropper traekkes over sidekollisionsbeskyttelsen. Et band placeres pé
ryggen og et band pé siden.
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Thorax-pelottepuder, faste / drejelige

Thoraxpuderne giver stgtte til overkroppen og kan justeres individuelt til brugeren i
hgjde og bredde. De to puder justeres uafhaengigt af hinanden, sa det er muligt at
tilpasse dem optimalt til brugeren.

Thoraxpelottepuderne er monteret i de to abninger pa bagpladen. (Fig. 44)

For at montere puderne skal du farst lgsne rygpolstringen gverst pa rygpladen. (Fig.
15) Monter thoraxpelottepuderne pa forsiden af rygpladen. (Fig. 45) Indseet skruerne
gennem rygpladen og monteringsbeslaget bagfra. Monter mgtrikkerne forfra. Spaend
motrikkerne godt fast. Nu kan rygpuden traekkes over toppen af rygpladen igen.

Armlaen
Armlaenene giver en stgtteflade til hver af brugerens arme.

Armleenene monteres i de to abninger i bagpladen. (Fig. 46). Skruerne fgres ind gen-
nem bagpladen og monteringsbeslaget bagfra. Mgtrikkerne monteres forfra. Armlaene-
ne kan justeres i hgjden. Spaend mgtrikkerne godt fast.

For at ggre det nemt at placere brugeren kan armleenene drejes opad. (Fig. 47) Nar
brugeren er sikkert placeret, svinges armlaenene ned igen.

Underarmsstgtte (kun i kombination med armlaenene)
Underarmsstgtten giver kontinuerlig stgtte til underarmene over et stort omrade.

Monter forst armleenene. Placer nu det nederste armlaen pa armlaenene. (Fig. 48).
Forbind det nederste armlaen med armlaenet pé hver side ved hjeelp af plug-in-fast-
gorelsen. (Fig. 49) Underarmleenets position kan nu justeres ved hjeelp af de nederste
stropper. (Fig. 50) Treek derefter de elastiske stropper nederst pa forsiden af det
nederste armlaen hen over armlaenene i begge sider.

Beeltestik

Seleforbindelsen forhindrer, at skulderstropperne pa 5-punkts-positioneringsselen
skubbes for langt ud til siden. Dermed forbliver skulderstropperne i den optimale
position over brugerens skuldre.

Seleforbindelserne er fastgjort under skulderselepuderne.
Tip: Monter fgrst baeltestikket helt pa den ene side, fgr du Igsner den anden side.

Lasn den nederste del af skulderbeaeltet fra selestrammeren og treek selen ud. Traek
nu selekoblingen péa den Igsnede sele. (Fig. 52/53) Traek nu den lpse ende af selen
tilbage i selestrammeren. Vaer opmaerksom pé, at selekoblingen altid skal sidde under
selestrammeren, og at selen ikke er snoet.
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Abduktionsblok

Abduktionsblokken statter benenes positionering og forhindrer, at benene krydser
hinanden.

Holderen til abduktionsblokken placeres pé toppen af seededybdepladen og skrues
fast nedefra. (Fig. 54)

Abduktionsblokken fgres ind i holderen med firkantrgret og lases med tommyskruen.
(Fig. 55)

Hvis der er behov for hgjdejustering, kan stilleskruen Izsnes med en unbrakonggle.
(Fig. 56) Nu kan firkantrgret forlaenges nedad. Gevindstiften spaendes igen. Dette
giver dig et stgrre hgjdejusteringsomrade.

Fodstgtte, sammenklappelig

Fodstgtten giver stgtte til brugerens fgdder. For at komme ind og ud foldes fodstgtten
op. En magnet sikrer denne position af fodstgtten. (Fig. 57)

Fodstgtten skubbes forfra ind i holderen under saedepladen. (Fig. 58) Juster fodstgt-
tens dybde til seedet i bilen. Skru fodstgtten fast i siderne under seedepladen med de
medfglgende 2 gevindstifter (1i hver side). (Fig. 59)

De rpde excentriske handtag pa begge sider kan bruges til at indstille den gnskede
vinkel. Sgrg for, at de excentriske handtag peger nedad efter justeringen. (Fig. 60)

Veelg hgjden pa den nederste tvaerforbindelse, s& den stgtter Hercules Small sikkert i
bilens fodrum. Hgjden kan justeres ved hjeelp af sideskruerne. (Fig. 61) Serg for, at de
to unbrakoskruer er til stede pé fodstgtten.

Hvis fodstgtten ikke er i den rette hgjde for brugeren, Igsnes fodstgttens stilleskruer
i begge sider. Juster til den rette hgjde for brugeren, og spaend stilleskruerne igen.
(Fig. 62)

Stagttefod

Stgttebenet giver stgtte til Hercules Small i kgretgjets fodrum.

Stettefoden skubbes forfra ind i holderen under saedepladen. (Fig. 58) Juster stotte-
fodens dybde til saedet i bilen. Skru stgttebenet fast i siderne under seedepladen med
de medfglgende 2 gevindstifter (1i hver side). (Fig. 59)

De rpde excentriske hdndtag pa begge sider kan bruges til at indstille den gnskede
vinkel. Sgrg for, at de excentriske handtag peger nedad efter justeringen. (Fig. 60)

Veelg hgjden pa den nederste tvaerforbindelse, s& den stgtter Hercules Small sikkert i
bilens fodrum. Hgjden kan justeres ved hjeelp af skruerne i siden. (Fig. 67)
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Adapter til seedefiksering
Seatfix-adapteren sikrer en fast forbindelse til kgretgjet.

Bemaerk: Forudsaetningen for at kunne bruge Seatfix-adapteren er, at der findes
ISOFIX-udstyr i bilen. Dette skal kontrolleres far kgb!

Seatfix-adapteren skubbes bagfra ind i holderen under seedepladen. (Fig. 62) Skru de
medfglgende 4 gevindstifter (2 pa hver side) lzst ind i holderen, sa Seatfix-adapteren
stadig kan bevaeges. (Fig. 63)

Bestem den gnskede position for Seatfix-adapteren: Placer saedet i bilen, og sast
Seatfix-stikkene (med gul udigser) i bilens Isofix-forankringer. Treek i dem for at kon-
trollere, at de sidder ordentligt fast. Rygleenet pé& Hercules Small skal have s& meget
kontakt som muligt med bilens ryglaen. Marker den gnskede position i krydset mellem
Seatfix-adapteren og holderen under seedepladen.

Lasn nu Seatfix-stikkene, og fjern Hercules Small fra kgretgjet igen. Fastggr Seat-
fix-adapteren i den markerede position med de fire gevindstifter.

Stabiliserende beslag

Hvis din bil ikke har en Isofix-forbindelse, kan stabiliseringsstangen bruges som et
alternativ.

Stabiliseringsstangen skubbes bagfra ind i holderen under saedepladen. (Fig. 62) Skru
de medfglgende 4 gevindstifter (2 pé hver side) Igst ind i holderen, sé stabiliserings-
stangen stadig kan beveeges. (Fig. 64)

Bestem den gnskede position for stabiliseringsstangen: Placer seedet i bilen, og fer
stabiliseringsstangen mellem saedeoverfladen og rygleenet pa bilsaedet. Rygleenet

pa Hercules Small skal have s& meget kontakt som muligt med bilens rygleen. Mar-
ker den gnskede position i krydset mellem stabiliseringsstangen og holderen under
seaedepladen.

Tag Hercules Small ud af keretgjet igen, og fastger stabiliseringsstangen i den marke-
rede position.

Stabiliseringsstangen kan ogsé bruges pa hovedet, afhaengigt af bilens seede. For at
gore dette skal beslaget monteres med bgjningen enten opad eller nedad. (Fig. 64)
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Sadebetraek til inkontinens

Inkontinensseedebetraekket placeres pa saedehynden (Fig. 65), og derefter fastgeres
de smé krogstropper pa bagsiden af ryghynden. Den lange strop fgres rundt om ry-

gleenet og fastgares i plastikspaendet. Saedehynden skubbes nu fremad og fastggres
under seedehynden med den forreste krogrem.

Det er muligt at indsastte andre kommercielt tilgeengelige absorberende puder i in-
kontinenssaedepuden for at gge absorptionskapaciteten, hvis det er ngdvendigt.

Anden bandfgring, gverst

En anden gvre selestyring kan monteres til fleksibel brug pé forskellige autostole. (Fig. 2)
Bilens 3-punkts sikkerhedssele kan bruges pa hgjre eller venstre side af autostolen
uden fgrst at skulle skifte den gverste selestyring. For mere information om montering,
se "Udskiftning af den gverste selestyring i siden".

Autostolsbeskytter med ryg

Autostolsbeskytteren med ryg beskytter din autostol mod skader eller slid péa lakken
fra Hercules Small, som kan opst&, nér du bruger drejefunktionen eller under karsel.

Monter farst autostolsbeskytteren pa dit bilseede, far du monterer Hercules Small
i bilen.

Originalt stof (til specialkonstruktion)

Hvis brugeren har brug for yderligere stgtte til en saerlig konstruktion, kan det origina-
le stof rekvireres.

Magnetisk baeltespaende-polstring

Magnetbeaeltespaendepuden beskytter spaenden pé 5-punkts sikkerhedsselen mod
utilsigtet dbning/afspaending af brugeren under karslen.(Fig.53)

Frontpolstring

Frontpolstringen anvendes, néar kgretgjet ofte udsaettes for hgje temperaturer. |
sédanne tilfeelde yder den ekstra beskyttelse af barnet mod virkningerne af de hgje
temperaturer (forbraendinger).(Fig.66)
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Tekniske data
Herkules Small

Brugsanvisning — Hercules Small

Stgrrelse i cm

Seededybde 31- 39 cm
Seedebredde 29 - 38 cm
Rygleenshgjde (saede indvendigt) 57-80cm
Rygleenets bredde (saede) 45 cm

Hovedhgjde (seede - underkant af nakkestgtte)

(Min. ryghgjde) 33,5 - 36,5 cm
(Maks. ryghgjde) 57-60cm
Hovedbredde 1,5 -20cm
Skulderhgjde (beeltefaring) 36 - 60 cm
Skulderbredde 45 cm
Skulderbredde med skulderpude 34,5 cm
Bassinets bredde 23 -35cm
Bredde pa knee 23 - 36 cm
Rygvinkel (maks.) Q0° - 145°
Seedeheeldning (basismodel) 0°
Seedeheeldning (med haeldningsplade 10°) 0°/25/5°/75/10°
Seedeheeldning (med heaeldningsplade 20°)  10°/12,5°/15°/17,5° / 20°
Leengde pa underben (med fodstptte) 16 - 42 cm
Hopjde thorax-pelottepuder (pverste kant) 28 - 34 cm
Afstand thorax pelotte puder 20 - 33 cm
Armlzenshgjde (pverste kant) 15,5 - 31cm
Armlaensbredde 24 - 35cm
Underarmsstgtte (pverste kant) 19,5 - 30 cm
Udskeering til stotte under armene (dybde)  11- 23 cm
Udskeering til stgtte under armene, bredde 30 cm
Abduktionsblok (B x H x D) 7x10 x 10 cm

Maks. samlede dimensioner (B x H x D)

55 x 85x 34 cm

min. Sammenklappelige dimensioner (B x H x D)

55 x 23 x 60 cm

Seedets vaegt (basismodel) 11,6 kg
Brugerens hgjde 100 - 150 cm
Maks. brugerveegt 18.1- 50 kg
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Materialespecifikationer

Folgende materialer er anvendt i produktet: Aluminium (stel/tilbehgr), stal (seleled-
ning/tiloehar), PA6 (plastgreb), PU (polstring) og polyester (betraek)

Al polstring bestér af hgjkvalitets skum, der ogsé anvendes til forebyggelse af liggesar,
og som i kombination med det dndbare betraek sikrer et optimalt siddeklima.
Polstring: Polyester

Det anvendte polstermateriale er "flammehaemmende’, testet i henhold til DIN EN
1021-1 samt DIN EN 1021-2.

Graden af modstandsdygtighed over for antaendelse af materialer og samlinger blev
testet i overensstemmelse med standarder og fundet uskadelig.

Stoffet af 100 % polyester er et &ndbart stof af hgj kvalitet og er testet positivt for
biokompatibilitet. (DIN EN ISO 10993-5)

Renggring, vedligeholdelse og reparation

Renggring, plejeinstruktioner og desinfektion i hverdagen
Pude

Hynderne er nemme at tage af med f& hdndgreb og kan vaskes separat. De bestar

af et stofbetraek og, om ngdvendigt, skumindlaeg. Tjek, om puden har en lynlas eller
velcrolukning. Hvis det er tilfaeldet, skal du dbne puden og om ngdvendigt fierne sku-
mindleegget, far du vasker den. Vaer ogsé opmaerksom pé fglgende plejeanvisninger.

WX E 2R

Vi vil gerne pépege, at selv tekstiler af hgj kvalitet kan falme p& grund af permanent
og intensivt sollys eller hyppig vask.

| tilfeelde af brugerskifte tilbyder producenten et "pudeseet til genbrug".

Velcro-lukninger

For at bevare velcrolukningernes funktionalitet skal du bgrste velcrobdndene med en
bgrste fra tid til anden. Luk eller deek altid velcrobandene, nér du vasker.

Plastdele

Plastdele pa produktet kan renggres og desinficeres med kommercielt tilgeengelige
saeber (neutral saebe).

Dele af metal

Metaldele pa produktet kan renggres og desinficeres med kommercielt tilgaengelige
saeber (neutral saebe).
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Desinfektion

Renger polstring, plastdele og metaldele fgr desinfektion. Tgr alle plast- og metaldele
af produktet med desinfektionsmiddel.

fugtig. Der mé& kun anvendes vandbaserede midler. Ved desinfektion skal man felge
den pégeeldende producents brugsanvisning.

Bind og betraek skal desinficeres fgr hver genanvendelse. For at gere dette skal du
bruge egnede renggringsmidler som specificeret af VAH (Association for Applied
Hygiene e.V.) eller bruge et "pudesaet til genbrug"”, der tilbydes af producenten.

Vedligeholdelse og eftersyn udfgrt af fagfolk

Forberedelse

Brugsanvisningen skal veere vedlagt produktet. Hvis der ikke er nogen, sa spgrg pro-

ducenten. Seet dig ind i produktets funktioner. Hvis du ikke er fortrolig med produktet,

skal du leese brugsanvisningen, fgr du tester. Renggr produktet, fgr du starter testen.

Overhold plejeanvisningerne og de produktspecifikke testanvisninger i brugsanvisnin-
gen. Hvis du har yderligere spgrgsmal, kan du kontakte din uddannede specialradgi-

ver eller Thomashilfen direkte.

Service og reparationer pé produktet mé kun udfgres af kvalificeret personale. Bruge-
ren af dette produkt skal sikre, at de foreskrevne inspektioner/vedligeholdelse udfgres
regelmaessigt og i god tid. Hvis der opstér skader, skal brugeren aktivt informere og
straks f& skaden repareret af kvalificeret personale.
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Vedligeholdelsesplan - arligt eftersyn

Omrade Funktion Skader Udskift
1 |siddeenhed ®/C ®/C
2 | vinkeljusteringer ®/C ®/C
3 |Pude ® c
4 |beelter ®/C ®/C
5 | Plastdele ®/C ®/C
6 | Bolte og metrikker ®/C ®/C
7 | Markeringer ®/C
Tilbehar
8 |Pude 104 &
9 |Indstillingsmuligheder ®/C ®/C
10 | Plastdele ®/C ®/C
11 |Metaldele ®/C ®/C
12 | Bolte og matrikker ®/C ®/C
udfert af: am:
@ = Inspektion | C' = Genbrug | v/ = inspektion udfgrtd
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Reservedele

Der mé kun bruges originale reservedele til reparationer. Du kan finde en liste over
reservedele pé internettet pd www.thomashilfen.de. For at fa de rigtige reservedele
eller til eventuelle tekniske tilbagekaldelser, har vi altid brug for serienummeret / UDI-
Pl og den ngjagtige UDI-DI.

Afmontering/montering af reservedele mé kun udfgres af kvalificeret personale! Hvis
det er ngdvendigt at returnere produktet, skal du sgrge for, at det er pakket forsvarligt
til transport.

Opbevaring

Opbevar produktet pa et sikkert sted, nar det ikke er i brug. Undgé at placere eller
leegge tunge genstande pé produktet under opbevaring. Beskyt produktet mod vejr-
pavirkninger som regn, staerkt sollys og frost. Hvis produktet er vadt, skal metal- og
plastdele tgrres af, og elektroderne skal tarres, for produktet opbevares.

Bortskaffelse

Hvis produktet ikke leengere er brugbart pa grund af dets tilstand eller har naet slut-
ningen af sin levetid, kan det genbruges hos det lokalt ansvarlige bortskaffelsesfirma.
Overhold venligst de lokalt geeldende regler for genbrug og bortskaffelse.
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EU-overensstemmelseserklaering

Vi erkleerer hermed pé eget ansvar, at dette produkt, eventuelle varianter og tiloehgr
er i overensstemmelse med de grundlaeggende bestemmelser. En strgm

EU-overensstemmelseserkleeringen kan downloades fra internettet pad www.thomas-
hilfen.de eller rekvireres direkte hos os.

Garanti

Thomashilfen tilbyder dig to érs lovpligtig garanti pa dette produkt. Perioden begyn-
der pa tidspunktet for overdragelsen af varen. Garantien daekker alle krav, der pavir-
ker funktionen. Skader forarsaget af ukorrekt brug (f.eks. overbelastning) samt naturlig
slitage er udelukket.

Brugbar levetid

Produktet har en levetid pa op til 6 &r med korrekt og regelmaessig vedligeholdelse

baseret pé producentens anvisninger. Produktet kan bruges ud over denne periode,
hvis det er i en sikker og teknisk perfekt stand. Opbevaringsperioder hos en special-
forhandler er udelukket fra brugsperioden.

Den teoretiske levetid er ikke en garanteret levetid. Den afhaenger af brugsintensite-
ten og skal altid undersgges i hvert enkelt tilfaelde af en fagmand.

Levetiden refererer ikke til sliddele som polstring, betreek, hjul, bremseklodser osv.

Levetid

Produktet har en levetid pa 8 ér eller 2 genanvendelser (3 brugere), hvis de betin-
gelser, der er angivet i levetiden, er opfyldt. Levetiden er sammensat af levetiden og
opbevaringstiden mellem genanvendelserne.

Genbrug

Produktet er egnet til genbrug. Fgr produktet gives videre til den naeste bruger, skal

det altid renggres og desinficeres omhyggeligt. Tilstanden skal kontrolleres for slitage
og skader af uddannet fagpersonale. Reklamationer skal udbedres for at sikre fortsat
sikker brug af produktet. Brugsanvisningen er en del af produktet og skal overdrages
til den nye bruger.
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Forhandler Skal

Birdhouse
Peder Skrams Vej 1,
DK - 5220 - Odense S@

Phone: +45 60139399
E-Mail: support@birdhouse.dk
Internet: www.birdhouse.dk
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