
Eksperter i at genoprette søvn for patienter i alle 
omgivelser, på plejehjem eller i egen bolig.

Thevo mobilitets-sengen



Søvn ekspert indenfor rehab og pleje
94,17% mindre rygsmerter og 96,52% bedre søvn! Thomas Gruppen står bag Europas største søvntest 
med over 75.000 deltagere. Dette viser, at du kan have tillid til de fremragende og effektive 
Thevo mobilititets-senge fra Thomashilfen. Tilrettelagt og gennemført af Thomasgruppens virksomheder 
som har søvnspecialister og eksperter der samarbejder om den nyeste udvikling, for at hjælpe folk  
med at få en sund og genoprettende søvn.

60 års erfaring fastslår  
vores position som international  
velrenommeret søvnspecialist.

Studie
Bekræfter den positive effekt 

af mobilitets-senge.

Forskning
husets „søvn arkiv” overvåges og 

registreres af videnskabsfolk indenfor 
sygeplejen der samler søvnerfaringer 

på grundlag af deres forskning.

 

1.[Mobilitets-senge] 
Terapeutiske senge stimulerer kroppen til at forbedre  
oplevelse af velbefindenhed og kvaliteten af søvnen  
på grund af de unikke og patenteret konstruktioner.



Over hele verden, står vi for højeste kvalitet!

Teknologier
moderne fiber kompositmaterialer

undersøges og anvendes

i mobilitetes-sengene.

den professionelle pleje
tror på mobilitets-senge.

Disse anerkendte fællesskaber indenfor
plejesektoren er certificeret på  
www.thevo-liste.de i Tyskland.

Over hele verden
er mennesker afhængige af vores  

innovation for at forbedre  
deres livskvalitet.



MiS Micro-Stimulation ®

Verdenspatenteret
2938215, 3105827, 2010/001264

6718575, 202005011767.6

1898750, 11/915192

0926970, 103046

0733325, 1021881

3792729, 6256815

1.[Mobilitets-senge] 
Terapeutiske senge stimulerer kroppen til at forbedre  
oplevelse af velbefindenhed og kvaliteten af søvnen  
på grund af de unikke og patenteret konstruktioner.

Thevo mobilitets-senge  
holder din hjerne i gang!
Thevo mobilitits-senge overbringer automatisk den mindste bevægelse fra personen -  

selv vejrtrækningen - ind i mikro-bevægelser. Denne MIS Micro-Stimulation® giver 

patienten en forbedret kropsopfattelse, fremmer blodgennemstrømningen og støtter mobiliteten. 

Nøgler til genoprettende søvn. Dette er især vigtigt for ældre patienter og personer  

med særlige behov.



MiS Micro-Stimulation ®

Madrassen kan ikke gøre det alene:
Forskellen er suspensionsrammerne i Thevo mobilitets-sengen.  
Den unikke teknologi i den integrerede MiS Micro-Stimulation®  
er nøglen til bedre søvn!

Det aktive princip i MiS Micro-Stimulation ®

Thevo mobilitets-senge  
holder din hjerne i gang!
Thevo mobilitits-senge overbringer automatisk den mindste bevægelse fra personen -  

selv vejrtrækningen - ind i mikro-bevægelser. Denne MIS Micro-Stimulation® giver 

patienten en forbedret kropsopfattelse, fremmer blodgennemstrømningen og støtter mobiliteten. 

Nøgler til genoprettende søvn. Dette er især vigtigt for ældre patienter og personer  

med særlige behov.



ThevoVital – Das Bewegungsbett

„Som hendes demens skred frem, kunne 

min kone simpelthen ikke falde til ro om 

natten. Jeg var meget bekymret. Jeg fik 

også alt for lidt søvn og havde opbrugt 

min tålmodighed. Takket være demens

plejemadrassen, ThevoVital, nyder  

vi igen vores dage“

Bryd den onde cirkel:
Sov endelig igennem om natten - på trods af demens
67% af patienter med demens lider af søvnforstyrrelser som påvirker både
patient og plejepersonale. Sovemedicin bliver ofte ineffektive,
men ikke en langsigtet løsning.

ThevoVital – mobilitets-sengen 

Before:  Many awake moments

22.00 pm 6.00 am

22.00 pm 6.00 am

With mobility beds:   more restorative sleep

Resultatet af en undersøgelse  
foretaget af IGAP Instituttet:

To ud af tre patienter med  
demens viste stor forbedring i  
deres søvnmønster  
www.thevo.info

Omsorg for demente          

Thevo-effekten

Tildelt AGR

Før: Mange vågne øjeblikke

Efter: Med mobilitets-sengen: mere genoprettende søvn



ThevoVital – mobilitets-sengen 

Forbedret søvn med
demens madrassen
 	Mindre nattevandring 
 	Mindre behov for søvn i  
	 løbet af dagen
 	Mindre desorienteret
 	Nedsat behov for sovemedicin
 	Mere ro og tilfredshed for  
	 plejepersonale

Omsorg for demente          

Madras
skum-materialet giver en 
stabil fornemmelse, når man 
ligger på det. 

Vinge fjedrer
tilpasses individuelt til kroppens 
zoner. MiS Micro-Stimulation® 
forbedrer kropsoplevelsen.

 
demens-vingerne 
sikker fornemmelse når man ligger   god orientering

er optimalt skræddersyet  til søvn og ligge 
behov for personer med demens.

Resultatet af en undersøgelse foretaget af IGAP Instituttet:

oplever bedre søvn  adfærd

To tredjedele af berørte  personer og personale  anbefaler ThevoVital!

To ud af tre personer  med demens



Livskvalitet –  
på trods af Parkinson:
Tilbringe dagen på en afslappet og  
struktureret måde
Diagnosen er ofte uventet og har en umiddelbar indflydelse på personens daglige liv.
Udover  muskelspændinger som er typiske for sygdommen, nedsætter den ekstreme 
træthed personens livskvalitet. Mange aktiviteter i hverdagen bliver sværere.

„På grund af min dårlige søvn

var jeg træt hele dagen.

Jeg kunne næsten ikke komme 

gennem dagen. Det var fantastisk 

for mig at opdage, hvor afslappende 

en lang og sund søvn er! 

Og dette uden nogen ekstra  

medicin og de tilknyttede  

skadelige bivirkninger.“

ThevoCalm – mobilitets-sengen 	 Parkinsons Care



Forbedret søvn med
Parkinson Madras
 	 MiS Micro-Stimulation® får  
		  musklerne til at slappe af
 	 Små bevægelser opretholder mobiliteten
 	 Reducerer nattesved
		 Nemmere at sidde samt skifte positioner

Madrassen
en stabil fornemmelse naor 
man ligger ned

ThevoCalm – mobilitets-sengen 	

Vinge fjedre  
giver små impulser for at 
fastholde og støtte mobili-
teten for mennesker med 
Parkinson.

 
Parkinson fjedrer  
meget stabil fornemmelse når man ligger 

 mere stabilitet

er optimalt skræddersyet til  
mennesker med Parkinson  
søvn og behov.

Parkinsons Care



Smerte-terapi
Vedvarende smertelindring i løbet af natten
En rædselshistorie, der gentages hver nat: Efter blot et par timer, bliver smerten udbredt.

Det er umuligt at falde i søvn igen. At blive vækket midt om natten, bringer personen  

ind i en cyklus af smerte og søvnløshed.

„Anti-smerte madrassen, ThevoRelief,

støtter og lindrer min værkende krop 

og forbedrer mit velbefindende.

Jeg sover længere og bedre.

Endelig er jeg i stand til at 

udholde smerten. Jeg har det 

simpelthen bedre“

Uanset hvad der forår-
sager smerterne

•	 artrose
•	 osteoporose
•	 kræft
•	 skade

ThevoRelief giver smer-
testillende positionering 
og skånsom stimulering 
af nerverne som  
er grundlaget for 
genoprettende søvn.

Anvendel sesområder: 

autonome nervesystem

ThevoRelief – mobilitets-sengen til smerte patienter



Forbedret søvn og velvære
med smerte madrassen
	 MiS Micro-Stimulation® stimulerer  
	 blidt nervesystemet
	 Optimal rygstøtte
 	Lindrer kroppens ømhed  
 	Forbedret mikroklima

Vinge fjedre 
tilpasser sig kroppens konturer  
og letter presset

madras
giver maksimal komfort  
for patienten

 
Smerter fjedrer 
meget blød liggende fornemmelse    

smertelindring

Skræddersyet smertelindring  
til den enkelte 

til smerte patienter



Professionel Caremadras
En simpel skummadras opfylder ikke de faglige standarder for optimal pleje.

ThevoCare skiller sig ud med sin unikke Micro-Stimulation understel og skum-materiale  

af høj kvalitet. Sygeplejersker sætter pris på de risiko-minimerende funktioner i  

ThevoCare, selv forebyggelse af tryksår og dens holdbarhed er garanteret!

Endelig er der en professionel

madras til brug derhjemme.

Jeg er overbevist om, at ThevoCare er

den bedste madras til genoprettende søvn.

Det vil gøre mig uafhængig og

mobil i lang tid.

ThevoCare – mobilitets-sengen

Søvnfaser
Normal søvn positionerings-ændringer: 
Fra 40 til 60 gange per nat



Forbedret søvn med 
Professional Care Madras
 	MiS Micro-Stimulation®  
	 fastholder mobiliteten
 	Minimerer sygepleje krav
 	Formet til at støtte kroppens bevægelser
 	Forebygger tryksår

Vinge fjedrer
Indbygget i madrassen for at 
give maksimal komfort ved 
hjælp af MiS Micro-Stimulati-
on®. garanteret holdbarhed

Madras
den lille bølge struktur giver  
høj komfort og et godt 
mikroklima

Betræk
åndbart og nemt at 
rengøre

til Wellness

garanteret
holdbarhed



Tryksår madras
Mange personer med behov for pleje lider af tryksår. Traditionelle positionerings  

systemer er enten for hårde eller for bløde til patienterne, som får  

hud irritationer til at udvikle sig til tryksår.

„Faktisk er det meget simpelt. Udover

omhyggelig positionering af patienten,

er decubitus madrassen med

MIS Micro-Stimulation® en god måde

at forebygge tryksår paa.“

ThevoautoActiv – mobilitets-sengen 

Trin 1 Trin 2 Trin 3

Bevist af undersøgelser: www.thevo.info



Professionel pleje med
Decubitus madrassen
 	MiS Micro-Stimulation® vedligeholder
	 naturlige bevægelser
 	Til forebygning og behandling af 
	 tryksår op til og med fase III 
	 (iflg. EPUAP / NPUAP)
 	trykaflastende stimulation uden elektricitet
 	Reduceret pleje indsats
 	Ingen vedligeholdelse

til trykaflastning

Madras
Særlige luftkanaler i 
madrassen sørger for 
maksimal komfort og
optimal ventilation  
af huden.

Vinge fjedre
Understøtter de 
mindste bevægelser

 
Decubitus fjedrer
blød ligge fornemmelse   optimal trykaflastning

Der er skræddersyet til maksimal trykaflastning

Fleksible side elementer
Passer til alle hospitals eller 
dobbelte sengerammer



„Vi bruger ThevoActiv til forebyggelse og behandling til  

og med fase IV. Vores succes er udtryk for resultater  

af talrige kliniske forsøg og videnskabelige undersøgelser.“

Tryksår 
aktiv madras
Når et tryksår er til stede, bliver smertebehandling prioritetet på grund af de grader af smerter 

patienten oplever. Patienten har brug for intensiv pleje og har ofte store smerter forårsaget  

af presset og deres bevægelse begrænsninger. Disse mennesker har behov  

for yderligere bevægelses impulser.

ThevoActiv –  mobilitetsfremmende

Flere undersøgelser: www.thevo.info

Trin 1 Trin 2 Trin 3 Trin 4



Professionel pleje med
Tryksår Aktiv Madras
 	MiS Micro-Stimulation® understøtter  
	 mobiliteten
 	Velegnet til patienter med høj risiko og
     koma patiente
 	Reducerer spasticitet og kontrakturer

Aktive bevægelser
en simpel menu tilbyder forskellige bevægelses programmer. Dette giver stimulation  
der er tilpasset individuelt til patienten, uden forstyrrende lyde!

Vinge fjedrer
overfører aktive bevægelser  
til patienten

og trykaflastende

Bølge Rotation Skråplan Statisk



„Det var smertefuldt for mig at ligge i sengen i 

længere tid af gangen. Nu støtter kørestolsbruger-

madrassen mine bevægelser med  

MIS Micro-Stimulation®. Jeg sover bedre igen og 

starter min dag aktivt.“

Kørestolsbruger madras
Kørestolsbrugere har behov for en madras der aflaster, men stadig giver et

godt udgangspunkt for at lette overførelser. Madrassen til kørestolsbrugere 

kombinerer begge egenskaber.

ThevoFlex – – mobilitets-sengen til kørestolsbrugere



Forbedret søvn med
kørestolsbruger madrassen
 	Aflaster
	 Reducerer muskelspasmer
	 Tilpasser sig rygsøjlen
 	Kontrollerer smerter
	 Enkeltgør overførelser

Suspension element 
ekstra bløde - trykaflastning 
af den nederste del af 
kroppen

Kant lag
letter overførsel og giver 
personen tilstrækkelig  
hold og stabilitet

Madras
funktionel ergonomi for afslappet 
og behagelig fornemmelse  
når man ligger

 
Kørestolsbruger suspension 
fast ligge fornemmelse   aflaster rygsøjlen

aflaster rygsøjlen og er specielt 
designet til maksimal komfort for 
kørestolsbrugere.

til kørestolsbrugere

ryg støtte

stimulation

overførsel



Sengetid - ofte et mareridt
Mange børn med særlige behov har søvnforstyrrelser, der påvirker forældre og andre 

familiemedlemmer. Disse lidelser omfatter; problemer med at falde i søvn og sove igennem, 

rastløshed under søvn, samt desorientering når barnet vågner. Søvnforstyrrelser  

påvirker barnets naturlige vækst og udvikling

„Jeg havde ikke mere energi og var brændt ud

følelsesmæssigt. Intet hjalp.

Jeg er så glad for at min datter er mere frisk og 

udhvilet takket være SleepingStar.“

ThevoSleepingStar – mobilitets-seng til børbørn

Flere undersøgelser: www.thevo.info

For Positioning



For sanserne Sensory  
Support Mattress 

 	 MiS Micro-Stimulation® støtter mobiliteten
 	 Forbedrer kropsoplevelsen 
 	 Reducerer spasmer og smerter
 	 Beroliger barnet og giver  
		  genoprettende søvn

ThevoSleepingStar – mobilitets-seng til børbørn For PositioningFor sanserne

Madras
er specielt skræddersyet til 
børn med særlige behov.
Giver en behagelig følelse når 
man ligger på den

 
Positionerings fjedring 

blød ligge fornemmelse   udvider søvnfasen

opfylder krav for børn med  

særlige behov 

Betræk
er aftageligt og 
nemt at rengøre for 
optimal hygiejne

Vinge fjedrer 
har en positiv indflydelse på 
børnenes urolig søvn ved at 
give bittesmå bevægelses 
impulser



„Vi var lykkelige for den aktive

SleepingStar paa Børne-hospitalet.  

Nu har vi den også herhjemme.  

Vi har det alle meget bedre nu.“

Børn med svære motoriske 
begrænsninger har brug  
for bevægelses impulser. 
Alvorligt inmobile børn eller børn i koma har behov for yderligere bevægelses impulser.  

Et afbalanceret forhold mellem afslapning og bevægelse giver genoprettende søvn.  

Desuden reduceres risikoen for tryksår.

støtte af sanserThevoSleepingStar A – ThevoSleepingStar-mobilitets-seng til børn 



Aktive bevægelser 
et simpel menuvalg tilbyder en række bevægelses 
programmer. Dette giver individuelt tilpasset  
stimulation til barnet, uden forstyrrende lyde

Vinge fjedrer
optager selv mikro-bevægelser og 
returnerer dem til barnet

Forbedret søvn med den sanse 
støttende aktiv madras
	 Reducerer trykket
 	 Reducerer smerter og spasmer
 	 Giver ekstra bevægelses impulser 
	 Forbedrer søvnkvaliteten

støtte af sanser

Bølger Rotation Skråplan Statisk

ThevoSleepingStar A – ThevoSleepingStar-mobilitets-seng til børn 



Thevo betræk & størrelser

Thevo mobilitets- sengene fås med frotte eller
inkontinens betræk.

Alle madrasser der sælges til USA og Canada  
(med undtagelse af ThevoActiv og ThevoSleepingStarA)  
opfylder de følgende standarder vedrørende brændbarhed:

16 CFR 1632, 16 CFR 1633, Cal. TB 129/ ASTM E 1590,  
BFD IX-11

Det er dit valg!

Størrelser: Thevo mobilitets-senge til voksne
• ThevoVital • ThevoCalm • ThevoRelief • ThevoCare  
• ThevoFlex • ThevoautoActiv • ThevoActiv 

Thevo Mobilitets-senge fåes fra en bredde på 80 til 120 cm * /
31,5 til 47,2 „* og en længde på 180 til 220 cm / 70,9 til 86,6“.

Spørgsmål? Kontakt os, vi hjælper gerne!

* Den maksimale bredde af mobilitets-sengene ThevoActiv og  
ThevoCare er 100 cm / 39,4“.



Thevo betræk & størrelser

Funktioner: 
Inkontinensbetræk 
·	 åndebart 
· 	 rengøres nemt ved  
	 aftørring med 
	 desinfektionsmiddel

Delte funktioner:
·	 syet lynlås
· 	 vaskes ved 65 °C / 149 ° F
· 	 tørretumbles
· 	 autoclavable 
· 	 velegnet til genbrug

Størrelser: Thevo mobilitets-senge til børn
• ThevoSleepingStar • ThevoSleepingStar A

Thevo mobilitets-senge til børn fåes fra en bredde på 
60 til 120 cm * / 23,6 til 47,2 „* og en længde på
120 til 220 cm / 47,2 til 86,6 „.

Spørgsmål? Kontakt os, vi hjælper gerne!

* Den maksimale bredde på mobilitets-seng ThevoSleepingStar A er 100 cm / 39,4“.

Funktioner: 
 frottebetræk 
· åndebart mikroklima



Understel

Fjedrende element

Med w/o medium blød  fast medium blød
Forår 

limiter
Gummi 

blok
Blok bælge 1 2 3 4 5 6 7

integreret 
fjeder

fast kant 
lag

ThevoVital 80 kg / 176,4 lbs     

ThevoVital 140 kg / 308,6 lbs     

ThevoCalm 80 kg / 176,4 lbs      

ThevoCalm 140 kg / 308,6 lbs      

ThevoRelief 50 kg / 110,2 lbs     

ThevoRelief 100 kg / 220,5 lbs     

ThevoRelief 135 kg / 297,6 lbs     

ThevoCare 50 kg / 110,2 lbs   

ThevoCare 100 kg / 220,5 lbs   

ThevoCare 135 kg / 297,6 lbs   

ThevoautoActiv 50 kg / 110,2 lbs      

ThevoautoActiv 100 kg / 220,5 lbs      

ThevoautoActiv 135 kg / 297,6 lbs      

ThevoActiv 50 kg  / 110,2 lbs    

ThevoActiv 100 kg / 220,5 lbs    

ThevoActiv 135 kg  / 297,6 lbs    

ThevoFlex 80 kg / / 176,4 lbs   *   

ThevoFlex 140 kg /  308,6 lbs   *   

ThevoSleepingStar 60 kg / 123,3 lbs      

ThevoSleepingStar A 60 kg/123,3 lbs    

Produkt navn og

maksimale vægt

på brugeren,

Karakteristik af understellets fjedre

* Fjedrende blokke anvendes i området omkring overkroppen for at optimere mobiliteten.

Thevo Produktmatrix

Vinge blok



Understel

Fjedrende element

Med w/o medium blød  fast medium blød
Forår 

limiter
Gummi 

blok
Blok bælge 1 2 3 4 5 6 7

integreret 
fjeder

fast kant 
lag

ThevoVital 80 kg / 176,4 lbs     

ThevoVital 140 kg / 308,6 lbs     

ThevoCalm 80 kg / 176,4 lbs      

ThevoCalm 140 kg / 308,6 lbs      

ThevoRelief 50 kg / 110,2 lbs     

ThevoRelief 100 kg / 220,5 lbs     

ThevoRelief 135 kg / 297,6 lbs     

ThevoCare 50 kg / 110,2 lbs   

ThevoCare 100 kg / 220,5 lbs   

ThevoCare 135 kg / 297,6 lbs   

ThevoautoActiv 50 kg / 110,2 lbs      

ThevoautoActiv 100 kg / 220,5 lbs      

ThevoautoActiv 135 kg / 297,6 lbs      

ThevoActiv 50 kg  / 110,2 lbs    

ThevoActiv 100 kg / 220,5 lbs    

ThevoActiv 135 kg  / 297,6 lbs    

ThevoFlex 80 kg / / 176,4 lbs   *   

ThevoFlex 140 kg /  308,6 lbs   *   

ThevoSleepingStar 60 kg / 123,3 lbs      

ThevoSleepingStar A 60 kg/123,3 lbs    

Karakteristik af understellets fjedre Karakteristik af side elementer

* Fjedrende blokke anvendes i området omkring overkroppen for at optimere mobiliteten.

Madras typen + karakteristika

Thevo Produktmatrix



For yderligere information kontakt din lokale forhandler.
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Walkmühlenstraße 1  
D - 27432 Bremervörde · Germany  

Phone: +49 (0) 47 61 / 8 86-63 or -68  
Fax: +49 (0) 47 61 / 8 86-19 · www.thevo.info

Meyland-Smith A/S · Industrivej 27 ·  DK-9830 Taars   
mail: info@meyland-smith.dk 

tlf. 98 96 19 85 · fax 98 96 19 86 


