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PlaNet

PlaNet

PLAN + NETVARK =
TRYGHED FOR DIG

PlaNet er et strukturveerktej, som saetter
hverdagen i system og skaber en staerkere
kontakt mellem dig og dine stattepersoner. Det
er en overskuelig kalender, som skaberoverblik
og tilbyder statte til de aktiviteter, som er saerligt
udfordrende.
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Struktur Alarmer Farver
Strukturer selv dine Ga pa opdagelse mellem Brug farverne i PlaNet til at
aktiviteter eller fa hjaelp af de 37 forskellige alarmer bygge din struktur eller til
dit netvaerk energistyring
1)
Oplasning Huskelister Krypteret chatmodul
Lad PlaNet laese teksten hgijt Hold styr pa de vigtige ting Kommuniker sikkert med dit
med den indbyggede med huskelister og stottenetveerk igennem det

hgjtalerfunktion afkrydsning krypterede chatmodul
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PlaNet

Styrk samarbejdet

Digital struktur giver mulighed for at inddrage dit netvaerk til at stgtte op om hverdagens
aktiviteter. Stgttepersonerne kan planlegge strukturen fra afstand, hvilket giver en stgrre

fleksibilitet bade for dig og dit netveerk.

Licenser

| PlaNet kan der tilfgjes lige s mange

Cam / stgttepersoner, som der er behov.

Arbejdsgiver’



j .

Brug af PlaNet

DEN TYPISKE BRUGER AF PLANET



PlaNet

“Formdlet er at gare hverdagen nemmere. Jeg

gar ikke lcengere og teenker uuuh hvorfor fik

jeg ikke gjort det og det. Nu gaor jeg det bare,
fordi det star der”.

Tanja Svendsen, ADHD

PlaNet griber alle mine bolde

Tanja Svendsen har tidligere forsggt sig med
fysiske skemaer for at saette hverdagen i system,

men de fungerede ikke for hende. Tanja brad sig
ikke om, at andre mennesker, som kom i hendes
hjem, kunne se alt, hvad hun skulle foretage sig.

Det duede heller ikke at flytte listerne ind i
kokkenskabet, for sa glemte hun at kigge pa
dem. | PlaNet far hun en notifikation, nar der
er noget hun skal forholde sig til.

“Folk der kommer i mit hjem,
skal ikke folge med i hvad jeg
laver”

Tanja bor i Braedstrup
sammen med sin
kaereste og deres fire
drenge. En hverdag med
mange bolde i luften,
hvor PlaNet hjzelper
med at ggre hverdagen
lettere.
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PlaNet

Erfaringer fra Bostoetten:
PlaNet giver overskud, statte og overblik

Bostgtten i Ikast-Brande bruger PlaNet til deres borgere. Feaelles for
borgerne tilknyttet bostatten er, at de har en erhvervet hjerneskade eller
er udviklingshaeemmede samt bor i egen bolig.

“Iscer de yngre borgere er glade for PlaNet, der
giver dem en mere usynlig bostgotte,
forteeller Heidi Nielsen.”

PlaNet er en skal-opgave

Heidi Nielsen er daglig leder af bostatten, der hjaelper cirka 80 borgere. Hun
har fra starten har valgt, at arbejdet med PlaNet er en “skal-opgave” for
medarbejderne.

“leg valgte fra ledelsesmceessig side at sige, at PlaNet skal alle borgere
have tilbudt - og det gar jo ogsd, at der er flere, der bruger det.”

Bruger ressourcerne bedre

Nar det drejer sig om bostette til ting, der ikke kraever, at vi kommer fysisk i
borgerens hjem - eksempelvis post og gkonomi - sa kan vi leegge ind i
borgerens PlaNet, at der er “dben statte”, hvor de bare kan komme forbi. Det
har vi sparet rigtig meget tid pd, og vi bruger vores ressourcer meget bedre
nu, forteeller Heidi.

En sikker kontakt

Udover at saette hverdagen i system for borgeren, har PlaNet et krypteret
kontaktmodul, der gar at bostgtten og borgeren trygt kan sende beskeder til
hinanden. Noget, der ellers kan vaere sveert, forklarer Heidi Nielsen.

18


https://www.mobilize-me.com/produkt/planet/

LiMo

o
LiMo
LIFE + MOTIVATOR

LiMo er et malstyringsveerktgj, som hjzelper
dig med at visualisere dine mal og forsta

Jeg vil gerne blive bedre til at mede til tiden <

v

@ 25 opsamlet i dette mal

vejen til at na dem. LiMo ligger som et app-
modul inde i PlaNet, og de stgtte-personer,
som er tilknytte din kalender/struktur, kan
derfor ogsa stette dig i at arbejde med dine
mal.

$ 272722
Hold overblikket Vurder din indsats Opsaml ikoner
Visualiser og Vurder indsatsen alene Veelg mellem stjerner,
overskueliggar de eller sammen med hjerter, smileys eller
personlige mal stettenetveerket tommel

Nem journalisering Ejerskab Brug LiMo med PlaNet

Lav nemt et udtraek fra LiMo og undga Fa ejerskab over egne mal i Fa den bedste oplevelse

dobbeltjournalisering som fagperson  den padagogiske indsats med LiMo i kombination
med PlaNet
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LiMo

Amalie bruger LiMo som guide i
svaere situationer

19-arige Amalie Skov Nielsen har brugt PlaNet og LiMo i mere end fem ar. PlaNet

bruger Amalie til at planlaegge sin hverdag, mens hun og hendes mor Helle Jescika
Skov Pedersen har fundet sin helt egen made at bruge LiMo pa.

-“| dag bruger jeg mest LiMo i svaere situationer. Sa kan
jeg ga ind og kigge, hvis der opstar en situation, hvor jeg
har brug for hjeelp, forklarer Amalie Skov Nielsen”.

-“PlaNet har lettet Amalies og vores hverdag.”

| dag planleegger Amalie selv sin hverdag i

PlaNet, ligesom hele familien har mulighed for at
oprettet aktiviteter for hende, hvis de skal lave
noget feelles.

Chay

Amalie har infatil autisme og ADHD. Hun
bor i @stbirk og gar pa STU i Horsens.
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PlaNet

Kab og bevillinger

PlaNet kan kebes som abonnement i vores webshop, eller du kan
ansege din kommune om at fa vaerktojet bevilliget

Bevillingsproces

o ) Ansagning om bevilling
Kontakt din kommune med dit gnske om

at afpragve Mobilize Me's vaerktgjer med
henblik pa en bevilling.

o—0 Opstart af afprevning af PlaNet og LIMo
Du far en mail fra Mobilize Me med
loginoplysninger, nar din kommune har
kontaktet Mobilize Me.

O—=0 Gratis afprevning i 90 dage af PlaNet
Mulighed for fri online undervisning.

+r——_gQ Bevilling

Ved bevilling fortseetter licensen til PlaNet,
og kommunen betaler omkostningerne.




Support

Support

Har du brug for hjaelp?

Hos Mobilize Me sidder vi altid klar til at hjaelpe
dig. Vi tilbyder teknisk support samt sparring
pd, hvordan | kan bygge en struktur op.

Udenfor dbningstid kan du altid benytte dig af
vores videoguides, der er tilgengelige pa
hjemmesiden eller downloade vores samlede
brugerguides.

Abningstider

Vi sidder klar mandag til
torsdag fra kl. 10:00-15.00 til at
besvare dine spargsmal.

Vi tilbyder ogsa at mades online,
hvor der er tid til at ga lidt mere
i dybden med dine spargsmal
samt dele skaermen med
hinanden.

Ring pa + 45 70 70 74 37 eller
send os en mail pa
support@mobilize-me.com



