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Cirrus G5 Quick Guide

Kørestolen leveres i sædebredde 
39-54 cm og i sædedybde 44-50 cm 
(glidende sæde +/- 5 cm). Sørg for, 
at den kørestol du har modtaget 
har de korrekte mål i henhold til din 
ordre. Du kan finde kørestolens mål 
afmærket på krydset under sædet.

Kørestolen leveres komplet. Det 
eneste du skal gøre, er at folde ryggen 
og montere armlæn og benstøtter.

•	 Fold ryggen op og sæt boltene i 
•	 Monter armlæn og benstøtter
•	 Læg siddepuden (tilbehør) på plads, 

og sørg for at den ligger rigtigt på 
sædepladen. 

For din egen sikkerhed og 
for at få mest ud af din nye 
kørestol anbefaler vi, at du læser 
vejledningen omhyggeligt, inden du 
tager kørestolen i brug.

Monteringsvejledning 
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Tilpasning af kørestolen - Udført af kvalificeret personale

Justering af bremser
Efter justering af sædehøjde bagved 
eller tyngdepunkt er det vigtigt at 
kontrollere og / eller justere bremser.
•	 Fjern dækslet  
•	 Løsn skruen  

•	 Juster bremsen i sporet til den 
ønskede position. Den korrekte 
afstand mellem bremseklodsen og 
hjulet er ca. 5 mm, når bremsen ikke 
er aktiveret

Sædehøjde bagved og 
balancepunkt
Sædehøjden kan justeres fra 47-52 cm 
(44,5-49,5 cm uden glidesæde) (38-55 
cm ved at bytte dele).
Tyngdepunktet kan justeres for at 
tilpasse køreegenskaberne for den 
enkelte.

•	 Løsn møtrikken  
•	 Flyt bøsningen til det ønskede hul. 
•	 Monter møtrikken og spænd til

Sædedybde
Sædedybden kan justeres i tre trin
44, 47 og 50 cm ved at flytte ryggen 
   frem eller tilbage. Glidesædet giver 
yderligere +/- 5 cm i sædedybde.
•	 Fold ryggen ned, så den hviler mod 

sædet.
•	 Skru skruerne ud    på begge sider 

af kørestolen. Flyt rygbeslagene 
til den ønskede position og skru 
boltene på igen.  Der skal altid 
være et eller to åbne huller mellem 
boltene.

•	 Fjerne skruen til gasdæmperen/
aktuatoren    og flyt den til hullet 
svarende til hullerne i rygbeslaget.

Sædehøjden foran
Sædehøjde foran justeres med samme 
intervaller som sædets højde bagtil. 
Sædehøjde foran kan ændres på 
forskellige måder:
•	 Skift til større eller mindre svinghjul
•	 Skift til kortere eller længere 

svinghjulsgafler
•	 Flyt svinghjulet op eller ned 

•	 i svinghjulets gaffel (afhængigt af 
svinghjulets størrelse)

•	 Drej svinghjulsophæng 180° og flyt 
det til den modsatte side

•	 Tilføj eller fjern afstandsstykker 
mellem svinghjulsophæng og gaffel 
 

Svinghjulsophæng
•	 Skru skruen ud    
•	 Afmonter gaffel og hjul
•	 Drej svinghjulsophænget 180° og 

monter det på den modsatte side.
•	 Monter gaffel og hjul
•	 Spænd skruen  

Tilføj eller fjern afstandstykker
•	 Afmonter gaffel og hjul
•	 Tilføj eller fjern afstandsstykker     
•	 Monter gaffel og hjul
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Tilpasning af kørestolen - Udført af kvalificeret personale

Hovedstøtte
Hovedstøtten kan indstilles i højde, 
dybde og vinkel.
•	 Løsn låsehåndtagene   , juster til ønsket 

dybde og vinkel, og spænd håndtagene
•	 Løsn låsestroppen   , hæv eller sænk 

nakkestøtten til den ønskede position, og 
spænd låsestroppen igen.

Justering af tipsikring
Justér tipsikringen efter at 
have ændret sædehøjden eller 
tyngdepunktet på stolen.
•	 Skru skruerne ud   . Træk eller 

skub tipsikringen til den rette 
vandrette position. Sæt skruerne 
i igen og spænd til.

•	 Skru skruerne af   . Træk 
eller skub tipsikringen til den 
rette lodrette position. Sæt 
skruerne i igen og spænd til igen.
(Illustrationen kan afvige i forhold 
til tipsikringen som er monteret på 
kørestolen)

•	 Puden har indbyggede bånd,    som 
kan reguleres for at give optimal 
støtte til hovedet.

Rygindstillinger
En velpolstret rygpude giver god 
komfort over tid. Bælterne i ryggen 
kan justeres, så du opnår maksimal 
støtte og komfort. Du kan få fat 
i velcrostropperne ved at justere 
ryglænet på bagsiden af ryggen.

Benstøtte længde
Længden ned til fodstøtten kan 
justeres trinløst.
•	 Løsn fastgørelsesskruen    ca 5 

mm. Juster benstøtten til ønsket 
længde og spænd skruen igen

•	 Brug måleskalaen som vejledning

Justering af armlæn
Armlænene, der følger ryggen ved 
ryglænets indstilling, kan justeres i højde, 
dybde og vinkel for optimal støtte af 
armene.
•	 Juster højden ved at løsne skruerne

  , hæv eller sænk armlænet til den 
ønskede position og spænd skruen 
igen. Brug måle skalaerne som 
vejledning. 

•	 Juster dybden ved at løsne skruen    
og skubbe armlænet til den ønskede 
position.

Når armlænet er indstillet til den 
ønskede position, skal du flytte 
sædebeskytteren for at undgå åbninger 
mod hjulet.
•	 Løsn skruerne   , træk /skub 

sædebeskytteren til den ønskede 
•	 position og spænd skruerne igen
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Vinkeljusterbare benstøtter
Benstøtterne er svingbare og 
aftagelige for lettere forflytning 
til og fra kørestolen
•	 Benstøtten frigives ved at dreje 

håndtaget     ind eller ud.
•	 Benstøtten kan løftes lige op og 

fjernes fuldstændigt, hvis det ønskes. 
For at sætte benstøtten på igen, 
udføres handlingen i omvendt 
rækkefølge. Håndtaget    låses 
automatisk.

•	 Juster benstøttevinklen ved at 
svinge armen ud    og juster til den 
ønskede position. Lås vinklen ved at 
skubbe håndtaget.

Brug af kørestolen

Tilt og rygvinkel
Sæde og ryglæn giver brugerne 
mulighed for at ændre brugerens 
position i løbet af dagen. Ryg- og 
sædevinklerne er placeret på 
kørebøjlen.
•	 Juster rygvinklen ved hjælp af højre 

håndtag.
•	 Vip sædet med venstre håndtag.

Fold stoleryggen op og ned 
Stoleryggen er let at folde ned
•	 Vip stolen fremad. 
•	 Fjern armlænene.
•	 Træk splitten ud  og fold rykken 

ned. 
Udfør proceduren i omvendt 
rækkefølge for at folde ryggen op.

Glidesædet
Brug glide funktionen til at justere 
sædedybden og for en lettere og mere 
skånsom forfytning af brugeren til/fra 
kørestolen. 
•	 Sæt sædet i vandret position.
•	 Skub håndtaget    bagover samtidig 

med du tager fat i håntaget    og træk
eller skuber sædet til den ønskede 
position.

Tipsikring med tippepedal
Tipsikring forhindrer at kørestolen 
vipper bagover. Sørg altid for, at 
anti-tip-funtionen er aktiveret, når 
kørestolen er i brug. Deaktiver 
tipsikringen, når du kører over kanter 
eller lignende. Sæt derefter en fod på 
tippepedalen, mens du trykker ned på 
skubbehåndtagene. Sørg for at aktivere 
anti-tip enheden, når du har passert 
forhindringen.

Ledsagerbremse
•	 Klem bremsehåndtaget    for at 

bremse.
•	 Skub løftehåndtaget    væk fra dig 

for at sætte bremsen i låst stilling 
stilling, når du parkerer. Klem 
trækstangen for at løsne bremsen. 

Bremser - brugerbetjente 

 De brugerbetjente bremser er 
kun designet til at holden stolen,når 
den står stille. De må ikke bruges som 
kørebremser.

Kollisionstest
Kørestolen kan bruges til som 
passagersæde i en bil og er godkendt i 
henhold til ISO 7176-19.
På kørestolen er de markert fire 
fastgørelsespunkter, der skal bruges til 
fastspænding i motorkøretøjer.

Sunrise Medical AS
Mårkærvej 5-9
2630 Taastrup
T: +45 70 22 43 49
E: info@sunrisemedical.dk 
www.sunrisemedical.dk

 læs mere om bilsikkerhed i 
kørestolens brugsanvisning


