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Anvendelse af kørestolen  
Indlæring af teknikker til at forfytte brugeren skal ske under opsyn af kvalifcerede personer. Nedenfor 

angives kun vore anbefalinger.  

Forflytning af brugeren fra kørestolen til en seng  

 Kør kørestolen så tæt på sengen som muligt med forhjulene parallelt med sengen.  

 Aktiver bremserne, løft armlænene op på den side af kørestolen der vender mod sengen.  

 Foretag forfytning, idet hjælperen forsøger at løfte så lidt som muligt med ryggen, men i stedet 

bruger lårmusklerne.   

Forflytning af brugeren fra en seng til en kørestol  

 Kør kørestolen så tæt på sengen som muligt med forhjulene 

parallelt med sengen.  

 Aktiver bremserne, løft armlænene op på den side af kørestolen 

der vender mod sengen. Løft fodpladerne. Det er vigtigt at 

patienten ikke står ned på fodpladerne da stolen derved kan 

kippe.  

 Foretag forfytning, idet hjælperen forsøger at løfte så lidt som 

muligt med ryggen, men i stedet bruger lårmusklerne. 

 

Tilbehør  

Dolphin kørestolen kan leveres med følgende tilbehør:  

✔ Anti-tip  

✔ Transferhjul  

✔ Sikkerhedssele  

✔ Tromlebremser  

✔ Vinkel- og højdejusterbare benstøtter  

✔ Indstillelig ryg (Velcro-ryg) 

Dolphin kørestol  med trommlebremser 

Transport af kørestolen  
Hvis det er muligt bør kørestolen transporteres i bagagerummet i 

bilen. Hvis dette ikke er muligt bør den placeres mellem forsædet 

og bagsædet. Det skal sikres at kørestolen er fastgjort så den ikke 

kan fytte sig. Evt. kan den fastgøres med en sikkerhedssele.  

OBS! Kørestolen er ikke et bilsæde! Under transport må 

kørestolen ikke benyttes som et sæde. Kørestolen skal være 

sammenfoldet og være fastgjort. 

OBS! Kørestolen må ikke løftes i armlæn eller fodstøtter 


