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Overensstemmelseserklaering 3

1 Overensstemmelseserklaering
Apparatet er i overensstemmelse med de geeldende standarder og retningslinjer i EU. Vi attesterer
dette i EF-overensstemmelseserklaeringen. Hvis du gnsker det, sender vi dig gerne den tilsvarende

overensstemmelseserklaering. Vores power assist-enheder er blevet testet ved hjaelp af en test af
elektromagnetisk kompatibilitet (EMC).

| tilfaelde af en andring, der ikke er aftalt med R&E Stricker GmbH, mister denne erklaering sin gyldighed.
MDR: Vi bekreefter, at vores produkter (elektriske power assist-enheder og handbetjente
kgrestolsassistenter - Stricker Handbikes) opfylder de vaesentlige krav i henhold til den nye forordning (EU)
2017/745 (MDR) eller loven om medicinsk udstyr (Medical Devices Act). Dokumentationen af produktionen

er tilgeengelig hos virksomheden R&E Stricker Reha-Entwicklungen GmbH. R&E Stricker Reha-Entwicklungen
GmbH har det fulde ansvar for udstedelsen af overensstemmelseserklaeringen.

OVERENSSTEMMELSESERKLARING (CE, MDR)

Du kan finde den pa vores hjemmeside pa: https://www.stricker-handbikes.de/en/about-us/certificates

2 Indledende bemaerkninger
ADVARSEL

Fgr du tager handcyklen eller den elektriske hjaelpemotor i brug, skal du laese denne brugsanvisning og alle
andre medfglgende brugsanvisninger omhyggeligt og overholde dem.

ADVARSEL

Synshaemmede personer eller personer med kognitive funktionsnedsaettelser skal fa
informationsmaterialet og brugsanvisningen laest hgjt af en hjeelper. Tilsvarende dokumenter findes pa
vores hjemmeside www.stricker-handbikes.de pa internettet. Der er ogsa videoer og billeder tilgeengelige.

FORHANDLER HENVISNING

Det er absolut ngdvendigt, at du overdrager denne betjeningsvejledning til hver enkelt kunde ved
overdragelse af handcyklen og udtrykkeligt ggr kunden opmaerksom pa sikkerheds- og fareanvisningerne.

Aflever aldrig en handcykel uden betjeningsvejledning!

3 Modelbemaerkning Lipo Smart og Neodrives
ADVARSEL

Hvis du har modtaget denne generelle brugsanvisning til en handcykel af modelraekkerne Lipo Smart eller
Neodrives, skal du lsese bade denne generelle brugsanvisning og den supplerende brugsanvisning, der
fglger med den pageeldende modelraekke.

Det er absolut ngdvendigt, at du overdrager denne brugsanvisning til hver enkelt kunde ved overdragelsen
af handcyklen og udtrykkeligt ger kunden opmaerksom pa sikkerheds- og fareanvisningerne.

R&E Stricker Reha-Entwicklungen GmbH Handcykler med handbetjening



Produktbeskrivelse og tilsigtet anvendelse

4 Produktbeskrivelse og
tilsigtet anvendelse

Handcyklen er koblet til en manuel kgrestol som
et manuelt traekkende hjeelpemiddel. Dette gor det
muligt at stgtte fgreren i sin mobilitet. Formalet er
at udvide aktionsradius ved at ggre det lettere at
tilbagelaegge laengere straekninger selvstaendigt.
Ved at koble handcyklen sammen opstar der

et trehjulet kgretgj med tre relativt store hjul.
Handcyklen forbedrer derfor kgreegenskaberne

pa ujeevnt underlag. Hindringer kan ogsa

lettere overvindes. Kgrsel ned ad bakke og pa
skraninger bliver mere sikker pa grund af de ekstra
bremsesystemer. Handbike kan uafhaengigt kobles
til og frakobles kgrestolen af fgreren. Kgrestolen
som sadan aendres ikke, og dens egenskaber
forbliver fuldt ud intakte.

5 Sikkerheds- og
koreanvisninger til
forebyggelse af ulykker

ADVARSEL

Disse anvisninger er for din egen sikkerheds skyld.
Lees dem omhyggeligt, fgr du betjener handcyklen,
og overhold anvisningerne! Manglende
overholdelse af betjeningsvejledningen kan
medfgre skader pa produktet samt alvorlige
personskader. Vi patager os intet ansvar for
skader som fglge af manglende overholdelse af
betjeningsvejledningen.

BEMARK

Overhold alle sikkerheds- og fareoplysninger
og anvisninger, bade i denne og i alle andre
medfglgende brugsanvisninger.

5.1 Sikkerhedsanvisninger

For din egen sikkerheds skyld ma du ikke undlade
at kgre uden cykelhjelm, nar du kgrer pa en
handcykel eller en el-assistent.

5.1.1 Tilladt hastighed

Sorg for at overholde de lovmeaessige
bestemmelser i det land, hvor du bruger
handcyklen. Handcyklen er godkendt til en

Handcykler med handbetjening

maksimal hastighed pa 25 km/t. Pa stejle
stigninger ma du kun kgre med en betydeligt lavere
hastighed for altid at kunne bremse sikkert.

5.1.2 Tilladt nyttelast

Den maksimale belastning af handcyklen er 120
kg. Den maksimale belastning af kgrestolen, der er
angivet af producenten, kan begraense dette. Brug
den laveste vaerdi som en rettesnor.

5.1.3 Brugere med sma bgrn

Af hensyn til barnet skal du afsta fra at kgre pa en
handcykel med et barn pa skadet. Der er stor risiko
for skader fra tandremmen eller keeden og fra de
roterende krumtapaksler.

5.2 Sikkerhedskontrol

ADVARSEL

Udfer felgende sikkerhedstjek fgr hver tur. Disse
er primeert for din og alle andre trafikanters
sikkerhed.

5.2.1 Lufttryk pa drivhjulet
Kontroller lufttrykket pa handcyklen a

5.2.2

Kontroller, at alle komponenter, isaer alle skruer,
sidder godt fast. De fire skruer pa tvaerrgret
skal kontrolleres seerligt omhyggeligt og om
ngdvendigt strammes for at undga vridning.
For de ngjagtige momentvaerdier henvises til “E
Drejningsmomentliste”.

5.2.3 Lige lgb

Bestem, om drivhjulet er rettet centralt ud i

forhold til kgrestolen. Hjulet skal veere i midten

af kgrestolens spor. Afvigelser pa hgjst 1 cm fra
midten er tilladte. Brug om ngdvendigt vejledningen
fra “9 Tilkobling af handcyklen til kgrestolen”.

Den dobbeltvirkende styretgjsretur understgtter
ligeudkgrsel. Detaljerede oplysninger eller
indstillingsvejledninger findes i “11.1 Funktion af
styringsdaemperen”.

ADVARSEL

Et forkert justeret drivhjul kan fgre til ulykker pa
grund af darlig ligeudkgrsel og vibrationer.

5.2.4 Bremsning

Kontroller, om handcyklens bremsekraft er
tilstreekkelig. Hvis det ikke er tilfaeldet, skal
du kontrollere bremsernes indstillinger (“15.5

R&E Stricker Reha-Entwicklungen GmbH



Sikkerheds- og kgreanvisninger til forebyggelse af ulykker

V-Brake” & “15.6 Skivebremse”). Bemeaerk, at
vejrforholdene, vejbelaegningen og handcyklens
og fegrerens veegt har afggrende indflydelse pa
bremselaengden.

Sgrg for, at bremseudlgserknappen for
coasterbremsen er helt aktiveret. Afprgv ogsa
funktionen af den automatiske indgreb i baghjulet
(“12.1 Coasterbremse”).

5.2.5 Tandrem med tandrem
Kontroller tandremmen for mekaniske skader og
uregelmaessigheder.

Kontroller tandremmenes spaending, og juster
om ngdvendigt remmen (“5.2.5 Tandrem med
tandrem”).

5.3 Korselsvejledning
5.3.1 Tilvanning til handcyklen

ADVARSEL
Tilpas altid din kgrsel til graden af dit handicap.

ADVARSEL

Kegr altid kun sa hurtigt, at du til enhver tid kan
bremse sikkert, ogsa i uforudsigelige situationer!
Dette geelder iseer ved kgrsel ned ad bakke.

ADVARSEL

Hold altid krumtappen med begge haender, nar
du kgrer og bremser, for at mindske risikoen for
ulykker.

Sikker styring af kombinationen af kgrestol og
handcykel kraever en del gvelse. Forsigtig og
langsom kgrsel er isar nyttig for begyndere. Undga
i begyndelsen bjergrigt terraen og darlige veje,

indtil du har gjort dig fortrolig med handcyklens
kgreegenskaber.

Ved at fastggre handcyklen eller en hjeelpemotor
til din kgrestol bliver den firehjulede kgrestol til en
trehjulet cykel med forskellige fordele og ulemper.

| kurver er en trehjulet cykel mere ustabil end en
normal kgrestol! | begyndelsen skal du ggre dig
bekendt med den nye kgre- og haldningsadfaerd
ved at kgre forsigtigt. Undga for enhver pris rykvise
styringsbevaegelser!

Veaen dig ogsa langsomt til de hgjere hastigheder,
der kan opnas med handcyklen. Tilpas hele tiden
din hastighed til trafiksituationen.

R&E Stricker Reha-Entwicklungen GmbH

5.3.2 Korsel i skumring og morke
Teend altid den indbyggede belysning ved kersel i
skumringen og i mgrke. Fastggr den medfglgende
baglygte bag pa din kgrestol. Kontroller altid
batterierne til baglygten, inden du kgrer af sted, og
hav altid nye batterier klar.

5.3.3 Risiko for at falde

Undga for enhver pris rykvise styrebevaegelser!

Kgr med lav hastighed, isaer i kurver og i uklare
situationer. Vip overkroppen mod indersiden af
kurven (som en cyklist) for at undga at veelte
kgrestolen.

Med smalle kgrestole og ringe camber af
kgrestolens drivhjul er risikoen for at tippe
sideleens seerlig stor. For at reducere risikoen for at
tippe anbefaler vi vores sporforlaenger Kippex.

For at undga risikoen for at falde ma du ikke udfgre
fglgende mangvrer med handcyklen eller den
elektriske hjeelpemotor:

+ Korsel over flere trin eller trappetrin
+ Kagrsel over en kantsten i en vinkel
+ Drejning pa skranende veje

+ Hurtige styringsbevasgelser

+ Bratte opbremsninger i kurver

+ For hard opbremsning pa vade veje

Saenk hastigheden, nar du skifter mellem
skraninger og plant terraen.

Sidestabiliteten gges betydeligt af en negativ
camber pa kgrestolens baghjul.

5.3.4 Tureibjerge

Hvis heaeldningen er for stejl, kan drivhjulet

miste grebet og spinde. For at forbedre
stigningsegenskaben kan du udstyre din handcykel
med en forlaengelse af hjulbasen og ekstra vaegte.
Disse har ogsa en positiv effekt pa traekket pa
ubefaestede stier og bremseadfaerd. Undga at
fastgore veegt (f.eks. en rygsaek) pa bagsiden af
kgrestolen. Det er bedre at bruge en bagagebaerer
foran.

ADVARSEL

Hvis drivhjulet glider ved kgrsel ned ad bakke,
kan det veere ngdvendigt at bremse kgrestolen
yderligere.

Handcykler med handbetjening



Kgrestolens tilstand

6 Koarestolens tilstand

Din handcykel kan monteres pa forskellige
kgrestole. Til dette formal skal din kgrestol veere
i teknisk perfekt stand. Brug ikke en kgrestol, der
allerede har gennemgaet stgrre reparationer af
stellet. Vi anbefaler kgrestole med stive rammer,
da disse giver stgrre stabilitet til brug med en
handcykel end sammenklappelige kgrestole. lkke
desto mindre er de fleste sammenklappelige
kgrestole egnede til kombination med vores
handcykler. Hvis du har spgrgsmal om din
kgrestolsmodel eller et planlagt nykgb, bedes du
kontakte os.

Sarg for, at kgrestolens bremser er i perfekt stand.

Pa trods af den pamonterede handcykel kan du
flytte kgrestolen normalt ved at kgre baghjulene.
Det betyder, at det er muligt at kgre fremad og
bagud uden begraensninger. Styring ved at bevaege
kgrestolens hjul er kun muligt i begreenset omfang
pa grund af den automatiske styringsreset.

7 lbrugtagning
Instruktion gives af en forhandler, en

medicinalforretning, en Stricker Field
Service-repraesentant

Nar du bruger handcyklen eller den elektriske
assistent fgrste gang, skal du kgre med lav
hastighed og ggre dig fortrolig med handcyklen.
Tilpas altid hastigheden og kgrselsmangvrerne til
dine egne evner, de ydre omstaendigheder (vejr,
trafik) og de lovmaessige bestemmelser. Efter kort
tid vil du fa en fornemmelse for handcyklen. Fgr du
kgrer pa handcyklen pa skraninger, stigninger eller
ujaevnt terreen, skal du leere at handtere handcyklen
pa fast, jeevnt underlag.

8 Montering af handcyklen til
kogrestolen og fareren

BEMARK
Video om udpakning og montering findes pa www.

stricker-handbikes.de/installationsupport

Handcykler med handbetjening

ADVARSEL

Sarg for, at alle skruer er spaendt til de rette
moment, nar justeringen er faerdig. De tilsvarende
drejningsmomenter kan findes i de fglgende
instruktioner og i “E Drejningsmomentliste”.
Skruer, der ikke er spaendt korrekt, udger en
betydelig sikkerhedsrisiko og kan fgre til alvorlige
skader.

Fig. 1:  City

Standardramme

Fig. 2:

R&E Stricker Reha-Entwicklungen GmbH
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Montering af handcyklen til kgrestolen og fgreren

8.1 Udpakning af handcyklen

Handcyklen er bundet sammen i kassen til
transport. Klip snoren af, inden handcyklen tages
ud.

Til transport fjernes begge handtag, og begge
langsgdende rgr drejes opad. Samlingen og
indstillingen af delene forklares nedenfor.

BEMZARK

For at udfgre alle justeringer skal du placere
handcyklen og din kgrestol sikkert pa et jaevnt,
fast underlag. Segrg for, at der er tilstraekkelig
plads og lys til omhyggeligt at gennemfgre
justeringerne.

8.2 Justering af haldningen af
hovedrgret

ADVARSEL

Serg for, at hjgrnebeslagene, der er sikret med
S1L- og S1R-skruerne, ikke glider ud af tvaerrgrene.
Brug ikke hjgrnebeslagenes indstiksdybde til at
justere spaendingsanordningens bredde.

Lasn S1L- og STR-skruerne med den medfglgende
insexnggle (SW 6). Drej de langsgaende rgr til den
gnskede vinkel i forhold til kontrollejergret. En
vejledende vaerdi for dette er 90°. Ved finjustering
af krumtapakstillingen skal vinklen muligvis
justeres igen. Spaend S1L- og S1R-boltene let til.

(Fig. 2).
Nar du har afsluttet alle justeringer, skal du spaende
S1L- og S1R-skruerne med et moment pa 30 Nm.

BEMARK

Hvis du foretager justeringer af headsetrgrets
heeldning, mens handcyklen er koblet til
kgrestolen, skal du ogsa lgsne S3L- og
S3R-skruerne for at undga spaendinger i rammen.
Spand dem igen bagefter med et moment pa

30 Nm.

8.3 Montering af handtag og
krumtapaksler

Saet om ngdvendigt krumtapakkerne pa plads igen,
og spand skruerne med et moment pa 25 Nm.
Serg for, at krumtapakkerne pa en handcykel er
justeret pa samme made som pa en cykel.

R&E Stricker Reha-Entwicklungen GmbH

Skru de to handtag fast pa krumtapakkerne,
og stram skruerne (SW15) med et moment pa
20-25 Nm.

8.4 Justering af
fastspaendingsanordningens
laangde og bredde

For at justere laengden af de langsgaende rgr

og klemmernes vinkel skal skruerne S3L og S3R
Igsnes. Sgrg for, at la&engden af de langsgaende rgr
altid er indstillet identisk pa begge sider (Fig. 3).

Juster klemmernes vinkel i overensstemmelse
med kgrestolsrammen i klemmerpositionen.
Dette er iseer vigtigt for kgrestole med V-formede
rammer. Spaend S3L- og S3R-skruerne let. Nar alle
justeringer er afsluttet, skal S3L- og S3R-skruerne
strammes med et moment pa 30 Nm.

BEMARK

Hvis du foretager justeringer af leengden af de
langsgaende rgr, mens handcyklen er koblet

til kgrestolen, skal du ogsa Igsne S2L- og
S2R-skruerne for at undga spaendinger i rammen.

Hvis du vil justere spaendingsanordningens
bredde, skal du Igsne skruerne S2L og S2R.

Juster fastspaendingsanordningen til bredden af
kgrestolsrammen. Sgrg for at indstille den samme
vinkel til tvaerrgret pa begge sider. Stram S2L-

og S2R-skruerne let til. Nar du har afsluttet alle
justeringer, skal du stramme S2L- og S2R-skruerne
med et moment pa 30 Nm.

Fig. 3:

Indstilling af standardramme

Handcykler med handbetjening



Montering af handcyklen til kgrestolen og fgreren

8.5 Tilkobling af handcyklen til
korestolen for forste gang

. BTRICKERY

A A
Fig. 4:

Fastgjort til kgrestolsrammen

Fig. 4 viser, hvordan klemmerne er korrekt fastgjort
til kgrestolen. De positionsklemmer, der er
monteret under klemmerne, sikrer, at klemmen altid
sidder i den indstillede hgjde. Positionsklemmerne
er inkluderet i leveringen og skal monteres pa
kgrestolen.

Hvis din kgrestol har aftagelige fodstgtter, er
det ngdvendigt med en tilpasning, da der ellers
ikke kan skabes en stabil forbindelse mellem
handcyklen eller traekket og kgrestolen.

8.5.1 Montering af stilkfikseringen

(ekstraudstyr)
Den forreste fiksering fastger fodstatter, der kan
drejes til siden, og sikrer, at handcyklens eller
traekkraftanordningens klemmer kan overfgre
kraftoverfgrslen korrekt til kgrestolen under kgrsel.
Laengden af forfodfikseringen kan bestemmes med
hullerne. Se Fig. 5

Handcykler med handbetjening

Fig. 5:

Formonteringsfixet stabiliserer de svingbare fodstgtter
og muliggar en stabil klemmeforbindelse.

8.5.2 Montering af den generelle
adapter (ekstraudstyr)

Hvis klemmen ikke passer let pa kgrestolen, kan
den generelle adapter anvendes. Klemmerne
monteres pa den stive del af kgrestolen.
Klemmefladen Igber derefter fremad og giver
en stabil og lige stgtteflade for klemmen. Med
de forskellige huller kan adapteren tilpasses til
kgrestolen.

8.5.3 Rad ausrichten

Serg for, at skruerne S1L og STR samt S3L og
S3R kun er let tilspaendt. En let justering i henhold
til kgrestolen bgr stadig vaere mulig. Serg for, at
handcyklen star lige.

Juster handcyklens hjul ngjagtigt i midten af
kgrestolens spor. En afvigelse pa hgjst 1 cm fra
midten er tilladt. Brug fodstgtten til at kontrollere
justeringen.

ADVARSEL

Et forkert justeret drivhjul kan fgre til
ulykker pa grund af darlig ligeudkgrsel og
svingningstendenser.

For at forenkle justeringen kan du lave en skabelon
for at forenkle justeringen. Kgr derefter kgrestolen
op til skabelonen, sa hjulene er i samme afstand
fra symmetrilinjen. Placer handcyklens drivhijul
ngjagtigt pa symmetrilinjen (Fig. 6).

R&E Stricker Reha-Entwicklungen GmbH
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Fig. 6:  Skabelon

A Forhjul

B  Symmetrilinje

C  Markeringer for kgrestolens forhjul
D Kegrestolens forhjul

Kobl handcyklen til kgrestolen. Fglg derefter de
yderligere justeringsanvisninger for at tilpasse
handcyklen ngjagtigt til dig og din kgrestol.
8.6 Justering af
krumtapakstillingen

Fastspaend handcyklen pa kgrestolen.

ADVARSEL

Lad kgrestolens forhjul sta pa jorden. Foretag alle
justeringer kun, nar kgrestolen er parkeret. Der er
en betydelig risiko for kvaestelser, nar du foretager
justeringer i kgrestilling.

R&E Stricker Reha-Entwicklungen GmbH

| denne stilling skal afstanden fra de nedhaengende
krumtapaksler til fgrerens lar vaere ca. 1-2 cm.
Juster om ngdvendigt handcyklen fladere eller
stejlere for at opna den korrekte afstand (“8.2
Justering af haldningen af hovedrgret”).

Hvis handgrebene er for taet pa eller for langt veek
fra kroppen, skal du justere (“8.4 Justering af
fastspaendingsanordningens laengde og bredde”).

ADVARSEL

Fer du gar videre til naeste trin, skal du stramme
alle skruer i henhold til listen i tillaegget (“E
Drejningsmomentliste”).

Laft kgrestolens forhjul og bring dermed
handcyklen i kgrestilling. | denne position
kontrolleres alle justeringer, og der foretages om
ngdvendigt yderligere justeringer ved at gentage de
foregaende trin.

Hvis handgrebene er for langt veek fra kroppen eller
rgrer knaeene pa trods af de foretagne justeringer,
kan kurvelhgjden justeres yderligere (“8.6
Justering af krumtapakstillingen”).

8.7 Justering af krumtaphgjden

Hvis det er ngdvendigt med en udvidet

justering af krumtappen, kan afstanden mellem
krumtappenheden og forakslen andres. For at
geore dette skal keeden dog afkortes eller der skal
kgbes en tilsvarende rem, og om ngdvendigt skal
Bowden-kablerne justeres. Se listen over de mulige
laengder pa listen. De angivne dimensioner ma
under ingen omstaendigheder overskrides. For
yderligere oplysninger og bestilling af de passende
beelteleengder star vi til radighed for dig.

City 7 med tandrem

+ 84,0 cm (Tandrem 2080)

+ 88,0 cm (Tandrem 2160)

+ 92,0 cm (Tandrem 2240) (Standard)

+ 93,6 cm (Tandrem 2272)

+ 95,2 cm (Tandrem 2304)

+ 100,0 cm (for hovedrgr 2400 og tandrem 2400)

City 7 med kaede

+ 92,0 cm standardindstilling
+ 83,0-950cmitrinpa1,5cm

City Kid/Jugend med ksede
+ 79,0 cm standardindstilling

Handcykler med handbetjening
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Montering af handcyklen til kgrestolen og fgreren

« 75,0-79,0cmiitrinpa 1,5cm
* 66,0-79,0 cm ved at afkorte eller fjerne
kaedespaendingsmuffen
Ultra

+ 92,0 cm standardindstilling
+ 83,0-95,0 cm trinlgst justerbar

Sport

+ 92,0 cm standardindstilling
+ 75,0-89,0 cm trinlgst justerbar

8.8 Justering af frihgjden
Spaend handcyklen fast pa kgrestolen.

ADVARSEL

Lad kgrestolens forhjul sta pa jorden. Foretag alle
justeringer kun, nar kgrestolen er parkeret. Der

er en betydelig risiko for personskade, nar der
foretages justeringer i kgrestilling.

Fig. 7:  Automatisk oplukning dben

Handcykler med handbetjening

Fig. 8:  Automatisk fang lukket

1 Lasespalte

2 Klap/afdaekning
3 Bolt

4  Metrik

Frihgjden er defineret ved afstanden mellem
kgrestolens forhjul og jorden. Indstillingen
foretages ved hjaelp af SL-inbusskruen i justeringen
med slids i hullet. Indstil begge automatiske hak
pa samme made. Abn gitterklappen. For at ggre
dette skal du Igsne SL-insexskruen pa slidsen i
den automatiske laseklap. Flyt den automatiske
laseautomatik efter gnske, og spaend insexskruen
SL med et moment pa 30 Nm. Hvis justeringen

af de aflange huller ikke er tilstraekkelig, kan du
ogsa bruge justeringen via lasemgtrikken. Lgsn
lasemgtrikken. Drej justeringsmgtrikken efter
dine gnsker. Spaend lasemgtrikken igen, nar
indstillingerne er afsluttet.

Hvis du har en seerlig flad kegrestolsforramme

og en crosscykel, skal du muligvis montere den
automatiske lasesikring anderledes. For at ggre
dette skal du fgrst lgsne skruen SL, hvormed den
automatiske I3s er fastgjort i det aflange hul, og
skrue skruen helt ud. Fjern muffen og alle skiverne.
Serg for at skubbe muffen og alle skiver tilbage pa
den pageeldende skrue i den rigtige raekkefglge.
(Fig. 8).

Lasn nu kontramgtrikken pa begge automatiske
lase og skru gjenbolten helt af. Tag ogsa
justeringsmgtrikken ud af huset til den automatiske
fangst. Monter muffen fra gjeskruenbolten i slidsen
i huset pa den automatiske lase. Monter nu skruen
SL igen med alle skiver gennem automatikfangets
indhus i det aflange hul.

R&E Stricker Reha-Entwicklungen GmbH
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BEMZARK

Veer szerlig opmaerksom p4a, at den mindre skive
(shim-skive) er i direkte kontakt med muffen.
Ellers er der risiko for beskadigelse af delene.

Hvis du nu forsgger at lukke klappen, stgder
klappen sammen med skruen SL. Derfor skal

du bgje den vinklede ende af ratleklappen (den
ende med hullet) op til 90° med en fladnaesetang.
Tilspaend skruen SL med et moment pa 30 Nm.

(Fig. 9).

Fig. 9:

Konverteret automatisk fangst

ADVARSEL

Nar forhjulene lgftes op i kgrestilling, skal begge
lasebolte gribe ind samtidig. Dette er absolut
ngdvendigt for at sikre en korrekt funktion.

Laengden af indgrebssporet giver et referencepunkt
for indstillingen. Nar handcyklen er parkeret,

skal ca. 1T cm af denne vaere synlig. Jo laengere

den synlige del er i parkeret stilling, jo starre er
frihgjden i kgrestilling.

Nar justeringen er afsluttet, skal du kontrollere
frihgjden ved at Igfte kgrestolens forhjul i
kgrestilling. Vi anbefaler en frihgjde pa ca. 3-4 cm.
Udfgr de tidligere beskrevne trin, indtil justeringen
opfylder dine krav. Justeringen af frihgjden kan
have en effekt pa kurvelpositionen. Juster denne
igen, hvis det er ngdvendigt.

R&E Stricker Reha-Entwicklungen GmbH

9 Tilkobling af handcyklen til

korestolen

Nar du har justeret handcyklen omhyggeligt til din
kgrestol, kan du til enhver tid nemt og hurtigt koble
den til og frakoble den fra din kgrestol.

Hvis den er last, skal du lase den automatiske

Ias op. Dette ggres ved at skubbe laseklappen i
retning af klemmerne. (Fig. 8 & Fig. 9). Dette far
laseklappen til at springe op og friggre lasestiften.
Nu kan du justere fastspaendingsanordningen og
dermed afspaende de automatiske spaendinger til
maksimal laengde. Vi anbefaler, at du straks lukker
detentionen igen for at undga skader ved betjening
af spaendehandtagene.

Abn fastspaendingsanordningen pa begge
sider lige sa meget, at de kan skydes over
kgrestolens forreste rammebrgr. Abn

kun klemmeanordningerne sa langt som
ngdvendigt, da en for stor abning kan medfgre,
at klemmemgtrikkerne falder ud (efter ca. 20
omgange).

I ADVARSEL
Spaend kuglehandtaget n

Tag fat i handcyklen ved styret, og fastger
den til kgrestolens forreste ramme ved hjeelp
af fastspaendingsanordningen. Spaend nu
fastklemmerne pa begge sider.

For din egen sikkerheds skyld anbefaler vi, at du
laser bremserne pa kgrestolen og handcyklen
under sammenkoblingen. Dette forhindrer
handcyklen eller kgrestolen i at bevaege sig, og du
har begge haender fri til at lukke klemmerne.

For at forenkle koblingsprocessen yderligere far du
sammen med handcyklen positioneringsklemmer,
som du kan montere permanent pa kgrestolen.

Du kan nemt og sikkert placere handcyklens
fastspaendingsanordning pa disse og behgver kun
at lukke klemmerne.

Handcykler med handbetjening
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Afkobling af handcyklen fra kgrestolen

BEMZARK

Nar du lukker klemmerne, skal du altid sgrge

for, at klemmerne er rettet parallelt med rgrene

pa kgrestolens forreste ramme. Hvis dette ikke

er tilfeeldet, er der risiko for beskadigelse af
PVC-haetterne. Kontroller, at PVC-haetterne er
ubeskadigede, inden du kobler dem sammen.
Beskadigede PVC-haetter kan forarsage skader pa
kgrestolen.

MEDDELELSE OM GARANTI OG
ANSVAR

PVC-haetterne er sliddele, og der gaelder derfor
ingen garanti for dem. Vi patager os intet ansvar
for skader forarsaget af beskadigede PVC-haetter.

Lgsn nu handcyklens bremser. Skub handcyklen
fremad med styret, sa kgrestolens forhjul Igfter
sig fra jorden. Skub handcyklen fremad, indtil de
automatiske lase gar i indgreb pa begge sider.
Du skal hegre et tydeligt klik. Kontroller, om begge
Iasebolte er synligt i indgreb.

10 Afkobling af handcyklen
fra korestolen

Hvis den er last, skal du lase den automatiske las
op. Dette ggres ved at skubbe laseklappen i retning
af klemmerne. (Fig. 8 & Fig. 9).Ratcheklappen
trykker nu pa lasebolten. Friggrelsen virker kun,

sa leenge indeksbolten er aflastet. For at friggre
indekseringsbolten skal du tage fat i handcyklen
ved styret og skubbe den fremad veek fra din krop.
Ratcheklapperne skubber nu lasebolten tilbage og
Iaser den automatiske lasemekanisme op. Saet nu
forsigtigt kerestolens forhjul ned. Vi anbefaler, at
du straks lukker laseklapperne igen for at undga
skader ved betjening af klemgrebene.

ADVARSEL

Sa snart du trykker handcyklen fremad ved styret
med abne klapper, lases de automatiske klapper
op. Du holder nu den fulde vaegt.

Ratcheklapperne fungerer kun uden belastning.
Forsgg aldrig at tvinge spaerrelaseboltene tilbage.
Dette kan bgje naesen pa lamelklappen. Hvis
naesen pa den udtagelige klap er bgjet, skal

den bgjes tilbage igen for at genoprette den
automatiske udtageligheds funktion.

Handcykler med handbetjening

Nar du har parkeret handcyklen eller den elektriske
assistent, kan du dbne klemmerne og friggre
handcyklen fra kgrestolen. Abn kun klemmerne

sa langt som ngdvendigt, da klemmemgtrikkerne
kan falde ud, hvis de abnes for langt (efter ca. 20
omgange).

11 Styre

Styr handcyklen ved at dreje styrelagerrgret
(handcykelstam) ved hjeelp af handtagene.
Styretgjet er udstyret med en dobbeltvirkende
steddaemper, som sikrer optimal retningsstabilitet.
For din egen sikkerheds skyld bgr du undga hurtige
styrebevaegelser, isaer nar du kerer hurtigt. Der er
risiko for at veelte med kgretgjet.

11.1 Funktion af
styringsdaamperen

Styredaemperen er placeret i den gverste ende

af gaflen. Via anordningen deempes styretgijet,

lige linjestabiliteten understgttes, og der opnas
automatisk styretgjsretur. Disse funktioner leveres
af flere styringsdeempergummier.

Der er et ngglefraeset hul (SW 13) pa den nederste
bolt i speendingsgummierne. Drej denne til hgjre
eller venstre for at justere gaflen og dermed det
lige Igb. Abn om ngdvendigt ogsd mgtrikken foran
pa gaflen (Fig. 10).

Fig. 10: Indstilling af styringsdeemper

b
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12 Breaks
SIKKERHEDSOPLYSNINGER

Bremserne er konstrueret til en enkeltsidet
handcykel eller en hjeelpemotor. Brug pa andre
kgretgjer eller udstyr medfgrer, at garantien
bortfalder. Forkert brug kan medfgre alvorlig
personskade.

Af sikkerhedshensyn er alle modeller udstyret
med to uafhaengige bremser eller en bremse med
to uafhangige betjeningsmekanismer.

Far hver tur skal du kontrollere bremsernes
funktion og bremseklodserne for slitage.

12.1 Coasterbremse
UDSTYRSBEMZRKNING

Alle handcykler i City-modelserien, med
undtagelse af City Max-modellen, har som
standard monteret en coasterbremse. Alle andre
model serier tilbyder kun coasterbremsen som
ekstraudstyr.

Du kan sla coasterbremsen fra ved mangvrering.
Drej detentionshandtaget 90 grader mod uret, sa
det forbliver i denne position (Fig. 11).

Fig. 11: Bremse til hjemtagning

Drej knappen tilbage til udgangspositionen for at
taende for at teende igen. Du kan ogsa aktivere den
automatiske teending ved at dreje drejeknappen
fremad.
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BEMARK

Far hver tur skal du sikre dig, at spaerreknappen
er helt i indgreb, afprgve funktionen af den
automatiske bakpedalkontakten og kontrollere
bremsens funktion og bremseklodsenes slid.

Hvis coasterbremsen aktiveres meget kraftigt ved
hjeelp af krumtapakslen, kan coasteren blokere,
iseer i de tre hurtigste gear. Dette vil medfgre, at du
far sveert ved at genstarte. Drej bremsehandtaget
for coasterbremsen kraftigt mod uret. Alternativt
kan du pa modeller med planetgear aktivere
bakkereduktionen ved at trykke pa den hgjre knap,
og traekker kraftigt pa coasterbremsen igen. Dette
fjerner blokaden, og du kan starte normalt igen.

13 Skift af gear
13.1 Navgear

Skift navgearet under belastning eller uden
belastning eller ved stilstand. Hvis du skifter
under hgj belastning, kan det veere, at skiftet kun
bliver effektivt, hvis du bevaeger krumtapakslen sa
belastningsfrit som muligt et gjeblik.

13.2 Skifteretgj

Skift kun derailleurgearet, mens du kgrer.

Skift ikke derailleur, nar den star stille, eller

nar krumtapakkerne ikke beveeger sig. For at
kaeden kan blive flyttet ved skiftet, er det absolut
ngdvendigt, at keedebladet roterer ved hjzelp af
krankning. Dette kan ske under belastning eller
med belastningsfri krankning.

13.3 Planetgear Mountain-Drive

Planetgearet giver dig mulighed for at

bruge en bjergreduktion til kgrsel pa stejle
stigninger. | standarddrift er gearene pa din
handcykel tilgaengelige i et 1:1-forhold. |
bjergreduktionstilstand er alle gear reduceret med
2,5:1, hvilket reducerer den kraft, der er ngdvendig
for at kraenge, betydeligt.

For at aktivere eller deaktivere bjergreduktionen
skal du bruge knapperne til hgjre eller venstre for
krumtapakslen.

Knap trykket ind til venstre: standard
gearudveksling 1:1

Knappen trykkes ind til hgjre: Bjergreduktion 2,5:1

Handcykler med handbetjening
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Kickstand

MODEL NOTE CITY MED
NAVBREMSE

Nar nedkgrselsreduktionen er slaet til, er der en
laengere afstand, fgr bremsevirkningen traeder

i kraft, nar coasterbremsen aktiveres. Skift
derfor for din egen sikkerheds skyld tilbage til
normal driftstilstand straks efter at have mestret
en stigning. Hvis du stadig skal bremse med
bakkereduktionen aktiveret, skal du planleegge
den ekstra afstand indtil bremseprocessen.
Derudover kan du ogsa bruge handbremsen til at
hjaelpe.

14 Kickstand

Vi tilbyder pasaettelige stativer i forskellige
udformninger. Alle designs kan frit udskiftes med
hinanden. Du kan finde de forskellige muligheder i

vores katalog eller pa vores hjemmeside og bestille

direkte hos os.

For at justere vinklen skal du Igsne skrue A. |
parkeret position skal stativet bergre jorden i
naerheden af kgrestolens forhjul.

14.1 Standardudstyr

Lasn tommelskruen C for at justere laengden pa
kickstandet.

Kickstativet kan forblive pa handcyklen eller den
elektriske assistent under kgrslen, da det Igftes fra
jorden ligesom kgrestolens forhjul. Til transport

af handcyklen kan du fjerne Kickstand-rgrene om
ngdvendigt. For at fjerne Kickstand-rgret skal du
trykke pa knap B og treekke Kickstand-rgret af.

Handcykler med handbetjening
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Fig. 12: Indstilling af kickstativ

14.2 Hurtig justering af
specialudstyr

Med det ekstraudstyrsbaserede kickstativ med
hurtigjustering kan du til enhver tid justere hgjden
pa kickstativet endnu nemmere og hurtigere. Dette
giver dig mulighed for hurtigt at justere frihgjden,
f.eks. i ujeevnt terreen.

R&E Stricker Reha-Entwicklungen GmbH
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Fig. 13: Hurtig justering

15 Reparation, rengoring og

vedligeholdelse

Vedligehold din handcykel eller power
assist-enhed regelmaessigt. Din sikkerhed
afhaenger i hgj grad af handcyklens eller power
assist-enhedens tilstand, isser bremsernes
tilstand. Handcyklens levetid forleenges betydeligt
ved vedligeholdelse og pleje. For detaljerede
anvisninger pa standardkomponenterne kan

du benytte de respektive producenters tilbud
pa internettet. Professionel vedligeholdelse
kan udfgres af os eller af din forhandler. Vi
anbefaler professionel vedligeholdelse hvert 2.
ar. En vedligeholdelsesprotokol er tilgeengelig
pa vores hjemmeside. Til justering af mange
handcykelkomponenter kan du ogsa besgge en
specialcykelforretning.

15.1 Renggring og pleje

Renggr din handcykel med varmt frisk vand og en
svamp. Ved hardt snavs anbefaler vi ogsa Sonax®
Bike Cleaner (Stricker varenr. 873027-0). Hvis du

R&E Stricker Reha-Entwicklungen GmbH

bruger handcyklen i naerheden af havet eller pa
stranden, skal du jaevnligt renggre den med rigeligt
ferskvand for at undga korrosion.

ADVARSEL

Undga at renggre handcyklen eller den
elektriske hjaelpemotor med hgjt vandtryk. Der
er risiko for, at vandet treenger ind i kontrol- og
betjeningsenheden. Disse kan blive gdelagt som
folge heraf.

Efter renggring skal du sprgjte handcyklens
ramme og skruerne med plejeolie. Dette forhindrer
yderligere korrosion. Vi anbefaler Sonax® SX 90
PLUS multifunktionsolie eller WD40.

ADVARSEL

Sprojt ikke plejeolien pa bremser eller faelge, og
sprgjt ikke pa gummidele.

Trykknappen, displayet og batteriet ma kun aftgrres
med en fugtig (ikke vad) klud. Drevhjulet kan
renggres med en blgd svamp eller bgrste.

15.2 Lufttryk pa drivhjulet

Kontroller lufttrykket pa handcyklens eller
el-assistentens og kgrestolens daek. Lufttrykket

i daekket skal vaere ca. 3-4 bar. De ngjagtige
maksimumsvaerdier kan du se pa aftrykket pa det
pageeldende daek.

Nar du kerer pa lgst underlag eller pa skraninger,
anbefaler vi at reducere lufttrykket pa drivhjulet
til ca. 2 bar. Dette gger daekkets kontaktflade og
forbedrer grebet.

UDSTYRSBEMARKNING

Hvis du regelmaessigt bruger din handcykel under
forhold som Igst underlag eller skraninger, kan
det veere tilradeligt at bruge andre daek. Du er
velkommen til at kontakte os om dette.

15.3 Spandeanordning

Smgr jeevnligt Idsespalten, stiften, Iaseklappens
glidende haengselshuller og den spiralfjeder, der
sidder i laseklappen, med sprayolie.

15.4 Automatisk las

Smor regelmaessigt gevind, konisk skive og konisk
fatning pa kuglestangsmgtrikkerne med fedt.

Handcykler med handbetjening
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15.5V-Brake
15.5.1 Justeringer

Fuld bremseevne kan kun opnas med korrekt
indstillede bremser. Veer derfor opmeerksom pa
felgende punkter under justeringen:

™

A

+ Ved korrekt justerede bremser skal
bremseklodserne have en lille afstand (1,5-
2,0 mm) til faelgen. Jo stgrre afstanden er, jo
lavere er bremseeffekten, og der skal bruges
betydeligt mere kraft for at bremse.

+ Juster bremseklodsen naesten parallelt med
feelgen. Nar du bremser, skal bremsebakken
have fuld kontakt med feelgen. Sgrg for, at
den forreste del af bremseskoen bergrer
feelgen forst. Nar den forreste del kun lige
bergrer faelgen, kan den bageste del stadig
have 0,5 mm afstand til faelgen. En almindelig
arsag til bremseklirren er darlig justering af
bremseklodser.

+ Med korrekt justerede bremser skal
bremseklodserne veere centreret pa feelgens
flanke. Hvis du har monteret bremseklodserne
for lavt, kan de glide af feelgflanken og sidde
fast i egerne. Hvis bremseklodserne er
monteret for hgjt, kan daekket blive beskadiget
af bremseklodserne.

+ Serg for den korrekte placering af
bremsearmene for at opna den bedst mulige
bremseevne. Nar bremseklodserne er i kontakt

med faelgen, skal bremsearmene vaere lodrette.

Brug skiver af forskellig tykkelse for at opna
den korrekte justering.

Handcykler med handbetjening

Fig. 14: Justeringer V-Brake

+ Hvis bremsen fungerer ujaevnt, skal du
kontrollere finjusteringen. For at ggre dette
skal du justere den 2 mm insexskrue pa
bremsearmene. Drej skruerne med uret for at
gge bremseklodsens afstand fra faelgen. Drej
mod uret for at mindske afstanden. Juster
bremserne, sa begge sider har den samme
afstand til faelgen.

15.5.2 Vedligeholdelse

Sarg for at kontrollere bremserne regelmaessigt.
Kun da kan du stole pa bremsernes funktion

og komme sikkert til standsning selv i farlige
situationer.

Veer opmaerksom pa fglgende punkter, nar du
kontrollerer bremserne:

+ Er bremseklodserne i god stand?

+ Renggr forsigtigt bremseklodsen fra tid til
anden med smergelpapir eller en stalbgrste.

« Udskift slidte bremseklodser.

+ Er bremseklodserne korrekt justeret i forhold til
feelgen .Justering”)

+ Har bremseklodserne den korrekte afstand til
feelgen? .justering")

+ Er bremsekablerne ubeskadigede?

R&E Stricker Reha-Entwicklungen GmbH
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+ Kontroller alle steder, hvor bremsekablerne
kommer i kontakt med rammen.

« Hvis enkelte fibre i et bremsekabel er
beskadiget, skal bremsekablet straks
udskiftes.

+ Spaend bremsekabelfastggrelsesskruerne
regelmaessigt.

+ De generelt efter ca. 8000-10000 km alle
bremsekabler og yderskaller.

15.5.3 Knirkende bremser

Knirkende bremser kan have forskellige arsager.
Dybest set er det en resonansvirkning som

folge af vibrationer. Pa grund af de forskellige
mulige arsager kan du veere ngdt til at prgve flere
foranstaltninger for at fjerne arsagen. Fglgende
foranstaltninger kan veere med til at fjerne
problemet.

+ Juster bremseklampen lidt hgjere eller lavere i
forhold til feelgens flanke.

« Afkort bremseklodserne eller slib dem lidt for at
gore bremsefladen lidt fladere.

+ Slib feelgflankerne en smule med fint sandpapir.

Hvis disse foranstaltninger ikke har nogen
virkning, skal du prgve bremseklodser fra en
anden bremseklodsfabrikant eller installere en
bremseforsteerker.

15.5.4 Utilstraekkelig bremsekraft
Kontroller fgrst bremsernes indstilling. Ogsa
bremsekablernes fgring kan have en negativ
indflydelse pa bremsevirkningen. For stramme
radier fgrer til ungdigt hgje handkraefter pa grund
af friktion af bremsekablet. Yderkapper, der er

lagt for genergst, har samme effekt. Korroderede
bremsekabler forringer ogsa bremseydelsen og bar
udskiftes.

15.5.5 Udskiftning af bremseklodser
Hvis der er tale om en bremseklods med udskiftelig
bremsebelaegning, skal du traekke stiften ud af
bremseklodsen ved hjeelp af en kombinationstang.
Bremsebelaegningen kan nu trackkes af. Brug

om ngdvendigt en kombinationstang til dette,

hvis bremsebelaegningen sidder meget fast. Hvis
bremsebelaegningen i bremseklodsen ikke kan
udskiftes, skal hele bremseklodsen udskiftes.

R&E Stricker Reha-Entwicklungen GmbH

15.6 Skivebremse
15.6.1 Montering

Overlad monteringen af
skivebremsekomponenterne til kvalificeret
personale med den rette viden og det rette vaerktg;.
Forkert montering udger en stor sikkerhedsrisiko
og kan fgre til ulykker med alvorlige personskader.

15.6.2 Korsel i

For at opna den stgrst mulige bremsekraft fra
skivebremserne skal du kgre dem ind. For at ggre
dette skal du udfgre ca. 30-40 bremsninger. |
Igbet af indkgringsperioden kan skivebremserne
forarsage lyde.

15.6.3 Vedligeholdelse
Renggr bremseskiven og bremseklodserne
lejlighedsvis.

ADVARSEL

Brug ikke skivebremserenser. Renggr kun
skivebremserne med sprit.

15.6.4 Udskiftning af bremseklodserne
Pa grund af slitage, forurening og skader skal
bremseklodserne udskiftes lejlighedsvis. Udskift
dem ved at fglge fglgende anvisninger.

* Fjern hjulet.

+ Brug en 2 mm insexnggle til at Iasne skruen
(Fig. 15).

Handcykler med handbetjening



18 Reparation, renggring og vedligeholdelse

Fig. 15: Lgsnelse af 2 mm skruestik Fig. 16: La@snelse af 5 mm bremseklodsindstillingen
* Ved hjeelp af en 5 mm insexnggle drejes den * Fjern fgrst den ydre bremsebakke, der vender
indre bremseklodsjusteringsanordning mod vaek fra hjulet, ved hjaelp af en fladnaesetang.
uret, indtil en af indgrebstradene er synlig For at gore dette skal du fgrst traekke fanen i
(Fig. 16). midten af bremseklodsens bundplade til midten

af bremsekaliberen og derefter traekke den ud.
Bremsebakken holdes pa plads magnetisk.

BEMARK

Du kan kun fjerne bremseklodserne, hvis du fgrst
fierner den yderste bremseklods.

+ Gentag ovenstaende trin for den inderste
bremsebakke, der vender mod hjulet.

BEMARK

Den indre og den ydre bremsebakke er identiske.

« Monter fgrst den nye indre bremsebakke med
en fladbladet tang. Tryk bremseklodserne ind i
midten af klodsbundpladen ved hjaelp af fanen.
Vinkel bremseklodsen en smule, indtil den
magnetiske kraft treekker den pa plads.

- MEDDELELSE OM GARANTI OG ANSVAR

+ Seet hjulet pa plads igen.

Handcykler med handbetjening R&E Stricker Reha-Entwicklungen GmbH
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+ Juster den indvendige skojustering til den
korrekte afstand ved hjaelp af en 5 mm
insexnggle.

+ Til sidst spaendes 2 mm skruen igen.

15.7 Tandremstrask

Remmen kraever ingen smgring.

For at kontrollere spaendingen skal du trykke begge
remstrenge sammen i midten af tandremmen

med tommelfinger og pegefinger. Strengene

ma ikke give mere end 1-2 cm efter. Efterjuster
tandremmen om ngdvendigt. Hvis spaendingen er
utilstraekkelig, kan tandremmen hoppe.

For at spaende tandremmen skal du lgsne
klemskruen i den gverste ende af styrelagerrgret.
Drej spaendeskruen, indtil du har indstillet den
gnskede spaending. Spaend derefter klemskruen
med et moment pa 30 Nm.

ADVARSEL

Tilspaend kun skruen med det angivne
drejningsmoment. Hvis du strammer skruen
med et st@rre drejningsmoment, er der risiko for
personskade.

MODELNOTE CITY COMPACT

Der er ingen anordning til speending af remmen
pa City Compact-modellen. Lgsn hgjdejusteringen
af foldeenheden. Traek kurvenheden opad,

indtil remspaendingen er tilstraekkelig. Hold
krumtappenheden i position, og stram
hgjdejusteringen af foldedelenheden igen.

15.8 Kaedetraek

Renggr kaeden lejlighedsvis, og smer kaaden let
med keedesmgremiddelspray.

Hvis du er bekendt med justering af bagskifter,
skal du kontrollere justeringen og om ngdvendigt
efterjustere den. Ellers skal du fa din forhandler
eller cykelforretning til at servicere bagskifteren.
Detaljerede instruktioner til din bagskifter kan
normalt findes pa internettet pa den pageeldende
producents hjemmeside.

Indstilling af derailleur

For at indstille derailleur skal du f@rst kontrollere,
hvilken bagskifter der er monteret pa din
handcykel. Princippet for justering af en derailleur

R&E Stricker Reha-Entwicklungen GmbH

er ens for de fleste derailurer. Pa internettet finder
du pa de respektive producenters hjemmesider
vejledninger til justering af derailleurer.

| SRAM Gripshift-udstyret (Ultra-, Lipo Smart-

og Neodrives-modelraekkerne) justeres
gearskiftekablet via en muffe pa grebet. For at
justere skal du lgsne lasemgtrikken (SW 10),
dreje muffen til den gnskede position og derefter
fastggre muffen igen med lasemgtrikken.

Fig. 17: Justering af grebshift-skifter

15.8.1 Indstilling af navgear

For at kontrollere navgearet skal du fgrst
kontrollere, hvilken bagskifter der er monteret pa
din handcykel.

| SRAM DualDrive-udstyret skal du skifte
tommelfingerkontakten til kgretilstand “Standard”
/ gearposition “2” (Fig. 18). Kontrollér derefter, om
markeringerne i klikboksvinduet stemmer overens
(Fig. 19). Hvis dette ikke er tilfeeldet, anbefaler vi,
at du far navet justeret hos din forhandler eller i en
specialforretning.

Handcykler med handbetjening



20

Transport

Fig. 18: Indstilling af tommelfingerkontakten

DualDrive

Fig. 19: Kontroller markeringerne i klikboksen

15.9 Planetgear Mountain-Drive

Planetgearet leveres ab fabrik med permanent
smgring lavet af MoS2-flydefedt. Dette fungerer
meget effektivt i flere tusinde kilometer. For
hyppige kgrere kan det alligevel veere ngdvendigt at
supplere smgringen en eller to gange om aret.

For at ggre dette skal du Igsne skruen (med

slids eller sekskant, afheengigt af modellen) pa
gearkassens forside. Pafyld et par draber cykelolie,
1 ml fra den originale MoS2-flaske eller en kort
smgrelse med en smgrspray.

Handcykler med handbetjening

BEMARK

For at minimere friktionen fungerer planetgearets
pakning kun ved at anvende et lavt kontakttryk.
Dette er ikke tilstraekkeligt til at fastholde et
oliebad. Hvis du tilsaetter for meget smgremiddel,
kan det fgre til laekage. Funktionelt set har dette
ingen virkning. Vaer dog opmaerksom pa dette
under transport, iszer i en bil eller flyvemaskine.

16 Transport
16.1 Transport i koretgj

Transporter altid kun hdndcyklen, nar den
er frakoblet. Afmonter om ngdvendigt
monteringsstativet fra handcyklen. Sikr alle
enkeltdele mod at glide.

16.2 Transport med fly

Hvis du tager din handcykel med pa en flyrejse,
anbefaler vi, at du pakker handcyklen ind i
emballagefolie (svarende til plastfolie). Isaer
krumtagelenheden og rammen bgr veere godt
indpakket og dermed beskyttet mod ridser i lakken
og skader pa de mekaniske dele. Alternativt kan
du fa handcyklen pakket ind med straekfilm i
lufthavnen.

BEMARK

Undga at kleebe pakketape pa handcyklen, da
klisterrester er sveere at fjerne.

17 Genbrug

Hvis handcyklen eller hjeelpemidlet med
el-assistent blev stillet til radighed af dit
sygesikringsselskab, og du ikke lzengere har brug
for det, skal du kontakte dit sygesikringsselskab
eller din forhandler af medicinske hjeelpemidler.
Din treekkraftanordning kan sa nemt og gkonomisk
genbruges. For hver genbrug skal der foretages
vedligeholdelse og desinfektion af hjeelpemidlet.

Fgr genbrug skal du omhyggeligt aftgrre

og spraydesinficere alle overflader pa
traekkraftanordningen. Brug et flydende
alkoholbaseret desinfektionsmiddel, der er egnet til
medicinske produkter og udstyr. Fglg producentens
brugsanvisning for det desinfektionsmiddel, du
bruger.

R&E Stricker Reha-Entwicklungen GmbH
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18 Bortskaffelse og genbrug

Handcyklen, tilbehgr og emballage bgr genbruges pa en miljgvenlig made.

Bortskaf alle andre dele af din handcykel i overensstemmelse med reglerne i din region pa passende
indsamlingssteder eller i husholdningsaffaldet (papir, pap, plastemballage).

19 Anvendte materialer

| det fglgende afsnit beskrives de materialer, der er anvendt til hjeelpemidlet eller handcyklen, og der gives
oplysninger om, hvordan du bortskaffer eller genbruger hjeelpemidlet og emballagen.

Desuden kan der gaelde specifikke lokale bestemmelser vedrgrende bortskaffelse eller genbrug; disse skal
overholdes, nar du bortskaffer din power assist-enhed eller handcykel. (Dette kan omfatte renggring eller
dekontaminering af treekkraftenheden eller handcyklen fgr bortskaffelse).

Aluminium: slanger, daeksler, faelge, styr.

Stal: bolte, stel

Rustfrit stal: skruer, eger

Plast: handtag, stik, display, oplader, kabinet, drejehandtag, tommelfingerhandtag, faelgband
Gummi: daek, inderslange

Emballage:

Batteri: Batteri: Litium-ion-batteri (farligt materiale)

20 Garanti og garanti
BEM/ARK

Oplysningerne om garanti og garanti er hentet fra vores generelle vilkar og betingelser (pr. 5.
maj 2021). Disse kan ses i deres fulde ordlyd pa webadressen https./stricker-handbikes.de/en/
general-business-terms.

Reklamationer pa grund af ufuldstaendig eller forkert levering eller genkendelige mangler skal straks,
senest 8 dage efter modtagelse af varen, fremsaettes skriftligt. Vores forpligtelse i tilfaelde af berettigede
reklamationer er begraenset til erstatningslevering eller reparation af os. | tilfaelde af garantireparationer,
som er aftalt med os pa forhand, skal de afviste dele sendes tilbage til os. £ndringer eller reparationer, der
udfgres af kunden eller af tredjemand uden vores forudgaende samtykke, medfgrer, at garantiforpligtelsen
bortfalder.

Garantiperioden for handcyklen er 2 ar. Batterierne til vores Lipo- og Neodrives-modeller har ogsa 2 ars
garanti. Defekter, der skyldes slitage eller forkert handtering, er ikke omfattet af garantien. Sliddele er
f.eks.: deek, bremseklodser, Bowdenkabler, paerer. Sliddele er ogsa blybatterier, pa hvilke vi yder et halvt ars
garanti.

21 Ansvar
BEM/ZRK

Oplysningerne om ansvar er hentet fra vores generelle vilkar og betingelser (som pa trykningstidspunktet).
Disse kan ses i deres fulde ordlyd pa webadressen https./stricker-handbikes.de/en/

general-business-terms.

R&E Stricker Reha-Entwicklungen GmbH Handcykler med handbetjening
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Vi er kun ansvarlige for fglgeskader eller andre erstatningskrav, hvis vi, vores juridiske repraesentanter
eller stedfortraedere har gjort os skyldige i forsaet eller grov uagtsomhed, i det omfang dette er i
overensstemmelse med de lovmaessige bestemmelser.

Handcykler med handbetjening R&E Stricker Reha-Entwicklungen GmbH
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A Tekniske data City

Power Assist-enhed

Vaegt fra 12 kg

Hjul 16" 20", 24"

Driftsbremse Hjulbremse i navet

Parkeringsbremse V-Brake

B Tekniske data City Max

Power Assist-enhed

Veegt fra 15 kg

Hjul 20“, 24"

Driftsbremse V-bremse og skivebremse pa handtaget
Parkeringsbremse V-Brake

Gearskifter

24 gear (8-hastighedskaede nedad, 3-hastighedskaede opad)

R&E Stricker Reha-Entwicklungen GmbH
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Power Assist-enhed

Veegt fra 12 kg

Hjul 20"

Driftsbremse V-bremse og skivebremse pa handtaget
Parkeringsbremse V-Brake

Gearskifter 24 gear (8 gear i navet, 3 gear i keedetoppen)

D Tekniske data Sport

Power Assist-enhed

Vaegt fra 12,5 kg

Hjul 20", 24", 26"

Driftsbremse V-bremse og skivebremse pa handtaget
Parkeringsbremse V-Brake

Gearskifter 24 gear (3-hastighedsnav, 8-hastighedskaede nederst,

3-hastighedskaede gverst)

Handcykler med handbetjening R&E Stricker Reha-Entwicklungen GmbH
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E Drejningsmomentliste

S1L/STR

30 Nm S.7
S2L/S2R

30 Nm S.8
S3L/S3R

30 Nm S.7
SL

30 Nm S.10
Matrik til kuglehdndtag/tetramgtrik

6-8 Nm S. 11
Bremseklodser V-brake 8 Nm
Bremsekaliber skivebremse T0Nm
Handtag pa kurvel

20 Nm S.7

R&E Stricker Reha-Entwicklungen GmbH
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Tire circumference Setting

(&D ﬂ[,' When the battery is installed, in the ATM mode, press
UM the “SET” button for 2 seconds, it will go into Wheel
nnnnn i i
R e at UUU‘Lrl'u‘ Size Setting mode.
ecnnical aata
Wheel circumference 10 - 3999mm ‘ Enterthe tve chicamierence
Default wheel circumf‘erence: 2155 mm Enter the tire circumference of your bicycte. The wheel
Battery type: CR2032 diameter data can refer to the sheet of the last page.
Battery life (1hr/day): approx. 1 year . Press the “RESET” button to increase the value. Press
Operating temperature: -10°C~60°C -7-1 the “MODE" button to choose the following digits.
] g dig
Energy saving mode: after 5 min. inactivity e
Wake-up: via push - button or signal input ‘
Warning o o ~ Speed Unit Setting
It will go into speed unit setting mode after Tire
Do not expose the. bicycle computer to direct sunlight when not in use. o circumference setting. Press the “RESET” button to
Do not open the bicycle computer, sensor or magnet. . choose KM/H or M/H. Press the “SET" button (on the
Do not occupy yourself excessively with the computer when riding. back) to complete setting.
Check the position of the sensor and magnet at regular intervals.
Instructions for use 1.Wheel Sensor =i Cl ;
: ock Setting
2.Current Speed Comparison with d@ nn
10 Average Speed uu"m' Press the “"SET” button for 2 seconds in the clock
il 3. Mode Symbol ) mode to go into clock setting mode.
’_‘g@'ggg 4 4. Current Speed A
2 5 5. Speed Unit ‘
3 1% 88888, D) S ;‘:’Zé 'g:i?c';y Enter the time
9) 8. Reset button Press the “RESET” button to increase the value.
@ 9. SET button (on Back) Press the "MODE" button to choose the following
@ I =2 10. AC button (on Back) digits. Press “SET" button to complete the time
setting.
Functional Data
Current Speed ATM DST AVS
0 - 199 KM/H (Trip Time) (Trip Distance) (Average Speed) —_— .
0-199M/H  0:00:00 - 9:59:59 0.00 - 999.99 0 - 199 KM/H o FYf)| ODO Setting
Wikl U“”‘ Press the “SET” button for 2 seconds in the ODO
MAX obo Clock - D8 mode to go into ODO setting mode.
(Max. Speed) (Total Distance) 0:00 - 23:59 (KM/H) —
0 - 199 KM/H 0.0 - 9999.9 12:00 - 11:59 (M/H) ‘
0-199 M/H 10000 - 99999 Enter the ODO data
Press the “RESET” button to increases the value.
, 8 @Y Current Speed slower than 40 km/h “tnnnn Pressthe “"MODE" button to move to the next digit.
83 | ’ﬁ’@ Current Speed faster than 40 km/h |~y yuuy Press the “SET” button to complete the ODO setting.
et 4 Current Speed faster than Average Speed
m ¥ Current Speed slower than Average Speed
Energy Saving Mode Qo n[,' Resetting data
When the unit doesn’t receive signal for 5 minutes, - U“"" Press the “RESET” button for 2 sec in operating
N 328 it will go to energy saving mode. 3'. ,3,{9 mode. The data of ATM, DST, AVS and MAX will

return to zero (except ODO and clock). Press the
“AC” button to reset all function if you need.

nﬂ If ATM exceeds approximately 9:59:59 or DST

1. The Receiver main unit has to set up again after battery replacement. xum e
2. Battery of the Receiver main unit should be replaced when the receiver is e :ahxceAs/dSs 993.99KIIVI/H, -E (Ifr(;o:) is displayed as
weak and LCD segment becomes dim. E = e Rt CE

3. Manual Wake Up - In energy saving mode, by pressing any key, the receiver
main unit will wake up and go to operating mode.

4. Auto Wake Up - In energy saving mode, Receiver Main unit will enter into
operating mode when the bike is moving again.

5. Wheel Size Calculation: 3.14(17) or 22/7 X Wheel Diameter.

6. This product will not display appropriately when exceeding the Working
Temperature range. Slow response or black LCD at lower or higher temperature
may happen respectively.

Show Tire circumference

Press the “Reset” and “Mode” button in operating
mode. The Tire circumference will be displayed.
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Installation

Installation

:n Parts List

B Install the speed sensor and magnet

1. Bicycle computer
2. Bracket with sensor §
3. cable tie X 4

4. Magnet

5. Battery (CR2032)

~ A installation of Bracket

The Bracket can be installed on the handlebar or stem.

Bicycle computer contact point.

:ﬂ Insert Battery

Insert the battery with the + terminal at the top.
Close the battery compartment using a coin.

1. The speed sensor should be mounted on the same side of the
fork as the holder is on the handlebar.

2. Install the magnet to the wheel spoke.

3. Distance between magnet and speed sensor
should be within 5mm.

Centre of
Magnet

How to measure the exact wheel size

:n Install / remove the Bicycle computer

The bicycle computer is secured by turning it in a clockwise direction.
To remove the bicycle computer, turn it in an anticlockwise direction.

2. 'Click’
Nty
ST

1. Rotate

A or B 1z
mmx 3.14
-ws(mm)

Tire size Limm) | Tire size Limm) | Tiresize Limm)
12x1.75 935 26x1-1/8 1970 650x23C 1944
14x1.50 1020 | 26x1-3/8 = 2068 | 650x25C 26x1(571) 1952

14x1.75 1055 | 26x1-1/2 2100 | 650x35A 2090
16x1.50 1185 | 26x1.40 2005 | 650x38A 2125
16x1.75 1195 | 26x1.50 2010 | 650x38B 2105
18x1.50 1340 | 26x1.75 2023 700x18C 2070
18x1.75 1350 | 26x1.95 2050 | 700x19C 2080
20x1.75 1515 | 26x2.00 2055 | 700x20C 2086
20x1-3/8 1615 | 26x2.10 2068 700x23C 2096

22x1-3/8 1770 | 26x2.125 2070 700x25C 2105
22x1-1/2 1785 | 26x2.35 2083 700x28C 2136
24x1 1753 | 26x3.00 2170 700x30C 2146
24x3/4 Tubular 1785 | 27x1 2145 700x32C 2155
24x1-1/8 1795 | 27x1-1/8 2155 700C Tubular 2130
24x1-1/4 1905 | 27x1-1/4 2161 700x35C 2168
24x1.75 1890 | 27x1-3/8 2169 700x38C 2180
24x2.00 1925 | 27.5x1.50 2079 700x40C 2200
24x2.125 1965 | 27.5x1.95 2090 29x1.75 2248
25x71/8 1920 | 27.5x2.1 2148 29x1.95 2275
26x1(59) 1913 | 27.5x2.25 2182 29x2.00 2280
26x1(65) 1952 | 650C Tubular 26x7/8 1920 | 29x2.1 2288
26x1.25 1950 | 650x20C 1938 | 29x2.3 2326




Der tages forbehold for trykfejl, fejl og pris- eller produktaendringer. Produktaendringer omfatter eendringer som fglge
af videreudvikling af mekanikken eller lovkrav.

Dato: 9.11.2021

®R&E Stricker Reha-Entwicklungen GmbH , Biihl

Eftertryk, ogsa delvist, kun med skriftlig tilladelse fra R&E Stricker Reha-Entwicklungen GmbH , Biihl.

V-Nr.: M DK EC 20211109 1125
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