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www.sunrisemedical.no

Hvis du har nedsat syn, kan dette dokument ses i PDF-format pa:
SunriseMedical.dk

Karestolskomponenter DK =—|

SUNRISE MEDICAL er godkendt i henhold til ISO 13485, som bekreefter kvaliteten af vores produkter pa alle stadier fra udvikling til
produktion. Dette produkt opfylder de standarder, der er angivet i EU- og UKCA-bestemmelser. Det viste ekstraudstyr eller tilbehgr
kan kgbes mod tilleegspris.
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. Quick-release-aksel
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A ADVARSEL!

Nogle af de skruer, der bruges under produktionen, er belagt med gevindlim (bla prik pa gevindet) og kan kun spaendes
op til 3 gange, far de skal udskiftes med nye skruer med gevindlim. Alternativt kan skruerne genbruges med Loctite™ 243

gevindkleeber.
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3.1 Forklaringer pa advarselstekster brugt i denne
vejledning

Tekst Forklaring

Gar brugeren opmeaerksom pa mulig
risiko for alvorlig personskade eller
livsfare, hvis det viste rad ikke
overholdes

&RISIKO!

Rad til brugeren om risiko for
personskader, hvis anbefalingerne
ikke folges.

AADVARSEL!

Ger brugeren opmeerksom pa mulig
risiko for beskadigelse af kgrestolen
og dens udstyr, hvis det viste rad ikke
overholdes

AVIGTIGT!

Generelle rad eller oplysninger om

BEMARK: bedste fremgangsmade

Henviser til yderligere
dokumentationsmateriale

[13]

BEMAERK:

De karestole, der er vist og beskrevet i denne brugervejledning,

er muligvis ikke ngjagtig magen til din egen model. Alle
instruktionerne er dog helt relevante, uanset de forskellige
detaljer.

Producenten forbeholder sig ret til at &ndre enhver form for

veegtangivelser, mal eller andre tekniske data indeholdt i denne
vejledning uden forudgaende varsel. Alle tal, mal og kapaciteter

vist i denne vejledning er omtrentlige og udggr altsa ikke
tekniske specifikationer.

BEMAERK:

Skriv adresse og telefonnummer pa din lokale
servicerepraesentant i det blanke felt.

For at kunne modtage hurtig assistance i tilfaelde af et
driftsstop, kontakt venligst kundeservice med detaljerede
oplysninger om problemet.
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| Forord

Keaere kunde,
Tak fordi du har valgt et kvalitetsprodukt fra Sunrise Medical.

| denne brugervejledning kan du finde mange gode rad og
idéer, som vil gere din kagrestol til en velkendt og palidelig
partner i dagligdagen.

Det at bevare taet kontakt med vores kunder betyder meget for
Sunrise Medical. Derfor vil vi gerne holde dig informeret om nye
og aktuelle produkter. At vaere i neer kontakt med vores kunder
betyder, at vi tilbyder en hurtig og fleksibel service i teet
samarbejde med kunderne. Hvis du har brug for reservedele
eller tilbeher til din kerestol, eller hvis du blot har et spgrgsmal,
star vi klar til at radgive dig.

Vi ser naturligvis helst, at du er tilfreds med vores produkter og
services. Hos Sunrise Medical arbejder vi konstant pa at
forbedre vores produkter. Der kan derfor forekomme aendringer
i udvalget af produkter, hvad angar udformning, teknologi og
udstyr. Som fglge heraf kan der ikke rejses erstatningskrav pa
baggrund af oplysninger eller illustrationer i denne
brugervejledning.

SUNRISE MEDICALSs kvalitetsstyringssystem er godkendt i
henhold til EN ISO, ISO 13485 og ISO 14001.

Som producent erklaerer SUNRISE MEDICAL

c € hermed, at dette produkt overholder
bestemmelserne i Forordning om medicinsk udstyr
(2017/745).

BEMAERK:

Generelle brugerrad.

Hvis disse anvisninger ikke folges, kan det resultere i
personskade, beskadigelse af produktet eller skade pa miljget.

Bemeerkning til brugeren og/eller patienten: Alvorlige
haendelser, der opstar i forbindelse med enheden, skal
indberettes til producenten og den kompetente myndighed i det
medlemsland, hvor brugeren og/eller patienten bor.

B4Me seerlige indretninger

Sunrise Medical anbefaler pa det kraftigste, at brugeren laeser
og forstar alle oplysninger, der leveres sammen med B4Me
produktet, far produktet anvendes fgrste gang. Dette skal gares
for at sikre, at B4Me produktet fungerer efter producentens
hensigt.

Sunrise Medical anbefaler ligeledes, at oplysningerne om
produktet ikke bortskaffes, nar de er blevet leest, men
opbevares til fremtidig brug.

Kombinationer med medicinsk udstyr

Dette medicinske udstyr kan muligvis kombineres med andet
medicinsk udstyr eller et andet produkt. Information om hvilke
kombinationer, der er mulige, kan findes pa Sunrisemedical.dk.
Alle de angivne kombinationer er blevet valideret, sa de
opfylder kravene til generel sikkerhed og ydeevne, Bilag |, punkt
14.1 i Forordning om medicinsk udstyr 2017/745.

Vejledning om kombination, s& som montering, kan findes pa
Sunrisemedical.dk

Hvis De har spergsmal vedrgrende brugen af Deres kgrestol,
vedligeholdelse eller sikkerhed, bedes De kontakte Deres
autoriserede SUNRISE MEDICAL-forhandler.

Safremt der ikke findes en autoriseret forhandler i dit omrade,
eller hvis du har yderligere spgrgsmal vedragrende
produktsikkerhed og varetilbagekaldelser, er du velkommen til
at skrive eller ringe til Sunrise Medical eller finde oplysningerne
pa www.sunrisemedical.co.uk.

Sunrise Medical Aps

Markarvej 5-9

2630 Taastrup

Denmark

+4570 22 43 49

info@sunrisemedical.dk

Sunrisemedical.dk
VIGTIGT:

DE DU MA IKKE BRUGE K@RESTOLEN F@R DU HAR

LAST OG FORSTAET DENNE VEJLEDNING.
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Anvendelse

Karestole er konstrueret til at anvendes af gangbesveerede eller
bevaegelsesheemmede personer og er udelukkende beregnet til
deres personlige brug. Det geelder uanset, om kgrestolen
anvendes ved egen hjaelp eller skubbes af en ledsager, og
uanset, om dette sker i brugerens hjem eller udendgars.

Den maksimale brugervagt (som omfatter brugeren og
vaegten af evt. tilbeher monteret pa kerestolen) er angivet
pa det serienummermaeerkat, som findes pa krydset eller
stabiliseringsstangen under sadet.

Garantien geelder kun, safremt produktet anvendes til de
pateenkte formal og under de forudsaetninger, der angives i
denne vejledning.

Karestolens forventede levetid er 5 ar.

DER MA IKKE MONTERES UORIGINALE RESERVEDELE
bortset fra den slags, som har Sunrise Medicals officielle
godkendelse.

| Anvendelsesomrade

Indikationer

De mange forskellige monteringsmuligheder samt karestolens
modulbaserede konstruktion betyder, at denne kgrestol er
egnet til brugere, som er gangbesvaerede eller
beveegelseshaammede pa grund af:

Lammelse

Tab af lemmer (benamputering)
Deformiteter/misdannelser i benene
Ledkontraktion/ledskader

Sygdomme som f.eks. hjerte- eller kredslgbsproblemer,
manglende balanceevne eller kakeksi, muskeldystrofi,
hemiplegi. Desuden er karestolen egnet til seldre
personer, som stadig har kreaefter i overkroppen.

Kontraindikationer
Kegrestolen ma ikke anvendes uden ledsager i tilfeelde af:

*  Perceptionsforstyrrelse

«  Ubalance

At begge arme mangler, hvis vedkommende ikke
understgttes af en omsorgsperson

*  Ledkontraktur eller ledskade pa begge arme

*  Nedsat siddefunktion

Inden man henviser til en bestemt kagrestolsmodel, bgr man
tage hensyn til brugerens kropsstgrrelse og veegt samt
personens fysiske og psykiske helbred, alder, boligforhold og
omgivelser.

For en oversigt over alle muligheder, se venligst den seneste
bestillingsformular.

BEMAERK:

Bemaerk venligst, at kersel med karestol kreever tilstreekkelige
kognitive, fysiske og synsevner. Brugeren skal veere i stand til
at vurdere fglger af handlinger under betjening af kgrestolen
og, om ngdvendigt, korrigere dem. Disse egenskaber og
sikker brug af de ekstra monterede komponenter kan ikke
vurderes af Sunrise Medical som producent. Vi kan ikke
patage os noget ansvar for eventuelle skader som fglge heraf.

Se betjeningsvejledningen til kgrestolen og de ekstra
monterede komponenter. Instruér brugeren i sikker brug af
karestolen og de ekstra monterede komponenter. Informér
brugere om specifikke advarsler, der skal laeses, forstas og
overholdes.

Rev.Q Dansk
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| 1.0 Generelle bemarkninger angaende sikkerhed og kerselsbegraensninger

Kerestolen er udviklet og konstrueret sadan, at den yder
maksimal brugersikkerhed Geeldende internationale
sikkerhedsstandarder er opfyldt. Ikke desto mindre kan brugere
komme til skade ved forkert brug af kerestolen. Af
sikkerhedsmaessige grunde skal nedenstaende regler
overholdes.

Uautoriserede eller ukorrekte tilpasninger eller justeringer gger
risikoen for ulykker. Som kgrestolsbruger er du en del af den
daglige trafik pa veje og fortove, ligesom alle andre trafikanter.
Derfor vil vi gerne minde dig om, at du dermed skal overholde
alle gaeldende feerdselsregler.

Veer forsigtig, nar du anvender kerestolen fgrste gang. Leer
karestolen at kende.

Falgende bgr kontrolleres hver gang, inden kgrestolen
anvendes:

* Quick-release-aksler pa baghjulene
* Velcro pa saede og ryg
» Daek, deektryk og bremser.

DE__I Inden der foretages justeringer af karestolen, er det
vigtigt, at man laeser det pageeldende afsnit i

brugervejledningen.

Huller i vejen eller ujeevne overflader kan

forarsage, at karestolen veelter, iseer ved karsel op eller ned ad
skraninger. Laen kroppen forover, nar du kerer forlaens over en
trin eller op ad en skraning.

ARISIKO!

+ Overskrid ALDRIG den maksimale belastning pa 85 kg (75 kg
med Kollisionstestgskener, hvis karestolen anvendes som et
sade i kgretgjet til transport af kgrestolsbrugere) for bruger
og eventuelle genstande, der baeres pa kerestolen. Bemeerk,
at vaegtoplysninger for konfigurationer med lettere enkeltdele
er angivet separat. Hvis den maksimale belastning
overskrides, kan dette medfere skader pa kerestolen samt
risiko for, at du falder ud, at kgrestolen veelter, eller at du
mister kontrollen, hvorved du selv og andre kan udseettes for
alvorlige personskader.

» DU MA IKKE sidde i kgrestolen nar den transporteres i et
karetgj; brug altid et forsvarligt fastspaendt keretgjssaede!!

+ For at undga, at kerestolen veelter, eller at der opstar andre
farlige situationer, ber du altid gve dig i brugen af den nye
karestol pa en jeevn karselsflade med godt udsyn.

+ Denne kgrestol ma kun bruges af én person ad gangen.
Enhver anden form for anvendelse er ikke i
overensstemmelse med det tilsigtede formal.

Fig. A o

ARISIKO!

Undgéa brug af fodpladerne ved ind- og udstigning af
karestolen. Fodpladerne bgr slas op og svinges sa langt ud il
siden som muligt, inden du stiger ud eller ind.

Afhaengigt af svinghjulenes diameter og indstilling samt
karestolens tyngdepunkt kan det forekomme, at svinghjulene
begynder at slingre ved hgje hastigheder. Dermed er der
risiko for, at svinghjulene blokeres, og at karestolen tipper
forover. Sgrg derfor for, at svinghjulene er justeret korrekt (se
kapitlet "Svinghjul").

Det er desuden seerligt vigtigt, at man altid sgrger for at
bremse og kare med nedsat hastighed under korsel pa
skraninger. Ved hgjere hastigheder kan der, afheengigt af
karestolens konfiguration og/eller brugerens fysiske tilstand
eller evner, opsta uventet slingren i svinghjulene. Dette
medfarer risiko for personskader for brugeren.

Searg for at afpreve, hvad der sker, nar eendringer af
tyngdepunktet pavirker kgrestolens balance, f.eks. op og ned
ad skraninger eller ved karsel over forhindringer. Dette bar
altid udfgres med hjeelp fra en erfaren ledsager. Det anbefales
desuden, at uerfarne brugere anvender tipsikringer.
Tipsikringer monteres for at forhindre, at karestolen utilsigtet
tipper bagover. De bgr under ingen omstaendigheder
anvendes i stedet for transithjul eller ved transport af en
passager i en kagrestol, hvor baghjulene er afmonteret.

| forbindelse med indstillinger i yderposition (f.eks. hvis
baghjulene sidder sa langt fremme som muligt), hvor brugeren
ikke har den rette kropsholdning, risikerer man, at kgrestolen
veelter selv pa jeevne kerselsflader.

Searg for at leene overkroppen fremad ved kgrsel op ad
skraninger og trin.

Sarg for at leene overkroppen tilbage ved karsel ned af
skraninger og trin.

Der ma ikke haenges tunge varer, som for eksempel
indkgbsposer eller rygseekke pa kgrestolens skubbehandtag,
nakkestgtte eller rygleen.

Dette kan aendre balancepunktet, og der er risiko for at
kgrestolen tipper bagover.

Nar du raekker ud efter noget (hvad enten det befinder sig
foran, ved siden af eller bag ved kgrestolen), skal du altid
sgrge for, at du ikke leener dig for langt ud, idet en eventuel
eendring af tyngdepunktet medfgrer risiko for, at karestolen
tipper eller veelter.

Serg altid for at anvende kgrestolen pa forsvarlig vis. F.eks.
bgr du altid undga at kere ind mod eller over forhindringer
(sasom trin og kantsten) uden at bremse imens, og du bar
ikke kare hjulene hardt ned i huller, mellemrum o.l.

Kgarsel pa trapper ber kun ske med hjeelp fra en ledsager. Der
findes seerligt udstyr til hjselp med f.eks. karsel pa ramper eller
af og pa kerestolslifte, og dette bgr anvendes videst muligt.
Hvis der ikke er egnet udstyr til rddighed, skal kgrestolen
tippes bagover og skubbes - men aldrig beeres - hen over
forhindringen (dette kraever 2 ledsagere).

Normalt bar enhver form for tipsikringer, som er monteret pa
karestolen, indstilles forud for forcering af trin o.1., sa de ikke
kan komme i kontakt med forhindringen. | modsat fald risikerer
man at komme alvorligt til skade, hvis karestolen veelter. Efter
forceringen skal tipsikringerne indstilles, sa de sidder i den
rette position igen.

Sarg for, at ledsageren kun holder i karestolen ved hjeelp af
de dele, der sidder forsvarligt fast (dvs. ikke fodstatterne eller
sidestykkerne).

Nar man anvender kgrestolslift, skal man sgrge for, at
eventuelle pamonterede tipsikringer er placeret, sa de ikke
rager ud over platformen.

Fastger din kerestol er pa en ujaeevn overflade, eller ved
overfgrsel til og fra kerestolen (f.eks. ind og ud af en bil) ved
brug af bremsehandtagene.

Hvis brugerens ben er amputeret ved laret, skal der anvendes
tipsikringer.

Se efter, om daektrykket er korrekt, inden kgrsel. | baghjul bar
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det vaere mindst 3,5 bar (350 kPa). Det maksimale tryk er
angivet pa deekket. Knzeledsbremserne fungerer kun, hvis der
er tilstreekkelig hgjt deektryk, og indstillingerne er udfert
korrekt (se kapitlet "Bremsehandtag"). Bremserne er ikke
beregnet til at bremse en karestol i bevaegelse. De er kun
monteret for at sikre, at kgrestolen ikke pludselig begynder at
kare af sig selv. Nar du stopper pa en ujaevn overflade, bagr
du altid bremse kgrestolen for at undgd, at den kerer af sig
selv. Sl& altid begge bremser til, da kgrestolen ellers kan
tippe.

Bremserne er ikke beregnet til at bremse en kgrestol i
bevaegelse.

Gor altid brug af elevatorer og ramper. Hvis de ikke findes pa
steder, hvor det er relevant, bgr du bede en ledsager om
hjeelp. Kgrestolen ma kun lgftes i de dele, der er forsvarligt
monteret. Hvis der er monteret tipsikringer skal disse fjernes/
drejes vaek inden lgftet Kgrestolen ma kun skubbes og aldrig
laftes, hvis der sidder en person i den.

Hvis saedet og rygpolstringen er beskadiget, skal de udskiftes
med det samme.

Kgrestolen ma hverken Igftes eller beeres i rygrerene eller
skubbehandtagene.

Der ma ikke monteres noget uautoriseret elektronisk udstyr,
drevet eller mekanisk betjent bevaegelsesdrev, handgreb eller
andre anordninger, som aendrer kgrestolens tilsigtede formal
eller struktur. Alle kombinationer med andet medicinsk udstyr
skal godkendes af Sunrise Medical.

Veer ekstra forsigtig i naerheden af aben ild, iseer gladende
cigaretter. Saedet og rygpolstringen er fremstillet af materialer,
som let kan anteendes.

Ved transport i et kagretgj udstyret specielt til handicapbrug
skal passagererne for sa vidt muligt altid bruge de
fastmonterede saeder og forsvarlige sikkerhedsseler i
keretgjet. Det er kun ved at fglge denne metode, at man kan
sikre passagerernes bedst mulige beskyttelse i tilfeelde af
biluheld. Under forudsaetning af, at der anvendes
sikkerhedsudstyr, som forhandles af SUNRISE MEDICAL,
samt et sikkerhedssystem udformet specielt til dette formal,
kan kgrestole anvendes som saede ved handicaptransport i
seerligt indrettede motorkaretgjer. (Yderligere oplysninger
findes i kapitlet “Transport”).

Serg altid for, at quick-release-akslerne pa baghjulene er
indstillet korrekt og forsvarligt fastlast. Hvis knappen pa quick-
release-akslen ikke er trykket ind, kan baghjulet ikke tages af.
Iseer ved brug af drivringe i letvaegtsmetal er der risiko for, at
man braender fingrene ved harde opbremsninger, eller nar der
bremses pa lange skraninger.

Hvis karestolen udsaettes for direkte sollys gennem laengere
tid, kan dens enkelte dele (f.eks. stel, benstgtter, bremser og
sidestykker) blive meget varme (>41°C).

For at undga skader p& haenderne bgr man lade veere med at
gribe mellem egerne eller mellem baghjulet og bremsen,
mens kgrestolen er i bevaegelse.

Nar kgrestolen anvendes udendgrs, bar man altid beere
leederhandsker for at fa et bedre greb og beskytte haenderne
mod snavs og overopvarmning.

Kgrestolen ma ikke anvendes péa skraninger > 10°.

Den maksimale haeldningsgrad for sikker karsel pa
skraninger er dynamisk, dvs. den afheenger af
kerestolskonfigurationen, brugerens fysiske evner samt den
made, brugeren kgrer pa. Eftersom brugerens fysiske evner
og made at kare pa er forskellige fra person til person, kan
den maksimale haldningsgrad for sikker karsel ikke angives
her. Denne heeldningsgrad skal derfor fastslas af brugeren
selv med hjeelp fra en ledsager for at undga, at kerestolen
tipper pa skraninger. Det anbefales pa det kraftigste, at
uerfarne brugere far monteret tipsikringer pa kgrestolen.
Kgrestolen ma ikke anvendes pa mudrede eller isglatte
karselsflader. Kagrestolen ma ikke anvendes pa steder, hvor
der ikke er adgang for fodgeengere.

Ved alle bevaegelige dele, er der en naturlig risiko for at
fingrene kommer i klemme. Du bedes handtere den med
forsigtighed.

Kgarestolen bar ikke anvendes i staerk regn, i sne eller glat
fare, eller hvor kerselsfladen er i uforsvarlig stand. Kgrestolen
ma ikke anvendes i farlige omgivelser.

Justeringer af kgrestolen, isaer justeringer af
sikkerhedsrelaterede komponenter skal foretages af en

autoriseret forhandler. Det geelder justeringer af bremser,
tipsikringer, rygleenshgjde og -vinkel, nederste benlaengde,
tyngdepunkt (COG), hoftesele, tilspidsning af baghjul og
cambring, seedehgjde samt svinghjulsgaflens tilspidsning og
retningsstabilitet.

» Ved brug af mobilitetstilbehgr, som monteres pa kgrestolen,
sasom handcykel, elektronisk hjeelpemotor osv., skal det
sikres, at kgrestolen er udstyret med de passende
svinghjulsgafler til dette formal. Kontakt din forhandler, hvis
du har spgrgsmal.

» Bemaerk, at i visse konfigurationer kan kgrestolen overstige
en bredde pa 700 mm. Hvis det er tilfaeldet, vil det under
visse omsteendigheder ikke vaere muligt at bruge nogle eller
alle tilgeengelige flugtveje i en bygning. Det kan blive
besveerligt eller umuligt at rejse med offentlig transport.

» Alle kombinationer med andet medicinsk udstyr skal
godkendes af Sunrise Medical.

BEMARK!

» Kneeledsbremsens funktion savel som de generelle
kareegenskaber afhaenger af deektrykket. Kgrestolen fales
betydeligt lettere og er nemmere at mangvrere, nar
baghjulene er pumpet ordentligt op, og der er samme daektryk
i begge hjul.

» Sgrg for, at der er slidbanemgnster nok pa alle deekkene!

» Husk, at du til enhver tid skal overholde de geeldende
feerdselsregler, nar du faerdes i offentlig trafik.

» Nar du feerdes i marke, bgr du altid veere ifart lyst tgj eller tgj
med reflekser, sa du bedre kan ses. Sgrg for, at reflekserne i
hver side og bag pa kegrestolen er fuldt synlige. Det anbefales
ogsa, at du monterer en egentlig lygte pa kerestolen.

 Pas altid pa ikke at fa fingrene i klemme ved justering af
karestolen!

&ADVARSEL!

KVZALNINGSFARE — Dette mobilitetshjeelpemiddel bruger sma
dele, som under visse omsteendigheder kan udggre en
kveelningsfare for sma bgrn.

De karestole, der er vist og beskrevet i denne brugervejledning,
er muligvis ikke ngjagtigt magen til din egen model. Alle
instruktionerne er dog helt relevante, uanset de forskellige
detaljer.

Producenten forbeholder sig ret til at @ndre enhver form for
veegtangivelser, mal eller andre tekniske data indeholdt i denne
vejledning uden forudgaende varsel. Alle tal, mal og kapaciteter
vist i denne vejledning er omtrentlige og udger altsa ikke
tekniske specifikationer.

Brugstid
Karestolens forventede levetid er 5 ar.
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| 2.0 Transportmuligheder

ARISIKO!

Hvis dette pabud ikke overholdes, er der risiko for alvorlige
personskader eller livsfare!

Transport af karestolen i et karetgj:

En kerestol, der er fastspaendt i et karetgj, giver ikke samme
sikkerhed og beskyttelse under transporten, som hvis man
bruger koretgjets faste sseder og sikkerhedsseler. Vi anbefaler,
at brugeren flyttes over i karetgjets faste seeder. Vi erkender
imidlertid, at det ikke altid er praktisk muligt at flytte brugeren.
Under sadanne omstaendigheder, hvor det er ngdvendigt, at
brugeren transporteres siddende i kgrestolen, skal fglgende rad
overholdes ngije:

1. Serg for at fa bekreeftet, om keretgjet er monteret med det
rette udstyr til transport af en passager i kerestol, og om ind- og
udgangsforholdene passer til den type kgrestol, du anvender.
Keretgjets bund skal veere kraftig nok til at beere den samlede
veegt af brugeren, karestolen og evt. tilbehar.

2. Der bgr veere plads nok rundt om kegrestolen til, at man let
kan komme til at fastgere, stramme og lgsne savel
bespeendingssystemet som sikkerhedsselerne.

3. Med brugeren siddende i kgrestolen skal den placeres i
karselsretningen og fastspaendes ved hjeelp af
karestolsbespaending samt et sikkerhedsselesystem til
brugeren (hvor bade fastspaendings- og
sikkerhedsselesystemet opfylder kravene i DS/ISO 10542-2
eller SAE J2249) i henhold til producentens vejledning for
brugen af pageeldende systemer.

4. Kgrestolen er ikke afprgvet til at placeres i andre retninger i
et kgretgj, og den ma derfor under ingen omstaendigheder
transporteres i sideleens retning (Fig. a).

5. Karestolen skal speendes fast ved hjaelp af et 4-punktssystem
til kgrestolsbespaending, som opfylder kravene i ISO 10542
eller SAE J2249. Disse systemer omfatter ikke-justerbare
remme foran og justerbare remme bagpa, som normalt
fastgeres ved hjeelp af karabinhager eller S-kroge samt
spaender med han- og hun-dele. Disse bespaendingssystemer
bestar normalt af 4 individuelle remme, som fastggres til hvert
hjarne af kgrestolen.

6. Fastspaendingsremmene bgr monteres pa selve
karestolsstellet som illustreret pa naeste side og ma altsa ikke
fgres rundt om pamonterede dele eller tilbehar sdsom hjulenes
eger, bremserne eller fodstatterne.

7. Fastspeendingsselerne bgr monteres sa neer ved en 45°
vinkel som muligt og derefter spaendes forsvarligt i henhold til
producentens vejledning.

8. Der ma ikke udferes sendringer af kgrestolens
fastspaendingspunkter eller af de konstruktionsmeessige
komponenter eller steldele uden forudgaende henvendelse til
producenten. | modsat fald kan en Sunrise Medical-kgrestol
ikke leengere betragtes som egnet til transport i et kgretg;.

9. Kagrestolsbrugeren skal fastspaendes med savel hofte- som
skulderseler. Dermed nedseettes risikoen for, at vedkommende
slar hovedet eller brystkassen mod andre dele af kgretgjet samt
risikoen for andre alvorlige skader pa brugeren og andre
personer i karetgjet. (Fig. B) Skulderselen skal monteres pa
B-sgjlen i keretgjet - i modsat fald udseettes brugeren for gget
risiko for alvorlige skader pa underlivet.

10. En nakkestgtte, som er egnet til transport (oplysninger om
dette findes pa nakkestattens maerkat) skal veere monteret og
hensigtsmeessigt indstillet under transporten.

11. Udstyr beregnet til kropsstatte (f.eks. hofteremme eller
hofteseler) ma ikke bruges til fastspaending i keretgjet og méa
iseer ikke anvendes som den eneste form for fastspaending af
karestolsbrugeren under transport i et karetgj, medmindre
udstyret er godkendt og maerket i henhold til ISO 7176-19 eller
SAE J2249.

12. Kgrestolsbrugerens sikkerhed under transporten afhaenger
af, hvor omhyggeligt arbejdet udfgres af den person, der er
ansvarlig for at fastgere kerestolsbespaendingen, og de skal
have modtaget relevante instruktioner og/eller oplaering i
anvendelsen.

13. Man ber for sa vidt muligt afmontere alt hjeelpeudstyr fra
karestolen og opbevare det pa sikker afstand af karestolen, f.
eks.:

stokke, krykker, lgse puder og bordplader.

14. Benstatter med haevefunktion eller leddelt indstilling bar
ikke anvendes i haevet position under transport af kerestol og
bruger, hvis der samtidig anvendes kgrestolsbespaending samt
et sikkerhedsselesystem til fastspaending af kgrestolsbrugeren.
15. Vinklet ryglaen med bgr indstilles i opretstdende position.
16. De manuelle bremser skal slas til, sa de griber forsvarligt
fast i deekkene.

17. Sikkerhedsseler skal monteres p& B-sgjlen i kgretgjet. Pas
pa, at selen ikke holdes vaek fra kroppen pa grund af
karestolskomponenter sdsom armlaen eller hjul, der kan sidde i
vejen for selen.

—

—
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| Transportmuligheder >>> |

Vejledning i fastspaending af kerestolsbrugeren:

1. Hofteselen skal baeres lavt hen over den forreste del af
baekkenet, sa hofteselens vinkel ligger inden for det optimale
omrade pa 30-75° i forhold til vandret.

Ideelt bgr man forsgge at opna en mere skratstillet (dvs. starre)
vinkel inden for det optimale omrade, dvs. teet pa, men aldrig
stgrre end 75°. (Fig. C)

2. Skulderselen skal sidde korrekt ned over skulderen og skrat
hen over brystkassen som vist pa billedet (Fig. D og E).
Sikkerhedsselerne skal strammes sa meget, som det kan lade
sig gare, uden at det fales ubehageligt for brugeren.
Sikkerhedsselernes remme ma ikke vaere snoet under brugen.
Skulderselen skal sidde korrekt ned over skulderen og skrat
hen over brystkassen som vist pa billedet (Fig. D og E).

3. Karestolens fastgaringspunkter findes pa den inderste del af
det forreste stel, lige over svinghjulet og det bageste sidestel.
Selerne monteres rundt om sidestellene pa det punkt, hvor de
vandrette og lodrette stelrgr krydser hinanden. (Se Fig. G-H-I)
4. Symbolet for fastgering (Fig. F) pa karestolsstellet viser, hvor
fastspaendingsremmene skal placeres. Remmene skal
strammes efter, nar de forreste remme er monteret, for at holde
kgrestolen pa plads.

OPTIMALT
OMRADE

Min. brugerveaegt

Nar den bruger, der transporteres, er et barn, der vejer mindre
end ialt 22 kg, og det involverede kgretgj har mindre end otte
(8) siddende passagerer, anbefales det at de overfares til et
UNCE Regulation 44-kompatibelt barnesikkerhedssystem
(CRS).

Denne type bgrnesikkerhedssystem giver passageren et mere
effektivt sikkerhedssystem end det traditionelle 3-punkts
sikkerhedssystem, og nogle CRS-systemer omfatter yderligere
holdningsstette, der hjeelper med at bevare barnets
siddestilling.

Foreeldre eller plejere kan i nogle tilfeelde overveje muligheden
for, at deres barn bliver i kgrestolen under transporten pa grund
af barnets kropsholdningskontrol og kgrestolens indstillinger.

| sddanne tilfaelde anbefaler vi, at det professionelle
sundhedspersonale og relevante kompetente personer udfgrer
en risikovurdering.

Transportmuligheder — fastspaendingsremmenes placering pa
karestolen

Kgrestolen fastgjort ved hjeelp af fastspeendingsremme
monteret foran og bagpa (Fig. K).

Placer karestolens forreste fastspandingssystem og spaend
den pa plads, (Fig. I).

Placer kgrestolens bagerste fastspaendingssystem og spaend
den fast pa karestolen.

(Fig. J).
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| 3.0 Handtering |

Sadan foldes kerestolen sammen (Fig. 3.0).

Fjern forst seedepuden fra karestolen og vip (platformen)
fodpladen eller de individuelle fodplader op. Tag fat i selens
nederste midte og treek den opad. Derefter bliver kgrestolen
foldet sammen. (Fig. 3.0).

Transport:

Flytning af kerestolen bgr foretages, mens den er klappet
sammen, idet man lgfter kgrestolen i den forreste del af
tveerstiveren og skubbehandtagene.

Ved transport af den tomme karestol i keretgjer skal det sikres,
at kerestolen er sikkert 1ast og fastgjort for at forhindre, at den
bevaeger sig.

Sadan foldes kegrestolen sammen (Fig. 3.1).

Inden kgrestolen foldes ud, skal du abne stroppen pa den
sammenfoldede ramme.

Tryk roret pa saedet (se billedet). Dermed er kgrestolen foldet
ud. Saedergrene skal nu klikkes pa plads i plast sadlen. Dette
kan gares lettere ved at vippe kgrestolen en smule. Pa denne
made kan vaegten tages af et af baghjulene saledes at
karestolen er lettere at folde ud.

&ADVARSEL!

Pas pa, at du ikke far fingrene i klemme i
tvaerstivermontagen, (Fig. 3.1).

Baghjulenes quick-release-aksler
(Fig. 3.2)

Baghjulene er forsynet med quick-release-aksler. Hjulene kan
derfor monteres eller afmonteres uden brug af vaerktgj. Hjulene
afmonteres ved at trykke pa quick-release-knappen pa akslen
(1), sé hjulet kan traekkes af, (Fig. 3.2).

&VIGTIGT:

Quick-release-knappen pa akslen skal holdes nede, mens
akslen skubbes pa plads i stellet for at montere baghjulene. Slip
knappen for at lase hjulet pa plads. Quick-release-knappen
fastlases igen i udgangspositionen.

Indstilling af retningsstabiliteten (Fig. 3.3)

Udlgs unbrakoskruerne (1) under forgaflen hvorefter du kan
lgsne skruerne (2). Nu kan du dreje den sorte muffe (3) mod
venstre eller hgjre.

Mod venstre — kgrestolen treekker mod venstre

Mod hgjre — kgrestolen treekker mod hgjre

Stram derefter skruerne (2) igen. Segrg for, at der er en vinkel pa
90° fra gaflen til gulvet.

Stram derefter skruen (1) igen. (Fig. 3.3) Brug.
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| 4.0 Indstillinger |

| Tippepedaler |

Tippedaler (Fig. 4.0)

Tippepedaler bruges af ledsagere til at fa kerestolen over en
forhindring. Der skal treedes pa raret for at skubbe kgrestolen,
for eksempel over en kantsten eller et trin.

&BEM/ERK:

Sunrise Medical anbefaler at der bruges en tippedal hvor den
fortrinsvist er til brug for ledsageren, da det i modsat fald kan
skade ryglaensrgret, hvis du treekker det tilbage for at vippe
karestolen.

| Bremser
Bremser (Fig. 4.1 + 4.2)

Din kgrestol er udstyret med to saet bremser. De aktiveres med
direkte kontakt til deekkene. Bremserne aktiveres ved at skubbe
begge bremsehandtag fremad, sé de steder mod stopklodserne
(Fig. 4.1). Bremserne friggres ved at skubbe
bremsehandtagene tilbage til udgangspositionen.

* Fglgende medferer nedsat bremsefunktion:
« Slidte daek

* For lavt deektryk

* Vade daek

* Forkert indstilling af bremserne.

Bremserne er ikke beregnet til at bremse en kgrestol i
bevaegelse. Bremserne ma derfor aldrig bruges til at bremse
karestolen, mens den er i bevaegelse. Brug altid drivringene/
handringene til at bremse kgrestolen. Sgrg for, at afstanden
mellem daek og bremser opfylder de angivne specifikationer,
(Fig. 4.1). Afstanden justeres ved at lgsne skruen (1), hvorefter
den passende afstand kan indstilles. Fastspaend skruen (se
siden vedr. tilspaendingsmomenter).

&VIGTIGT!

Efter justering af baghjulene ber afstanden til bremserne
kontrolleres og om ngdvendigt justeres.

Forlaenger for bremsestang (Fig. 4.3)

Forleengeren til bremsehandtaget kan afmonteres eller slas
ned. Ved brug af forleengeren kraeves der kun et minimum af
kreefter til betjening af bremserne, (Fig. 4.3).

AVIGTIGT!

Hvis bremsen monteres for teet pa hjulet, bliver karestolen
sveerere at betjene. Dette kan medfare, at forleengeren til
bremsehandtaget kneekker!

Hvis brugeren overbelaster forleengeren ved at statte sig til den,
vil handtaget knaekke! Vandsprgit fra daekkene kan medfare
nedsat bremseeffekt.

v )
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| Bremser

Tromlebremser (Fig. 4.4)

Tromlebremser ger det muligt for en ledsager at bremse sikkert og
bekvemt.

De kan ogsa aktiveres ved hjeelp af en bremsearm (1) for at forhindre,
at kerestolen kgrer af sig selv.

Det skal kunne hgres, nar bremsehandtaget klikker pa plads.
Tromlebremsernes funktion er ikke afhaengig af lufttrykket i daekkene.

AVIGTIGT:

» Tromlebremserne bgr kun justeres af autoriserede forhandlere.

* De 2 bremser skal altid betjenes samtidigt, for at kontrollere
kareretningen!

» Skivebremser kan kun bruges som en dynamisk bremse til at stoppe
kgrestolen under kgrslen.

* Hjullasen skal altid seettes i indgreb, for at sikre kgrestolen under et
kort eller langt stop, eller for overfarsel.

"Safari"-bremse (Fig. 4.5)

"Safari"-bremse (bremse indbygget i sidestykkerne):

Safari-bremsen betjenes ved at skubbe handtaget fremad (veek fra
patientens krop).

Bremserne friggres ved at treekke bremsehandtaget ind mod brugeren
igen (Fig. 4.5).

Plejerens hjullas

* Plejerens hjullas kombinerer Safari-hjullasen med et ekstra
hjullasehandtag, der betjenes af en ledsagende person.

» Handtaget (lgftestangen) er monteret pa skubbehandtaget
(Fig. 4.4) og laser Safari bremsen, hvis det er ngdvendigt.

| Fodplader

&VIGTIGT!

* Man ma ikke sta pa fodpladen! Selvom brugeren sidder i karestolen,
kan det stadig fa karestolen til at tippe og veelte med risiko for
personskade.

» Undgé at sta pa fodpladen ved overfgrsel til og fra kerestolen. |
modsat fald kan det fa kgrestolen til at tippe og vaelte med risiko for
personskade.

Fodplader (Fig. 4.6)

Der er to typer fodplader: platform og opdelt. De kan vippes op for at
gore det lettere at stige ind og ud af din kgrestol.

Underbenslangde

Hvis stopskruen fiernes (1), kan fodstgtten justeres til at passe til
enhver underbenslaengde. Fjern stopskruerne, saet rgret med
fodstatten i den @nskede position, og seet stopskruerne tilbage pa
plads og stram dem (se siden vedr. tilspaendingsmomenter). Sgrg for
at det plastikunderlag er i den korrekte position under stilleskruen. Der
skal altid bevares et minimalt interval pa 2,5 centimeter fra jorden.
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Letvaegtsfodstotte (Fig. 4.7)

Fodpladens vinkel kan justeres ved at Iasne skruerne (2).
Heaelbeskyttere kan monteres pa fodpladen ved hjaelp af
monteringshullerne (3). Ved hjeelp af disse paneler kan du undga, at
fedderne utilsigtet glider fri af fodstgtten, (Fig. 4.8). Serg for, at alle
skruer er spaendt korrekt efter justeringen (se siden vedr.
tilspeendingsmomenter).

Breddejustering

For at justere fodpladens bredde, abn skruen (2). Derefter kan
rerene i holderen skubbes ind og ud, sa fodpladens bredde
endres (Fig. 4.7).

Sorg for, at skruerne speendes med det korrekte moment.

| Fodplader |

Vinkeljusterbar fodplade (sammensat + aluminum) -
(Fig. 4.8 - 4.9)

Fodpladerne kan vippes op for at gare det lettere at stige
ind og ud af din kagrestol.

Fodpladerne kan justeres indenfor deres haeldningsvinkel i
forhold til en plan overflade. Lasger skruerne (1 til 2). Seet
derefter fodpladerne i den gnskede vinkel. Stram derefter alle
skruerne. Efter justeringen skal du altid sgrge for at alle
skruerne er spaendt forsvarligt (se siden vedr.
tilspeendingsmomenter). For at hindre kegrestolen fra at veelte,
sgrg for at der minimalt er et interval pa 25 mm mellem
fodstetten og reret og jorden (med et horisontalt saede).

For at justere bredden, abn skruerne (1+2) og skub der-
efter begge beslag ud (3+4).
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| Nakkestotte
Nakkestgtte (Fig. 4.10)

Nakkestgtten kan lgftes og bade flyttes horisontalt fremad og
bagover.

For at ggre dette, l@sgar skruen (1, 2 eller 3).
Nu kan du seette den pa den gnskede position. Spesend
skruerne igen (se siden om tilspaendingsmoment).

For at folde kgrestolen sammen, bedes du abne
fastspaendingsstangen (1), og skubbe hovedstgttens beslag il
hgjre og fold den ned. Nu kan du folde kerestolen sammen. For
at folde kgrestolen ud, bedes du folde hovedstattens beslag op,
genplacere skubbeafstanden ind i fastspeendingsstangen og
skubbe den til venstre. Luk til sidst fastspaendingsstangen igen
(Fig. 4.11).

| Svinghijul

Indstilling af svinghjul

Man kan nemt kontrollere, om forgaflerne er indstillet parallelt,
ved at teelle de synlige riller/tappe pa begge sider. Nar
svinghjulsgaflen er indstillet, sidder den ved hjeelp af tappene i
en forsvarlig position, men kan stadig justeres 2° ad gangen op
til 16° (Fig. 4.12).

Brug den flade side foran svinghjulsgaflen til at
kontrollere om der er en hgjrevinklet position til jorden.

Det patentbeskyttede design betyder, at svinghjulsgaflen kan
drejes, sa den igen kan indstilles vinkelret pa kerselsfladen, nar
saedeheeldningen ndres.

Indstilling af svinghjul, svinghjulsophaeng og
svinghjulsgaffel (Fig. 4.13)

Hvis kerestolen treekker en anelse mod hgjre eller venstre eller
svinghjulene slingrer, kan det skyldes én eller flere af felgende
arsager:

* Hjulenes forlaens- og/eller baglaensbevaegelse er ikke indstillet
korrekt.

» Cambringen er ikke indstillet korrekt.

« Svinghjulene og/eller baghjulene har forkert deektryk; hjulene
drejer ikke, som de skal.

Svinghjulene skal justeres optimalt, for at karestolen kan kare
lige.

Svinghjulene ber altid justeres af en autoriseret forhandler.
Svinghjulsophaengene skal genindstilles, og hjulholderen skal
kontrolleres, hver gang der er foretaget eendringer af
baghjulenes position.
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| Akselplader
Akselplader (Fig. 4.14)

Placeringen af kroppens tyngdepunkt med hensyn til
baghjulene er vaesentlig for at sikre at kgrestolen er lettere og
mere behagelig at bruge. Der findes adskillige
placeringsmuligheder: flytte akselpladen (1) bagleens langs med
de huller der er boret i rammen (2) gor stolen mere stabil, men
den er ikke sa let at mangvrere, som den ville vaere hvis
akselpladen var placeret leengere mod forsiden. De kan justere
saedehgjden ved at flytte akselbagsningen (3) i akselpladen. Nar
du er feerdig, skal du sikre dig, at alle skruerne er forsvarligt
fastspaendt (se siden vedr. tilspeendingsmomenter).

&VIGTIGT:

« Det kan ogsa blive ngdvendigt at genjustere begge
hjullasene og svinghjul.

*  Veer opmeaerksom pa, at karestolens tippeadfaerd aendres,
hvis COG er blevet eendret. Det kan betyde, at du er nagdt
til at bruge tipsikringer.

| Cambring
Cambring (Fig. 4.15 - 4.16)

Cambringen kan indstilles mellem 1° og 4°. Dette ger det muligt
at @ge stolens tvaergaende stabilitet, sa vel som dens
mangvredygtighed. Fjern akselpladens skruer (1). Juster
adapteren (2) til den gnskede vinkel. Stram skruerne. (Se siden
vedr. tilspaendingsmomenter). Hvis cambringen haeves, bliver
karestolens samlede bredde ogsa haevet (med omkring 10 mm
per grad).

&VIGTIGT:

Det kan ogsa blive ngdvendigt at genjustere begge hjullasene
0g svinghjul.

| Ryglzen

Vinkeljusterbare ryglaen (Fig. 4.17)

Ryglaenet kan justeres i 5 forskellige positioner (3° fremad, 0°,
5°,10°, og 15° bagover).

Der findes en plade (2) pa sideskaermen, som lader dig indstille
vinklen; dette gares ved at fierne skruerne (1) (se siden vedr.
tilspeendingsmomenter).

AVIGTIGT:

Skruerne (1)forbinder rygleenet direkte til rammen; hvis de
spaendes for meget kan det fa dem til at ga i stykker. Hvis
skruerne er for lgse, kan de let ga tabt. | begge tilfeelde, kan det
forvolde personskader hvis skubbehandtagene bruges til at ga
op af trapper.

For din egen sikkerhed, anbefaler vi at justeringer kun foretages
af autoriserede forhandlere.

AVIGTIGT:

Veer opmaerksom pa, at karestolens tippeadfaerd aendres, hvis
rygleenets vinkel eller rygpolstringen er blevet sendret. Det kan
betyde, at du er ngdt til at bruge tipsikringer.
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Ryglanets justerbare polstring (Fig. 4.18)

Polstringen kan tilpasses i enhver spaendingsgrad, ved at
justere Velcrolukningerne. Rygleenets polstring kan fiernes via
en indvendig abning, og dette ggr det muligt at indstille
ryglaenet til dine individuelle behov.

ABEM/ERK!

Hvis spaendingen pa det justerbare ryglaen er for hgj, vil det
have en negative pavirkning pa kerestolens
sammenfoldningsevne.

| Sidestykker |

Sidestykke, Aluminium, Fastgering af bolt med beskyttelse
mod koldt vejr (Fig. 4.19)

Tajskeerme (ekstraudstyr) hindrer vand fra at sprajte op
0g snavse tgjet til.

Deres position i forhold til baghjulene kan indstilles ved at
justere sideskaermene.

Det ggr man ved at fierne skruerne (1 og 2). Armlaenene
(ekstraudstyr) kan justeres til den gnskede hgjde, efter
skruerne er blevet fijernet. Nar du er faerdig, skal du sikre
dig, at alle skruerne er forsvarligt fastspaendt (se siden
vedr. tilspeendingsmomenter).

&VIGTIGT:

Hverken sidestykkerne eller armlaanene ma bruges til at lafte
eller beere kgrestolen i.

| Skubbehandtag
Hojdejusterbare skubbehandtag (Fig. 4.20)

Skubbehandtagene er fastgjort ved hjeelp af stifter, sa de ikke
uforvarende kan lgsne sig. Abning af quick-release-armen (1)
ger det muligt at justere skubbehandtagene for at opfylde dine
individuelle behov. Nar man bevaeger handtaget, lyder der et
klik fra lasemekanismen. Derefter kan skubbehandtaget let
indstilles i den gnskede placering. Matrikken (2) pa
spaendehandtaget bestemmer, hvor stramt skubbehandtagene
fastspaendes. Hvis motrikken sidder lgs, efter at
spaendehandtaget er blevet justeret, vil skubbehandtaget ogsa
sidde lgst. Drej skubbehandtaget fra side til side inden brug for
at sikre, at det er forsvarligt fastspaendt.

&VIGTIGT!

Efter justering af skubbehandtagets hgjde skal
spaendehandtaget (1) altid fastspaendes forsvarligt. Hvis
udlgserarmen ikke sidder forsvarligt fastspaendt, kan du komme
til skade, nar kaerestolen lgftes over forhindringer.

&VIGTIGT!

Kontroller de justerbare skubbehandtags fastspaendingskraft
(skruer) inden brug
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| Hoftesele

AVIGTIGT:

Inden du bruger kgrestolen skal det sikres at hofteselen beeres.

Hofteselen skal kontrolleres dagligt for at sikre at der ikke findes
forhindringer eller slitage.

Sgrg altid for, at hofteselen er forsvarligt fastspaendt og justeret
korrekt inden brug. Hvis selen er for lgs, kan brugeren glide ned
og dermed risikere kveelning eller alvorlige personskader.

Hofteselen monteres pa kerestolen som vist pa billedet. Selen
bestar af to dele. Hver del monteres ved hjeelp af den
eksisterende lasebolt til seedet. Bolten fares gennem selens
agsken. Derefter fares selen ned under sidestykkets bagerste
del (Fig. 4.21)

Sarg for at justere selens placering, sa spaendet ligger midt pa
seedet (Fig. 4.22)

Hofteselen justeres efter brugerens behov pa
felgende made:

Séadan gares selen Sadan geres selen laengere
kortere

L_,» L@" L-l‘
17

Den lgse del af selen Den Igse del af selen fgres gennem
fores tilbage igen skydespaenderne og
gennem spaendets han- speendets han-del, sa selen bliver
del og leengere.
skydespaenderne.

Pas pa, at selen ikke
slar buler ved spaendets
han-del.

Nar den er spaendt, skal afstanden mellem hofteselen og
brugeren kontrolleres.

Nar hofteselen er justeret korrekt, skal det vaere muligt at
indszette mere end den flade hand mellem hofteselen og
brugeren. (Fig. 4.23)

Hofteselen skal monteres séledes at remmene sidder i en vinkel
pa 45 grader over brugerens baekken. Brugeren skal sidde
oprejst og sa langt tilbage i seedet som muligt, nar selen er
justeret korrekt. Hofteselen ma ikke lade brugeren glide ned i
seedet. (Fig. 4.24)

Rev.Q Dansk

Youngster 3



ii - —

Sadan lukkes spaendet: Sadan lgsnes selen:
Han-delen saettes ind i hun- Tryk pa de eksponerede sider af
delen og skubbes spaendets han-del og skub den
helt pa plads. fremad mod midten, mens det
forsigtigt treekkes fra hinanden.

&ADVARSEL!

Hvis du er i tvivl om hvordan hofteselen bruges og betjenes skal
du sperge en terapeut, kgrestolens forhandler, en plejer eller en
ledsager.

&ADVARSLER!

*  Hofteselen ma kun monteres eller justeres af en godkendt
Sunrise Medical-forhandler/-repraesentant

»  Hofteselen skal kontrolleres dagligt for at sikre at den er
justeret korrekt, og at der ikke findes forhindringer eller
slitage.

»  Sunrise Medical frarader transport af en person i et karetgj
med denne hoftesele som fastspsendingsmetode.

Yderligere oplysninger om befordring findes i
transitbrochuren fra Sunrise Medical.

Vedligeholdelse:

Hofteselen og fastspaendingsanordningerne skal efterses
grundigt med jeevne mellemrum for tegn pa slid eller skader. Alt
afhaengigt af, hvordan og hvor meget den anvendes, kan det
veere ngdvendigt at udskifte hofteselen.

AADVARSEL!

Hofteselen bgr justeres efter slutbrugerens behov som
beskrevet ovenfor. Sunrise Medical anbefaler ogsa, at man
kontrollerer selens lazengde og tilpasning med jeevne mellemrum
for at reducere risikoen for, at slutbrugeren uforvarende justerer
selen, sa den bliver for lang.

| Tipsikringer
Tipsikringer (Fig. 4.25 - 4.26)

Tipsikringerne (1) giver yderligere sikkerhed for uerfarne
brugere, nar de stadig skal leere hvordan karestolen betjenes.
Tipsikringer (1) hindrer kerestole i at tippe bagud. Skub
tipsikringerne (1) for at flytte dem nedad; de kan ogsa svinges
fremad. Der skal veere et interval pa mellem 30 og 50 mm
mellem dem og jorden. Du skal svinge tipsikringerne fremad nar
du karer op og ned af store genstande (som for eksempel en
fortovskant) for at hindre dem i at bergre jorden.

AADVARSEL!

Hvis anti-tip sikringer indstilles forkert, vil det forage risikoen for
at brugeren veelter bagud.

Youngster 3
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| Standard polstring

Standard polstring (Fig. 4.27)

Saedepolstringen er forsynet med velcrolukning pa den ene
side, som ggr det muligt at udfere trinlgs justering af
polstringen. For at genjustere polstringen, skal kgrestolen farst
foldes lettere sammen. Fjern derefter skruerne (1) og treek de
forreste propper (2) fremad og ud af rammen. Polstringen (3)
kan derefter skubbes af rammen. Polstringen kan genjusteres
ved at lukke velcrolukningen op. For at geninstallere
polstringen, skal proceduren udfgres i omvendt reekkefalge. Nar
du er feerdig, skal du sikre dig, at alle skruerne er forsvarligt
fastspaendt (se siden vedr. tilspaendingsmomenter).

&VIGTIGT:

For at sikre korrekt sikkerhed, skal mindst 50 % af
velcrolukningens overflade til enhver tid kontakte hinanden.

| Stokkeholder
Stokkeholder (Fig. 4.28)

Ved hjeelp af denne holder kan albuestokke transporteres
direkte pa karestolen. Holderen er forsynet med en velcrostrop
(1) til fastgerelse af stokke eller andre hjaelpemidler.

AVIGTIGT:

Stokke eller andre hjeelpemidler ma aldrig benyttes eller fiernes
fra holderen, nar kgrestolen er i bevaegelse.

| Bord
Bord (Fig. 4.29)

Bakken giver en flad overflade for de fleste aktiviteter. Inden en
bakke bruges, skal den farst indstilles efter seedets bredde af
en autoriseret forhandler. Under denne testkarsel skal brugeren
sidde i karestolen.

| Transithjulene |
Transithjulene (Fig. 4.30 + Fig. 4.31)

Transithjul bgr anvendes i de tilfeelde, hvor kagrestolen er for
bred, nar baghjulene er monteret (f.eks. ombord pa fly, busser
osv.). Sa snart baghjulene er afmonteret ved hjeelp af quick-
release-akslerne, kan transithjulene bruges til fortsat karsel.
Transithjulene er monteret, sa de sidder ca. 3 cm over
karselsfladen, nar de ikke er i brug. Derved undgar man, at de
er i vejen under kgrslen, ved transport eller nar kerestolen
tippes for at kare over en forhindring (kantsten, trin osv.).

AVIGTIGT:

Kgrestolen har ingen bremser, nar der anvendes transithjul.
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| szdebreddens stigning (Fig. 4.32 / 4.33) |

Du bedes abne begge side af stellets skruer (1) og adskille
stellet fra tveerstatten. Tag derefter de sammensatte manchetter
(2) ud af deres position i tvaerstgtten, drej dem 180° og saet
dem tilbage i tvaerstattens ender i den omvendte position. Abn
derefter den centrale tveerstattebolt (3) og fiern bolten. Fjern og
tilbagestil derefter ogsa de sammensatte manchetter (4) 180°,
og saet dem tilbage pa tvaerstatten. Monter derefter den
centrale bolt i tvaerstetten igen, og luk skruen med 7 NM. Bring
til sidst stellene og tveerstgtten sammen, og luk skruerne (1)
med 7 Nm.

For at justere saedepolstringen, abn skruerne (1), fiern
saedeskinnens endestik og treek polstringen af seedeskinnerne.
Juster derefter polstringens bredde med velcrobandet under
saedet. Installer derefter polstringen og endestikkene i
saedeskinnerne, og stram skruerne (Se Fig. 4.27)

Rygleenspolstringens bredde kan justeres med velcroband —
bade bandene og betraekket skal derfor have fastgjorte
velcrodele.

Fodstettens bredde kan justeres over spaender (se kapitlet om
fodstetter pa side 12)

| Ekstra saededybde (Fig. 4.34) |

For at justere seedets dybde, bedes du abne begge skruer (1)
pa hver side af tveerstatten / seedeskinnerne. Flyt derefter
saedeskinnen og seedepolstringen til den anviste position, og
sgrg for at begge sider er indstillet korrekt, og stram derefter
skruerne (1) med 5 Nm. Til sidst kan det veere ngdvendigt at
genplacere plast sadlerne (2) i en position.

| 5.0 D=k og montering

Daek og montering

Karestolen leveres som standard med massive gummidaek.
Hvis der anvendes luftdeek, skal du altid sgrge for, at de har det
rette daektryk, da det ellers kan nedseette kgrestolens
kareegenskaber. Hvis trykket er for lavt, @ges friktionen under
karsel, og det kreever saledes flere kraefter at kere med
karestolen. Mangvredygtigheden forringes ogsa, hvis
daektrykket er for lavt. Hvis daektrykket er for hgijt, kan daekket
spraenge. Det korrekte lufttryk er angivet pa daekkene.

Dezekkene er monteret som normale cykeldaek. Fgr du indsaetter
den indvendige slange, skal du sgrge for, at faelgen og
indersiden af deekket er fri for snavs. Efter montering eller
reparation af daekket skal lufttrykket kontrolleres. Af hensyn til
din egen sikkerhed og sa kerestolen kan fungere optimalt, er
det yderst vigtigt, at daekkene er i god stand og har det korrekte
tryk.

| Fig. 4.34 |8
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| 6.0 Mulige problemer

Koarestolen traekker til den ene side
*  Kontrollér deektrykket
*  Kontrollér, om hjulene drejer frit
(lejer, aksel)
«  Kontrollér svinghjulsvinklen
»  Kontrollér, om begge svinghjul har ordentlig kontakt med kgrselsfladen.

Svinghjulene begynder at slingre

»  Kontrollér svinghjulsvinklen

«  Kontrollér, om alle bolte er fastspaendt, og spand dem evt. korrekt (se siden vedr. tilspaendingsmomenter)
+  Kontrollér, om begge svinghjul har ordentlig kontakt med kerselsfladen.

Kerestolen/tvaerstiveren klikker ikke i lasestilling i ssedestotten
*  Karestolen er stadig ny, og derfor er polstringen i seede og ryg stadig meget stram. Dette bliver bedre med konstant brug.

Korestolen er sveer at folde sammen
»  Det justerbare rygleens polstring er for stiv; lasgar den

Koarestolen knirker og rasler
«  Kontrollér, om alle bolte er fastspaendt, og spand dem evt. korrekt (se siden vedr. tilspaendingsmomenter)
. Smer de steder, hvor bevaegelige dele kommer i kontakt med hinanden, med lidt olie

Korestolen slingrer.

*  Kontrollér den vinkel, svinghjulene er indstillet i
*  Kontrollér deektrykket

*  Kontrollér, om baghjulene er indstillet forskelligt

| 7.0 Tekniske specifikationer |

Maks. brugervaegt: 85 kg

Sadebredde: 220 — 400 mm (+/-20 mm)
Szadedybde: 240 — 400 mm (+/-40 mm)
Forreste saedehgjde: 370 - 500 mm

Bageste sadehgjde: 320 — 470 mm
Ryglanshgjde: 225 -425 mm
Ryglaensvinkel: -3° -15°

Samlet bredde: 700 mm (310 mm sammenklappet)
Samlet lzengde: 930 mm

Samlet hgjde: 920 mm

Venderadius: 600 mm

Maksimal skraning for brug af hjullasene: 7°

Baghijul: 20"22"/24"

Svinghjul: 4“/5%16*

Ramme-version: Standard & Udadfering
Korestolens vagt: fra 8,5 kg

Vagt nar stolen er skilt ad: fra 6,4 kg

Den tungeste dels vagt: 2,1 kg

Aftagelige dele: Baghijul (kun til transport)
Farver: 32

Kollisionstest: Ja

Maks. Brugervaegt 85 kg

Korestolen overholder felgende normer:
1. Krav og prgvningsmetoder til statisk, slag- og udmattelsesstyrke (ISO 7176-8) .
2. Krav til modstandsevne over for anteendelse af polstrede dele i henhold til ISO 7176-16.
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| 8.0 Navnemeerkat

Maerkeplade

Navnemaerkaten findes pa begge sider af tveerstivermontagen
eller rgret, samt pa bagsiden af brugervejledningen.
Navnemaerkaten angiver den ngjagtige modelbetegnelse savel
som andre tekniske specifikationer. Ved bestilling af reservedele
eller ved reklamation bedes du oplyse fglgende:

» Serienummer

* Bestillingsnummer
* Maned/Ar

! PROVE |

‘ Sunrise Medical GmbH
= glggl RISE u Kahlbachring 2-4 ‘ﬁl 2021-04-16
D-69254 Malsch / Germany
TYPE: | Rollstuhl [SN] 203211433050372
Youngster 3 | 1SO 7176-19:2008
M & |'| \C%\ -
75 kg max 10° 280 mm 300 mm E]:i] M D
TYPE: Produktnavn/SKU-nummer.

Maksimal sikker haeldning med antitipstatter
@ monteret, Afhaenger at karestolens indstilling,
— holdning og brugerens fysiske evner.

Hm Saedebredde.

&\ Dybde (maksimailt).
ﬁ! Maksimal belastning
EE UKCA-meerkat.

c € CE-meerkat.

Se brugsanvisningen.

XXXX-XX-XX Produktionsdato.

LB

Serienummer.

Dette symbol betyder medicinsk udstyr.

Producentens adresse

EEE

ISO 7176-19:2008 Kollisionstestet til: ISO 7176-19:2008.

Importgrens adresse

ISO 7010-M002

Brugermanualen/Dette haefte
skal leeses! (Blat ikon)

E@

Ansvarlig person i Storbritannien

ﬂ
X

Adresse pa repreesentant i Schweiz
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| 9.0 Vedligeholdelse og rengoring Rad om hygiejne ved genanvendelse

Der skal til dette formal anvendes et, i dit land, anbefalet
desinfektionsmiddel, som bruges til hurtig, alkoholbaseret
desinfektion af medicinske hjaelpemidler og medicinsk udstyr,
nar der kraeves et hurtigtvirkende desinfektionsmiddel.
Producentens vejledning skal fglges ngje under anvendelsen af
desinficeringsmidlet.

Sikkerhedskontrol

Som bruger af kgrestolen er du som oftest den, der forst laegger
meerke til evt. fejl og mangler. Inden hver brug anbefaler vi
derfor at du kontrollerer fglgende:

at daektrykket er korrekt.

at bremserne fungerer korrekt

at alle de aftagelige dele er fastgjort forsvarligt (f.eks. armlaen,
fodstettens svingarme, quick-release-aksler ...).

hvis der findes nogen skader/defekter, bedes du kontakte din
autoriserede forhandler.

Det kan ikke garanteres, at ssmme kan desinficeres
fuldsteendigt.

For at undga mikrobakteriel kontaminering anbefales det derfor,
at saedet og rygpolstringen kasseres i henhold til lokale
Vedligeholdelse retningslinjer om beskyttelse mod infektion.

» Deektrykket skal kontrolleres med jeevne mellemrum.

* Kontroller alle deekkene for slitage og beskadigelser med Opbevaring:
jeevne mellemrum, og mindst en gang om aret. Daekkene skal
udskiftes, sa snart der findes tegn pa beskadigelser eller
slitage.

« Kontroller saedet og rygpolstringen for slitage og beskadigelser
med jeevne mellemrum, og mindst en gang om aret. Disse
dele skal udskiftes, sa snart der findes tegn pa beskadigelser

Kgrestolen skal altid opbevaret pa et tart sted.

eller slitage.
« Kontroller alle rammens og ryglaenets komponenter for slitage | 10.0 Bortskaffelse/Genbrug af materialer
og beskadigelser med jeevne mellemrum, og mindst en gang
om aret. Disse dele skal udskiftes, sa snart der findes tegn pa Hvis du fik kgrestolen stillet til rddighed uden omkostninger for
beskadigelser eller slitage. dig selv, du skal returnere den til den organisation eller den

henvisningsansvarlige, der skaffede dig kgrestolen, nar du ikke

* Kontroller bremserne for slitage og beskadigelser med jeevne leengere har brug for den,

mellemrum, og mindst en gang om aret. Kontroller om de
fungerer korrekt, og om de er lette at bruge. Udskift
bremserne, sa snart der findes tegn pa beskadigelser eller

slitage.

« Alle de skruer som er af afggrende betydning for sikker brug "
af karestolen, har at sikkerhedsmatrikker. Kontrollér hver 3. ' ‘
maned, at alle bolte er forsvarligt fastspaendt (se siden
vedrgrende tilspaendingsmomenter). Sikkerhedsmetrikker bar "

kun benyttes én gang og ber straks udskiftes efter brug.
» som er af afggrende betydning for sikker brug af kerestolen,
har at sikkerhedsmetrikker. Sikkerhedsmgatrikker bgr kun
benyttes én gang og ber straks udskiftes efter brug.
« Du ber kun bruge originale reservedele, der er blevet | dette kapitel findes en oversigt over, hvilke materialer,
godkendt af Sunrise Medical. Brug ikke reservedele fra andre karestolen er fremstillet af, med henblik pa bortskaffelse eller

. . : genbrug af savel karestolen som dens emballage.
producenter, som ikke er blevet godkendt af Sunrise Medical. Sarg for at felge den lokale lovgivning angaende bortskaffelse

eller genbrug, nar kerestolen kasseres. (Der kan bl.a. veere
seerlige regler angaende rengering eller desinfektion af
kerestolen inden bortskaffelsen).

BEMZERK:

Hvis der er anfgrt momentindstillinger, anbefaler vi pa det

kraftigste at du bruger en moment maleanordning, for at Aluminium: Svinghjulsgafler, hjul, understellets sidestykker,
kontrollere at du har speendt ifalge det korrekte moment. armlznsstel, fodstette, skubbehandtag
Renggr karestolen med et mildt renggringsmiddel. Der ma kun ' ’
E“}{tges Isaebe og vand til rengering af seedets betraek og Stal: Fastggringspunkter, quick-release-aksel
ofteselen.
Afhaengigt af hvor ofte og hvilken type du bruger, anbefaler vi at Plast: Handtag, rerpropper, svinghjul, fodplader.

du med jeevne mellemrum bringer din kgrestol til din armlanspolstringer og 12” hjul/deek
autoriserede forhandler, dog mindst en gang om aret) for at fa
den vedligeholdt af treenet personale.

Emballage: Plastposer af blgd polyethylen, pap
&VIGTIGT:

Polstring: Vaevet polyester med PVC-beskyttelseslag og
ekspanderet forbreendingsmodificeret skum.

Sand, salt og havvand kan beskadige lejerne pa for- og Bortskaffelse eller genbrug skal foretages gennem en autoriseret
baghjulene. Hvis kerestolen er blevet eksponeret til disse agent eller et autoriseret bortskaffelsessted. Alternativt kan din
elementer, skal den rengores omhyggeligt. karestol returneres til din forhandler for bortskaffelse.

Rev.Q Dansk 25 Youngster 3



| 11.0 Garanti

GARANTI

DENNE GARANTI INDSKRZAENKER IKKE DINE RETTIGHEDER | HENHOLD TIL KOBELOVEN.

Sunrise Medical* yder en garanti, som anfgrt i garantibetingelserne for kgrestole til sine kunder, der deekker fglgende

Garantibetingelser

1.

a)

b)
c)
d)

e)

7.

Hvis en del eller dele kagrestolen har brug for reparation eller udskiftning pa grund af en produktions- og/eller
materialefejl inden for 24 maneder, eller for ramme og tveerbeslag inden for 5 ar fra levering til kunden, bliver den
pavirkede del repareret eller udskiftet gratis. (Batterierne er daekket af garantien i en periode pa 12 maneder, betinget
af, at den korrekte vedligeholdelse for batteriet falges)

For at handhaeve garantien, skal du kontakte Sunrise Medical kundeservice med ngjagtige oplysninger om
problemets beskaffenhed. Safremt du anvender karestolen udenfor din Sunrise Medical-servicerepraesentants
omrade, skal reparationer og udskiftninger udfgres af en anden part anvist af producenten. Kgrestolen skal repareres
af en Sunrise Medical autoriseret servicemedarbejder.

For dele, som er blevet repareret eller udskiftet inden for garantien, giver vi en garanti i overensstemmelse med disse
garantivilkar for kgrestolens resterende garantiperiode i henhold til punkt 1).

For originale reservedele, der er blevet monteret pa kundens regning, er disse deekket af en garanti pa 12 maneder,
(efter monteringen), i overensstemmelse med disse garantibetingelser.

Forbrugsdele sasom puder, dzek, slanger og lignende dele er ikke daekket af garantien, undtagen i tilfeelde af for tidlig
slitage af den del, er et direkte resultat af en fabrikationsfejl.

Erstatningskrav fra denne garanti kan ikke forekomme, for reparationer eller udskiftninger pa kgrestolen
ngdvendiggjort som felge af, at

Kgrestolen eller delen ikke er vedligeholdt i henhold til producentens anbefalinger som angivet i brugervejledningen
og/eller den tekniske vejledning.

Der er anvendt andet tilbehgr end det, der er angivet som originalt tilbehgr fra producentens side.
Hjeelpemotoren eller delen er beskadiget som fglge af misligholdelse, uheld eller uhensigtsmaessig brug.
AEndringer/modificeringer er blevet foretaget pa hjeelpemotoren eller dele, der afviger fra producentens specifikationer.

Hvis der er foretaget reparationer, inden kundeservice er blevet informeret om problemerne.

Denne garanti er omfattet af loven i det land, hvor produktet blev kgbt fra Sunrise Medical*

* Betyder den Sunrise Medical forhandler hvorfra produktet blev kabt.
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Sunrise Medical S.r.l.
Via Riva, 20 — Montale
29122 Piacenza

Italia

Tel.: +39 0523 573111
Fax: +39 0523 570060
www.SunriseMedical.it

Sunrise Medical AG
Erlenauweg 17

CH-3110 Minsingen
Schweiz/Suisse/Svizzera
Fon +41 (0)31 958 3838
Fax +41 (0)31 958 3848
www.SunriseMedical.ch

Sunrise Medical AS
Delitoppen 3

1540 Vestby

Norge

Telefon: +47 66 96 38 00
post@sunrisemedical.no
www.SunriseMedical.no

Sunrise Medical AB
Neongatan 5

431 53 MoélIndal

Sweden

Tel.: +46 (0)31 748 37 00
post@sunrisemedical.se
www.SunriseMedical.se

MEDICCO s.r.o.

H — Park, Her$picka 1013/11d,
639 00 Brno

Czech Republic

Tel.: (+420) 547 250 955

Fax: (+420) 547 250 956
www.medicco.cz
info@medicco.cz

Bezplatna linka 800 900 809

Sunrise Medical Aps
Markeervej 5-9

2630 Taastrup
Denmark

+4570 22 43 49
info@sunrisemedical.dk
Sunrisemedical.dk

Sunrise Medical Australia

11 Daniel Street

Wetherill Park NSW 2164
Australia

Ph: +61 2 9678 6600

E: enquiries@sunrisemedical.com.au
www.SunriseMedical.com.au

Sunrise Medical

North American Headquarters
2842 Business Park Avenue
Fresno, CA, 93727, USA
(800) 333-4000

(800) 300-7502
www.SunriseMedical.com

C€
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Sunrise Medical GmbH
Kahlbachring 2-4

69254 Malsch/Heidelberg
Deutschland

Tel.: +49 (0) 7253/980-0
Fax: +49 (0) 7253/980-222
www.SunriseMedical.de

Sunrise Medical

Thorns Road

Brierley Hill

West Midlands

DY5 2LD

England

Phone: 0845 605 66 88
Fax: 0845 605 66 89
www.SunriseMedical.co.uk

Sunrise Medical S.L.

Poligono Bakiola, 41

48498 Arrankudiaga — Vizcaya
Espafa

Tel.: +34 (0) 902142434

Fax: +34 (0) 946481575
www.SunriseMedical.es

Sunrise Medical Poland

Sp. zo.0.

ul. Elektronowa 6,

94-103 L6dz

Polska

Telefon: + 48 42 275 83 38
Fax: + 48 42 209 35 23
E-mail: pl@sunrisemedical.de
www.Sunrise-Medical.pl

Sunrise Medical HCM B.V.
Vossenbeemd 104

5705 CL Helmond

The Netherlands

T: +31 (0)492 593 888

E: customerservice@sunrisemedical.nl
www.SunriseMedical.nl
www.SunriseMedical.eu
(International)

Sunrise Medical SAS

ZAC de la Vrillonnerie

17 Rue Michaél Faraday
37170 Chambray-Lés-Tours
Tel : +33 (0) 2 47 55 44 00
Email: info@sunrisemedical.fr
www.sunrisemedical.fr



