
Instruktionsguide til

DressBuddy Stående er beregnet til på- og aftagning 
af korte og lange kompressionsstrømper med åben og 
lukket tå. Kan bruges til både ben og arm strømper.

Henvender sig til borgere der har nedsat funktion 
i skuldre, arme eller hænder samt borgere, der 
ikke kan bukke sig frem og nå ned til sine 
fødder. 

DressBuddy Stående kan købes som et enkelt 
stativ eller som et sæt. I sættet medfølger frik-
tionsplade og Slip-Perfect glidestykke som tilbehør.

Materiale: Rustfri stål.

Rengøring:  DressBuddy kan afvaskes med sprit, i autoklave eller ved håndvask.
Slip Perfect glidestykke og friktionsplade kan vaskes i hånden ved max 30o C.

HMI-Basen
Manual

Youtube
Video

DressBuddy stående

Danmarks største udvalg af strømpe på- og aftagere 

Person mål
HMI-nr. Varenr. Varetekst Lægomkreds i cm

72525 1007 SÆT - 3 dele - STÅENDE - MELLEM Op til 40
77970 1008 SÆT - 3 dele - STÅENDE - BRED Over 40

72622 2021 ENKELT - STÅENDE - MELLEM Op til 40
79782 2026 ENKELT - STÅENDE - BRED Over 40



Påtagning

1. Placér friktionspladen på gulvet mellem dine ben.

2. Sæt strømpen på de blå kugler lige indenfor kantbåndet. Læg 
DressBuddy stående på dine lår og sæt glidestykket ned i strøm-
pen.
Sæt DressBuddy stående på gulvet, og før din fod ned i strømpen. 
Træd ned i strømpen til foden kommer ned på friktionspladen.

4. Tag strømpen af kuglerne og træk strømpen op.

3. Gnid hælen med små korte ryk på friktionspladen.

5. Træk i den grønne slip så glidestykket kommer ud af strøm-
pen. Træk i glidestykket mellem benene.



3. Skub DressBuddy Stående ned af læggen mod friktionspla-
den.

5. Gnid hælen mod friktionspladen med små korte ryk, indtil 
strømpen glider af.

4. Træk benet bagud, så strømpen trækkes ned til anklen, så 
din fod trækkes ud af strømpen.

Aftagning

1. Placér friktionspladen foran fødderne, så din hæl hviler na-
turligt på friktionspladen.

2. Sæt de blå kugler i strømpen lige indenfor kantbåndet bag 
på læggen.



Danish CARE Supply A/S

Telefon: +45 2211 8616
E-mail: dcs@danishcaresupply.dk
www.danishcaresupply.dk

Tips og tricks

Påtagning Aftagning

1. Hvis der er folder på strømpen, så før kuglerne 
hen over folderne til de forsvinder.

2. Hvis borgeren har svært ved at få foden ud af 
strømpen, skyldes det ofte, at de blå kugler sidder 
for langt nede i strømpen eller for langt fremme 
i strømpen og derved mindskes elasticiteten. 
Husk at de blå kugler skal sidde på kantbåndet og 
bagpå benet for størst mulig elasticitet.

1. Hvis borgeren har sårbar hud, så lav en fold 
på strømpen ved aftagning, så kuglerne ikke 
kommer i berøring med huden.

2. Hvis borgeren har svært ved at anvende 
friktionspladen eksempelvis pga. for få kræfter 
i benet eller vanskeligheder ved at koordinere 
bevægelsen, så anvend i stedet DressBuddy 
aftager på hjul.

facebook.com/danishcaresupply

Følg os på

Hjemmeside

Hvem er vi?
Danish Care Supply A/S er blandt Danmarks førende leverandører af småhjælpemidler. Vi sælger hjælpe- 
midler til private borgere, virksomheder, kommuner og regioner. 
Vi tilbyder et bredt udvalg af hjælpemidler, der dækker behov inden for:

Derudover tilbyder vi hjælpemidler, der effektivt aflaster plejepersonalet i deres arbejde med borgere.

Sådan handler du hos os:
Du kan bestille vores hjælpemidler direkte på vores hjemmeside, via e-mail, på telefon eller ved et besøg i 
vores fysiske butik.
Vores erfarne team står altid klar med gode råd og professionel vejledning, så du får mest muligt  
ud af vores hjælpemidler.

www.danishcaresupply.dk

•	 På- og afklædning
•	 Køkkenredskaber og spisning
•	 Personlig pleje, bade- og toilethjælp
•	 Dagligstuen og soveværelset 

•	 Rollatorer, krykker og stokke 
•	 Inkontinens
•	 Brandhæmmende produkter 
•	 Medicinhåndtering 


