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Stalgfter

Brugervejledning

Vigtigt - advarsel
Manualen skal laeses inden Pallas
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1. Sikkerhedsinstruks
e Brugeren i denne manual er den person, der bliver lgftet.

e Plejeren er den person, der betjener lgfteren.

A Advarsel — Nar dette symbol vises bgr der udvises ekstra stor opmaerksomhed

./-7- N
|

Vejledning omkring den tekniske brug af produktet

i'/ Vejledning i brugen af produktet sammen med brugeren
Far lgft af brugeren bgr alle betjenings- og sikkerhedsfunktioner naevnt i brugervejledningen sikkerhedstjekkes og det
bar sikres at lgfteren er samlet korrekt inden den tages i brug.

Pallas 150 ma kun anvendes som beskrevet i denne brugervejledning. Ved anvendelse af Pallas 150 skal
brugervejledningen veere laest og forstaet. Ved tvivl, kontakt da Ergolet for yderligere information.

Pallas 150 bgr opbevares ved normal indendgrstemperatut (+2 til +40 grader C) og ved en relativ luftfugtighed pa
mellem 40 % og 90 %. Lafteren ma desuden ikke belastes med mere end 150 kg.

Brug kun sejl naevnt i denne brugervejledning. A

Lafteren ma kun anvendes af autoriserede personer med den korrekte oplaering. Fgr og under brugen skal det sikres at
der ikke er nogen fare for at brugeren eller plejeren kan blive klemt af liften.
Laft aldrig personer inden et dagligt tjek er udfart.

Lgft aldrig brugeren hgjere end ngdvendigt. f

Dagligt tjek
Plejeren er ansvarlig for at udfgre visuelt tjek for synlige defekter fgr brug.
Et dagligt tjek inkluderer fglgende:

e Tjekatingen dele mangler

Tjek for abnorme beveaegelser af understel, mast og arme.

Tjek at der ikke er nogen abnorme lyde fra aktuator eller andre elektriske dele. Q

Tjek at der ikke er tegn pa rust eller andre skader pa overfladebehandlingen

Tjek at der ikke er andre synlige skader pa4 lifteren.
Tjek af de anvendte sejl er ydermere end del af det daglige tjek.

e Tjek at derikke er slitage eller andre brud pa materialet. Tjek isaer stropperne for slid
og andre skader.

Ved defekt pa produktet kontaktes Ergolet.



1.1 Beskrivelse af dele

Lgftearm

Handbetjening

Aktuator

Knaestgtte

Mast

c— Understel

\'g Fodplade

1.2 Udpakning

Det skal ved udpakningen tjekkes at alle dele er til stede og ubeskadiget. Hvis der er mistanke om beskadigelse eller

mangler, kontakt venligst deres forhandler eller Ergolet.

Der skal i pakken ved levering vaere fglgende:
1 understel, 1 mast, 1 lgftearm, 1 knaestgtte, 1 fodplade, 1 aktuator, 1 el-boks, 1 handbetjening, 1 lader.

Det anbefales at emballagen opbevares safremt Pallas skal bruges andre steder eller i tilfzelde af returnering for

reparation eller arligt serviceeftersyn.



1.3 Samlingsvejledning
Laftere leveres samlet og n@dstoppet er aktiveret.
Ngdstoppet skal deaktiveres inden lgfteren kan tages i brug.

1.4 Formal

Pallas 150 er beregnet til at lgfte personer med handicap, personer pa plejehjem, hospitaler eller i

hjemmeplejen. Lgfteren ma anvendes til forflytning af brugere op til 150 kg.

Lafteren ma aldrig bruges til andre formal end de oprindeligt planlagte og der skal altid vaere en person med

den korrekte opleering i produktet til stede. A

1.5 Brug

Lafteren bgr hovedsagligt bruges i de falgende situationer:

1. Lgft fra seng til karestol eller stol som befinder sig umiddelbart i neerheden af sengen. A
2. Lgft fra kgrestol til toilet eller bade-baekkenstol som befinder sig umiddelbart i naerheden.

3. Loft fra karestol til stol som befinder sig umiddelbart i naerheden.

Anvend kun de anbefalede sejl.

Generelle bemaerkninger vedrgrende brug:

Lafteren er nem at anvende. Dog anbefales det at man laeser de fglgende instruktioner grundigt:

1. Benene pd understellet kan spredes enten vha. fodpedal (v. Pallas 150 uden elektrisk benspredning) eller
vha. hdndbetjeningen.

2. Handbetjeningen ggr det muligt nemt at betjene lgfteren. Tryk forsigtigt pa "op”- eller "ned”-knapperne og pa
modellen for elektrisk benspredning, pa knapperne for benspredning.

3. Sikker altid at brugeren fgler sig sikker og aldrig bliver skreemt. | alle situationer, hvor det er muligt bgr der
bevares en kontinuerlig kontakt med brugeren.

4. Ved tryk pd den rgde ngdstopknap stopper alle lgfterens funktioner med at virke med det samme. Ved at dreje
knappen en kvart omgang med uret lgsnes knappen og alle lgfterens funktioner vil virke igen.

5. Lgftearmens motor udgver ikke noget tryk nedad anden end den samlede vaegt af bruger og lgftearm. Denne
sikkerhedsfunktion, kaldet en ”spline”-funktion, sikrer at brugeren ikke pa nogen made kan blive klemt. | meget
sjeeldne tilfaelde kan ”spline”-systemet aktiveres og resultere i at lgftearmen vil falde tilbage. Dette vil dog aldrig
udseette brugeren for fare, men maske veere et forstyrrende element under et lgft at en bruger. Vi anbefaler at
lgftearmen testes over en kortere straekning fgr den anvendes med en bruger, for at sikre at “spline”-systemer
virker.

6. Pallas 150 har en elektronisk ngdnedfir-knap, som kan anvendes i det tilfaelde at hdndbetjeningen er ude af
funktion.

7. Oplad batterierne med jaevne mellemrum — vi anbefaler at de oplades hver nat. Sikker at den rgde ngdstop-knap
ikke er aktiveret under opladning, da opladning i sa fald ikke vil vaere mulig. Batterierne ma ikke blive flade, da
det vil forkorte batteriernes levertid betydeligt. Lad i stedet batterierne veere fuldt eller delvist opladet hele tiden.



Generelle bemaerkninger for plejeren

For at dreje Pallas 150 til den ene side, tag da fat i handtaget med den ene hand og skub med den anden pa lgftearmen.
Den sidelaens bevaegelse vil mindske belastningen pa ryggen og dermed sikre et bedre arbejdsmiljg. Nar lgfteren skal
flyttes, brug da hele kroppen. Drej ikke kun den gverste del af kroppen eller kun skulderen. Sikker at |gfteren hele tiden er
sikker og uden for fare for at vaelte.

Ved forberedelse til lgftet, er det vigtigt at fx kgrestolen skubbes hen til lgfteren og ikke omvendt. Lafteren ma ikke
bremses under forflytning, da lgfteren skal have mulighed for at tilpasse sig forflytningssituationen.

Under forflytningen med bruger ma lgfteren ikke skubbes eller traekkes for hurtigt. Det er ikke kun ubehageligt for
brugeren, men kan ogsa udsatte brugeren for fare.

Nar lgfteren skal flyttes over fx et dgrtrin, bgr den traekkes baglaens. Det ggr forflytningen nemmere og ggr forflytningen
sa sikker som muligt. Dgrtrinets hgjde ma dog ikke overstige 3 cm i hgjden.

Det anbefales at der er 2 plejere til stede under forflytning. Forsgg aldrig at lgfte lgfteren og pa den made risikere at
lgfteren kommer ud af balance, da det vil bringe bade bruger og plejere i fare.

NB!

- Left aldrig brugeren hgjere end ngdvendigt.

- Pallas 150 er ikke et transportmiddel. A

Det er plejerens ansvar at sikre at produktet er det rette hjaelpemiddel for den pagaeldende bruger. Der bgr til hver en tid
udvises stor forsigtighed for at sikre brugerens sikkerhed.

Hvis lgfteren anvendes i forbindelse med en bruger, der har en tendens til at haenge til den ene side (fx hvis brugeren er
delvist lammet), bar der udvises ekstra omhu for at sikre lgfterens stabilitet. Overdriv i denne situation ikke den sideleens
bevaegelse ved at traekke sejlet fra denne side. Ved at dbne lgfterens ben, enten elektronisk eller vha. fodpedalen, gges
lgfterens stabilitet i denne situation. Vaer specielt opmaerksom ved brug af sejl med lange stropper, der vil gge den
sideleens bevaegelse.



2. Sejltyper
De naevnte sejl er alle til brug med lgftere med 2 arme.

Alle sejltyper: For mere information se label pa det pagaeldende sejl. Se desuden symbol forklaring i appendix.

Vi anbefaler at sejlene kun anvendes i forbindelse med Ergolets lgftere eller loftlifte.

Hvordan sejlene anvendes beskrives i denne brugervejledning. Derudover har stropperne pa sejlene farvekoder, som
hjeelper plejeren med at vaelge de rigtige stropindstillinger. Det er plejerens pligt at sgrge for at sejlet bruges rigtigt;
herunder at sejlet er den rigtige stgrrelse og model for brugeren. Denne funktion bgr varetages af en person der har
de rette kvalifikationer og kender til den enkelte brugers behov.

Brystsejl

Small 003-03574
Medium 003-03475
Large 003-03576
X-Large 003-03577
Brystsejl

Small 003-03601
Medium 003-03602
Large 003-03603
X-Large 003-03604
Fleece sejl

Small 008-03611
Medium 008-03612
Large 008-03613

X-Large 008-03644



3. Brugen af stalgfteren

Knaestgtte kan indstilles i dybde og vinkles sa den
passer til den enkelte bruger.

Vinklen pa knaestgtten justeres ved at lgsne handtag
1. Nar handtaget er lgsnet kan knaestgtten placeres
som gnsket og handtaget strammes igen.

Den gverste kant af knaestgtten skal veere under
knaeskallen og stgtten ma aldrig presse pa knaeet.

Vinklen pd knaestgtten bgr tilpasses den enkelte
bruger og bgr tilpasses efter hvor meget brugeren
kan straekke sit knae, nar brugeren star op. Det er en
mulighed at anvende laeg-beeltet.

Dybden pd knaestgtten indstilles ved at lgsne
handtag 2. Knaestgtten placeres i gnsket position og
hdndtaget strammes igen.

3.1 Lgft med bryst- eller fleecesejl

Lgft fra siddende position:

Placer sejlet bag ved brugeren ved at skubbe rygstgtten helt ned

sa det nar det nederste af ryggen.

Speend sikkerhedsbaelte rundt om hoften (ca. ved navlen) og stram
det. Beeltet bgr sidde relativt stramt rundt om hoften.

Brems rullestolen og flyt lgfteren hen til brugeren. Lgft brugerens
fedder op pd fodpladen og placer lgfteren s& knaestgtten kommer
sa teet pa brugerens knae som muligt.
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Fastspaend sejlet pa krogene pa lgfterens arme. Brugeren kan placere
armene ind for eller uden for sejlets stropper. Det kan isaer vaere
ngdvendigt at placere en eller begge arme inden for, hvis brugeren er
helt eller delvist lammet.

Start lgftet ind til sejlet sidder helt stramt rundt om ryggen. Bezeltet
skal strammes endnu en gang far |gftet fortsaettes.
Det bar sikres, at brugeren ikke fgler noget ubehag i situationen.

Brugeren har muligheden for at holde fast i de skumdaekkede arme
og pa den made selv hjeelpe med til lgftet. Brugeren skal i sa fald
forsgge at holde kroppen sa oprejst som muligt og se fremad.

Bed brugeren om at presse nedad pa fodpladen og straekke begge
knze og hofteled.

Plejeren kan hjaelpe med at placere en hand pa knaeet og presse
knzeet let nedad.

Fortseet lgftet indtil brugeren star sa oprejst om muligt.

Fra stdende til siddende position:

For Pallas 150 (med bruger) hen til den sikrede (laste) rullestol.
Bagsiden af knaeet skal rgre ved saede pa stolen

Brems ikke lgfteren!!! A

Brugeren sankes ned sa bagdelen placeres pa den nederste halvdel
af rygleenet pa stolen. P4 den made tiltes stolen en smule bagud og
brugeren kan glide pa plads i stolen. Denne metode kraever stor
papasselighed fra plejeren.



3.2 Lgft med universalsejl

Flyt knaestgtten ved at lgsne handskruerne (2).

Lgft fodpladen fra understellet.

Placer universalsejlet sa det nederste af rygstgtten

nar det nederste af ryggen.

Ryk sejlets benstgtter frem pa ydersiden af larene.
Placer dem under larene og kryds stropperne foran.

Brugeren kan lgftes i en tilbagelaenet stilling ved fx
at ggre de bagerste stropper laengere i forhold til
de forreste. Farvekoderne pa stropperne kan
anvendes til at indstille sejlet korrekt til den enkelte
bruger.

Universalsejlet kan ogsa anvendes med hoved-
eller nakkestgtte.
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3.3 Brug lgfteren som ganghjalpemiddel Q

Da ganghjeelpemidlet hovedagligt har en stgttende effekt er det vigtigt at plejeren i denne situation evaluerer brugeren
grundigt.

Fjern knaestgtten og fodpladen som beskrevet i afsnit 3.2. Brugeren skal holde armene uden for sejlstropperne.

Placer brystsejlet(el. lign) langt nede omkring hoften og spaend sikkerhedsbaltet vha. klik-spaendet og stram indtil sejlet er
stramt rundt om hoften.

Brugeren kan med fordel holde fast i lgftearmene

Pasaet brystsejlet pa krogene pd lgftearmene. Pdbegynd lgftet og stands igen ndr sejlet strammer. Sejlet strammes endnu en
gang. Laftet fortseettes indtil brugeren er i oprejst position

Plejeren kan nu langsomt traekke brugeren frem for at begynde gang-treeningen.
4.Service

| tilfeelde af fejl eller skader pa lgfteren, skal Ergolet kontaktes og lgfteren serviceres i henhold til den pageeldende
servicekontrakt.

5. Tekniske funktioner

5.1 Opladning af batterier

Batterierne bgr oplades regelmasssigt. Ergolet anbefaler at de oplades hver nat. Den rgd ngdstopknap ma ikke vaere
aktiveret under opladning, da lgfteren i sa fald ikke vil oplade.

Batterierne ma ikke blive flade, da batteriernes levetid vil reduceres betydeligt. Lad i stedet batterierne vaere helt eller
delvist opladet hele tiden.

Opladeren anvender 230 Volt. Stikket pa opladeren til elboksen er markeret med 24V og bar ikke fiernes, nar det en
gang er koblet til elboksen. Lampen pa laderen indikerer at |gfteren oplades. f

Der ma ikke veere elektriske apparater til livredning i naerheden under opladning!

Stikket til opladeren ma ikke fiernes under normal brug af lgfteren og under ingen omstaendigheder under opladning.
Under opladning ma lgfteren ikke anvendes. Batterierne ma ikke oplades i fugtige omgivelser, som fx baderum.

Hvis lampen ikke lyser under opladning, kontakt venligst Ergolet for mere information.

5.2 Elboks

Hvis lgfteren pa trods af fuldt opladede batterier, ikke reagerer som normalt, kan det skyldes at batterierne skal
udskiftes. Udskiftning af batterier og andre reservedele ma kun udfgres af kompetent personale autoriseret af Ergolet
eller anden hjeelpemiddelspecialist. Ergolet anbefaler at der kun anvendes originale reservedele.
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5.3 Ngdstop

Tiek regelmaessigt at ngdstoppet virker som foreskrevet. Test Pallas 150 (uden bruger) og tryk pa den rgde ngdstopknap
(stor rgd knap gverst pa elboksen). Lafteren skal stoppe med det samme.

Hvis n@dstoppet er defekt ma lgfteren ikke anvendes fgr den er efterset og/eller repareret af autoriseret personale.

Ngdstop-knappen er ikke en taend-sluk knap. Den bgr aldrig vaere aktiveret (ud over ved det regelmaessige tjek).

5.4 Ngdnedfir

Hvis Pallas 150 pga. en defekt handbetjening ikke reagerer under brug, kan brugeren saenkes ned vha. ngdnedfir.
Kontakten findes pa undersiden af elboksen. Hvis liften ssenkes helt ned kan en sikring springe. Dette er en
sikkerhedsforanstaltning, der sikrer at |gfteren efterses inden den tages i brug igen.

6. Vedligeholdelse

6.1 Renggring
Aktuator og elboks ma kun renggres med en fugtig klud for at undgar at de elektriske dele bliver skadet. Resten af Pallas
ma renggres med renggringsmiddel eller desinfektionsmiddel.

7. Arlig service

Den relevante standard EN ISO 10535 foreskriver at lgfteren skal efterses arligt af personale autoriseret af Ergolet eller
anden hjeelpemiddelspecialist.

Det er kundens ansvar at sgrge for at lgfteren efterses. En kvalificeret servicetekniker vil gennemga lgfteren og registrere
og udbedre fejl og mangler.

Den ansvarlige servicetekniker er forpligtet til at tage lgfteren ud af drift, hvis det konkluderes at en fejl, der ikke
udbedres med det samme, er til fare for bruger eller plejer.
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8. Tekniske data og tegninger

Loft

Max belastning
Lafteinterval

Afstand mellem kroge
Antal lgft ved 80 kg
belastning
Laftehastighed 80 kg

Understel

Bredde

Hgjde

Laengde

Diameter hjul

Frihgjde under stel
Invendig bredde (min)
Invendig bredde (max)
Drejeradius

Drejningsmoment for
bolt arm/mast

Veegt
Total

Tungeste del

150 kg
597-1665 mm
450 mm
minimum 100

6 cm/sek

605 - 882 mm
125 mm

865 mm
75/100 mm
45 mm

495 mm

722 mm

105 mm

42-46 Nm

45 kg
15 kg

Lafteren kan skilles ad i 4 dele

Materiale

Standard RAL farve

El forsyning pa lgfter

Maximum strgmforbrug

IP-klasse

14

Pulverlakeret stal

9006

24V DC

10,1A

P20

5991

/65

310-410

126

ST101

8%78
598

, 450 h
H o
@ ! _______________________ he [ !
Lo 495 o
. 605 A
: 722 b
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9. Fejlfinding

for Pallas 150 med manuel eller elektrisk benspredning

Fejl Mulig arsag Fejlfinding Lasning
_ N;ad.stop “ Deaktiver ngdstop
aktiveret

Alle elektriske
funktioner virker ikke

Ingen stramtilfgrsel

- Batterier er flade
eller defekte

Oplad eller udskift
batterier.

- Sikring er
sprunget

Udskift sikring (hvis
sikringen endnu en
gang springer kan der
vaere andet galt —
kontakt Ergolet)

- Kabler mellem
eller til batterier er
deffekte eller ikke
korrekt tilsluttet.

Tilslut kabler korrekt
eller udskift kabler.

Lgftearm kan kun enten

o - Afprgv anden Udskift
) Fejl pa el-boksen eller . . . L
kares op eller ned (ikke X o handbetjening handbetjening eller
) handbetjening
begge veje). eller el-boks el-boks
Elektrisk benspredning o - Afprgv anden Udskift
. Fejl pa el-boksen eller . o . L
kan kun kgre enten ind . o handbetjening handbetjening eller
_ handbetjening
eller ud (ikke begge). eller el-boks el-boks
Aktuator vibrerer eller - Afprgv evt.
larmer mere end Defekt aktuator anden aktuator Udskift aktuator
normalt (kontakt Ergolet)
- Batterier er flade Oplad eller udskift
Loftearmen eller eller defekte batterier
benspredningen er .
o Mangel pa strgm
langsom. 50% - Oplader eller
indikatoren lyser. forbindelse til Udskift oplader

oplader er defekt.
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