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ADVARSEL
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og tilherende dokumenter, inden produktet tages i brug.

I::[ﬂ Laes denne brugsvejledning grundigt
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Forord

Tak, fordi du har kebt udstyr fra Arjo

Carmina er en bruse- og toiletstol til overvagtige.
Den indgér i en serie af kvalitetsprodukter, der er
specielt designet til hospitaler, plejehjem og andre
institutioner inden for sundhedssektoren.

Vores mal er at opfylde dine behov og levere de
bedste produkter sammen med en produktoplaring,
som giver dit personale maksimalt udbytte af hvert
enkelt produkt fra Arjo.

Du er velkommen til at kontakte os, hvis du har
sporgsmil omkring brugen eller vedligeholdelsen
af dit udstyr fra Arjo.

Laes denne brugsvejledning grundigt!

Serg for at laese hele brugsvejledningen (BVL),

for du tager Carmina bruse- og toiletstolen til
overvegtige 1 brug. Oplysningerne i denne BVL er
afgerende for korrekt anvendelse og vedligeholdelse
af udstyret, bidrager til at beskytte produktet og
sikrer, at udstyret fungerer til din tilfredshed. Visse
oplysninger i denne brugsvejledning er vigtige for
din sikkerhed og skal leses og forstds for at undgé
mulige personskader.

Uautoriserede @ndringer pé udstyr fra Arjo kan
pavirke sikkerheden. Arjo kan ikke drages til ansvar
for ulykker, hendelser eller manglende ydeevne, der
madtte opstd som folge af vautoriserede @ndringer pa
vores produkter.

Alvorlig handelse

Hvis der indtraeffer en alvorlig haendelse i forbindelse
med dette medicinske udstyr, som pavirker brugeren
eller plejemodtageren, sa ber brugeren eller plejemodta-
geren rapportere den alvorlige handelse til producenten
af det medicinske udstyr eller forhandleren. I EU ber
brugere ogsa indberette den alvorlige hendelse til den
kompetente myndighed 1 den medlemsstat, hvor de
befinder sig.

Service og support

Der skal udarbejdes en servicerutine til din Carmina
bruse- og toiletstol for at sikre produktets sikkerhed og
funktionsdygtighed. Se afsnittet Pleje og forebyggende
vedligeholdelse pd side 26.

Hvis du ensker flere oplysninger, er du velkommen
til at kontakte Arjo vedr. omfattende support- og
serviceprogrammer til optimering af langsigtet
sikkerhed, driftssikkerhed og produktvaerdi.

Kontakt Arjo vedrerende reservedele. Kontaktoplys-
ningerne findes pa sidste side i denne brugsvej-
ledning BVL.

Definitioner i denne BVL

ADVARSEL

Betyder:

Sikkerhedsadvarsel. Manglende forstaelse og
overholdelse af denne advarsel kan medfore,
at du selv eller andre kommer til skade.

FORSIGTIG

Betyder:
Manglende overholdelse af disse instruktioner kan
skade hele systemet eller udstyret eller dele af det.

BEMARK

Betyder:
Disse oplysninger er vigtige i forhold til korrekt brug
af dette system eller udstyr.

wl

Betyder:
Producentens navn og adresse.



Tilsigtet anvendelse

Udstyret skal anvendes i overensstemmelse
med disse sikkerhedsinstruktioner. Enhver
person, der anvender dette udstyr, skal have
laest og forstaet instruktionerne i denne
brugsvejledning (BVL).

Hvis der er noget, du ikke helt forstar, skal
du kontakte din Arjo-repraesentant.

Tilsigtet brug Carmina

Carmina bruse- og toiletstolen er beregnet til hygiejnisk
pleje af voksne, overvagtige plejemodtagere pa
hospitaler eller plejehjem. Den er beregnet til at blive
anvendt under brusebad og toiletbesog samt til at
FLYTTE PLEJEMODTAGERE til og fra brusebad og
toiletbesog.

Plejemodtagere skal overvdges af uddannet pleje-
personale, og brugen skal finde sted i overensstemmelse
med de anvisninger, der er beskrevet i brugsan-
visningen.

Enhver anden anvendelse skal undgas.

Tilsigtet brug af Carmina Basic

Carmina bruse- og toiletstolen er beregnet til hygiejnisk
pleje af voksne, overvagtige plejemodtagere pa
hospitaler eller plejehjem. Den er designet udelukkende
til STATIONAR BRUG under plejemodtageres
brusebad og toiletbesog.

Plejemodtagere skal overvages af uddannet plejeper-
sonale, og brugen skal finde sted i overensstemmelse
med de anvisninger, der er beskrevet i brugsanvis-
ningen.

Enhver anden anvendelse skal undgas.
Bruse- og toiletstolen ma kun benyttes i overens-

stemmelse med det formél, der er angivet i denne
brugsanvisning. Anden brug er forbudt.

Vurdering af plejemodtageren
Vi anbefaler, at der udarbejdes regelmeessige
vurderingsrutiner.

Plejepersonale skal vurdere hver enkelt plejemodtager
ud fra felgende kriterier, for udstyret tages 1 brug:

* Plejemodtageren skal kunne sidde 1 oprejst stilling,
normalt defineret som aktiv eller semiaktiv.

» Plejemodtagerens vaegt ma ikke overstige
320 kg / 705 Ibs.

» Plejemodtageren skal kunne forsta og besvare
anvisninger.

» Plejemodtagerens hgjde skal vere mellem 148 og
190 cm (58 1/4" - 74 3/4™).

Hvis plejemodtageren ikke opfylder disse kriterier, skal
der benyttes et alternativt hjelpemiddel eller system.

Krav til installation og service

Udstyrets forventede levetid er ti (10) &r, medmindre
andet fremgar. Dette tidsrum forudsatter forebyggende
vedligeholdelse i overensstemmelse med instruktionerne
vedrerende Pleje og forebyggende vedligeholdelse pa
side 26.

BEMARK

AEndringer udfert pa udstyret uden udtrykkelig
tilladelse fra Arjo vil medfgre, at leverandgrens
produktansvar bortfalder.




Sikkerhedsinstruktioner

ADVARSEL

Transport af plejemodtagere er ikke tilladt
med Carmina Basic, da plejemodtagerens
fodder kan komme i klemme, eller hjulene
kan rulle over plejemodtagerens fadder og
forarsage personskade ved flytning af en
stol uden fodstotte.

ADVARSEL

Overbelast aldrig Carmina bruse- og
toiletstolen. Stolen kan i sa fald bryde
sammen, hvorved plejemodtageren kan
komme alvorligt til skade.




Klargering

Forberedelser pa lokaliteten Sikker nedsaenkning af en plejemodtager ved
hjaelp af en passivlift sammen med Carmina
bruse- og toiletstolen kraever, at enhederne
placeres som vist i nedenstaende
illustrationer (set oppefra).

Forebyg risikoen for personskade ved altid
at serge for:

* Atudstyret anvendes af kvalificeret personale.

* Atplejemodtagerens hander hviler i skedet under

transport. Frontflytning Sideflytning

§ ex. Tenor

* At Carmina bruse- og toiletstolen flyttes
forsigtigt, isaer pa trange steder og over ujevne
overflader.

ex. Maxi Move

* Atkerselsretningen under transport er i
overensstemmelse med illustrationen nedenfor.
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Retninger med Carmina bruse- og
toiletstolen

Retningerne hgjre, venstre, for og bag angives 1
denne vejledning som vist nedenfor.

* At hjul og bremser kan beveages frit.

* Athjulene pa sengen eller andet udstyr er l&st, nar
en plejemodtager forflyttes til/fra Carmina bruse-
hajre

og toiletstolen.

At hvis der findes et aflob i det gulv, som stolen venstre

kares hen over, skal aflebsristen vaere glat og
flugte med gulvet.

* At gulvets haldning ikke overstiger forholdet for
1:50.
» At transport af plejemodtagere kun sker pd harde
gulve.
BEMARK

Hvis du har spgrgsmal, er du velkommen til at
kontakte din lokale Arjo-repreesentant for at fa
support og service. Telefonnummeret fremgar
af sidste side i denne BVL.




Delenes betegnelser
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Skubbestang
Beakken med holder
Indstilleligt ryglen
Vipbart sede

Skubbehéndtag*
Sa. Lase-/frigivelsesmekanisme til skubbestenger

Armlaen

Fodstette™
7a. Sikkerhedsudlgsermekanisme til seenkning af fodstette
7b. Pedaler til manevrering af fodstette

hjul
Drejesparring (kun pa Carmina Basic)

Strop til fastgering af fodstette under opbevaring/transport
af stolen*

* Dele af produktet, der IKKE er inkluderet i Carmina Basic-
versionen.



Carmina

Carmina Basic




Produktbeskrivelse/funktioner

Fig. 1 Skubbestang
Bruges af plejepersonalet til at skubbe (mangvrere) stolen.
Et skubbestyr i fuld l&ngde er integreret (placeret) bag pa
stolen med tilstraekkelig plads til flere gribepositioner fra mere
end en plejer. (Se fig. 1 og 2)

Fig. 2

y
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Bakken med holder

Bakkenet kan anvendes ved at heve saedet op og senke
bakkenet pa plads.

Det kan ogsa settes pé plads fra bagsiden under sadet.

(Se fig. 3 0g 4)

ADVARSEL

Det skal sikres, at plejemodtagerens genitalier ikke
kan komme i klemme mellem sadet og baekkenet.
Det undgas ved at sorge for:

* At baekkenet placeres korrekt (dvs. skubbet helt
ind i holderen).

* At plejemodtageren sidder midt over abningen i
sadet.

Holderen er leddelt, s den kan flyttes frit over toilettet.

BEMARK
Anbring baekkenet med handtagets holdere lodret i
forhold til seedet. (Se fig. 4)
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Fig. 5

Fig. 6

Indstilleligt ryglaen

Kan indstilles 1 fire forskellige positioner for at give
plejemodtagere med forskellige storrelser ekstra stotte.

Anbring den 1 en egnet position, for plejemodtageren sattes i
stolen.

Jo sterre plejemodtageren er, desto laengere tilbage skal
ryglenet anbringes.

Ryglanets vinkel tilpasses automatisk efter plejemodtageren.
(Se fig. 5)

ADVARSEL

Lad ikke plejemodtageren bruge ryglaenet som
stotte under forflytning til/fra stolen. Ryglaenet er
bevageligt, og plejemodtageren kan falde, hvis
ryglaenet bruges som stotte.

Vipbart sade

Sadet har et komfortabelt design og kan slas op ved rengering/
desinfektion og adgang til bakkenet.

Klap sadet op ved at tage fat i det og treekke opad.

Saedet kan derefter holdes pa plads ved at anbringe det i
stattesporene. (Se fig. 6)

ADVARSEL

Anbring ikke sadet pa rammen uden at sikre,
at den er korrekt anbragt pa rammen.
Plejemodtageren kan falde, hvis sadet ikke er

anbragt korrekt.
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Fig. 7

Fig. 8

=

Skubbestaenger (kun Carmina bruse- og
toiletstol)
Naér skubbestaengerne anbringes foran pd stolen, kan de gore

det lettere for plejepersonalet at mangvrere, seerligt gennem
derdbninger og til/fra toilettet.

I denne position kan de ogsa anvendes af plejemodtageren som
en stotte, ndr vedkommende setter sig/rejser sig.

Skubbestengerne kan svinges vek, nar de ikke er i brug, sa det
er let at komme til plejemodtageren ved almindelig pleje.
Skubbestengerne kan ogsa anbringes bagud for at gere
sideflytninger lettere.

Fremgangsmade til lasning af steengerne

(3 trin)

1 Fjern stiften. (Se fig. 7A)

2 Sving skubbestangen til forreste position. (Se fig. 7A)

3 Seet stiften helt ind 1 hullet, indtil den ikke kan komme
leengere. (Se fig. 7B).

ADVARSEL

Brug aldrig skubbestanger i forreste position
uden at lase dem. Hvis de ikke er last, kan
plejemodtageren falde, hvis vedkommende
statter sig til dem, og de pludselig flytter sig.

ADVARSEL

Undga, at plejemodtagerens hander befinder

sig andre steder end pa armlanet, nar
skubbestangerne drejes. Hvis haenderne kommer
mellem rammen og bevagelige dele, kan de blive
klemt, og der kan ske personskade.

Armlan

Stetter plejemodtagerens arme, nar vedkommende sidder 1
stolen.

Kan slas op, sa plejepersonalet kan komme til at udfere
hygiejneopgaver, eller sa det bliver lettere at forflytte
plejemodtageren til siden.

ADVARSEL

Traek aldrig i armlanene. Hvis plejemodtageren
gor dette, kan plasticdakslet falde af, og
plejemodtageren kan falde.

Aftagning og pasetning af plasticdakslerne ber kun ske under
rengering, og aldrig nar plejemodtageren sidder 1 stolen.
(Se fig. 8)
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Fig. 9

Fig. 10

Fodstotte (kun Carmina bruse- og toiletstol)

Nér fodstetten er placeret mod gulvet:

» Plejemodtageren kan sta pa fodstetten, nar
vedkommende skal pa/af stolen.

* Fungerer som en bremse, nar den hviler pd gulvet.

Nar fodstetten er havet, er det mere komfortabelt at sidde,
lettere at fa adgang med liften, og der er mulighed for sikker
transport til badevarelset/toilettet.

Haevning af fodstetten

* Trad pedalen mod gulvet. (Se fig. 9A)
Fodstetten laser pa plads.

Sadan sankes fodstotten

(2 trin)

1 Traed pedalen helt ned imod gulvet. Nér pedalen er
1 denne position, skal du traekke i grebet til
sikkerhedsfrigerelsesmekanismen (Se fig. 9B), sa
fodstettens ldste position frigives.

2 Bring forsigtigt pedalen op til startposition.

ADVARSEL

Sank aldrig fodstotten, mens nogen har fadderne
under den. Fadder kan komme i klemme mellem
fodstotten og gulvet.

ADVARSEL

Brug aldrig fodstetten som trin, nar den er i den
havede position. Stolen og plejemodtageren kan
i sa fald veaelte, og vedkommende kan komme
alvorligt til skade.

Drejespaerringer (kun Carmina Basic bruse-
og toiletstol)

Nar der skal foretages mindre korrektioner af stolens position,
kan du anvende drejesparringerne til at eliminere risikoen for,
at plejemodtagerens fodder kommer 1 klemme mellem hjulet
og stellet.

* Aktivér sparringen (Se fig. 10A)
* Friger spaerringen (Se fig. 10B)

Aktivér spaerringerne, for plejemodtageren skal sidde i stolen.

ADVARSEL

Flyt aldrig stolen med plejemodtageren siddende i
den uden at anvende drejesparringerne. Flytning
af stolen uden brug af speerringerne kan medfore,
at hjulene korer over plejemodtagerens fedder og
forarsager personskade.
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Fig. 11

Fig. 12

Hjul
Carmina bruse- og toiletstolen er udstyret med fire hjul med
individuelle bremser.

* Aktivér hjulbremserne. (Se fig. 11A)
» Slek hjulbremserne. (Se fig. 11B)

Opbevaring og transport af produktet (kun
Carmina bruse- og toiletstol)
(5 trin)

Fodstetten kan slds til side for at geore det lettere at komme
igennem derdbninger, nar plejemodtageren ikke sidder i stolen.

1 Aktivér hjulbremserne. (Se fig. 12)

2 Loft fodstetten. (Se fig. 13)

3 Loft fodstetten hele vejen op. (Se fig. 14)

4 Fastgor sikkerhedsselen. (Se fig. 15)

5 Fastgor begge pedaler til plastickrogene. (Se fig. 16)

14



Anbringelse i stolen

Fig. 1

Fig. 2

T
.

Brugerkategori

Uafhzengige plejemodtagere:

* Mobil plejemodtager, gdende

» Pivotforflytning, fra seng/kerestol
Afhaengige plejemodtagere:

*  Med mobillift (f.eks. Tenor, MaxiMove)
*  Med loftlift

Uafhangige plejemodtagere

Fra staende stilling
(8 trin)
1 Serg for, at fodstetten er plan med gulvet.

2 Aktivér bremserne. (Se fig. 1)

3 Serg for, at skubbestaengerne er drejet ud og 1ast 1 forreste
position.

4 Serg for, at armlanene er slaet ned og giver stotte i siddende
stilling.

5 Lad plejemodtageren stotte sig ved at holde fast i
skubbestengerne. (Se fig. 2)

¢ ADVARSEL

Brug aldrig fodstetten som trin, nar den er i den
haevede position. Stolen og plejemodtageren
kan i sa fald veelte, og vedkommende kan
komme alvorligt til skade.

Lad plejemodtageren satte sig til rette. (Se fig. 3)

7 Heaev fodstetten for at gore det muligt at transportere
plejemodtageren.

8 Transportér plejemodtageren til brusebadet eller toilettet.
(Se fig. 4)
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Fig. 5

Sideflytning fra kerestol/seng

Hvis plejemodtageren skal kunne flytte sig fra en kerestol/seng
uden loftehjelpemidler, skal vedkommende vere sterk nok til
at bevaege sig selv sidelaens og/eller kunne rejse sig.

Pivotforflytning
(6 trin)

1

Las skubbestangen (den som er laengst vak fra
plejemodtageren) i den forreste position. (Se fig. 5)

Hev armlenene, og sving skubbestangen, der er tettest pa
plejemodtageren, tilbage (hvis relevant).

Aktivér hjulbremserne. (Se fig. 6)

Serg for, at plejemodtagerens fadder befinder sig pa gulvet
eller pa den s&nkede fodstoette. (Se fig. 7)

Rejs plejemodtageren op.

Sving plejemodtageren, og lad vedkommende satte sig ned
ved hjelp af skubbestengerne. (Se fig. 8)

Uafhaengige plejemodtagere (Carmina Basic
bruse- og toiletstol)

Fra staende stilling
(3 trin)

Aktivér bremserne og drejesparringerne.

Serg for, at armlanene er nede og yder stotte 1 siddende
stilling.

Lad plejemodtageren satte sig ned, og anbring
vedkommende komfortabelt.
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Fig. 9

Afhangige plejemodtagere

Fra sengen til Carmina bruse- og toiletstolen ved
hjeelp af en loftlift

(6 trin)
(Se fig. 9)

Folg den separate brugsvejledning til loftliften.

1 Klarger stolen ved at lofte fodstetten op ved hjalp af
pedalen.

2 Anbring Carmina bruse- og toiletstolen under loftliften med
plejemodtageren 1 sejlet.

3 Aktivér hjulbremserne.

4 Senk sejlet med plejemodtageren, indtil vedkommende nar
stolens sade.

5 Haegt sejlet af.
6 Forflyt plejemodtageren hen til brusebadet eller toilettet.

Fra en passivlift til Carmina bruse- og toiletstolen
(frontforflytning):

(12 trin)
(Se fig. 10)

Folg den separate brugsvejledning til passivliften (Tenor).

1 Serg for, at skubbestengerne er anbragt i den bageste
position (vek fra plejemodtageromridet).

2 Seorg for, at armlenene er i den loftede position.

3 Hev fodstetten op til den loftede position, sa liftens ben kan
gd nedenunder. Benene skal vere i deres mest lukkede
position.

4 Placer liften med plejemodtageren sé tet som muligt pa
Carmina bruse- og toiletstolen.

5 Flyt stolen, ikke liften, mens liftens ben indferes gennem
stolens front under fodstetten. Serg for, at plejemodtageren
kommer til at befinde sig direkte over Carmina bruse- og
toiletstolens sade.

6 Aktivér bremserne pa Carmina bruse- og toiletstolen.
7 Senk liften, indtil plejemodtageren nér sedet.

8 Hagt sejlet af.

Fortscet med trinnene pad neeste side.

17



9 Fjern passivliften.

10 Senk armlenene. Serg for, at plejemodtageren kan
stabilisere sig selv.

11 Anbring skubbestengerne i den forreste position, og serg
for, at de er last.

12 Transportér plejemodtageren til brusebadet eller toilettet.

Fra passivlift til Carmina bruse- og toiletstolen
(sideforflytning)

(12 trin)
(Se fig. 11)

Folg den separate brugsvejledning vedr. passivliften
(Maxi Move).

1 Serg for, at skubbestengerne er anbragt 1 den bageste
position (vek fra plejemodtageromradet).

2 Serg for, at armlanene er 1 den loftede position.

3 Placer liften med plejemodtageren sa taet som muligt pa
Carmina bruse- og toiletstolen.

4 Hev fodstetten op til den loftede position, sa liftens ben kan
gd nedenunder. Benene skal vere 1 deres mest abne stilling.

5 Flyt stolen over liftens ben uden at flytte liften, sa liften
kommer til at stikke igennem stolen fra siden. Serg for, at
plejemodtageren kommer til at befinde sig direkte over
Carmina bruse- og toiletstolens saede.

6 Aktivér hjulbremserne.

7 Senk liften, indtil plejemodtageren stottes fuldstendigt af
stolens sade.

8 Haegt sejlet af.

9 Fjern passivliften.

10 Senk armlenene. Serg for, at plejemodtageren kan
stabilisere sig selv.

11 Anbring skubbestengerne 1 forreste position, og serg for, at
de er 1ast.

12 Transportér plejemodtageren til brusebadet eller toilettet.
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Fig. 12

Afhangige plejemodtagere (Carmina Basic
bruse- og toiletstol)

Fra sengen til Carmina Basic bruse- og toiletstolen
ved hjalp af en loftlift

(4 trin)
(Se fig. 12)

Folg den separate brugsvejledning til loftliften.

1 Anbring Carmina Basic bruse- og toiletstolen under
loftliften med plejemodtageren i sejlet.

2 Aktivér hjulbremserne og drejesparringerne.

3 Sank sejlet med plejemodtageren, indtil plejemodtageren
stottes fuldsteendigt af stolens sade.

4 Hegt sejlet af.

Fra en passivlift til Carmina Basic bruse- og
toiletstolen (frontforflytning)

(7 trin)
(Se fig. 13)

Folg den separate brugsvejledning til den pagaeldende lift (Tenor).
1 Serg for, at armlaenene er i den loftede position.

2 Flyt stolen, ikke liften, nar liftens ben indferes igennem
stolen forfra. Serg for, at plejemodtageren kommer til at
befinde sig direkte over sedet pa Carmina Basic bruse- og
toiletstolen.

3 Aktivér hjulbremserne og drejespaerringerne pa Carmina
Basic bruse- og toiletstolen.

4 Senk liften, indtil plejemodtageren stottes fuldsteendigt af
sedet.

5 Hagt sejlet af.
6 Fjern passivliften.

7 Sank armlanene. Serg for, at plejemodtageren kan
stabilisere sig selv.
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Transport af plejemodtageren

Fig. 1

ADVARSEL

Det er ikke tilladt at transportere plejemodtagere
med Carmina Basic bruse- og toiletstolen, da
plejemodtagerens fadder kan komme i klemme,
eller hjulene kan rulle over plejemodtagerens
fodder og forarsage personskade ved flytning af en
stol uden fodsteotte.

Carmina bruse- og toiletstolen skubbes bagfra af flere
plejemedarbejdere ved hjeelp af skubbestyret i1 fuld bredde og med
plejemodtagerens fodder pa den haevede fodstette. (Se fig. 1)

ADVARSEL

Efterlad aldrig plejemodtageren uden opsyn.

Der errisiko for personskade, hvis plejemodtageren
onsker at forlade stolen og bruger fodstetten som
et trin i den havede stilling.

ADVARSEL

Nar plejemodtageren transporteres i Carmina
bruse- og toiletstolen, skal vedkommendes
hzaender hvile i skadet. Dette har til formal at
forhindre, at plejemodtagerens haender bliver
klemt imod derpaneler.




Brusebadning af plejemodtageren

Fig. 1

(8 trin)

ADVARSEL

Hvis plejemodtageren vurderes at kunne klare
brusebadet selv, skal du sgrge for, at fodstotten
(hvis monteret) er senket til gulvet, for

plejemodtageren lades alene.

(Se fig. 1)

1

Anbring Carmina bruse- og toiletstolen med
plejemodtageren i bruseomradet i badeverelset.

Aktivér hjulbremserne.

Anbring skubbestengerne 1 bageste position, vaek fra
plejemodtageromradet (hvis relevant).

Loft armlenene vk fra plejemodtageren.
Klad patienten af.

Saenk armlanene for at give plejemodtageren bedre komfort
og stabilitet.

Vask og bad plejemodtageren i denne stilling.

Tor og péklaed plejemodtageren.
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Pa toilettet

Fig. 2

965 (38"

ADVARSEL

Efterlad aldrig plejemodtageren uden opsyn med
fodstatten haevet. Hvis plejemodtageren bruger
fodstotten som et trin, fordi vedkommende gnsker
at forlade stolen, vil stolen og plejemodtageren
vaelte, hvilket vil fore til alvorlig personskade.

~ 480 (18 7/8")

maks. bredde: 650 (25 5/8")

Min. 600

J

-/

~ 480 (18 7/8")

maks. bredde 650 (25 5/8")

Toiletbesgg pa et traditionelt toilet
(8 trin)

1

(o< B e Y

Anbring Carmina bruse- og toiletstolen med
plejemodtageren tat pa toilettet.

ADVARSEL

Anbring aldrig plejemodtageren over toilettet
uden forst at kontrollere, at plejemodtagerens
genitalier ikke kan komme i klemme mellem
stolen og toiletkummen.

Anbring Carmina/Carmina Basic bruse- og toiletstolen
direkte over toiletkummen ved at bruge skubbestengerne
(hvis monteret) til at forsteerke smé bevagelser.

(Se fig. 1)

Aktivér hjulbremserne.

Naér plejemodtageren er klar, frigives bremserne, og stolen
flyttes fra toilettet.

Aktivér hjulbremserne igen.
Vask og ter plejemodtageren.
Losn bremserne.

Klar til forflytning (kun Carmina bruse- og toiletstol).

Carmina/Carmina Basic bruse- og toiletstol

Kan bruges, uanset om toilettet er monteret pa vaeggen eller
gulvet.

Kan bruges som sedeudvidelse til standardtoiletter, der ikke
har sterrelsen eller veegtkapaciteten til at stotte den
overvegtige plejemodtager.

BEMARK
Fjern om muligt toiletsesedet, far Carmina/Carmina Basic

bruse- og toiletstolen anbringes over kummen, for at
opna bedre pasform. Et toilet med et leengere aflangt
seede anbefales.

Se malene pa passende toiletstole. (Se fig. 2)
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Fig. 3

Fig. 4

Fig. 5

Toiletbesog ved sengen med bakken
(3 trin)

ADVARSEL

Indsaet aldrig bakkenet i holderen bagfra, for du
har sikret dig, at alle plejemodtagerens kropsdele er
frie. Plejemodtagerens genitalier og hud kan
komme i klemme mellem bakkenet og holderen.

1 Leoft stolens sa&de op, og st baekkenet helt ind 1 holderen.
(Se fig. 3)
Sla sedet ned igen.

2 Fjern tejet fra plejemodtagerens underkrop.

3 Anbring plejemodtageren sa langt tilbage som muligt pa
sedet.
Alternativ

Det er muligt at indsette bakkenet, nar plejemodtageren
allerede sidder i stolen. (Se fig. 4)

ADVARSEL

Anbring baekkenet med handtagets holdere lodret
i forhold til saedet. (Se fig. 5)

Derved undgar du, at handtaget saetter sig fast
rundt om holderen, og at baekkenet bliver svart at
fa ud af holderen.

23




Renggrings- og desinfektionsinstruktioner

ADVARSEL

%%

Undga gjen- og hudskade ved altid at bruge
beskyttelsesbriller og -handsker. | tilfaelde
af kontakt skal der skylles med rigelige
mangder vand. Ved gjen- eller hudirritation
skal der sgges laegehjzelp. Lzes altid
materialesikkerhedsdatabladet til
desinfektionsmidlet.

ADVARSEL

Forebyg krydskontaminering ved altid at
folge desinfektionsinstruktionerne i denne
brugsvejledning.

ADVARSEL

Undga gjen- og hudirritation ved aldrig at
desinficere, mens der er en plejemodtager
til stede.

FORSIGTIG

Anvend ikke fenol, citronsyre eller
petroleumsbaserede oplgsningsmidiler,
trichlorethylen eller lignende midler, da
disse kan beskadige plastmaterialet. Hvis
der anvendes en varmluftsblaeser, ma
temperaturen ikke overstige 80 °C (176 °F).
Der ma ikke anvendes damp eller
ethylenoxidsterilisering, da dette kan
beskadige produktet.
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Arjo-desinfektionsmidler

Brug kun desinfektionsmidler fra Arjo for at opna en
optimal effekt. Hvis du har spergsmal vedrerende
desinfektion af udstyret eller onsker at bestille
desinfektionsmidler, skal du kontakte kundeservice
hos Arjo. Kontaktoplysninger findes pa sidste side.

Folgende procedure ber udferes efter hver brug, og
nér arbejdsdagen er slut.

Tilbehor til rengoring og desinfektion
» Beskyttelsesbriller
* Beskyttelseshandsker

* Sprojteflaske med desinfektionsmiddel eller
desinfektionssprejtehdndtag med
desinfektionsmiddel

» Sprejteflaske med vand eller brusehdndtag med
vand

* Klude - vdde og torre

* Engangsklude

* Borste med blede berstehér

* Borste med langt handtag og blade berstehar



Folg altid disse 15 trin ved rengering og
desinfektion.

Fjernelse af synlige fremmedlegemer
(trin 1-2 af 15)

1

S14 fodstetten op 1 opbevaringsposition, sld sedet
op, og lgsn plasticdekslerne pd armlanene for at
fa uhindret adgang til alle dele.

Renger udstyret for synlige fremmedlegemer ved
hjelp af en klud, der er gennemvadet med vand,
eller, hvis denne metode er bedre egnet, ved at
sprojte/bruse med vand og benytte en berste og/
eller aftorre med en ren klud. Begynd overst og
arbejd nedefter.

Rengering
(trin 3-8 af 15)

3
4

Tag beskyttelseshandsker og -briller/-maske pa.

Sprejt desinfektionsmiddel pa udstyret. Benyt en
borste, og skrub omhyggeligt, is@r pd hdndtagene
og hdndbetjeningen.

Brus med vand (ca. 25 °C (77 °F)), eller pasprojt
rigelige mangder vand, og after med en ren klud
for at fjerne desinfektionsmidlet fuldstaendigt.

Gennembled en klud 1 desinfektionsmiddel, og
after samtlige ovrige omrader som f.eks. stellet.

Gennemvad en ny klud med vand, og fjern
desinfektionsmidlet fuldsteendigt fra evrige
omrader. Kluden skal lejlighedsvist skylles under
rindende vand ved fjernelse af desinfektionsmidlet.

Hvis desinfektionsmidlet ikke kan fjernes, skal
der sprojtes vand pé den pdgaldende del, som
derefter aftorres med engangsklude. Gentag,
indtil desinfektionsmidlet er fjernet fuldstendigt.
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Desinfektion
(trin 9-15 af 15)

9
10

11

12

13

14

15

Sproejt desinfektionsmiddel pa udstyret.

Gennembled en klud i desinfektionsmiddel, og
after samtlige ovrige omrader som f.eks. stellet.

Lad desinfektionsmidlet virke i det tidsrum, der
fremgar af instruktionerne pa
desinfektionsmiddelbeholderen.

Sprojt eller brus vand (ca. 25 °C (77 °F)) pa, og
after med en ren klud for at fjerne
desinfektionsmidlet fuldsteendigt: Kluden skal
lejlighedsvist skylles under rindende vand i
forbindelse med fjernelsen af desinfektionsmidlet.

Spreijt eller brus vand (ca. 25 °C (77 °F)) pa, og
after med en ren klud for at fjerne
desinfektionsmidlet fuldstendigt fra resterende
omréader som f.eks. stellet. Kluden skal
lejlighedsvist skylles under rindende vand i
forbindelse med fjernelsen af rengeringsmidlet.

Hvis desinfektionsmidlet ikke kan fjernes, skal
der sprojtes vand pa den pagaeldende del, som
derefter afterres med engangsklude. Gentag,
indtil desinfektionsmidlet er fjernet fuldstendigt.

Lad samtlige dele torre.



Pleje og forebyggende vedligeholdelse

Carmina/Carmina Basic bruse- og toiletstolen udsattes for slitage, og folgende forholdsregler skal treeffes som
angivet for at sikre, at produktet fortsat overholder de oprindelige produktionsspecifikationer.

ADVARSEL

Forebyg funktionsfejl, der kan medfere personskade, ved at gennemfore regelmassige
eftersyn og overholde den anbefalede vedligeholdelsesplan. | tilfaelde, hvor produktet
udsaettes for omfattende brug i et aggressivt miljo, bor det efterses hyppigere. Lokale
bestemmelser og standarder kan vare strengere end den anbefalede vedligeholdelsesplan.

PLAN FOR FOREBYGGENDE VEDLIGEHOLDELSE Carmina//Carmina Basic bruse- og toiletstol

PLEJEPERSONALETS FORPLIGTELSER Aktivitet/kontrol Hver DAG Hver UGE

Desinficer X
Udfar visuel kontrol af alle synlige dele

Udfgr visuel kontrol af mekaniske samlinger

Kontrollér og renggr hjulene

Kontrollér fodstattens friggrelsesmekanisme visuelt

X X X X

ADVARSEL

Forebyg risiko for personskader pa bade patient og plejepersonale ved aldrig at modificere
udstyret eller benytte ukompatible dele.
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Plejepersonalets forpligtelser

Plejepersonalets forpligtelser skal udferes af
kvalificerede personer, der folger instruktionerne
i denne vejledning.

Hver dag

Carmina bruse- og toiletstolen skal rengeres
umiddelbart efter brugen. Arjo-rengeringsmidler
skal anvendes i de anbefalede koncentrationer.

Se afsnittet Rengorings- og
desinfektionsinstruktioner pd side 24.

Hver uge
(Se fig. 1)

» Foretag en visuel inspektion af alle udsatte dele,

iser pa steder, hvor der er personkontakt med
enten plejemodtageren eller plejepersonalet.
Kontrollér, at der ikke er opstéet revner eller

skarpe kanter, der kunne skade plejemodtageren
eller plejepersonalet, eller som er uhygiejniske.

Udskift beskadigede dele (1).

Fig. 1
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Kontrollér de mekaniske samlinger visuelt, f.eks.
bolte/skruer, sokler til baekkenholderen,
fastgorelse af ryglen, seederamme, pedaler,
fodstette og skubbestenger. Kontrollér
armlaenenes haengsel, og at lasestifterne til
skubbestaengerne fungerer uhindret. Kontrollér
gummistropperne til s&ede og fodstatte (2).

Kun pa Carmina Basic bruse- og toiletstol:
Kontrollér fastgerelserne til drejesparringerne
(2).

Kontrollér, at hjulene sidder ordentligt fast og
kerer og drejer uhindret. Renger med vand
(hjulenes funktion kan pévirkes af sabe, hér, stov
og kemikalier fra rengering af gulvet). Kontrollér
bremserne (3).

Kontrollér fodstettens frigerelsesmekanisme —
greb, wire og laseblokeringer (4).

Arligt

Carmina bruse- og toiletstolen skal serviceres i
overensstemmelse med afsnittet Kvalificeret personale

pd side 28.




Kvalificeret personale

ADVARSEL

For at undga personskade og/eller usikre produkter skal vedligeholdelsesaktiviteterne
udferes med den angivne hyppighed af kvalificeret personale, der bruger de korrekte
vaerktojer, reservedele og den korrekte viden om proceduren. Kvalificeret personale skal
have dokumenteret traning i vedligeholdelse af denne enhed.

KVALIFICERET PERSONALE Aktivitet/kontrol Hvert AR Hvert 2. AR

Kontrollér implementering af de nyeste opdateringer X
Kontrollér de vigtigste dele for korrosion/beskadigelse
Kontrollér de mekaniske samlinger

Foretag en test af den sikre arbejdsbelastning (lokale krav)
Udfer funktionstest af alle funktioner

Udskift gummistropperne

Udskift wiren til fodstgttemekanismen X
Efterse hjulene

X X X X X

x

BEMARK
Samtlige kontrolpunkter i tabellen PLEJEPERSONALETS FORPLIGTELSER Aktivitet/kontrol pa

side 26 skal gennemgas ved udfgrelse af kontrolpunkterne i tabellen KVALIFICERET PERSONALE
Aktivitet/kontrol pa side 28.
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Fejlsogning

BEMARK
Hvis produktet ikke fungerer efter hensigten, skal du straks kontakte Arjo for at fa assistance.

29




Tekniske specifikationer

TEKNISKE DATA

Carmina bruse- og toiletstol model BLBX000-013
Generelt

SWL (sikker arbejdsbelastning)
Enhedens veegt Carmina Basic/Carmina
Maks. totalveegt (lift + plejemodtager)
Produktets samlede bredde

Produktets samlede dybde

Produktets samlede hgjde

Stel, afstand for liftben

Stel, bredde mellem ben

Stel, frigang til toilet (med holder til backken)

Saedehgjde (afstand fra gulv til top af seede/afstand fra top
af fodstette til top af seede)

Afstand mellem saede og ryglaen

Afstand mellem saede og overside af armlaen
Afstand mellem saede og underside af armlaen
Saededybder (4 positioner)

Saedebredde

Hjul med lav friktion
Vendediameter
Farve

Interval for omgivelsestemperatur
Omrade, vandtemperatur

Interval for relativ luftfugtighed
Atmosfeerisk tryk

Bremsernes betjeningskraft

320 kg (705 Ibs)
37/75 kg (81/165 Ibs)
357/395 kg (785/869 Ibs)

960/997 mm
(37 3/4 1 39 1/4 tommer)

760/980 mm
(29 7/8 / 38 5/8 tommer)

1.265 mm (49 3/4 tommer)
155 mm (6 1/8 tommer)
793 mm (31 1/4 tommer)
480 mm (18 7/8 tommer)

530/465 mm
(20 7/8 1 18 1/4 tommer)

210 mm (8 1/4 tommer)
270 mm (10 5/8 tommer)
230 mm (9 tommer)

420-525 mm
(16 1/2 - 20 5/8 tommer)

915 mm (36 tommer)

1.300 mm (51 1/8 tommer)
Bla/gra

+10 °C - +40 °C
(+50 °F - +104 °F)

+10 °C - +40 °C
(+50 °F - +104 °F)

20% - 100%
Uveesentligt
<300 N
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Tilladte kombinationer

Carmina bruse- og toiletstolen Maxi Sky 1000, Maxi Sky 600, Tenor og MaxiMove.
kan integreres med fglgende
Arjo produkter:

Ingen andre kombinationer er tilladt

Transport og opbevaring

Interval for omgivelsestemperatur —-10 °C til +70 °C
(+14 °F til +158 °F)

Interval for relativ luftfugtighed 20 % til 80 % inklusiv
kondensering

Interval for atmosfaerisk tryk 500 hPa til 1060 hPa

Genanvendelse

Emballage Trae og bolgepap, der kan genanvendes

Bortskaffelse af et udtjent produkt

» Sejl, herunder stivere/stabilisatorer, polstringsmateriale og alle andre tekstiler eller polymerer eller
plastikmaterialer osv., skal sorteres som braendbart affald.

» Komponenter, som primeert bestar af forskellige typer metal (indeholdende mere end 90 % metal
efter vaegt), f.eks. sejlbgijler, skinner, statte til at sidde oprejst osv., skal genanvendes som metal.
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Maerkater

Maerkatforklaring

Datamarkat Angiver teknisk ydelse og
krav, f.eks. indgangsstrom,
indgangsspanding og maks.
plejemodtagervegt osv.

Identifikations | Angiver produktidentifikation,

merkat serienummer samt r og maned
for produktion.

Symbolforklaring
SWL Sikker arbejdsbelastning

(1]

Laes brugsvejledningen (BVL)
for brug

C€

CE-merkning angiver
overensstemmelse med Det
Europaiske Fallesskabs
harmoniserede lovgivning

MD

Angiver, at produktet er
medicinsk udstyr ifolge
forordning (EU) 2017/745
om medicinsk udstyr

wl

Producentens navn og adresse

sl

Fremstillingsdato

32



Identifikationsmcerkat
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Komponenter og tilbehgr

D
Baekken med lag og holder Kontakt den lokale Arjo-reprae-
BLCO0010 Holder sentant for at fa oplysninger
BLCO0020 Beaekken om desinfektionsmidler
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AUSTRALIA

Arjo Australia Pty Ltd

78, Forsyth Street
O’Connor

AU-6163 Western Australia
Tel: +61 89337 4111

Free: +1 800 072 040

Fax: + 61 89337 9077

BELGIQUE / BELGIE

Arjo NV/SA

Evenbroekveld 16

BE-9420 ERPE-MERE
Tél/Tel: +32 (0) 53 60 73 80
Fax: +32 (0) 53 60 73 81
E-mail: info.belgium@arjo.be

BRASIL
Arjo Brasil Equipamentos Médicos Ltda

Rua Marina Ciufuli Zanfelice, 329 PB02 Galpao

- Lapa

Sao Paulo — SP — Brasil

CEP: 05040-000

Phone: 55-11-3588-5088

E-mail: vendas.latam@arjo.com
E-mail: servicios.latam@arjo.com

CANADA

Arjo Canada Inc.

90 Matheson Boulevard West
Suite 300

CA-MISSISSAUGA, ON, L5R 3R3
Tel/Tél: +1 905 238 7880

Free: +1 800 665 4831 Institutional
Free: +1 800 868 0441 Home Care
Fax: +1 905 238 7881

E-mail: info.canada@arjo.com

CESKA REPUBLIKA

Arjo Czech Republic s.r.o.
Na Strzi 1702/65

140 00 Praha

Czech Republic

Phone No: +420225092307
e-mail: info.cz@arjo.com

DANMARK

Arjo A/S

Vassingergdvej 52

DK-3540 LYNGE

Tel: +45 49 13 84 86

Fax: +45 49 13 84 87
E-mail:
dk_kundeservice@arjo.com

DEUTSCHLAND

Arjo GmbH
Peter-Sander-Strasse 10
DE-55252 MAINZ-KASTEL
Tel: +49 (0) 6134 186 0
Fax: +49 (0) 6134 186 160
E-mail: info-de@arjo.com

ESPANA

Arjo Ibérica S.L.

Parque Empresarial Rivas Futura, C/Marie
Curie 5

Edificio Alfa Planta 6 oficina 6.1-.62
ES-28521 Rivas Vacia, MADRID

Tel: +34 93 583 11 20

Fax: +34 93 583 11 22

E-mail: info.es@arjo.com

FRANCE

Arjo SAS

2 Avenue Alcide de Gasperi
CS 70133

FR-59436 RONCQ CEDEX
Tél: +33 (0) 32028 13 13
Fax: +33 (0) 32028 13 14
E-mail: info.france@arjo.com

HONG KONG

Arjo Hong Kong Limited

Room 411-414, 4/F, Manhattan Centre,
8 Kwai Cheong Road, Kwai Chung, N.T.,
HONG KONG

Tel: +852 2960 7600

Fax: +852 2960 1711

ITALIA

Arjo ltalia S.p.A.

Via Giacomo Peroni 400-402
IT-00131 ROMA

Tel: +39 (0) 6 87426211

Fax: +39 (0) 6 87426222
E-mail: Italy.promo@arjo.com

MIDDLE EAST

Arjo Middle East FZ-LLC
Office 908, 9th Floor,

HQ Building,North Tower,
Dubai Science Park,

Al Barsha South

P.O Box 11488, Dubai,
United Arab Emirates
Direct +971 487 48053
Fax +971 487 48072
Email: Info.ME@arjo.com

NEDERLAND

Arjo BV

Biezenwei 21

4004 MB TIEL

Postbus 6116

4000 HC TIEL

Tel: +31 (0) 344 64 08 00
Fax: +31 (0) 344 64 08 85
E-mail: info.nl@arjo.com

NEW ZEALAND

Arjo Ltd

34 Vestey Drive

Mount Wellington
NZ-AUCKLAND 1060
Tel: +64 (0) 9 573 5344
Free Call: 0800 000 151
Fax: +64 (0) 9 573 5384
E-mail: nz.info@Arjo.com

NORGE

Arjo Norway AS

Olaf Helsets vei 5

N-0694 OSLO

Tel: +47 22 08 00 50

Faks: +47 22 08 00 51

E-mail: no.kundeservice@arjo.com

OSTERREICH

Arjo GmbH

Lembdckgasse 49 / Stiege A/ 4.0G
A-1230 Wien

Tel: +43 1 8 66 56

Fax: +43 1 866 56 7000

www.arjo.com

POLSKA

Arjo Polska Sp. z o.0.

ul. Ks Piotra Wawrzyniaka 2
PL-62-052 KOMORNIKI (Poznan)
Tel: +48 61 662 15 50

Fax: +48 61 662 15 90

E-mail: arjo@arjo.com

PORTUGAL

Arjo em Portugal

MAQUET Portugal, Lda.
(Distribudor Exclusivo)

Rua Poeta Bocage n.° 2 - 2G
PT-1600-233 Lisboa

Tel: +351 214 189 815

Fax: +351 214 177 413
E-mail: Portugal@arjo.com

SUISSE / SCHWEIZ

Arjo AG

Fabrikstrasse 8

Postfach

CH-4614 HAGENDORF
Tél/Tel: +41 (0) 61 337 97 77
Fax: +41 (0) 61 311 97 42

SUOMI

Arjo Scandinavia AB

Riihitontuntie 7 C

02200 Espoo

Finland

Puh: +358 9 6824 1260

E-mail: Asiakaspalvelu.finland@arjo.com

SVERIGE

Arjo International HQ

Hans Michelsensgatan 10
SE-211 20 MALMO

Tel: +46 (0) 10 494 7760

Fax: +46 (0) 10 494 7761
E-mail: kundservice@arjo.com

UNITED KINGDOM

Arjo UK and Ireland

Houghton Hall Park

Houghton Regis
UK-DUNSTABLE LU5 5XF
Tel: +44 (0) 1582 745 700
Fax: +44 (0) 1582 745 745
E-mail: sales.admin@arjo.com

USA

Arjo Inc.

2349 W Lake Street Suite 250
US-Addison, IL 60101

Tel: +1 630 307 2756

Free: +1 80 0 323 1245 Institutional
Free: +1 800 868 0441 Home Care
Fax: +1 630 307 6195

E-mail: us.info@arjo.com

JAPAN
Arjo Japan K.K.
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At Arjo, we are committed to improving the everyday lives of people affected by reduced mobility and age-related health challenges.
With products and solutions that ensure ergonomic patient handling, personal hygiene, disinfection, diagnostics, and the effective
prevention of pressure ulcers and venous thromboembolism, we help professionals across care environments to continually raise
the standard of safe and dignified care. Everything we do, we do with people in mind.
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ArjoHuntleigh AB
Hans Michelsensgatan 10
211 20 Malmé, Sweden

www.arjo.com
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