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Brugsanvisning til madrasser/betraek
(Geelder for MediMatt 30, ViskoMatt 10, 30 og 50)

Laes instruktionerne omhyggeligt igennem, fgr du bruger en

madras, og fglg de relevante oplysninger om sikker brug.

Tilsigtet brug: Anvendelsesomrader (indikation): Madrasser kan
bruges til at forbedre patientens hvile- og sovekomfort og
tilfredshed.

viskoelastisk skum kan ogsd bruges som et trykreducerende

dermed o0gsd patientens Madrasser med
hjeelpemiddel i forbindelse med forebyggelse af tryksar samt
behandling af patienter i risiko for at udvikle tryksar.

Betraekkene, der kan desinficeres, er med til at forhindre
krydsinfektion. For at undgd forkert brug anbefaler vi, at det
personale, der klarggr sengene, bliver opleert.
Ekspertstandarden for behandling af tryksar inden for sygepleje
fra European Pressure Ulcer Advisory Panel (EPUAP) skal

overholdes.

Udelukkelsesskriterier og kontraindikationer: Patienter med
skumallergi ma ikke anbringes p& vores madrasser. Derudover
er der ingen kendte udelukkelseskriterier for brug af madrasser
og betraek. Til patienter, der er i risiko for at udvikle tryksar, og
til brug i behandlingen af tryksdr, anbefaler vi dog madrasser
med en viskoelastisk liggeoverflade og dokumenterede

trykaflastende egenskaber.

Brugsanvisning: Det er ikke ngdvendigt at behandle en ny
madras fgr brug. Madrasser, der allerede er blevet brugt, skal
behandles i henhold til de medfglgende behandlings-
/vedligeholdelsesinstruktioner og kontrolleres for skader.
Takket veere af PERLASTIC® beskyttelsesbetraekket, som
beskytter mod vaesker, er det ikke ngdvendigt med specielle
topmadrasser eller Protectors. Sgrg for, at den viskoelastiske
madras er placeret med liggeoverfladen opad. Sgrg for, at
lagenet passer, og at det ligger glat. Vi anbefaler desuden, at
du foretager en visuel inspektion af kernen og betraekket for
mulig skimmel hver 6. uge. P8 visse afdelinger, f.eks. intensiv,
geriatri, palliativ osv., hvor der kan forekomme en gget
mangde vaeskeudledning, er risikoen for skimmel stgrre. Her

anbefaler vi, at du udfgrer en visuel inspektion hver uge.

Segrg for, at der er tilstreekkelig ventilation nedefra, nar
madrassen anvendes. Den seng, der skal bruges, m& ikke have
en solid sengebund i hele sengens laengde. Personer, der vejer

mindst 30 kg, kan anbringes pa viskoelastiske madrasser.
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Den maksimale vaegt ved forskellige madrashgjder er angivet i
de tekniske data for hver model.

Under brug og behandling skal du undgd at beskadige det
beskyttende betraek med skarpe genstande sdsom knive eller
ndle eller aggressive kemiske stoffer sasom natriumhydroxid

eller farvefjerner.

Behandling/vedligeholdelse: Madrasserne er udstyret med et
betraek og er beregnet til at blive brugt flere gange. Der er ingen
greense for antallet af behandlingscyklusser. Levetiden afhaenger
af typen af slitage. Fgr genbrug, f.eks. nar der er en ny patient,
skal madrassen og betraekket behandles hygiejnisk i henhold til
de lokale retningslinjer og kontrolleres for skader regelmaessigt.
Behandlingsoplysningerne p& det tekniske datablad samt de
oplysninger, der er trykt pd det beskyttende betraek og
maerkaten pd skumkernen, skal overholdes. Enkelte betraek kan
desinficeres ved aftgrring med en klud vadet med
desinfektionsmiddel (maks. alkoholkoncentration p& 70 % eller
maks. 1000 ppm aktivt klor), hvorefter de tgrres af og skylles
rene. De kan ogsd8 behandles kemisk-termisk ved 95 °C eller
termisk ved 105 °C (skum kan behandles ved op til 75 °C).

P& anmodning kan vi sende dig en liste over kontrollerede og
godkendte desinfektionsmidler. Fglg anvisningerne fra
producenten af desinfektionsmidlet vedrgrende specifikationer

for koncentration og kontakttid.

For at forhindre skimmel efter aftgrring med et
desinfektionsmiddel skal betreekket tgrre helt. Madrassen kan

maskintgrres ved lav temperatur (op til 60 °C).

Det er muligt at behandle hele skumkernen og det beskyttende

betraek i et VDV-kammer (vakuumdesinfektion) ved 75 °C.

Betraek m3 ikke krolles, da Iluftiommer kan beskadige
betraekkets beleegning. Betraekmaterialet ma ikke bgrstes eller
behandles med slibende klude eller svampe. Beskyttende

betraek, der er beskadigede, skal udskiftes.

Madrassens skumkerne skal varmebehandles eller endda

renggres i tilfaelde af kraftig tilsmudsning og/eller beskadigelse.

Efter behandlingen skal madrasserne opbevares pd en sadan
made, at overfgrsel af smittefarlige stoffer og kontaminering

undgas. Til dette formal anbefaler vi brug af PE-tildaekning.
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Behandlingsinstruktioner for betreek (med og uden skumkerne):

anvendelsesstedet

INSTRUKTIONER PROCES

Indledende Behandling er ikke ngdvendig ved brug af
behandling en ny madras

pa

Produktbehandling

Behandling er ikke ngdvendig ved brug af
en ny madras. Madrasser, der allerede er
blevet brugt, skal behandles i henhold til
fglgende renggrings- og

behandlingsoplysninger

Renggring
manuelt

Aftgrring med et desinfektionsmiddel

Tor betraekket af med varmt vand for at
fjerne snavs og andre vaesker. Desinficer
det beskyttende betraek med en klud vaedet
med et godkendt desinfektionsmiddel. Lad
det tgrre i henhold til instruktionerne for
Skyl
med vand, og lad det tgrre helt fgr brug.
for tilladte
desinfektionsmidler vedrgrende aftgrring,

det anvendte desinfektionsmiddel.

Se den medfglgende tabel

koncentration og behandlings-/kontakttid

Behandlingsinstruktioner for skumkerne (uden betraek):

INSTRUKTIONER PROCES
E:?‘I::;?:ge Behandling er ikke ngdvendig
pa Behandling af kernen er ikke ngdvendig

anvendelsesstedet
Produktbehandling

Behandling er ikke ngdvendig ved brug
af en ny madras. Madrasser, der
allerede er blevet brugt, skal
henhold til

renggrings- og behandlingsoplysninger

behandles i fglgende

Renggring Behandling i et VDV-kammer ved

ved brug af maskine | temperaturer op til 75 °C.

Torrin
o 9 Sgrg for, at madrassen er helt tgr.
Madrassen kan maskintgrres ved

temperaturer op til 60 °C.

Vedligeholdelse, Det anbefales at foretage en visuel

eftersyn og inspektion hver 6. uge.
kontrol Kernen skal kontrolleres for skader,

skimmel og fordybninger.

Opbevaring og Madrassen skal opbevares  og

eftersyn og
kontrol

db ] i transport transporteres pd en sadan made, at
ved brug af maskine i i
g Termisk behandling overfgrsel af smittefarlige stoffer
Termisk behandling af det beskyttende undgss.
betraek i vaskemaskine med et passende
P Det anbefales at bruge PE-afdaekning.
desinficerende renggringsmiddel ved o
. ° . Der ma maksimalt opbevares 16
temperaturer op til 95 °C. Pa anmodning o ] ]
. . . madrasser oven pa hinanden (i hgjst
kan vi sende dig en liste over egnede 1
uger).
renggringsmidler. ger) o
Veer  opmeerksom pa folgende
Torring Sgrg for, at madrassen er helt tar. .
oplysninger:
Madrassen kan maskintgrres ved
. Temperatur: Mellem -20 og 50 °C.
temperaturer op til 60 °C. hed
o . . Fugti 1 20-90 %
Det beskyttende betraek ma ikke blive ugtighe °
gdelagt! Lufttryk: 795-1060 hPa
Vedligeholdelse, Det anbefales at foretage en visuel Yderligere Vaer opmaerksom pé advarslerne.

inspektion hver 6. uge.

Betreekket skal kontrolleres for skader og
skimmel.

Opbevaring og

Madrassen skal opbevares og transporteres

oplysninger

transport pd en sd&dan made, at overforsel af
smittefarlige stoffer undgas.
Det anbefales at bruge PE-afdaekningsfilm.
Yderligere Defekte beskyttende betraek skal

bortskaffes og ma ikke genbruges

Erklzering om symboler

Produktets mal: Laengde x bredde x hgjde
Produktet har bestdet breendbarhedstest,
f.eks. den britiske Crib 5.
Anbring altid madrassen med meerkaten,
To';?DIE?OT der viser "TOP SIDE" (= liggeoverflade) i
) fodenden.

oplysninger Sgrg for, at den viskoelastiske madras
eller skumkernen er anbragt med
liggeoverfladen opad og meerkaten i

fodenden.

Enhver alvorlig haendelse, der opstdr i forbindelse med udstyret,
skal indberettes til producenten og den kompetente myndighed

i den medlemsstat, hvor brugeren befinder sig.

veere mindst 22 cm over
bede

sengeproducenten om forlaengere til dine standardsengeheste.

Advarsler: Sengehestene skal

topmadrassen. Hvis det er ngdvendigt, kan du

Justering af heeldningen pa liggeoverflader aendrer trykket pa

. o
visse omrader af kroppen og reducerer madrassens

trykaflastningsegenskaber. Hvis hovedsektionen eksempelvis

haeves, resulterer det i gget tryk i omradet omkring ballerne.
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