1. Grundleggende instruktioner

Produktet skal anvendes i overensstemmelse med denne brugsanvisning, og den skal opbevares et sikkert sted for eventuelle forespgrgsler .
Den indeholder vigtige oplysninger, som er ngdvendige for den tilsigtede anvendelse. Dette hjeelper med at undgé skader eller farer som fglge
af forkert brug.

Hvis der skulle opsta en alvorlig haendelse i forbindelse med dette medicinske udstyr, skal dette straks indberettes til SOFTLINE-Schaum GmbH
& Co. KG og den ansvarlige myndighed.

2. Forklaring af symboler

M Producent &I Fremstillingsdato Medicinsk udstyr
Overensstemmelsesm Opmarksomhed
@rkning i henhold til Overhold de advarsler

c € den eurppaaske !ls 09 . . Falg brugsanvisningen.
forordning om sikkerhedsinstruktioner,
medicinsk udstyr der er anfort i dette
2017/745 (MDR) dokument.
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3. Produktbeskrivelse

SHP-puden til lateral positionering er en rgrformet pude i kropslengde i en let S-form, der stgtter hele kroppen og placerer den i en stabil
position, iseer nar patienten ligger pa siden. Pudefyldet bestar af 100 % polystyrenkugler med sma granuleringer, som tilpasser sig kroppens
konturer pa grund af deres forskydelighed i pudebetraekket. De er fast syet ind i et betraek af bi-elastisk polyamidstof (45 %) med en antibakteriel
polyurethanbelaegning (55 %). Pudebetraekket er uigennemtraengeligt for vaesker, vaskbart, kan tgrres af og er modstandsdygtigt over for blod
0g urin.

Se:

SHP sidestgttepude stgrrelse S SHP sidestpttepude stgrrelse M
Artikel nr. P43799 Artikel nr. P43800

4. Formal

SHP-puden til lateral positionering tjener som en statisk positioneringshjaelp for krop, krop og ekstremiteter til bade decubitusprofylakse og
decubitusbehandlingsstatte.

4.1 Virkning
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Den fungerer efter princippet om blgd positionering eller fri positionering og understgtter gennemfgrelsen af specifikke positioneringsformer
og positionering af seerligt truede kropsdele eller kropsregioner.

Nar puden bruges, flytter polystyrenkuglerne sig i betraekket pa grund af trykbelastningen og tilpasser sig saledes brugerens anatomiske
kropskonturer. Den punktelastiske formning understgttes af straekbarheden i pudebetraekkets materiale, hvorved kontaktfladen udvides i de
omrader, hvor der er risiko for decubitus, hvilket fgrer til en trykreduktion og trykomfordeling. Dette reducerer risikoen for udvikling af tryksar
eller stgtter effektivt behandlingen af et eksisterende tryksar.

Puden placeres direkte pa de kropsdele, der skal stattes, og den kan bringes i sin endelige position ved hjeelp af traek for at opna positive
virkninger pa kropsopfattelsen.

4.2 Angivelse

Produktet er beregnet til patienter,
e hvor regelmassige stillingsskift er pakreevet for at aflaste omrader, der er udsat for tryksar, med mellemrum
e hvor permanent liggende stilling er pakraevet
e som har en gget risiko for tryksar, nar de ligger ned

For hvem der er behov for stgtte til behandling

4.3 Anvendelsesomrade

Patankte brugere
De tilteenkte brugere er alle medlemmer af laege- og sundhedsfaglige erhverv og af sundhedssektoren samt laegfolk, hvis de har den ngdvendige
uddannelse eller viden og erfaring til brug af produktet eller er blevet instrueret i handteringen af produktet.

Patientgruppe

SHP-stettepuden er beregnet til personer, der pa grund af sygdom, handicap eller alder skal ligge pa ryggen i laengere tid, som er i risiko for at
udvikle tryksar eller for hvem stgtte til behandling af tryksar er indiceret .

Der er ingen begraensninger med hensyn til alder eller kgn.

Brugermiljg
SHP-stettepuden til sidestgtte er velegnet til brug pa hospitaler, plejehjem og plejehjem samt i hjemmet indendgrs og kan anvendes i alle typer
senge eller liggemgbler med en flad eller justerbar liggeflade.

5. Sikkerhedsinstruktioner

e Forordningen om operatgrer af medicinsk udstyr (MPBetreibV) er bindende for operatgren/brugeren af medicinsk udstyr.
A Brugeren skal have den forngdne ekspertise til at kontrollere produktets egnethed og vurdere de eksisterende risici.

e Hvis SHP-sidestgttepuden anvendes i medicinske senge med sideskinner, skal det forhindres, at puden satter sig fast i
sideskinnerne for at undga, at sideskinnerne mister deres funktion og dermed udger en fare for patienten.

e  Beskyt produktet mod aben ild (f.eks. cigaretbraender, stearinlys) eller steerke varmekilder (f.eks. elektriske varmeapparater,
gasovne). Der er risiko for brand !

o Sgrg for, at der ikke er skarpe hjgrner eller kanter i anvendelsesomradet, som kan beskadige puden.

o Direkte pafgring pa stgttepuden er kontraindiceret hos patienter/beboere, der sveder meget og har tendens til maceration eller
intolerance over for polyurethanbelagte tekstiler.

e | dette tilfeelde anbefaler vi, at der anvendes et tekstilbetraek som supplement. Dette betreek med integreret
flammebeskyttelse kombinerer inkontinensbeskyttelse med en hudvenlig tekstiloverflade og er ikke inkluderet i
leveringsomfanget.
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6. Anvendelse af produktet

e Hovedanvendelsen er 30° sideleens positionering af patienter/beboere, hvor puden placeres direkte under de omrader af skulder, ryg
og bakken, der skal stgttes, samt i omradet af de nedre ekstremiteter mellem benene. Dette medfgrer en fysiologisk benstilling,
forhindrer knzeene i at ligge oven pa hinanden, giver mulighed for bade styring og blgd positionering af hele underbenet og fri
positionering af den overliggende hzl.

e SHP-puden til lateral positionering kan ogsa anvendes til 135° lateral positionering, hvor patienten leegges pd maven pa puden og
dermed stgttes i bryst- og maveomradet. Det ene ben bgjes let og placeres helt pa puden for at opna en stabil stilling.

Eksempler pa

7. Pleje og renggring
e | tilfelde af forurening kan puden renggres med varmt sebevand og desinficeres af brugeren selv. Desinfektion ved hjelp af tgrre-
eller spraydesinfektion bgr kun foretages med klorfrie midler. Brugsanvisningen for de anvendte renggrings- og desinfektionsmidler

skal overholdes.

o Det ekstra tekstilbetraek kan vaskes i en vaskemaskine ved 60 °C til maks. 95 °C med almindelige husholdningsvaskemidler og kan
torres i tgrretumbler ved lav temperatur.

e  Produktet leveres i brugsklar stand og er vedligeholdelsesfrit.

e Det anbefales ikke at genbehandle produktet og genbruge det pa en anden patient i hjemmet.

e Pd det stationaere omrade kan det efter valideret oparbejdning genbruges i tilfeelde af patientskift i overensstemmelse med de
geeldende lovkrav for det pageeldende hospital.

8. Transport og ophevaring
SHP-sidestgttepuden ma kun opbevares pa et rent og tert sted.

A Nar puden ikke er i brug, ma du ikke placere tunge eller skarptskarne genstande pa produktet, nar det ikke er i brug.

9. Bortskaffelse

| princippet kan det uskadelige produkt bortskaffes med husholdningsaffaldet.
e Hvis der er mulighed for, at produktet kan vere potentielt smittefarligt forurenet, skal det desinficeres under overholdelse af
beskyttelsesforanstaltningerne og farst derefter bortskaffes. | det stationaere omrade skal produktet bortskaffes under overholdelse
af beskyttelsesforanstaltninger i overensstemmelse med de geeldende forskriftsmaessige krav for det pageeldende anleeg.
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10. Tekniske data

HMV nej. 11.11.05.2002

Pafyldning 100 % polystyrenkugler med sma granulater

Ydre skal bi-elastisk polyamidstof (45 %) med antibakteriel polyurethanbelaegning (55 %)
Standard for Flammehammende - DIN EN 1SO 12952 del 1+2

brandbeskyttelse

Pleje/renggring m & E& ®f@

11. Varianter

P43799 142 x 26 cm S orange 0,78 kg 4056538005174

P43800 180 x 31 cm M bla 1,63 kg 4056538005181

12. Ekstra pudebetrak
e Valgfrit tilgaengelig

Navn Tekstilbetraek bla til sidestgttepude

Artikel nummer B43824 B43823

Storrelse 142 x 26 cm 180 x 31 cm
uDI-DI 4056538006447 4056538006430
Sammensatning Materiale af lyocell- og modalfibre med polyurethanbelaegning
Flammehammende egenskaber permanent flammehammende

Pleje & & @

Der tages forbehold for eventuelle fejl og stavefejl. Oversaettelsen er foretaget af producenten, og er uden ansvar for CarePartner.

Forhandler:

CarePartner

- din partner til et bedre liv

Lindevej 2, DK-4200 Slagelse
Tel.: +45 58 5510 99
www.carepartner.dk
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