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LEMCO COMBI BIKE PLUS

HVEM VI ER'!

LEMCO er en dansk virksomhed med gje for det enkelte menneske i forhold til den helt rigtige traenigs-
cykel til mennesker med fysiske handicap og neurologiske sygdomme.

Jeg har altid veeret facineret af hvordan blot fa og ofte overkommelige sendringer i hverdagen i forhold
til treening kan have stor effekt pa det enkeltes menneskes liv. og som kan hjzelpe til en bedre hver-
dag.

Som ildsjeel har jeg udviklet en lzsning, der ger det muligt for mennesker med fysiske og neurologiske
handicap bade at kunne treene i eget hjem, hospital, fysioterapi, plejehjem, aktivitetscentre m.v.

Fabrikken ligger i det skanne Helsingar, hvor vi bade har udviklet cyklen og hvor den ogséa produceres. v S
Din tilfredshedsgaranti: 14 dages returret, mulighed for leje og returnering pa et vilkarligt tidspunkt B 5 .
hvis. behovet sendrer sig. g 1 e T

HVAD ER LEMCO COMBI BIKE PLUS ?

LEMCO Combi Bike Plus er en, effektiv traeningscykel, som sikrer at selv perso-
ner, der ikke kan benytte almindelige treeningscykler kan opleve motionens gavn-
lige effekter. Treeningen sikrer beveegelser, der kan give laengere gangdistance
og fungerer perfekt til vedligeholdende treening efter genoptraeningsophold hvor
offentlige tilbud ikke er tilstreekkelige eller hensigtsmaessige.

At begynde og slutte dagen med mation er seerligt vigtigt for stillesiddende eks.
karestolsbrugere og darligt gdende. Blodcirkulationen stimuleres og risikoen for
blodpropper i benene reduceres. Ofte opnas bedre styrke og leengere
gangdistance. Varmere ben og mere styrke i benene ger hverdagen bedre.
Cyklen er enkel og let at benytte for bade brugere og terapeuter.

HVORFOR DEN VIRKER SA GODT ?

Cyklen er gennemtaenkt, enkel, effektiv og har en unik teknologi der ger at den
kan hjeelpe mennesker med selv svaere funktionsnedsaettelser, mennesker der
har mistet troen pa at der findes en traeningslasning for netop dem.

LEMCO Combi Bike Plus har et indbygget svinghjul, som ger den helt unik.
Svinghjulet sikrer at den energi man tilferer pedaler og handtag under treening,
lagres i cyklens teknologi og hjzelper til en glidende roterende bevaegelse. Cyklen
er derfor usasdvanlig let at traede rundt for mennesker med selv sveere funk-
tionsnedsaettelser, som eks. neurologiske sygdomme.

HVEM VZAELGER LEMCO COMBI BIKE PLUS ?

LEMCO Combi Bike Plus vaelges af bade institutioner og private.

Mine mange ar i branchen har gjort at jeg har stor erfaring med traenings-
lzsninger der ogsa indbefatter traeningscykler med motor. Jeg vil fastholde at
98%, der tidligere valgte lasningen med mator, vil have starre effekt af at veelge
LEMCO Combi Bike Plus, og med det valg oven i kebet opna en

betydelig skonomisk besparelse.




ALLE KAN BRUGE

+ Styrker blodcirkulationen
+ Styrker muskler og smerer led
+ Giver livskvalitet og velvaere

Cyklen er unik og saerdeles egnet til neurologisk genoptraening efter
blodprop eller hjernebladning samt til vedligeholdelse af bl.a.. tarm-
funktion og blodcirkulation for karestolsbrugere.

Nar man cykler kan man desuden opleve varme og farveaendring i
sine ben. Selv mennesker med lamme ben kan cykle pa vores cykel,

ved hjeelp af den indbyggede teknologi bruges blot fa kraefter til at ve-
dligeholde rotationen, derved udlignes forskellen mellem en lam hegjre

side, eller manglende funktion i benene, til en behagelig og glidende

bevaegelse, med eller uden modstand.

+ VI ER EKSPERTER PA OMRADET

+ Vi har over 30 ars erfaring med genoptraening og rehabilitering
+ Vi er lldsjeele og fabrikerer selv cyklerne i Danmark til hele verden.

comBI BIKE™T

+ MANGE FORDELE

e Let at komme teet pd med karestal

e Let at bruge med fastramme karestole

¢ Let betjening sikrer mod forviring under brug

* Baggrunds-belyst let-leeseligt display

* 10 modstandsniveauer - 9 kg svinghjul

» Kan let betjenes staende af terapeut.

* Trinlgs stop af rotation og sikkerhedsstop

* Bedste ergonomiske handtag

* Enhandsbetjente velcroband

* Betjenes uden behov for gribefunktion

* Hjul med kuglelejer for let flytning over korte afstande
* Special skridsikre gummifedder der star godt fast
* Plads-besparende design

¢ Fast nav, sikrer jeevn og glidende trasning

¢ Display placeret s& man kan falge med i eks. tv.

* Skansom treening for mennesker med smerter

98% af malgruppen vil hellere cykle pa
vores cykel end treeningscykler med motor

*Baseret pa 9 ars erfaring med LEMCO COMBI BIKE.

Vores Danske redder ses tydeligt i lasningen der er leekker og kan passe ind i et dansk
designer hjem som en del af et interieur. Cyklen giver glaede hver gang den bruges.

Styrker kroppen

Selv hvis du ikke kan tage et skridt eller
blot kan beveege taeerne en smule viser
vores erfaringer at du kan cyklen pa
cyklen med stort udbytte.

Bevaesgelsen af kroppen giver ro og
reducerer spasmer, gger blodcirkulati-
onen og giver en folelse af velbehag i hele
kroppen.

En god méade at fa energi til dagen p3, og
til at give bedre nattesgvn.

Fysisk aktivitet:

e Leengere liv

* Reducerer risiko for sygdom

* Betydelig forebyggende effekt pa for tidlig ded
* Giver bedre fordgjelse

* Styrker blodcirkulationen

Sygdomme, hvor vi ved at fysisk aktivitet har en
forebyggende effekt:

¢ Hjertekarsygdomme

* Type-2 diabetes

* Metabolisk syndrom

 Tyktarmskreeft.

Fysisk aktivitet behaver ikke at vaere anstrengende
for, at man opnar sundhedsmaessige fordele.

Kilde: Sundhedsstyrelsen

Kan bruges af alle

| mange ar har man brugt motionscyk-
ler med elektrisk motor til at sikre en
glidende beveegelse under traening for
karestolsbrugere i forbindelse med
genoptreening efter eks.hjernebladning,
blodprop, trafisk skader, medfadte eller
erhvervede handicap. .

Med LEMCO Combi Bike Plus er du
sikret glidende traening, selv hvis du er
amputeret eller halvsidig lammet.

Blot minimale kraefter i armene, tils-
varende til at kunne holde en liter maelk
i handen kan vaere nok til at opna en
tilfredsstillende traening.

LEMCO Combi Bike bruges pa nassten
alle genoptreenings-centre og plejehjem
i Danmark, hvor den giver styrke og er
med til at sikre fysisk velbefindende for
en gruppe af borgere der ellers kan
vaere sveere at aktivere.

Traeningscyklen er lille” og smart, sikker
og billig nok til at kunne bruges privat i
borgerens eget vaerelse..

Veelg din personlige stil pa cyklen
Useendet pa de grafiske flader kan
&ndres og gar det muligt at saette sit
helt eget prasg pa hvordan din cykel
skal se ud.

Der tilbydes forskellige maerkater hvor-
ved den kan indpasses i eget milja.

Den hvide inddeekning kan lakeres i
valgfri farve mod mer-betaling.

Kontakt os for valgmuligheder.

Nar traeningscyklen er paen, kan den sta i
dagligstuen sa bliver den brugt til hverdag.



Prov - Lej eller kab

Alle (bade private og offentlige insti-
tutioner, plejehjem, bofeelleskaber
m.v.) kan prave cyklen*.

Du kan leje cyklen i optil 3 maneder
sa du er sikker pa at forngjelsen,
motivationen og ikke mindst
fremskridtene fortsaetter.

Betalt leje fratraskkes 100% ved
kab indenfor de ferste 3 maneder.

(*) Fragt afregnes i visse tilfeelde seperat.

Brug cyklen med vores tur-lasning
Vi tilbyder en film lasning hvor ture

i Danmark og Europa er optaget pa
flotte film, og vises pa storskaerm.
Optagelserne kan som option tilslut-
tes cyklen.

Cykelturene giver aktivitet og ,her
og nu“ oplevelser for beboere og
borgere. Oplevelserne lsegger op til
dialog mellem alle parter, hvor de
hjeelper til en bredere forstaelse af
det enkelte individ.

,Optimistiske film"“ tilpasset et for-
nuftigt tempo er optaget, det er ligele-
des muligt at bestille lokale film fra
omradet, der kan bruges i remnisens
arbejdet.

Med Kinomap har vi en lgsning til pri-

vate pa abonnement med 100.000
km optagede ruter fra hele verden

++ SPECIFIKATIONER

Betjening

Cyklen er let at betjene. Din fysioterapeut
kan vejlede dig i hvordan du far starst
udbytte af at traene pa cyklen.

Vores brugere traner typisk ca. 2 x 30
minutter hver dag, og oplever stor vel-
vaere ved denne daglige traening.

Daglig traening for vores kunder
Morgen : 30 minutter
Aften 30 minutter

Beveegelsen giver styrke, reducerer spasmer og
giver en folelse varme og livi benene for mange
der er stillesiddende grundet fysisk eller
neurologisk handicap.

Letlzeselig skaerm

Det indbyggede display ger det let at

folge med i TV eller vores video ture.

1. Skeermen har baggrundsbelysning
som kan aktiveres for lettere at
afleese skeermen.

2. Store letleeselige tal ger det let at
se fremskridtene.

3. Skarmen starter automatisk og
slukker efter 4 minutters inaktivi-
tet. og ger brugen let.

Kan let flyttes

Cyklens indbyggede hjul ger den let
at flytte rundt pa gulvet over korte
afstande. .

Hjulene har kuglelejer, sa de triller
ubesvaeret

Garanti
Udover almindelig kabelov, daekkes evt.
udgifter til reservedele i 3 ar.

Cyklen er designet til lang holdbarhed,
og kraever ingen labende vedligehol-
delse udover skift af batteri

Strem
Cyklen har et langtids-holdbart batter:i til
skaermen, som skiftes efter behov.

SEPBM ... 1xAA batteri 3.6v  Dimensioner (HxBxD]): ... 115 x50 x 75 cm

V@BOE: oo Ca.. 35 kg COMPUEEP: .. 4 funkt. (Tid, Distance,Km, ODO)
Maximum bruger veegt: .........cccee... 120 kg Modstandsniveauer: ... 10 niveauer + Rotationslas
Garantic ..., 3 ar. Tilbehor: ... Benstatter, Velcro til fadder

Se mere pa vores informative side lemco.eu / Kontakt os

Udvikler - Producent og Dansk Eneleverandgr

LEMCO REHAB & FYSIO APS
Fabriksvej 3

3000 Helsinggr

Tel: 3325 4002

info@lemco.dk
www.lemcorehab.com
www.lemco.dk

Prisgaranti

Ser du LEMCO COMBI BIKE Plus billigere hos
os indenfor 6 maneder efter dit kgb, refunderer
vi det dobbelte af forskellen. Du kan derfor trygt

bestille.

Tilfredshedsgaranti
Du kan altid returnere din LEMCO COMBI BIKE
PLUS og afregne perioden som en lejeperiode.



