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1957 >6.500 >100Malmø

Det her er Arjo

Grundlagt Medarbejdere GlobaltHovedkontor

Bæredygtighed

globalt lande, hvor Arjos 
produkter og 
serviceydelser sælges

Vi skaber bæredygtig værdi for plejemodtagere, 
plejepersonale og plejere og for samfundet som 
helhed. Bæredygtig sundhedspleje starter med 
styrkelse af bevægelse.

Vores vision

At være den mest pålidelige partner, når det drejer 
sig om at skabe sundere resultater for mennesker, 
der står over for mobilitetsudfordringer.

Sverige



Arjo fremmer Empowering Movement, dvs. styrkelse af bevægelse, så vi kan 
skabe bedre sundhedsresultater for mennesker med mobilitetsudfordringer

Empowering Movement

Forebyggelse  
af indvirkningen 
af immobilitet 

Fremme større 
mobilitet med 

værdighed

Se filmen Empowering Movement

Optimering af 
omkostninger og 

effektivitet i plejen

Beskyttelse af 
plejepersonalets 

trivsel



A R J O  M O B I L I T Y  G A L L E R Y

ALBERT BARBARA CARL DORIS EMMA

Hospitalspatienter
Pleje på hospitalsområdet

Plejemodtagere
Langtidspleje

Overvægtige plejemodtagere
Bariatrisk pleje

Specialplejeklienter
Specialpleje

Se vores Mobility Gallery og salgshjælp til Positive 8

Vores kliniske 
vurderings-
værktøj



Det rigtige arbejdsmiljø,  
de rigtige hjælpemidler og  
de rigtige plejekompetencer 
skal være på plads,  
før I kan udnytte alle 
fordelene i Positive Eight.

Mobilitet

Reducerer negative konsekvenser  
af immobilitet

Mindre behov for støtte

Lavere sygefravær, lavere medarbejder-
udskiftning og færre erstatningskrav

Forbedring af vitale funktioner

Livskvalitet

Færre skader og større effektivitet

Bedre pleje og økonomiske resultater

Arjo-
filosofien 
The Positive 
Eight©
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Se videoen om Positive Eight

PATIENT/
PLEJEMODTAGER

PLEJEPERSONALE

Miljø, hjælpemidler  
og kompetencer

Sind Krop



Afspil kampagnevideoen om Maxi Move® 5
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Arbejdsgangene  
i sundhedssektoren 
er under pres
Mennesker lever længere og 
har stadigt mere komplekse, 
længerevarende sundhedsbehov.1

Efterspørgslen efter mere effektive 
processer og arbejdsgange  
vil stige mere og mere.2

Samtidig er der en voksende 
mangel på plejepersonale.3

1.	� https://www.england.nhs.uk/future of human resources and organisational development/the future of nhs human 
resources and organisational development report/evolving to meet a changing world. Tilgået 25.03.2024

2.	State of the world’s nursing 2020: investing in education, jobs and leadership. Geneva: World Health Organization; 2020.

3.	NHS Vacancy Statistics England April 2015 – September 2022 Experimental Statistics

Er dine medarbejdere under pres for at få mere gjort på kortere tid?

1 ud af 8
sygeplejestillinger 

forbliver ledig3



Immobilitet 
er dyrt – på 
mange måder

Immobilitet medfører 
komplikationer som 
dekonditionering, tryksår, 
trombose i dybtliggende  
årer, lungebetændelse  
og urinvejsinfektioner.2

Dette resulterer i fald, morbiditet,  
mortalitet og længerevarende plejeophold.1,3

Den økonomiske byrde fra disse problemer, 
der kan forebygges, løber op i milliarder  
af amerikanske dollars om året.4,5 

1.	 https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/falls

2.	�Wu X, Li Z, Cao J, Jiao J, Wang Y, Liu G, Liu Y, Li F, Song B, Jin J, Liu Y, Wen X, Cheng S, Wan X. The association between major complications  
of immobility during hospitalization nand quality of life among bedridden patients: A 3 month prospective multi-center study. PLoS One.  
2018 Oct 12;13(10):e0205729. doi: 10.1371/journal.pone.0205729. PMID: 30312330; PMCID: PMC6185860.3. Int Wound J.  
2019 Jun;16(3):634-640. doi: 10.1111/iwj.13071. Epub 2019 Jan 28. PMID: 30693644; PMCID: PMC7948545.

3.	�Int Wound J. 2019 Jun;16(3):634-640. doi: 10.1111/iwj.13071. Epub 2019 Jan 28. PMID: 30693644; PMCID: PMC7948545.

4.	�Yang X, Chen H, Zheng Y, Qu S, Wang H, Yi F. Disease burden and long-term trends of urinary tract infections: A worldwide report. 
Front Public Health. 2022 Jul 27;10:888205. doi: 10.3389/fpubh.2022.888205. PMID: 35968451; PMCID: PMC9363895.

5.	�https://www.cdc.gov/chronicdisease/about/costs/index.htm. Tilgået 25.03.2024

Hvor meget fokuserer du på at forebygge disse komplikationer på din institution?



Manuel forflytning og  
repositionering af pleje-
modtagere medfører risiko 
for personskade for  
plejepersonalet

Er jeres plejeinstitution påvirket af plejepersonaleskader?

8.730
dage tabt på grund 

af skader på 
plejepersonale3

Plejemodtagerhåndtering er en væsentlig årsag til smerter  
og skader for sygeplejersker og behandlere.1,2

59 % af disse skader skyldes repositionering eller forflytning  
af plejemodtagere og forebyggelse af fald.3

Hver dag, der går tabt til restitution, belaster ressourcerne mere.4

Faktorer, der påvirker plejepersonaleskader1

•	 Plejepersonalets antal, kapacitet, erfaring og kvalifikationer

•	 Antal, type og tilstand af plejemodtagere

•	 Uhensigtsmæssige stillinger og anstrengelser

•	 Utilstrækkeligt udstyr

•	 Begrænsede plejeområder

•	 Manglende uddannelse i specifikke opgaver

1.	� ISO/TR 12296:2012 Ergonomics – Manual Handling of People in the Healthcare Sector, 2012

2.	�Richardson et al. Perspectives on preventing musculoskeletal injuries in nurses: A qualitative study. Nursing Open. 2019. 6;915-929

3.	�Daragh A, et al. Safe Patient Handling Equipment in Therapy Practice: Implications for Rehabilitation. The American Journal of Occupational Therapy. 2013

4.	�Totzkay, DL. Multifactorial Strategies for Sustaining Safe Patient Handling and Mobility. Crit Care Nurs Q, 2018. 41(3): p. 340-344



1.	� World Health Organisation 2013. 10 facts on obesity. Tilgængelig fra: http:/www.who.int/features/factfiles/obesity/en Tilgået marts 2024

2.	�Muir, M.A.and Rush, J.A.(2013) Moving and Handling of Plus Size People – an illustrated guide, Towcester: National Back Exchange, 9.

3.	�World Health Organization (2023). Dementia: Key Facts. http://www.who.int/news-room/factsheets/detail/dementia - tilgået 25.03.2024

Kan du imødekomme de stadigt mere forskellige behov hos plejemodtagerne i din pleje?

Forskellige plejemod-
tagere + individuelle  
behov = stigende 
kompleksitet af  
plejeopgaverne
Antallet af plejemodtagere med individuelle 
behov fortsætter med at stige.
Og de samme opgaver kan stille meget forskellige krav til plejepersonalet, 
når plejemodtagerne er ældre, overvægtige eller lever med demens. 

Overvægtige plejemodtagere kræver ofte mere plejepersonale,1,2  
mens antallet af mennesker, der lever med demens, stiger år for år.3



Hospitalserhvervede 
infektioner er stadig  
et stort problem
Hospitalserhvervede infektioner (HAI’er) fører 
til komplikationer i hele plejesystemet og koster 
titusindvis af liv, millioner af hospitalsdage  
og milliarder af dollars årligt.1,2,3

Ikke-kritisk medicinsk udstyr spiller en af de vigtigste 
roller i forbindelse med infektionsoverførsel.4,5

Hvilke protokoller for forebyggelse af hospitalsinfektioner følger I på jeres institution? 

1.	� Friedman, N.D et al (2018) Towards a Definition for Health Care-Associated Infection. Health Care–Associated Infection Definition. Open Forum for Infectious Diseases.

2.	�Haque, M et al (2018) Health care-associated infections – an overview. Infection and Drug Resistance 2018:11 2321–2333

3. 	�Bianco, A et al (2018) Prospective surveillance of healthcare associated infections and patterns of antimicrobial resistance of pathogens in an Italian intensive care unit.  
Antimicrobial Resistance and Infection Control (2018) 7:48

4.	�Guest, J.F et al (2019) Modelling the costs and consequences of reducing healthcare-associated infections by improving hand hygiene in an average hospital in England. BMJ Open

5.	�Centre for Disease Control (2019) Guidelines for Environmental Infection Control in Health-Care Facilities. Recommendations of CDC and the Healthcare Infection Control 
Practices Advisory Committee (HICPAC). July 2003. Opdateret 2019. Tilgængelig version: https://www.cdc.gov/infectioncontrol/guidelines/ environmental/index.html
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Når opgaverne er krævende, 
er effektivitet nøglen til 
at få pleje til at lykkes.

Mobilitetsbehov og -situationer 
ændrer sig konstant.

Men behovet for sikkerhed forbliver  
– for både plejemodtagere  
og plejepersonale.

Maxi Move® 5 giver dig alsidigheden 
til at få pleje til at lykkes. 

Afspil demovideoen om Maxi Move® 5

Maxi Move  5



Intuitiv 
manøvredygtighed  
med Arjo Motion Assist

Med Arjo Motion Assist™ 

-systemet er Maxi Move® 5  
designet til at lette belastningen  
ved manøvrering og gøre 
positionering mere præcis inden 
for begrænsede plejeområder.

Maxi Move® 5’s berøringssensorer, 
der reagerer på skub, træk og 
drejebevægelser, gør det muligt  
for plejepersonalet at foretage  
mere effektive, kontrollerede 
og intuitive forflytninger – til 
plejemodtagere på op til 272 kg.

Eldrevet - for mindre 
muskelanstrengelse 

og mere præcis 
positionering

E F F E K T I V I T E T



Effektiv 
positionering 
med en enkelt 
hjælper

Arjos Powered 
Dynamic Positioning 

System muliggør 
den mest nøjagtige 
positionering i én 
enkelt manøvre1

Maxi Move® 5 kan drejes på plads, 
hvilket muliggør kontrollerede, 
effektive forflytninger  
selv på de trangeste steder.

Ved at reducere den fysiske indsats 
og den tid, der kræves, kan opgaver 
udføres af et enkelt hjælper,  
hvilket giver mere tid til at fremme 
komfort og personcentreret pleje.

1. Fray M, D’Arcy L, 2024. Powered drive and positioning systems in patient floor lifts reduce caregiver workload.

Afspil videoen om klinisk anvendelse af Maxi Move® 5

E F F E K T I V I T E T



Designet til 
personer med 
kognitive 
udfordringer
Kognitive udfordringer kan være 
krævende for plejearbejdsgangen.

Maxi Move® 5 er designet til  
at støtte plejepersonalet ved at 
fokusere på behovene hos personer 
med kognitive udfordringer.

Dens runde hjørner, bløde løft, 
støjsvage drift og kontrastfarver 
fremmer værdigheden og 
komforten for plejemodtageren  
– og effektive plejearbejdsgange 
for plejepersonalet.

1. Fray M, D’Arcy L, 2024. Powered drive and positioning systems in patient floor lifts reduce caregiver workload.

Maxi Move® 5 rangerede 
højest, hvad angår 

komfort og sikkerhed 
for plejemodtagere 
under bevægelse  
og forflytninger1

E F F E K T I V I T E T



Ergonomisk 
design,  
der reducerer 
plejepersona-
lets indsats

Maxi Move® 5 er designet til 
plejepersonalets sikkerhed  

med mindre fysisk anstrengelse 
i alle faser: assisteret skub, 
træk, vending og løft betyder, 
at plejemodtagerens position 
er mere tilbøjelig til at blive 
korrekt første gang.

Mest foretrukne.  
Nedsat risiko for læsioner.

68 % 
kraftreduktion 

sammenlignet med 
andre gulvliftløsninger 

på markedet1

1. Fray M, D’Arcy L, 2024. Powered drive and positioning systems in patient floor lifts reduce caregiver workload.

S I K K E R H E D



Fremme 
sundere 
resultater 
gennem 
mobilitet
Designet til at mindske 
virkningerne af immobilitet. 
Maxi Move® 5’s brede  
udvalg af afstandsbøjler  
og sejl giver mulighed  
for funktionel mobilitet 
og sundere resultater.

S I K K E R H E D



Hjælper dig  
med at minimere 
risikoen for kryd
skontaminering
Valg af udstyr, der er designet  
til nem rengøring og desinfektion, 
er afgørende for at minimere 
risikoen for krydskontaminering.1

Med sine glatte, ikke-porøse overflader og let 
tilgængelige adgangspunkter er Maxi Move® 5  
nem at rengøre og desinficere.

1.	� Kanamori H, Rutula W, Weber D. (2017) The Role of Patient Care Items as a Formite in Healthcare-
Associated Outbreaks and Infection Prevention. Clinical Infectious Diseases 65(8):1412–1419

S I K K E R H E D



Forflytninger er lige så forskellige som  
de mennesker, der har brug for dem. 

Maxi Move® 5 fås i to varianter – alsidige 
nok til at opfylde kravene til en lang  
række plejemodtagerprofiler og behov.

Forskellige 
plejemod-
tagerbehov 
– én løsning 

F L E K S I B I L I T E T



Plejebehov og -situationer er forskellige. 
Tilpasningsevne er afgørende.

Maxi Move® 5’s brede udvalg 
af afstandsbøjler og sejl giver 
plejepersonalet mulighed for at  
gøre mere med en enkelt enhed.

Forskellige  
opgave
behov –  
én løsning 

F L E K S I B I L I T E T



Maxi Move® 5

F U N K T I O N A L I T E T S O V E R S I G T

BELAGT LØFTEREM
Løfteremmen er belagt med et ikke-porøst materiale,  
som minimerer risikoen for krydskontaminering  
og mikrobiel vækst, da den er nem at rengøre

LODRET TELESKOPSTANDER
Lodret stander sørger for stabilitet, mens plejemodtageren 
løftes

MOTION ASSIST *

Elektrisk drev, der betjenes via berøringssensorer  
på plejepersonalets håndtag, som reagerer på skub,  
træk og drejebevægelser, hvilket muliggør effektive, 
kontrollerede og intuitive forflytninger 

DOBBELT BETJENING
Dobbelte betjeningsknapper på masten og håndbetjeningen 
gør det muligt for plejepersonalet at være tæt på 
plejemodtageren under hele forflytningen

DOBBELT DRIFT
Under liftdrift kan to funktioner bruges samtidigt  
for at forbedre effektiviteten

KAPACITET*

Maxi Move® 5 fås i to varianter (227 kg og 272 kg) 
for at opfylde kravene til sikker arbejdsbelastning

VÆGT*

Indbygget vægt understøtter en effektiv vejerutine

COMBI-FASTGØRING
Combi-fastgøring gør det nemt og ubesværet at skifte 
mellem forskellige afstandsbøjler og bårerammer

POWERED DYNAMIC POSITIONING SYSTEM (PDPS)
Minimerer manuel håndtering og gør det muligt  
at placere plejemodtagere med større præcision

HJULSTØRRELSE*

Tre hjulstørrelser er tilgængelige: standard, lave  
og ekstra lave, der giver nemmere adgang under  
lave plejemodtagerlejer

BREMSEKNAP
Bremserne er nemme at aktivere og deaktivere på soklen

* Konfigurerbar funktion



Håndtering af plejemodtagere Forebyggelse af trykskader Forebyggelse af VTE Behandling og forebyggelse  
af bensår

Hygiejne og velværeHospitalssenge Desinfektion Diagnostik

Produkter

Arjo MOVE® Arjo CareLeje og finansiering

Service

Pleje af dementeTidlig mobilisering Pleje på bariatriområdet Forebyggelse af  
plejemiljøpådragede lidelser

 Rehabilitering

Løsninger

A R J O S  S O R T I M E N T



© Arjo, 2024
www.arjo.com

Arjo.A00724.2.0.DK.DA

Arjo AB
Hans Michelsensgatan 10
211 20 Malmö
Sweden
+46 10 335 4500

Hos Arjo tror vi på, at bedre bevægelsesmuligheder  
i plejemiljøerne er afgørende for kvalitetspleje. Vores 
produkter og løsninger er designet til at fremme en sikker 
og værdig oplevelse gennem håndtering af plejemodtagere, 
hospitalssenge, personlig hygiejne, desinfektion, diagnostik  
og forebyggelse af tryksår og venøs tromboemboli.  
Med over 6.500 medarbejdere på verdensplan og 65 års 
erfaring med at hjælpe plejemodtagere og sundhedspersonale 
arbejder vi engageret for sundere resultater for mennesker,  
der står over for mobilitetsudfordringer.

Kun originaldele fra Arjo, der er udviklet specifikt  
til formålet, bør anvendes på udstyr og produkter  
leveret af Arjo. 

Det er vores politik løbende at fremme udviklingen,  
og vi forbeholder os derfor ret til at foretage designmæssige 
og tekniske ændringer uden varsel. ® og ™ er varemærker 
tilhørende Arjo-koncernens selskaber.


